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Dear Participants

of the 20th Janos Szentagothai International Multidisciplinary Scientific Conference and
Student Competition!

It is a great honor and an overwhelming joy to announce the 20" Janos Szentagothai
International Student Conference and Competition in 2022 and welcome all those who have
volunteered to engage in the joint endeavor either by presenting their papers, undertaking the
blind-reviewing, functioning as session moderators or carrying out academic and organizing
tasks. The success of the conference is warranted by the joint efforts from all of you.

A dream has come truel

The ideas of the founders of the Szentagothai Scholastic Honorary Society to provide
a meeting-point for the most open-minded and innovative young researchers from the
University of Pécs and later from all around the Carpathian Basin have been realized in the
series of conferences since 2004. The first five annual conferences involved students from
our home university, gradually shifting emphasis on multidisciplinarity. The first break-
through conference was the John Calvin Conference in 2009 which opened the doors for
international participants and yielded a successful edited volume of the papers presented on
the conference. Our Scholastic Honorary Society has boasted with a trend-setting new
tradition of organizing its annual international conferences, commencing with the 7
Szentagothai International Multidisciplinary Scientific Conference in 2012. In the same year,
we managed to organize the 8th Janos Szentagothai Memorial Conference and Student
Competition which provided the standard pattern for our annual conferences of later years.

We are celebrating the advent of the 20th Janos Szentagothai International
Multidisciplinary Scientific Conference and Student Competition in 2022. We are proud to
acknowledge that the driving force behind our activities is a set of specific features of the
conferences: openness, multidisciplinarity, uncompromising work ethics, international quality
of the student conferences and competitions with preliminary blind-reviews of the papers.

We are also keen on providing an amicable, enjoyable and creative atmosphere and a
fair competitive context to all participant on our conferences.

May | wish all of you successful participation and memorable experience with the
Szentdgothai Scholastic Honorary Society.

Ny,

professor Laszlo Imre Komlosi
founding and honorary president
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Fitokannabinoidok vizsgalatara alkalmas analitikai modszerek fejlesztése

Varga Viktoria Ildiko, Mayer Matyas, Kuzma Monika
Pécsi Tudomdanyegyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar
vargavikil2@agmail.com

Bevezetés

A fitokannabinoidok a természetben el6forduld, igen valtozatos szerkezettel rendelkezd, a
kannabinoid-receptorokhoz kotédési affinitast mutatd vegyiiletek. Legismertebb képviseldik a
Cannabis novényekben eléfordulo A9-tetrahidrokannabinol (A9-THC), A9-
tetrahidrokannabivarin (A9-THCV), kannabinol (CBN), kannabidiol (CBD), kannabidivarin
(CBDV), kannabigerol (CBG) ¢és kannabikromén (CBC). A leglijabb kutatdsok szerint a
Kenderféléken (Cannabaceae) kiviil néhany egyéb nemzetséghez tartozé ndévényfaj is tartalmaz
fitokannabinoidokat (pl.: Echinacea purpurea, Echinacea angustifolia, Echinacea pallida,
Acmella oleracea, Helichrysum umbraculigerum, Radula marginata).

Napjainkban a fitokannabinoidok gyogyaszati alkalmazasainak (pl.: fajdalomcsillapitas,
antiepileptikus hatas) lehetoségei szamos kutatas targyat képezik. Ezzel egy idében egyre
novekszik a nem ellendrzott koriilmények kozott eldallitott, nem tudomanyos bizonyitékokon
alapul6 indikécioval terjesztett étrendkiegészitOk szama.

Anyag és modszer

Munkank célja kiilonb6z6 fitokannabinoid-tartalmua termékek (névényi drogkeverékek, olajos
kivonatok) hatéanyagainak azonositdsara €s mennyiségi meghatirozasara alkalmas
mintaeldkészitési eljarasok és forditott fazisu kromatografias modszerek (HPLC-DAD, HPLC-
MS) fejlesztése. A fejlesztett modszerek alkalmazasa lehetdveé teszi az emlitett termékek
hatéanyag-tartalméanak ellendrzését.

Eredmények
Az altalunk megvizsgalt termékek mindegyike legnagyobb mennyiségben kannabidiolt
tartalmazott, azonban néhany termékbdl A9-tetrahidrokannabinol is kimutathat6 volt.

Kovetkeztetés

A vizsgélt termékeket els6sorban kannabidiol-tartalmuk, illetve annak jotékony hatisai miatt
forgalmazzak. Ugyanakkor a kannabidiol mellett kimutatott A9-tetrahidrokannabinol
pszichoaktiv hatassal bir és a 66/2012. (IV. 2.) Korm. rendelet értelmében kabitoszernek
mindsiil, ezért a nem ellendrzott koriilmények kozott eldallitott étrendkiegészitok fogyasztasa
tarsadalmi kockazatot jelent.
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Development of analytical methods for the study of phytocannabinoids

Ildiké Viktoria Varga, Matyas Mayer, Monika Kuzma
University of Pécs, Faculty of Pharmacy
vargavikil2@gmail.com

Introduction

Phytocannabinoids are naturally occurring compounds with a highly variable structure and
binding affinity for cannabinoid receptors. Their best-known representatives are A9-
tetrahydrocannabinol (A9-THC), A9-tetrahydrocannabivarin (A9-THCV), cannabinol (CBN),
cannabidiol (CBD), cannabidivarin (CBDV), cannabigerol (CBG) and cannabichromene
(CBC) in Cannabis plants. According to the latest research, in addition to Hemp
(Cannabaceae), some other plant species belonging to the genus also contain phytocannabinoids
(e.g. Echinacea purpurea, Echinacea angustifolia, Echinacea pallida, Acmella oleracea,
Helichrysum umbraculigerum, Radula marginata).

Nowadays, the possibilities of medical applications of phytocannabinoids (e.g. analgesia,
antiepileptic effect) are the subject of many researches. At the same time, the number of food
supplements produced under uncontrolled conditions and distributed with an indication based
on non-scientific evidence is increasing.

Material and Method

The aim of our work is to develop sample preparation methods and reverse phase
chromatography methods (HPLC-DAD, HPLC-MS) for the identification and quantification of
active ingredients in various phytocannabinoid-containing products (herbal drug mixtures, oily
extracts). The application of the methods developed makes it possible to check the active
substance content of these products.

Results
Each of the products we examined contained the highest amount of cannabidiol, however, A9-
tetrahydrocannabinol was also detected in some products.

Conclusion

The products studied are marketed mainly because of their cannabidiol content and its
beneficial effects. However, A9-tetrahydrocannabinol detected in addition to cannabidiol has
a psychoactive effect and 66/2012. (IV. 2.) decree of the Government, therefore the
consumption of food supplements produced under uncontrolled conditions poses a social risk.
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Kenderolaj és kannabidiol (CBD) tartalmu készitmények kémiai,
farmakologiai és pirolizis vizsgalata

Bajtel Akos!, Strauss Lilien Victoria?, Fittler Andras? Nagy Gréta3, Babinszki Bence?,
Sebestyén Zoltan®, Czégény Zsuzsanna®, Kiss Tivadar?, Csupor Dezsé!

1Szegedi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomdanyi Kar Farmakogndziai Intézet

2Pécsi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomdanyi Kar Gydgyszerészeti Intézet

3Eotvos Lorand Kutatisi Halézat Természettudomanyi Kutatokézpont Anyag- és
Kornyezetkémiai Intézet

bajtel.akos@pharmacognosy.hu

Bevezetés

Az elmult iddszakban tapasztalt novekvd fogyasztdi igények, a gyogyaszati felhasznalas és a
biztonsagossagi szempontok elétérbe helyezték a kenderrel (Cannabis sativa L.) kapcsolatos
kutatasokat. A novény tartalomanyagainak legnagyobb csoportjat a jellegzetes szerkezeti
tulajdonsadgokkal rendelkezé kannabinoidok alkotjak, amelyek koziil mér tobb mint 100
molekulat azonositottak. A legismertebb ezek koziil a A°-tetrahidro-kannabinol (THC) és a
kannabidiol (CBD). A szabalyozas és/vagy hatdsagi ellendrzés hidnyossagai utat nyitnak a
kannabinoidokat tartalmaz¢ termékeknek — elsésorban étrend-kiegészitdknek — csakugy, mint
a CBD-tartalmu elektronikus cigarettak eldtt. A biztonsagossagi kérdéseket szem el6tt tartva
célul tiiztiik ki a tiszta hatéanyag (CBD) farmakologiai és pirolizis, illetve forgalomban is
elérhetd készitmények kémiai vizsgalatait.

Anyag és modszerek

A szakirodalom attekintését kovetden, olyan analitikai modszert dolgoztunk ki, amellyel
lehetdséglink nyilt a kannabinoidok analitikai mérésére. Az analitikai vizsgalatainkhoz
Shimadzu Nexera X2 UHPLC késziiléket hasznaltunk. Egylittmiikddés keretein beliil
vizsgaltuk a CBD elektrofiziologiai paraméterekre gyakorolt hatasat in vitro és in vitro
modszerekkel. A pirolizis vizsgalatokhoz egy GC-MS-sel kapcsolt pirolizald késziiléket
hasznéltunk, amely segitségével modellezni tudtuk az elektronikus cigarettdkban alkalmazott
hémérsékleti koriilményeket.

Eredmények

Kvalitativ vizsgalatunk sordn azonositottuk a termékekben 1évdé f6 kannabinoidokat a
felhasznalt referencia vegyiiletek UV spektruma, illetve retencids ideje alapjan. A
farmakologiai vizsgélatok eredményeibdl megallapitottuk a CBD hERG ioncsatorna gatlo és
egyeb szivparaméterekre gyakorolt hatasat. A pirolizis vizsgalatokat kvetden azonositottuk a
keletkezett pirolizis termékek jelentds részét, amely soran nagy mennyiségli THC képzodését
figyeltiik meg.

Kovetkeztetés

Tobb vizsgélat is megerdsitette azt a felvetést, hogy a forgalomban 1évd kendertartalmu
készitmények hasznalata kockazatos lehet a fogyasztokra nézve. A nagy népszeriiségnek
orvendo elektronikus cigarettak hasznalata kdzben keletkezhetnek olyan vegyiiletek, amelyek
ismert pszichoaktiv hatdssal rendelkezhetnek. A kannabinoidok nemcsak atalakult, de nativ
formajukban is képesek befolyasolni az fiziologiai paramétereket, igy akér sulyos,
¢letveszélyes allapotot is okozhatnak.

Az Innoviciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-21-3 kédszamii Uj Nemzeti Kivalésdg
Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai
tamogatdsaval késziilt.
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Chemical, pharmacological, and pyrolytic investigation of hemp oils and
cannabidiol (CBD) containing food supplements

Akos Bajtel', Lilien Victoria Strauss?, Andras Fittler?, Gréta Nagy3, Bence Babinszki?,
Zoltan Sebestyén®, Zsuzsanna Czégény?®, Tivadar Kiss!, Dezsé Csupor?

tUniversity of Szeged Faculty of Pharmacy Department of Pharmacognosy

2University of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmaceutics and Central Clinical
Pharmacy

3Eotvés Lorand Research Network Research Centre for Natural Sciences Institute of
Materials and Environmental Chemistry

bajtel.akos@pharmacognosy.hu

Introduction

The recent noticeable increase in the demands of consumers, therapeutic applications and safety
aspects have all emphasized and highlighted the importance of cannabis (Cannabis sativa L.)
related research. Cannabinoids possess characteristic structural properties and represent the
largest group of molecules found in the plant of which more than 100 molecules have already
been identified. The best known of these are A%-tetrahydrocannabinol (THC) and cannabidiol
(CBD). Loopholes in the law open the door to cannabinoid containing products to enter the
market, mainly in the form of food supplements, but even CBD-containing electronic cigarettes
could be distributed. Keeping safety aspects in mind, our goal was to accomplish the
pharmacological and pyrolytic investigations of the pure compound (CBD) and chemical
analyzes of marketed products as well.

Material and Methods

Based on literature review, we have started to develop an analytical method to measure
cannabinoids. For our analytical investigations, we applied Shimadzu Nexera X2 UHPLC
system. In co-operation, we examined the effect of CBD on the electrophysiological parameters
in vitro and in vivo. Regarding the pyrolysis studies, we have applied a pyrolizer connected to
GC-MS instrument to simulate the temperature conditions used in electronic cigarettes.
Results

As a result of our qualitative analysis, we performed the identification of cannabinoids in the
investigated products based on the UV spectra and retention time of the reference compounds.
By the pharmacological studies, we determined the hERG ion channel inhibitory effect and
other cardiac parameters of CBD. The results of pyrolysis allowed us to identify most of the
pyrolytic products and interestingly we have observed the formation of large amount of THC.
Conclusion

Several studies have confirmed the theory that marketed hemp containing products may be risky
for consumers. During the application of highly popular electronic cigarettes compounds could
be formed that have documented psychoactive effects. Cannabinoids, either in native or
converted form, can influence physiologic parameters, and can lead to development of severe
or life-threatening conditions.

Supported by the UNKP-21-3 New National Excellence Program of the Ministry for Innovation and
Technology from the source of the National Research, Development and Innovation Fund.
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Online illegalis gyogyszerforgalmazas atiranyitott oldalainak vizsgalata

Paczolai Péter, Fittler Andras

Pécsi Tudomanyegyetem Gyogyszerészettudomanyi Kar Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai
Kozponti Gyogyszertar

paczolai.peterl3@qgmail.com

Bevezetés

Az internet megjelenésével 1) kommunikacios és informacios csatorna valt elérhetové, amely
szamos hasznos és kockézatos lehetdséget hordoz magéval, kiillondsen az egészségiigyi
termékek piacan. Az internetes keresok atiranyitasi tdmadasai, nem csak a potenciandvelok
esetében jelentenek kockazatot az online gydgyszer vasarlok szamara.

Anyag és modszerek

Mivel a keresdmotorok nem észlelik az atiranyitott oldalakat, igy manualisan végeztik
munkankat. 4 potenciandveld hatéanyagnak a Google keresési listdjaban 1évé elsé 20 keresési
talalatait 2019 és 2021 kozott 6 alkalommal vizsgaltuk meg. 2021 év végén kronikus
gyogyszeres terapidban rendszeresen alkalmazott vénykoteles hatéanyagok online keresési
talalatait is vizsgaltuk. Keresést online inkognité modban, hatdéanyag neve + vasarlas
kombinacioval végeztiik el. A vizualis megjelenités Gephi nevezetli programmal tortént. Az
atiranyitott oldalakat OsszegyQjtottik, a megtamadott oldalak tulajdonosait e-mailben
figyelmeztettiik, a probléma megsziintetése reményeében.

Eredmények

Potenciandveld készitmények listdjaban az atiranyitott oldalak szama 2 év alatt 65%-r61 20%-
ra csokkent, ellenben az atiranyitas nélkiili illegalis online gyogyszerforgalmazoi oldalak szama
jelentdsen 5%-r6l 20%-ra nétt. A kronikus megbetegedések vénykoteles megvizsgalt
hatéanyagainak kozel felénél (n=7/15, 47%) talalhatoak atiranyitott oldalak, az atorvastatin
(35%), metformin (35%) levotiroxin (30%) esetében legmagasabb aranyban. Bar csupéan 2
weboldal tulajdonos irt vissza a 16-bol a probléma sikeres elharitasarol, lathatéan csokkent az
atiranyitasok szama.

Kovetkeztetés

A keresési atiranyitasi tamadas nem csak a potenciandveld készitményeket érinti, hanem
szamos vénykoteles gyogyszer esetén jelen van a keresési listdiban. Megoldast jelent a
weboldalak fokozott ellendrzése, illetve az atiranyitott oldalak tiltasa.

A kutatds a Kriszbacher 1ldiké hallgatdi osztondij (PTE-KITEP-2021-80) és Bolyai Janos Kutatdsi
Osztondij (BO/00238/20/5) tamogatdsadval valosult meg.
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Evaluation of redirected sites for illegal online drug distribution

Paczolai Péter, Fittler Andras

University of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmaceutics and Central Clinical
Pharmacy

paczolai.peterl3@qgmail.com

Introduction

With the advent of the Internet, a new channel of communication and information has become
available, with many useful and risky opportunities, especially in the health care market.
Redirection attacks in search engines pose a risk to individuals purchasing medications online,
and the risk is not limited to potency enhancers.

Material and Method

Because the search engines do not detect the redirected pages, we performed our searches
manually. First 20 search results for 4 potency-enhancing drugs in the Google were evaluated
6 times between 2019 and 2021. Further, search query results of prescription drugs regularly
used in chronic drug therapy were documented during the end of 2021. We searched online in
incognito mode, looking for the name of the active ingredient, and writing the word buy behind
them. Visualization was done using a program called Gephi. Redirected pages have been
collected and the owners of the compromised pages have been notified via email to resolve the
issue.

Results

In the search results of potency-enhancing drugs, the number of redirected pages decreased
from 65% to 20% in two years, while the number of illegal online drug distribution sites without
redirects increased significantly from 5% to 20%. Nearly half (n=7/15, 47%) of prescription
drugs for chronic conditions have showed redirected sites, with atorvastatin (35%), metformin
(35%), levothyroxine (30%) affected most regularly. Although only 2 out of 16 website owners
wrote back about successfully resolving the issue, the number of redirects among results have
decreased notably.

Conclusion

Search engine redirects do not only affect potency-enhancing drugs, but is present in a much
broader range of drug searches. The solution is to increase the control of websites and to block
redirected pages.

The research has been supported by Ildiko Kriszbacher student scholarship (PTE-KITEP-2021-80) of
the University of Pécs and the Janos Bolyai Research Scholarship of the Hungarian Academy of
Sciences (BO/00238/20/5).
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Immune regulation in GALT by immune checkpoint pathways in wild-type
and PACAP-deficient mice

Sparks Jason?, Szereday Laszl6%, Meggyes Matyas?, Reglédi Dora’

!Department of Anatomy Medical School University of Pecs

?Department of Medical Microbiology and Immunology Medical School University of Pecs
Jason.sparks@aok.pte.hu

Introduction

PACAP (pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide) is a neuropeptide expressed in
many organs that has been shown to have general cytoprotective, anti-inflammatory, and
antiapoptotic effects. [1] However, the role of PACAP in the immune system is still not fully
discovered. On the other hand, we have limited data about the examinations of the Gut-
associated lymphoid tissue (GALT) in PACAP wild-type (WT) and PACAP deficient (PACAP
KO) mice. The aim of the present experiment was to reveal qualitative and quantitave changes
between the two mice groups found in the Peyer’s patches to find out that how can PACAP
influence the GALT’s function, macroscopic and microscopic appearance. [2]

Material and Method

Samples were taken from aging (12-15 monthes old) WT (n=10) and PACAP KO (n=10) mice.
We investigated the percentage of numerous immune cell populations in the GALT of WT and
PACAP KO mice. We performed detailed immunophenotyping of GALT immune cells and
investigated the expression of TIM-3 and PD-1 immune checkpoint molecules together with
the detection of galectin-9 and PD-L1. In addition, we monitored the activation (CD69) and
citotoxicity (perforin) as well.

Results

We demonstrated a significant decrease in the frequency of GALT CD3+ T cells obtained from
PACAP KO mice compared with wild-type mice. Monitoring the T cell subpopulations in
CD3+ T cells we found significant increase in CD4+ T cells and significant decrease in CD8+
T-cells. Investigating immune-checkpoint receptors, TIM-3 showed a significantly decreased
expression in all T cell subpopulations, while PD-1 expression significantly decreased only in
CD8+ T cells in PACAP KO mice compared to wild-type mice.

Conclusion

We hypothesize that these local changes might have a role of the impaired antiinflammatory
responses in PACAP KO mice, however, determining the exact function requires further
investigations. Further examinations will be performed from young aged mice to have a
comparison between the two aged mice groups.

[1] Abad C, Yossan-Var T: Immunomodulatory Roles of PACAP and VIP: Lessons from Knockout Mice. J Mol
Neurosci. 2018; 66(1):102-113.

[2] Lefrangois L, and Lycke N: Isolation of Mouse Small Intestinal Intraepithelial Lymphocytes, Peyer's
Patch, and Lamina Propria Cells. Current Protocols in Immunology. 1996, 3.19.1-3.19.16

Grants and support: UNKP 2021/2022 - J. Sparks, Janos Bolyai Research Scholarship of the
Hungarian Academy of Sciences - M. Meggyes.
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Kozponti idegrendszeri tranziens receptor potencial ankyrin 1 szerepének
vizsgalata akut alkohol expozicio egérmodelljében

Fazekas Balazs, Gasznerné Kormos Viktoria

Pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Farmakolégiai és
Farmakoterdpiai Intézet

fazekas.balazs@pte.hu

Bevezetés

A centralis-projekcioju Edinger-Westphal mag (EWcp) szerepe ismert az alkohol abuzus
kialakulasaban. Munkacsoportunk korabban kimutatta, hogy az EWcp urocortinerg neuronjai a
kozponti idegrendszerben egyediilallo modon jelentés mennyiségii tranziens receptor potencial
ankyrin 1 (TRPAL) kation csatornat expresszalnak. A periférian lokalizalodo TRPAT1 szerepe
rendelkezésre. Célunk ezért az EWcp-ben kifejez6d6 TRPA1 szerepének felderitése akut
alkohol expozicié egérmodelljében.

Anyag és modszer

Vizsgélatainkat 12 hetes him TRPA1 génkiiitott (KO) és vad tipust egereken végeztiik.
Mindkét genotipus esetén az allatok felét intraperitonealisan 1g/ttkg 6%-0s etanollal (n=14),
masik felét pedig fiziologids soéoldattal (n=14) kezeltiik. 2 oradval késobb transzkardialis
perfuziot végeztink. Az EWcp teriiletén c-Fos immunhisztokémidt végeztiik a neuronalis
aktivacio vizsgalatara. RNAscope in situ hibridizacioval vizsgaltuk a TRPAL és az urocortin 1
(UCN1) mRNS expresszio valtozasait, melyet UCN1 immunhisztokémiaval kombinaltunk.

Eredmények

Alkohol kezelés hataséra jelentds c-Fos aktivaciot tapasztaltunk mindkét genotipusban, tovabba
a TRPA1 mRNS expresszidja a vad tipust egerekben szignifikansan csokkent. Az UCNI1
mRNS expresszidja nem valtozott a kezelés hatasara, azonban a peptid szintli kimutatasa soran
a KO egerekben bazalisan kevesebb UCNI1-et talaltunk, tovabba megfigyeltiik, hogy eltéréen
regulalodik a peptid vad és KO egerekben alkohol hatdséara: vad tipustiakban csokken, mig a
génhidnyos egerekben né az UCN1 peptid tartalom a neuronokban.

Kovetkeztetés

Az alkohol kezelés kovetkeztében csokkend TRPA1 expresszidja befolyasolhatja az UCN1
peptid driilését, kationcsatornaként részt vehet a neuropeptidek felszabaduldasanak
szabalyozasaban, ezaltal fontos szerepe lehet az alkohol abuzusban.
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The role of central transient receptor potential ankyrin 1 in a mouse model
of acute alcohol exposure

Balazs Fazekas, Gasznerné Kormos Viktoria
University of Pécs Medical School Department of Pharmacology and Pharmacotherapy
fazekas.balazs@pte.hu

Introduction

The role of the centrally-projecting Edinger-Westphal nucleus (EWcp) in the development of
alcohol abuse is known. Our research group has recently published that urocortinergic neurons
in EWcp uniquely express significant amounts of transient receptor potential ankyrin 1
(TRPA1) cation channels in the central nervous system. The role of peripheral-localized
TRPAL is well known, but very little data are available on the function of central nervous
system TRPAL. Our aim is therefore to explore the role of TRPAL expressed in EWcp in a
mouse model of acute alcohol exposure.

Material and Method

Our studies were performed on 12-week-old male TRPAL knockout (KO) and wild-type (WT)
mice. For both genotypes, half of the animals were treated intraperitoneally with 1g/kg 6%
ethanol (n = 14) and the other half with saline (n = 14). 2 hours later, transcardial perfusion was
performed. In the EWcp samples, c-Fos immunohistochemistry was performed to examine
neuronal activation. Changes in Trpal and urocortin 1 (Ucnl) mRNA expression were detected
by RNAscope in situ hybridization combined with UCN1 peptide immunohistochemistry.

Results

Alcohol treatment resulted in significant c-Fos activation in both genotypes, and Trpal mRNA
expression was significantly decreased in WT mice. Ucnl mRNA expression was not altered
upon treatment, however, less basal UCN1 peptide content was found in KO mice, and it was
differentially regulated in WT and KO mice: it decreased in WT mice and increased in gene-
deficient mice after ethanol exposure.

Conclusion

Acute alcohol exposure-evoked reduction of Trpal mRNA expression may be assosiated with
decreased cation channel activity affecting UCNL1 peptide release. TRPA1 may play an
important role in alcohol abuse.
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Az aerob edzés hatasa a szérum FGF21 és irizin szintekre periférias
neuropathiaban szenvedo 2-es tipusu cukorbetegekben

Toth Laszlo Imre, Sztanek Ferenc
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogydszati Klinika ,,A” épiilet
tothlaszlol@hotmail.com

Bevezetés

A diabeteses szenzomotoros periférids neuropathia (DSPN) a 2-es tipusu cukorbetegség
(T2DM) egyik leggyakoribb mikrovaszkularis szovédménye. Az életmodbeli valtozasok, mint
a fizikai aktivitas fokozasa és a megfeleld testsuly kontroll javitjak a szénhidrat haztartast és
csOkkentik a mikrovaszkularis szovédmények progresszidjat. A fibroblast novekedési faktor 21
(FGF21) egy majban termel6d6 hormon, mely jotékony hatassal van az elhizassal osszefiiggd
anyagcserezavarokra. Az irizin egy izomszovet altal testmozgasra termel6dé miokin, mely
inzulinérzékenyitd hatassal rendelkezik.

Anyag és modszer

30 DSPN-es beteget vontunk be és hasonlitottunk 6ssze nemben, korban illesztett kontroll
alanyokkal. 3 honapos aerob edzésprogramot szerveztiink, ami tirabotos gyaloglast és heti 3
aerob edzést jelentett. Antropometriai és laboratériumi paraméterek mérése tortént minden
betegnél az intervenci6 elott és utan. Az FGF21, TNF-alfa, irizin, leptin és az adiponektin
szérumszintjét ELISA moddszerekkel mértiikk. Az aramérzet kiiszobértéket (CPT) kvantitativ
modon Neurometer segitségével becsiiltilk meg.

Eredmények

Szignifikans csokkenést tapasztaltunk a BMI, a derék korfogat, a HbA 1c és a hsCRP értékeiben.
Az FGF21 szint szignifikdnsan magasabb (p<0,01), a TNF-alfa szint pedig szignifikansan
alacsonyabb (p<0,05) volt az edzésprogramot kdvetden. Negativ korrelaciot talaltunk a BMI és
az FGF-21 szintek valtozasai kozott (p=0,025). Pozitiv korrelaciot figyeltiink meg az FGF-21
szint valtozéasa és a CPT értékek javulasa kozott, a BMI és a TNF-alfa koncentraciok (p<0,05),
valamint az FGF-21 és a TNF-alfa szintek valtozasai k6zott (p<0,05). Az irizin, adiponektin és
leptin szintekben nem volt szignifikans valtozas az aerob edzést kovetden.

Kovetkeztetés

A fizikai aktivitas novelheti az FGF21 és csokkentheti a TNF-alfa szinteket DSPN-ben
szenvedo 2-es tipusu cukorbetegeknél. Tovabbi vizsgélatok sziikségesek az irizin elhizasban és
DSPN-ben betoltott szerepének tisztazasara.
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The effect of physical activity on serum FGF21 and irisin levels in patients
suffering from type 2 diabetes mellitus with peripheral neuropathy

Laszl6 Imre Toth, Ferenc Sztanek
University of Debrecen Clinical Center Department of Internal Medicine Building ,,A”
tothlaszlol@hotmail.com

Introduction

Diabetic sensory polyneuropathy (DSPN) is one of the most common microvascular
complication of type 2 diabetes mellitus (T2DM). Changes in lifestyle, such as increasing
physical activity and maintaining weight control improves carbohydrate metabolism and
decreases the progression of microvascular complications. Fibroblast growth factor 21 (FGF21)
is a liver-secreted hormone with several beneficial effects on obesity-related metabolic
disorders. Irisin is a myokine produced in the muscle tissue during physical activity, which can
improve insulin sensitivity.

Material and Method

30 patients with DSPN were enrolled in the study, compared to age- and gender-matched
controls. We conducted a 3-month long training program, which included Nordic walking and
aerobic training 3 times per week. Anthropometric and laboratory parameters were measured
for each patient before and after intervention. Serum levels of FGF21, TNF-alpha, irisin, leptin
and adiponectin were measured by ELISA. The sensory perception threshold (CPT) was
quantitatively measured using Neurometer.

Results

We found significant decreases in BMI, waist circumference, HbAlc and hsCRP levels. FGF21
levels significantly increased (p<0,01) and TNF-alpha levels significantly decreased (p<0,05)
after the training program. Significant negative correlations were observed between the changes
in FGF-21 levels and BMI (p=0,025). Significant positive correlations were observed between
the changes in FGF-21 and the improvements of CPT values, between the changes in BMI and
TNF-alpha (p<0,05) and in FGF-21 and TNF-alpha levels (p<0,05). There was no significant
difference in irisin, adiponectin and leptin levels after aerobic training program.

Conclusion

The physical activity may increase the level of FGF21 and decrease the level of TNF-alpha in
T2DM patients with DSPN. Further research is needed to clarify the role of irisin in obesity and
DSPN.
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Investigating the psychological and neurological consequences of non-
hospitalized COVID-19 infection: an fMRI study

AKkos Arato!, Husamalddin Ali Alhour!, Anna Szentel, Eszter Afral, Gabor Perlaki?3,
Gergely Orsi??3, Jozsef Janszky'?, Gergely Darnai'?

'Department of Neurology University of Pécs Medical School

2Pécs Diagnostic Centre

SELKH-PTE Clinical Neuroscience MR Research Group

arato.akos@pte.hu

Introduction

Although COVID-19 pandemic is slowly being completely contained, more and more people
are reporting residual side effects, even after a mild infection. The most common complaints
relate to the experience of mental fatigue and changes in various cognitive functions (memory,
learning performance). The psychological consequences of the infection are partly familiar, but
little is known about its impact on the structure and function of the nervous system after
recovery, despite the new coronavirus, in its acute phase, affects the functioning of the central
nervous system.

Aim

In line with these, we aim to investigate changes in the structural organization of the brain that
may be related to performances in cognitive functions in individuals with mild disease. As well
as comparing these functions with those of control subjects.

Material and method

To investigate brain’s organization, structural MRI measurements used in 65 subjects (Covid
group: N=34, 22 females, mean age=27,47, SD=5.45; Control group: N=31, 19 females mean
age=25.54, SD=3.25). Self-reported questionnaires and neuropsychological tests were used to
assess cognitive functions (e.g., attention, memory, learning efficiency etc.) and psychological
variables (e.g., depression, anxiety etc.).

Results

No significant differences were found in cognitive functions between Covid and Control
groups, only trend-like deviations. Significant differences were found between groups related
to psychological variables (the extent of depression and anxiety). Higher level of depression
and anxiety is characteristic of the Covid group. Differences were found between groups in
local cortical thickness in the right lateral orbitofrontal cortex (OFC), and in the volume in the
bilateral amygdala.

Conclusion

Our results suggest that mild infection may also have medium-term "organic™ neurological and
transient psychological consequences. Both the OFC and the amygdala are part of the olfactory
and taste systems. The structural changes of this areas may be related to the loss of taste and
smell, which are frequent symptoms during the infection. Trend-like differences in cognitive
functions guide further studies to explore whether there is indeed a longer-term decline in
cognitive function after a mild COVID infection.
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Az Internethasznalat agyi strukturalis hatasai

Szente Anna Timeal, Arato AKkos!, Afra Eszter!, Nagy Szilvia Anett?, Perlaki Gabor?, Orsi
Gergely?, Janszky Jozsef®, Darnai Gergely?

1pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Klinikai Idegtudomdnyok Doktori
Iskola

2Pécsi Diagnosztikai Kozpont

3Pécsi Tudomdnyegyetem Klinikai Kozpont Neurologiai Klinika

annaszente22@gmail.com

Bevezetés

A digitélis eszkozok egyre szélesebb korli elérhetdsége lehetdvé teszi az Internethasznalat
elényeinek teljesebb kihasznalasat. Az elmult években azonban 1j jelenség kapott figyelmet: a
Problémas Internet- és Okostelefon Hasznalat. Bar egyre tobb kutatas foglalkozik a témaval és
lehetséges veszélyeivel, még sok ellentmondas var tisztazasra. Az eddigi eredmények alapjan
azonban a problémas hasznalat, mint viselkedési addikcio6 korai felismerése fontos lehet.

Anyag és modszer

Kutatasunkban 64 egészséges, jobbkezes, 18 ¢és 30 év kozotti jelentkezd vett részt, akik
strukturdlis MR vizsgalaton estek 4at. A viselkedéses adatok felmérésére a kovetkezd
kérddiveket hasznaltuk: Problémas Internethasznalat Kérd6iv (PIUQ), Rovid Okostelefon
Addikcios Kérdéiv (ROTAK), amelyek az addikciora jellemz6 tulajdonsdgokat mérik fel és a
Screen Media Activity (SMA), amely Internetes tevékenységekkel toltott idordl ad informaciot.
A corticalis szegmentaciot kdvetden az agyi strukturdk vastagsaga és a kérddives eredmények
kapcsolatat vizsgaltuk tobbszords linearis regresszioval, majd korrigaltuk az eredményeket
Benjamini-Hochberg analizissel.

Eredmények

Eredményeink azt mutattdk, hogy a Problémas Internet- és Okostelefon Hasznalat, illetve
bizonyos Internetes tevékenységekkel toltott id6 (chatelés, zenehallgatas és sorozatnézés, a
kozosségi média haszndlata) kapcsolatban allnak az agykérgi vastagsaggal olyan neurdlis
halozatok teriiletén, mint a Default Mode Network, a vizualis és szocialis haldzatok.

Kovetkeztetés

Eredményeink alapjan megfontolando, hogy nem csak a fiiggdségre jellemz6 vondsok, hanem
az egyes internetes tevékenységekkel eltoltott id6 is hatassal lehet az agy strukturdlis
szerkezetére. Eredményeink hasonloak mas, kémiai addikciok kutatasi eredményeivel, amely a
két jelenség kozotti parhuzamot, hasonld neurobioldgiai hatteret veti fel.

., AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-3 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Effects of Internet Use on Brain Structure

Anna Timea Szente!, Akos Araté!, Eszter Afral, Anett Szilvia Nagy?, Gabor Perlaki?,
Gergely Orsi?, Jozsef Janszky®, Gergely Darnai®

YUniversity of Pécs Faculty of Medicine Clinical Neurosciences Doctoral School

2Pécs Diagnostic Center

3University of Pécs Department of Neurology

annaszente22@gmail.com

Introduction

In the past few decades, digital technology has spread worldwide, making online activities
available for almost everyone, but as researches show, an emerging issue appeared: Problematic
Internet- and Smartphone Use. Although there are many controversies in this growing research
field, recognizing behavioral addictions might be important to avoid severe symptoms.

Material and Method

In this study 64 healthy, right-handed participants took part, aged between 18 and 30 years. To
assess the behavioral data, we used the following questionnaires: Problematic Internet Use
Questionnaire (PIUQ), Short Application-Based Addiction Scale (SABAS), that evaluates
addictive features and Screen Media Activity, that offers information about time spent with
online activities. We evaluated the participants’ structural MRI scans and after the whole-brain
cortical segmentation, we assessed the connection between their questionnaire scores and brain
cortex thickness with multiple linear regression. To reduce the false positive rates, we used
Benjamini-Hochberg correction.

Results

PIUQ, SABAS and Screen Media Activity Scores (chat, social media use, listening to music or
watching series online) correlated with the thickness of the brain areas of Default Mode
Network, Visual and Social Networks.

Conclusion

These results suggest that Internet Use affects the brain structure and not only the addictive
characteristics, but also the excessive time one spends with certain online activities. Since these
results are similar to those that were found in substance use disorders, it might suggest a similar
neurobiological background.

,, SUPPORTED BY THE UNKP-21-3 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Patella instabilitas hatterének vizsgalata EOS késziilékkel készitett alsé
végtagi paraméterek alapjan

Kelemen Lilian, Horvath Adam
Pécsi Tudomany Egyetem Klinikai Kozpont Ortopédiai Klinika
kelemen.lilian@gmail.com

Bevezetés

Georges Charpak 1992-es Nobel-dijas felfedezése alapjan sziiletett meg az EOS képalkotd
rendszer. Eleinte foleg scoliosis esetén hasznaltak, manapsag viszont egyre szélesebb korben
alkalmazzak, tobbek kozott az also végtagi paraméterek megitélésére.

A kutatasunk sordn a patella instabilitassal diagnosztizalt €s kezelt, valamint egy valogatott
kontroll csoportrol az EOS 2D/3D rendszer segitségével felvételek késziiltek, majd ezt
kovetden a SterEOS rekonstrukcios szoftvert hasznalva méréseket végeztiink, valamint 3D
modelleket is készitettliink. Az altalunk felmért paramétereket 6sszehasonlitottuk a két csoport
tekintetében.

Anyag és modszer

Intézetiinkben 2017 ¢és 2019 kozott patella instabilitds miatt mitéti kezelésen atesett
betegcsoportot vizsgaltuk. A mitétet megel6zden ezen betegekrdl az EOS 2D/3D rendszerrel
felvétel késziilt. Osszesen 32 személy Kkeriilt megvizsgalasra, 16 kontroll és 16 MPFL
rekontrukcion atesett beteg vett részt a vizsgalatban. Nemek megoszléasa szerint a vizsgalatban
18 nd és 14 férfi vett részt. Az atlag életkor 19,4 év volt.

Eredmények

EOS 2D/3D és SterEOS rendszer segitségével méréseket végeztiink, amik alapjan 3D
rekonstrukcidos modellek is késziilt. Az MPFL rekonstrukcion atesett betegcsoport értékeit
hasonlitottuk &ssze a kontroll csoport esetében kapott adatokkal. Osszesen 12 paramétert
vettiink figyelembe. Az adatokat két mintas T probaval dolgoztuk fel. A felmért értékek koziil
a Tibial torsion és a Femoral torsion értékeiben tapasztaltunk szignifikans kiilonbséget.

Kovetkeztetés

Az EOS 2D/3D technoldgia alkalmas eszkdznek bizonyult az als6 végtag anatomiai és
mechanikai paramétereinek mérésére, ahogy azt mast publikaciok is alatamasztjak. Tehat ezen
paraméterek felmérése nem csak a miitéti tervezéshez lehet fontos, hanem informaciot
kaphatunk az als6 végtagi deformitdsokrol, tengely és rotacids eltérésekrél melyekbdl
kovetkeztethetiink olyan koérképekre, mint példaul a térdkalacs instabilitasa.
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Analysing the background of patella instbaility based on lower limb
parameters with EOS device

Kelemen Lilian, Horvath Adam
University of Pécs Clinical Centre Department of Orthopaedics
kelemen.lilian@gmail.com

Introduction

The EOS imaging system was born from the discovery of the Nobel price winner physicist,
Georges Charpak in 1992. It was initially used mainly for scoliosis, but is now being used more
and more widely, for example to measure pelvic and lower limb parameters.

In our research, the EOS 2D / 3D system was used to record images of a group diagnosed and
treated with patella instability, the same was made in the control group. After that, we made
measurements and 3D rmodels using 3D StereOS reconstruction software. The parameters
obtained were compared between the two groups

Material and Method

In our study, we researched pateints who went through surgery because of patella instability in
our institute between 2017 and 2019. Before the surgery, EOS image was made of the pateints.
We had 32 pateints, 16-16 in each groups. The mean age was 16 years in the controll group and
22 years in the patella instability group.

Results

Measurements were performed using EOS 2D / 3D and SterEOS systems,3D reconstruction
models were also made. The values of the group of patients who underwent MPFL
reconstruction were compared with the data obtained in the case of the control group. A total
of 12 parameters were considered. Data were processed with two sample T samples. There was
a significant difference between the values of Tibial torsion and Femoral torsion.

Conclusion

EOS 2D / 3D technology has proven to be a suitable tool for measuring the anatomical and
mechanical parameters of the lower limb, which was also evidenced by other publications too.
Thus, the assessment of these parameters may not only be important for surgical planning, but
we can also obtain information about lower limb deformities, rotations or deviations from which
we can conclude to many diseases such as patella instability.
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A disztalis pancreatectomia szovodményei és csokkentésének lehetoségei

Kerbeche Aida, Kelemen Dezsé
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomdanyi Kar Sebészeti Klinika
aida.kerbeche@gmail.com

Bevezetés

A posztoperativ hasnyalmirigy fisztula (POPF) a disztalis pancreatectomia (DP) utani
leggyakoribb sebészi komplikacid. Eldéforduldsa magas, 10-40% és mas stlyos
szovodményekhez is vezethet, mint pl. vérzés, abscessus. Szamos technikat fejlesztettek ki
megeldzésére, de annak incidencidja tovabbra is magas. Kutatasunk célja dsszehasonlitani a
pancreas metszlap zarasanak kiillonféle modszereit, -beleértve az altalunk kidolgozott technikat
is- és azok hatasat a POPF kialakulasi gyakorisagara.

Anyag és modszer

2016 ¢és 2022 kozott 35 betegnél tortént disztalis pancreatectomia a Sebészeti Klinikdn. A
betegeket 3 csoportra osztottuk a metszlap zarasa szerint. Az 1. csoportban 10 esetben a
pancreas metszlapot elvarrtuk, a II. csoport 14 betegénél a metszlapot elvarrtuk és fedtiik, a III.
csoportban 11 esetben a metszlap fedése és cirkularis 6ltéssel valo rogzités tortént. Mindegyik
miitét nyitott volt, a pancreast szikével vagtuk at és a metszlap vérzéseinek csillapitasa utan a
Wirsung vezetéket felkerestiik és alaoltottiik atraumatikus fonallal. A metszlap fedésére
ligamentum terest vagy szabad peritoneum-fascia lebenyt hasznaltunk. Tovabbi potencidlisan
befolyasold tényezdket is figyelembe vettiink, mint a nem, az életkor, a BMI, a preoperativ
albumin szint és a perioperativ transzfuzio. Ezenkiviil a posztoperativ apolasi 1d6t is néztiik.

Eredmények

Reoperaciora 4 esetben volt sziikség, mig mortalitas két esetben volt. Klinikailag szignifikans
POPF (B/C) 6sszesitve 8 (23%) betegnél fordult eld, 2 (20%) esetben az I.csoportban, illetve 6
(43%) esetben a Il.csoportban. A III. csoportban nem észleltiink POPF-t.

Kovetkeztetés

A metszlap fedése és cirkuléris oltéssel torténd rogzitése esetén (III. csoport) a POPF, a
reoperaciod és a mortalitas 0% volt. Ezek alapjan ez a modszer bizonyult a legbiztonsagosabbnak
a kilonféle technikdk koziil. A kezdeti tapasztalatok kedvezéek, azonban ennek
megerdsitéséhez nagyobb esetszdm sziikséges.
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Morbidities of distal pancreatectomy and options for their reduction

Kerbeche Aida, Kelemen Dezso
University of Pécs Faculty of Medicine Surgery Clinic
aida.kerbeche@gmail.com

Introduction

Postoperative pancreatic fistula (POPF) is the most common surgical complication after distal
pancreatectomy (DP). Its incidence is high, 10-40%, and can lead to other serious complications
such as bleeding, abscess. A number of techniques have been developed to prevent this, but its
incidence remains high. The aim of our research is to compare the different methods of
pancreatic section closure, including the technique we have developed, and their effect on the
incidence of POPF.

Material and Method

An open distal pancreatectomy was carried out on 35 patients at the Surgery Clinic between
2016 and 2022 and three different methods of remnant closure were applied. In Group I. (10
patients) hand-sewn closure after a ,,fish-mouth” fashion excision was applied, while in Group
I1. (14 patients) the suture line was covered with a teres ligament flap. In Group I11. (11 patients)
a new method was performed, namely a free fascia-peritoneum flap was harvested from the
inner rectus sheet, which was fixed onto the pancreatic stump by one circular stitch. Sex, age,
BMI, preoperative albumin level, perioperative transfusion, diagnosis and the early
postoperative outcomes were analysed.

Results

Reoperation was required in 4 cases, while mortality was required in two cases. Overall,
clinically significant POPF (B / C) occurred in 8 (23%) patients, 2 (20%) in Group I, and 6
(43%) in Group Il. In Group I11. no POPF was detected.

Conclusion

The first series showed advantageous results with our new method, in cases with a free fascia-
peritoneum flap fixed onto the pancreatic stump by one circular stitch. As the number of cases
was low, further studies are needed for the evaluation of the benefits of this new and promising
technique.
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Skizofrénia hatasa a placenta ABC transzportfehérjéinek expressziojara és
epigenetikai mintazatara patkany modellben

Szatmari Péter?, Seres-Bokor Adrienn?, Kékesi Gabriella?, Ducza Eszter!

1Szegedi Tudomdnyegyetem Gydgyszerészttudomdanyi Kar Gydgyszerhatdstani és
Biofarmadciai Intézet

2Szegedi Tudomdnyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomdnyi Kar Elettani Intézet
szapeti4d0@gmail.com

Bevezetés

Terhesség soran a placentdban szamos ABC transzporter expresszalodik, melyeknek szerepe
van a magzati gydgyszer expozicid kialakitdsdban. A P-glikoprotein (ABCB1) és a mellrak-
rezisztencia fehérje (breast cancer resistance protein, BCRP, ABCG2) transzporterek
expresszioja jellegzetes, hormondlisan kontrollalt valtozdst mutatnak a terhesség eldre
haladtaval. Miikodésiikben fontos szerepet jatszanak az epigenetikai faktorok. A skizofrénia
hatasa a placentaris ABC transzporterekre jelenleg ismeretlen, igy célul tiiztiik ki az ABCBla/b
¢s az ABCQG2 transzporterek expresszidjanak, valamint a placenta epigenetikai mintazatanak
vizsgalatat vemhes patkédnyokban.

Anyag és modszerek

A skizofrénia modellezésére szelektiven szaporitott, szocialisan izolalt és ketaminnal kezelt
Wistar patkanyokat, kontrollként kezeletlen allatokat hasznaltunk. Az ABCB1la/b és az ABCG2
mRNS ¢és fehérje expresszidjdnak meghatarozasat a placentdban RT-PCR és Western blot
technikaval végeztik a vemhesség 15., 18., 20., 21., 22. napjan. A placenta epigenetikai
mintazatait kolorimetrids kittel hataroztuk meg.

Eredmények

A skizoid patkany modellben az ABCB1la mRNS és a P-gp fehérje expresszidja szignifikansan
lecsokkent a vemhesség sordn, mig az ABCB1b mRNS szintje megemelkedett a 22. napon a
kontroll csoporthoz képest. Az ABCG2 expresszidja a placentaban a vemhesség utols6 napjan
érte el a maximumat a kontroll csoportban, ezzel szemben a skizoid allatokban ezen a napon
volt a legalacsonyabb a szintje. A placenta DNS-metilaltsagi foka megemelkedett a vemhesség
21. és 22. napjara a skizoid egyedekben.

Kovetkeztetés

Eredményeink tiikrében feltételezziik, hogy a skizofrénia megvaltoztathatja a placenta
epigenetikai mintdzatat, ami szerepet jatszhat a transzporterek expresszidjanak modosulasaban
a vemhesség soran. Ez a valtozas befolyasolhatja az anya altal hasznalt gyogyszerek
farmakokinetikajat, ezaltal modosithatja a magzathoz jutott hatdéanyagok koncentracioit.
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The effect of schizophrenia on the expression of placental ABC transporters
and epigenetic pattern in rat model

Péter Szatmari', Adrienn Seres-Bokor?, Gabriella Kékesi?, Eszter Duczal
tUniversity of Szeged, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacodynamics and
Biopharmacy,

2University of Szeged, Albert Szent-Gyérgyi Medical School Department of Physiology
szapeti40@gmail.com

Introduction

Several ABC transporters are expressed in the placenta and play a role in drug exposition of
fetus. The expression of P-glycoprotein (ABCB1, P-gp) and breast cancer resistance protein
(ABCG2, BCRP) transporters shows characteristic and hormonal controlled alterations during
pregnancy. The role of epigenetic factors in their regulation is important as well. The effect of
schizophrenia on placental ABC transporters is unknown; therefore, our aims were to examine
the expression of ABCB1la/b and ABCG2 transporters and the placental epigenetic pattern in
schizoid pregnant rats.

Material and Method

We used selectively bred, socially isolated and ketamine treated Wistar rats as the model of
schizophrenia. Control group of rats was untreated Wistar rats. RT-PCR and Western blot
analysis were used to determine the mRNA and protein expression of ABCB1la/b and ABCG2
on pregnancy days 15, 18, 20, 21, 22 in rat placentas. The epigenetic alterations of placentas
were measured by colorimetric Kits.

Results

The mRNA expression of ABCB1a significantly decreased in schizoid rat placenta and the
ABCB1b mRNA level increased on the 22 days of pregnancy. Overall, the ABCB1 (P-gp)
protein level was lower in the schizoid placenta compared to the control.

The expression of ABCG2 was significantly higher in the control group compared to the
schizoid rats on the last day of pregnancy. The DNA methylation level of the placenta was
higher in the schizoid rats at the end of the pregnancy.

Conclusion

Based on our results, we suppose that the modification of epigenetic mechanisms plays an
important role to the expression of placental transporters in schizophrenia. These changes may
affect the pharmacokinetics of the drugs used in pregnancy which could lead to an altered drug
concentration in the fetus.

23


mailto:szapeti40@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Vitaminok és kis dozisu hidrokortizon adasa szeptikus betegek szupportiv
terapiajaban

Toth Natalia, Miihl Didana

Pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet
natalia.toth97@amail.com

Bevezetés

A szeptikus sokk a kritikus allapotti betegek magas morbiditdsdhoz és mortalitasdhoz vezet.
Tobb alacsonyabb esetszdmu tudomanyos vizsgalat timasztotta ala a C-vitamin, a tiamin ¢és a
hidrokortizon szinergikus pozitiv hatasat a szepszis altal kivaltott szervdiszfunkciokra (1).

Célkitiizés

Célunk wvolt vizsgdlni a vitamin komplex hatdsdt a szeptikus sokkos betegek
szervelégtelenségeire, laborparamétereire, 1élegeztetési- és antibiotikus kezelés, intenziv dpolés
idejére és a mortalitdsra.

Anyag és modszer

Retro-és prospektiv analizistinkben 43 (23 vitaminnal kezelt, 20 kontroll) szeptikus sokkos
beteg paramétereit gyijtottik. A vitaminnal kezelt betegek harom napon at C-vitamin (4x1500
mg), tiamin (2x200 mg) adasaban részesiiltek (2). Egyéb szempontbol és a hidrokortizon (200
mg/24h) vonatkozasaban is mindkét betegcsoport az eurdpai szepszis ajanldsnak megfeleld
kezelést kapta. Adatgytijtéshez SPSS (V-21), statisztikai analizishez Kolmogorov-Smirnov,
Wilcoxon, Mann-Whitney U teszteket hasznaltunk.

Etikai engedély: 7849-PTE 2019.

Eredmények

Szignifikans pozitiv eltérést (p< 0.05) talaltunk a kezelt csoport javara a SOFA score, a szérum
PCT, CRP és laktat szintek, a cardiac index, a veseelégtelenség és vesepotlo kezelések szama,
az antibiotikum kezelés, a gépi 1élegeztetés (p< 0.01) és a keringéstamogatas hossza (p< 0.01)
tekintetében. Varakozasunkkal ellentétben nem mutatkozott szignifikins elony a
szervelégtelenségre, a fehérvérsejt- és vérlemezke szamra, a kreatinin és karbamid értékekre, a
vesepotlo kezelés hosszara és az invaziv hemodinamikai monitorozas legtobb paraméterére.

Kovetkeztetés

A komplex vitamin terdpia pozitivan befolydsolta a szeptikus sokkos betegek
szervelégtelenségek alakulasat, csokkentette az intenziv osztilyos kezelés hosszat €és a
mortalitast egyarant.
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Administration of vitamins and low dose hydrocortisone in the supportive
care of septic shock patients

Natalia Téoth, Diana Miihl
University of Pécs Medical School Department of Anaesthesia and Intensive Therapy
natalia.toth97@gmail.com

Introduction

Septic shock leads to high morbidity and mortality in ICU patients. Several lower-case study
supports the synergistic positive effect of vitamin C, thiamine, and hydrocortisone in sepsis-
induced organ dysfunction (1).

Aim

Our aim was to investigate the effect of vitamin complex on organ failure, laboratory
parameters, respiratory and antibiotic treatment, intensive care time, and mortality in septic
shock patients.

Material and Method

In our retrospective and prospective analysis, we collected parameters from 43 (23 vitamin-
treated, 20 control) septic shock patients. Focus group received vitamin C (4x1500 mg),
thiamine (2x200 mg) for three days (2). In other respects, such as hydrocortisone (200 mg /
24h), both groups received treatment according to the European Sepsis Recommendation. Data
collection: SPSS (V-21). Statistical analysis: Kolmogorov-Smirnov, Wilcoxon, Mann-Whitney
U tests. Ethical license: 7849-PTE 2019.

Results

Significant positive difference (p<0.05) was found in favor of the treated group in terms of
SOFA score, serum PCT, CRP and lactate levels, cardiac index, number of renal failure and
renal replacement, antibiotic treatment, mechanical ventilation (p<0.01) and the length of the
circulatory support (p<0.01). Unexpectedly, there were no significant benefits regarding organ
failure, white blood cell and platelet counts, creatinine and urea levels, length of renal
replacement, and most parameters of invasive hemodynamic monitoring.

Conclusion

Complex vitamin therapy had a positive effect on the development of organ failure in septic
shock patients, reducing the length of ICU treatment and mortality.
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Cardiomyopathias betegek komplex vizsgalata

Fekete Krisztina, Halmosi Robert, Rabai Miklos

Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont 1. szamu Belgyogydszati Klinika Kardiologiai
Tanszék

fekete.krisztina@pte.hu

Bevezetés

A cardiomyopathidk a myocardium strukturalis és/vagy funkcionalis eltéréseivel jard, részben
genetikailag, részben kornyezeti hatdsok altal meghatarozott betegségei. Morfologiailag
hypertrophias (HCM), dilatativ, restriktiv, arrhythmogén jobb kamrai, non-compact ¢&s
Takotsubo cardiomyopathia tipusokat kiilonitiink el. Mivel ritka betegségek, a magyar
cardiomyopathias populacié epidemiologiai jellemzdirdl jelenleg kevés adattal rendelkeziink,
igy a morbiditasi és mortalitasi adatok gytijtése elengedhetetlen egy késobbi, megfeleld ellatasi
struktira kialakitdsdhoz.

Anyag és modszer

Kutatdsunk a CABERNET (CArdiomyopathids BEtegek Regionalis ¢és NEmzetkozi
adaTbazisa) regiszter keretein beliil valosult meg, melynek célja a cardiomyopathidban
szenvedd betegpopulacio minél szélesebb kdrének azonositasa volt. A betegek epidemiologiai
adatainak felmérése mellett értékeltiik a klinikai statuszukat, EKG- és echocardiographias
jellemzoiket, valamint a HCM-es populacion beliil a hirtelen szivhalal (SCD) 5 éves rizikojat
is. Ezeken tul betegeink els6fokll rokonainal csaladsziirést is végeztiink.

Eredmények

A vizsgalatba 2018. szeptembere és 2021. szeptembere kozott 76 cardiomyopathids személy
kertilt bevonasra. A cardiomyopathidk, valamint az érintett betegek nemének és életkoranak
populécidos megoszlasa megfelelt a nemzetk6zi adatoknak. A tarsbetegségek tekintetében a
HCM-es populacioban az irodalmi adatokhoz képest nagyobb szdmban fordult eld stroke.
Ugyanezen betegeknél kozepes vagy sulyos SCD rizikot a betegek tobb, mint 30%-anal
azonositottunk. Emellett a kutatas keretein beliil 3 csalddtag esetén szliréssel, szubklinikus
fazisban allitottuk fel a diagnozist.

Kovetkeztetés

Kutatdsunk az elsé, mely a régidé cardiomyopathias betegeinek epidemioldgiai és klinikai
felmérését végezte el. Reményeink szerint a regiszter eredményei hozzajarulhatnak a betegek
aktualis ellatasi helyzetének felméréséhez, igy a kezelési eljarasok optimalizalasahoz, valamint
jovobeli terapias stratégiak kidolgozasahoz.

26


mailto:fekete.krisztina@pte.hu

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Complex investigation of patients with cardiomyopathies

Krisztina Fekete, Robert Halmosi, Miklos Rabai
University of Pecs Clinical Centre 1st Department of Medicine Division of Cardiology
fekete.krisztina@pte.hu

Introduction

Cardiomyopathies are heterogenous diseases characterized by structural and/or functional
myocardial damage. They can be both inherited or caused by environmental factors. The most
important morphological groups are the hypertrophic (HCM), dilated, restrictive,
arrhythmogenic right ventricular, non-compact and Takotsubo cardiomyopathies. Due to the
rarity of these diseases, epidemiological features of the affected Hungarian patients are limited,
hence collection of morbidity and mortality data are crucial for evolving an advanced medical
care system.

Material and Method

Our research work was a part of the CABERNET (CArdiomyopathias BEtegek Regionalis és
NEmzetkozi adaTbazisa) registry with the aim to identify a wide range of cardiomyopathy
patients diagnosed in Hungary. We explored the epidemiological data of our patients, their
clinical status, ECG and echocardiographic parameters. We also calculated the 5 year risk of
sudden cardiac death (SCD) of HCM patients. Furthermore we built up a family screening
system for first degree relatives.

Results

Between September 2018 and September 2021 we evaluated 76 patients with
cardiomyopathies. Distribution of cardiomyopathies, gender and age of the patients were
similar to the international data. In connection with the comorbidities, higher stroke rates were
detected in our HCM patient population than expected by the literature data. In this population,
more than 30% of the patients were diagnosed with intermediate or high SCD risk. Within the
registry 3 family members were diagnosed with cardiomyopathy in subclinical state using our
screening method.

Conclusion

Our investigation is the first survey, which describes the epidemiological and clinical data of
cardiomyopathy patients in our region. It is hoped, that our results may contribute to the
evaluation of the actual patient management leading to optimized treatment strategies of the
future.
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OPA1 fehérje promocio kardiologiai hatasainak karakterizacidoja transzgén
allatmodellben

Téth Szilard'2, Halmosi Robert!2, Deres Laszlo1%3

LPécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont I.sz. Belgydgyadszati Klinika Kardiolégiai
Tanszék

2Pécsi Tudomdanyegyetem Szentigothai Janos Kutatokozpont

3 MTA Nukledris-Mitokondridlis Interakciok Kutatécsoport

toth.szilard@pte.hu

Bevezetés

A sejtben a mitokondriumok dinamikus halézatot alkotnak, melyet fisszios és flzios
folyamatok egyenstlya hatiroz meg. A mitokondridlis fissi6 gatlasa az akut iszkémids
karosodésokat érintd vizsgalatokban hozott némi pozitiv eredményt: elejét vette a folyamat
kiséréjelenségeként megjelend membranpotencial csokkenésének. Ugyanakkor - mivel ez
egyben a sériilt mitokondridlis fragmentek eliminacidjat is akadalyozza - a kronikus
modellekben hatasa hatranyosnak bizonyult. Az Opal mint lehetséges terapias célpont ezt
kovetden keriilt a figyelem kdzéppontjaba, mint fizid promoter €s szerkezet stabilizald fehérje.

Anyag és modszer

Kisérletlinkben olyan transzgén (TG) torzset €s vad tipusu parjaikat hasznaltunk amelyben az
OPA1 fehérjébdl hidnyoznak az OMAI1 és YMEIL hasitohelyek, ezzel az un. L-OPAl
kovetden 11 hetes kortdl 36 hetes korig monitoroztuk a szivfunkciot, ECHO, EKG felvételeket
készitettiink. Szivbol szarmazd mintdkbol utrastrukturdlis és fénymikroszkopos szdvettani
preparatumokon vizsgaltuk a mitokondriumok szerkezetét, remodellaciés folyamatok
jelenlétét. Primer izolalt kardiomiocitaon SeaHorse Assay-vel mértiik a mitokondrialis 1égzés
hatékonysagat.

Eredmények

Western blot vizsgalattal igazoltuk a transzgén fehérje jelenlétét és az OPA1 mennyiségének
emelkedettségét a transzgén torzsben. A szivultrahang felvételek az ejekcids frakcidé romlasat
mutattal ki a TG allatokban a 36 hétre, de a szdvettani vizsgalatok remodellacios folyamatok
jelenlétét nem igazoltak. A mitokondridlis 1égzés hatékonységa a TG allatokbol szarmazo sejtek
esetében elmaradt a vad tiptishoz képest.

Kovetkeztetés

Az OPAL1 fehérje promdci6 a kor elérehaladtaval hatranyosan befolyasolta a szisztolés funkciot.
Nyomds tulterhelés és kamrai remodellaci6 igazoltan nem all a pumpafunkcié romlasanak
hatterében. Oka a mitokondrialis 1égzés hatékonysaganak csokkenése, energetikai problémak
¢€s a mitokondrialis mindségkontrol folyamatainak sériilése lehet.
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The characterization of cardial effects (of) the OPAL protein promotion in
transgenic animal model

Szilard Toth2, Robert Halmosi'?, Laszl6 Deres!??3

11st Department of Internal Medicine Medical School University of Pécs Division of
Cardiology

2Janos Szentdgothai Research Centre University of Pécs

3 HAS-UP Nuclear-Mitochondrial Interactions Research Group
toth.szilard@pte.hu

Introduction

In cells mitochondria forms a dynamic network, which is regulated by the balance between
mitochondrial fusion and fission. The inhibition of mitochondrial fission could result positive
effects in acute ischaemic damage models, such as the prevention of mitochondrial membrane
potential fall connected to this procedure. However this effect in chronic model is
disadvantageous, because it prevents the elimination of damaged mitochondrial fragments.
OPAL - in view of the previous results - become a possible therapy target, as a fusion promoter
and structure stabilizer protein.

Material and Method

In the examination transgenic mice were compared to wild type ones. OMA1 and YMEILL
cleavage spots were deleted in TG. animal’s OPAI1 protein, which resulted higher
representation of L-OPA1 compare to S-OPAL. After genotyping and model validation all
animal were examined by echocardiograph and ECG on two occasions at week 11 and 36.
Ultrastructure and histology samples were made from hearts, in case of mitochondrial
morphology and structure remodelling examination. Cardiomyocytes were isolated from
neonatal mice to determine the efficiency of mitochondrial respiration by SeaHorse assay
method.

Results

Capillary Western immunoassay was proved the presence and higher concentration of OPAL in
the TG animals. Echocardiographic examination showed a significant ejection fraction
reduction in TG animals at week 36, but remodelling in histology samples were not observed.
The efficiency of mitochondrial respiration were decreased in TG compare to WT, according
the SeaHorse assay examination results.

Conclusion

OPAL1 protein promotion has a negative effect on systolic function during ageing. It was
confirmed that volume overload and ventricular remodelation did not manifested, the reason
behind the loss of pump function might be energy deficit due to the mitochondrial respiratory
failure and the damage in mitochondrial quality control pathways.
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Hozzajarul-e a perinatalis taltaplaltsag az utod testtomegszabalyozasanak
korai oregedéséhez?

Baksa Franciska, Eitmann Szimonetta, Pétervari Erika
Pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Transzliciés Medicina Intézet
baksafranciska@gmail.com

Bevezetés

Egyre égetdbb népegészségiigyi probléma az obezitas megeldzése. Szakirodalmi adatok szerint
a korai (magzati és ujsziilottkori) perinatalis fejlodési idészakban lezajlo programozodasi
folyamatoknak kiemelt jelentésége van az utddok késObbi egészségi allapotanak
kialakitasaban. A perinatalis tultaplaltsag olyan taplalékfelvétel- és anyagcsere-szabalyozasi
valtozésokat idézhet eld, amelyek az utdd elhizasdhoz vezethetnek. Az elhizds gyorsuld
oregedési folyamatokat és korai haldlozast jelent. Allatkisérleteinkben azt vizsgaltuk, hogy a
perinatalis zsirdis anyai diéta altal eldidézett metabolikus atprogramozddas vajon fel tudja-e
gyorsitani az utddban az energiahaztartas szabalyozasi folyamatainak 6regedését, ami nemcsak
a kozépkoruakra jellemzd elhizdsi hajlam, hanem az iddskori étvagytalansag ¢és
fogyas/izomsorvadas korabbi megjelenéséhez is vezethet. Vizsgaltuk a szabalyozasban fontos
jollakottsagi hormon, a gyomor-bélrendszerben termel6dd cholecytokinin (CCK) szerepét is.

Anyag és modszer

A vemhesség ¢és a szoptatas alatt normal vagy kaloriadus tapon tartott ndstény Wistar patkanyok
normdl vagy kaloriads tdpon tartott utddaiban mértiik a testtdmeg, a testosszetétel, a
taplalékfelvétel €s OxyletPro indirekt kaloriméter segitségével a nyugalmi anyagcsere korfiiggd
véltozasat. Az intraperitonedlisan injektalt CCK étvagycsokkentd hatasat mind a 4 csoportban
7-8 honapos korban vizsgaltuk FeedScale automatizalt taplalékfelvétel-mérd rendszer
segitségével.

Eredmények

Az anyai zsirdts diéta tulzott taplalékbevitelt €s csokkent energiafelhasznalast (anyagcserét),
ezaltal korai elhizast, majd az id6skori anorexia, fogyas és izomsorvadas korai megjelenését
eredményezte az utddokban, kiilondsen az utdd zsirdis diétaja esetén. Benniik a CCK
étvagycsokkentd hatdsa csokkent, ami hozzajarulhatott a taltaplalkozasi hajlamhoz.

Kovetkeztetés
A perinatalis zsirdis diéta felgyorsitja a testtomeg szabalyozasanak oregedését.
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Does perinatal high-fat diet cause premature aging of body weight
regulation in offspring?

Franciska Baksa, Szimonetta Eitmann, Erika Pétervari
University of Pécs Medical School Institute for Translational Medicine
baksafranciska@gmail.com

Introduction

Obesity epidemic and its prevention present a challenging problem. The perinatal period is
known to be critically important in the early programming and development of the offspring’s
regulatory centers of the food intake and the metabolism leading to changes in later life.
Maternal perinatal overnutrition could promote obesity of the offspring leading to accelerated
aging and shortened life span. In our animal models, we aimed to clarify whether the perinatal
maternal high-fat diet could accelerate the aging of the central regulation of energy metabolisms
in the offspring resulting in earlier onset of obesity and aging anorexia/sarcopenia. We also
aimed to analyze the potential contribution of the important peripheral satiety-inducing
hormone, cholecystokinin (CCK) to these changes.

Material and Method

We investigated the long-term changes of offspring’s body weight, body composition, food
intake (by automated Feed-Scale system) and resting metabolic rate (by OxyletPro indirect
calorimetry) in four nutritional models of male Wistar rats. We applied normal or high-fat post-
weaning diet in offspring of standard chow or high-fat diet-fed dams. The maternal diet was
carried out through gestation and lactation. We also tested the anorexigenic effect of
intraperitoneal injection of CCK in our four groups at the age of 7-8 months.

Results

We observed increased food intake and decreased energy metabolisms (lower metabolic rate)
promoting faster and increased body weight gain in offspring of high-fat diet-fed dams
especially in case of postnatal high-fat diet. In the background of the programmed hyperphagia
we demonstrated the lack of CCK-induced food intake suppression in offspring of obese dams.
The aging anorexia and sarcopenia also developed earlier in these offspring.

Conclusion

Perinatal high-fat diet predisposes to precocious aging of body weight regulation in the
offspring.

31


mailto:baksafranciska@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

A mechanikus thrombectomiat megel6zo6 intravénas thrombolysis szerepe
az akut agyi nagyérelzarodasok kezelésében

Kalmar Péter, Tarkanyi Gabor, Szapary Laszlo
Pécsi Tudomanyegyetem Neurologiai Klinika
kalmar.peter@pte.hu

Bevezetés

Az intravénas thrombolysis (IVT) hatékonységa a nagyérocclusio (NEO) okozta akut ischemias
stroke (AIS) ellatasdban mérsékelt, szemben a mechanikus thrombectomidéval (MT). Az MT-
t megel6z0 IVT kontraindikdcidval nem rendelkezd betegek esetében jelenleg evidencian
alapul6 eljaras, melynek sziikségességét az elmult évek vizsgélatai megkérddjeleztek.
Vizsgalatunk célja a centrumunkban akut agyi NEO miatt végzett direkt mechanikus
thrombectomia (dMT) és a kombinalt terapia (KT) hatékonysagdnak és biztonsdgossaganak
értekelése volt.

Anyag és modszer

Vizsgalatunkba 4,5 6ran beliili tiinetkezdetd, NEO okozta AIS-o0s betegeket valasztottunk be,
akik 2017 novembere és 2019 augusztusa kozott MT-n estek at centrumunkban. A betegek
adatait stroke-regiszteriinkbe rogzitettiik. A betegeket két csoportba osztottuk, attol fiiggden,
hogy dMT vagy KT keriilt elvégzésre. Elsddleges végpontként a 30. és 90. napon felvett
modositott Rankin-skala (mRS) alapjan mért funkcionalis kimenetelt tekintettiik. Méasodlagos
kimeneti végpontként a 30. és 90. napos mortalitast, a rekanalizacié mértékét és a szimptomas
vérzeéses transzformaciok eléfordulédsat értékeltiik.

Eredmények

Vizsgalatunkba Osszesen 142 (életkor: 68,3 £ 12,6 év, 53,5% nd), 4,5 oran beliili NEO-t
elszenvedett beteget vontunk be, koziiliik 81 (57,0%) esetében dMT tortént, 61 (43,0%) beteg
pedig KT-ban részesiilt. A dMT-val kezelt csoportban szignifikansan magasabb volt a
vascularis rizikofaktorok és a komorbiditasok ardnya. A 30. napon a kedvezd kimenetelek
aranya 34,7% volt a dMT-ban, mig 43,6% a KT-ban részesiiltek koérében (p = 0,307), a 90.
napra 40,8% vs. 46,3%-ra (p = 0,542) véltozott ez az arany. A 30. napon a mortalitdsok aranya
22,2% és 23,6% (p = 0,851), a 90. napon 33,8% ¢és 25,9% (p = 0,343) volt. Az eredményes
rekanalizacié aranya 94,2% volt a dMT-val kezelt betegeknél, illetve 98,0% a KT-ban
részesiilteknél (p = 0,318). A dMT-val kezelt betegek 2,5%-anal, mig a KT-ban részesiiltek
3,4%-anal (p = 0,757) mutatott szimptomas vérzéses transzformaciot a 24 6ras képalkoto
vizsgalat.

Kovetkeztetés

Vizsgalatunk eredményei a KT-ban részesiilt betegek mérsékelten jobb funkcionalis
kimenetelére utalnak. Az MT-t megel6zden alkalmazott IVT nem ndveli szignifikdnsan a
szimptoémas intracranialis vérzések gyakorisagat.
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The role of intravenous thrombolysis before mechanical thrombectomy in
the treatment of large vessel occlusion strokes

Péter Kalmar, Gabor Tarkanyi, Laszlo Szapary
University of Pécs Department of Neurology, Pécs
kalmar.peter@pte.hu

Introduction

The efficacy of intravenous thrombolysis (IVT) is moderate in the proximal vascular segments
of intracranial arteries, as opposed to mechanical thrombectomy (MT). In the management of
acute ischemic stroke (AIS) caused by large vessel occlusions (LVO), IVT prior to MT is highly
recommended based on the latest guidelines, but the necessity of IVT has been questioned by
the latest studies of the past years. The aim of our study was to investigate and compare the
efficacy and safety of direct mechanical thrombectomy (dMT) and combined therapy (CT) for
patients who suffered an AIS with LVVO and were treated in our department.

Material and Method

We investigated patients with AIS caused by LVO who were admitted up to 4.5 hours after
symptom onset and underwent MT in our department between November 2017 and August
2019. Patients’ data were collected in our stroke register. Patients enrolled in our study were
divided into two groups depending on whether dMT or CT was used. Our primary outcome was
the 30- and 90- day functional outcome measured by modified Rankin Scale (mRS). Mortality
at 30- and 90- day, successful recanalization rates, and symptomatic intracranial hemorrhage
were considered as secondary outcomes.

Results

A total of 142 patients (age: 68.3 + 12.6 years, 53.5% female) were enrolled in our study,
including 81 (57.0%) dMT cases, and 61 (43.0%) patients who received CT. The vascular risk
factors and comorbidities were significantly higher in the dMT-treated group. At day 30, the
rate of favorable functional outcomes was 34.7% in dMT vs. 43.6% among those who received
CT (p =0.307), by day 90 this ratio changed to 40.8% vs. 46.3% (p = 0.542). Mortality rates at
day 30 were 22.2% and 23.6% (p = 0.851), and at day 90 33.8% and 25.9% (p = 0.343). The
rate of effective recanalization was 94.2% for dMT-treated patients and 98.0% for CTtreated
patients (p = 0.318). Symptomatic intracranial hemorrhage was detected in 2.5% of dMT-
treated patients and 3.4% of CT-treated group (p = 0.757).

Conclusion
Our results suggest that CT is associated with a moderately better outcome compared to dMT.
IVT prior to MT did not increase the risk of symptomatic intracranial hemorrhages.
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Shigella sonnei torzsek az antibiotikumkutatas szolgalataban

Deutsch-Nagy Laura'?, Urban Péter?, Kocsis Béla*, Kilar Ferenc'?3
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A Shigella sonnei térzsek Gram-negativ, palcika alaku, intracellularis patogén baktériumok,
amelyek az Enterobacteriaceae csaladba tartoznak. Gram-negativ baktérimként a Shigella
sonnei torzsek kiilsé membranjanak f6 alkotdi lipopoliszacharidok. A munkam azt mutatja be,
hogy a lipopoliszacharidok bioszintézisének hibai hogyan hatnak a baktériumok altalanos
fitneszére. Ahogy azt az eredményeink mutatjak: a lipopoliszacharidok nem csak strukturalis
funkciojuk miatt fontosak: a molekula megfelelé bioszintézise kapcsolatban van
termoszenzitivitassal, biofilm-képzd képességgel és antibiotikumokkal szemben mutatott
érzékenységgel is.

A projekt soran a lipopoliszacharid bioszintézis mutacidok hatasat a klinikailag igen fontos
Shigella sonnei torzseken vizsgaltuk. Két, korabban leirt mutans torzs: a Shigella sonnei 4303
¢s a Shigella sonnei 4351 volt a segitségiinkre, hogy leirhassuk ennek a kritikus bioszintetikus
utvonal defektusainak hatdsat a virulenciara és az antibiotikumérzékenységre.

Komparativ genomikai vizsgalatainkat strukturalis adatokkal Osszevetve értelmeztik egy
specifikus mutacio hatasat, ramutatva arra, hogyan szolgalja a lipopoliszacharidok vizsgalata
az antibiotikumkutatast. Sikeriilt azonositanunk az egyik vizsgalt térzsben, a Shigella sonnei
4351-ben egy framshift mutaciot, ami a gmhD gént érintette. A mutacid termoszenzitivitashoz
vezetett, novelte a baktérium érzékenységét Primicynre, Erythromycinre és Cefalexinre.
Mindemellett abnormalis sejtosztodast is azonositani tudtunk elektronmikroszkop alatt, mig a
baktérium novekedési paraméterei nem mutattak valtozast.

Az eredményeink a GmhD enzim fontossdgara viladgitanak ra a lipopoliszacharidok
bioszintézisében betdltott szerepén tal. Mivel a lipopoliszacharidok bioszintézise meglehetdsen
konzervalt, az utvonal, illetve annak vizsgélata, hogy valtozasai milyen hatdssal vannak a
baktérium metabolizmusara, megkeriilhetetlen az 0j terapias stratégiak kidolgozéasaban a
patogén baktériumok elleni harc soran.
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Shigella sonnei species in the serve of antibiotic research
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Shigella spp. are Gram-negative, rod-shaped intracellular pathogenic bacteria belonging to the
family Enterobacteriaceae. As Gram-negative bacteria, Shigella sonnei’s major outer
membrane components are lipopolysaccharides. This study demonstrates the effect of a
lipopolysaccharide biosynthetic deficiency on bacterial fitness. The role of lipopolysaccharides
goes beyond structural function, as our project demonstrates, thermosensitivity, biofilm-
forming ability, antibiotic susceptibility are all related to the proper biosynthesis of these
molecules.

Here, we examined the effects of lipopolysaccharide biosynthetic mutations in the clinically
important species, Shigella sonnei. Two previously described mutant strains, Shigella sonnei
4303 and Shigella sonnei 4351 was used to understand how defects in this critical part of Gram-
negative bacterial cell wall affect virulence and antibiotic susceptibility.

The performed comparative genomic analysis complemented with structural data helped us to
understand the effect of a specific mutation on virulence and how the analysis of
lipopolysaccharide deficiencies serves antibiotic research. We report a frameshift mutation in
the gene gmhD of the Shigella sonnei 4351 strain. The mutation led to thermosensitivity,
increased susceptibility to Primycin, Erythromycin, and Cefalexin, and abnormal cell division;
however did not impede the growth of the bacteria. Our results highlight the importance of
GmhD beyond the core biosynthesis pathway of lipopolysaccharides. As the biogenesis of
lipopolysaccharides is conserved, the study of this pathway and its effect on bacterial
metabolism is fundamental for the development of new therapeutic strategies in the fight against
pathogenic bacteria.
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Study Of The Cytotoxic Efficacy Of Nk-92 Cell Lines Modified With
Different Generations Of Her2-Specific Chimera Antigen Receptors In In
Vitro And In In Vivo Breast Cancer Tumor Models
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markvereb@gmail.com

Introduction

The modification of patient T cells with chimera antigen receptors (CAR) has been a
breakthrough in the field of oncology. However, the almost exclusively autologous application
is a major limitation for the widespread therapeutic use of CAR T cells. Natural killer (NK)
cells may overcome this barrier, as they do not induce graft-versus-host disease in the recipient,
thus allowing their allogeneic use as an "off-the-shelf" product.

Material and Method

In our experiments, we generated NK-92 cell lines modified with CARs. A first-generation
without costimulatory domain, second- and third-generation NK-92 modified with HER2-
specific CARs expressing the CD28 and/or 41BB costimulatory endodomains. These were
created via retroviral transduction and their in vitro activity was validated. We found that third-
generation HER2-CARs co-expressing CD28 and 41BB costimulatory endodomains induced
the most significant effector effect, as indicated by significantly higher IFNy secretion and
cytotoxicity.

Following promising in vitro experiments, | investigated whether these generation 111 HER2-
specific CAR-NK-92 cells could induce more potent antitumor activity than second-generation
CAR-NKs in a preclinical solid tumor model.

In our experiments, NSG mice were subcutaneously xenotransplanted with JIMT-1 tumor cells,
stably expressing the luciferase marker, and then treated with 5-5 million second- or third-
generation CAR-NK-92 cells intravenously two weeks after inoculation. Individuals in one
control group received non-transduced NK-92 cells, and individuals in the other control group
received non-transduced NK-92 cells and intraperitoneal trastuzumab injection. The antitumor
effect was monitored using a Perkin Elmer IVIS Spectrum CT scanner and the results were
evaluated using Living Image software.

Results

The HER2-CAR NK-92 cell preparations, which showed an effective antitumor effect in vitro,
also induced an antitumor effect in vivo until two weeks post-treatment, but this proved to be
temporary and in the long term, tumors overgrew in all treated animals.

Conclusion

It is hypothesized that altering the T cell-optimized CAR constructs used in the present
experiment by incorporating NK cell-specific 2B4 and/or DAP10 costimulatory domains and
DAP12 effector domain may result in improved in vivo antitumor effects.
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A kaloria restrikcio hatasa corticotropinok akut centralis hyperthermias
hatasaira kozépkoru patkanyokban

Kovecs Eszter, Balasko Marta, Kovacs Dora Krisztina
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzlacios Medicina Intézet
kovecs.eszter99@gamail.com

Bevezetés

A kozépkoruak elhizdsahoz szabalyozasi eltérések is hozzajarulhatnak, mivel az nem csak
emberben, hanem mas emldsokben is megfigyelhetd. Szamos, hyperthermiat kivalté mediator
mutat korfiiggd eltérést, pl. cholecystokinin, leptin, melanocortinok, corticotropinok. A
corticotropin-releasing factor (CRF)-ra adott valasz az életkorral csokken, mig az urocortin2
(Ucn2) altal kivaltott hyperthermia az életkorral nd. Egyes mediatorok, pl. a periféridsan adott
cholecystokinin korfiiggd hatas-eltéréseit az elhizas felgyorsitotta, mig a kaloria restrikcié (CR)
lelassitotta. Feltételeztiik, hogy a taplaltsagi allapot mas mediatorok hatasait is befolyasolhatja.
Vizsgalatunk célja 30%-0s CR hatasainak vizsgalata volt corticotropinok hyperthermias
hatasaira kdzépkoru patkdnyokban.

Anyag és modszer

Intracerebroventricularisan (ICV) adott 1 ug CRF, illetve 5 ug Ucn2 hyperthermias hatésait
vizsgaltuk fiatalabb (6-h6) és Oregebb kozépkort (12-hd) him Wistar patkanyokban. Az
¢lethosszig tart6 CR-t (LCR) 2-hdnapos, a 12-hetes CR-t 3-, illetve 9-honapos korban
inditottuk. Az ICV vezetOkaniil beiiltetést ketamint+xylazine altatasban végeztiik. A
mozgasukban részlegesen korlatozott patkanyok maghémérsékletét colonba vezetett, Benchtop
Thermometerhez csatlakoztatott termoelemekkel regisztraltuk. Statisztikai analizisre IBM
SPSS Statistics programot hasznaltunk. Allatkisérletes engedély: BA/35/66-6/2020.

Eredmények

A CRF-hyperthermia a fiatalabb, az Ucn2-hyperthermia az o6regebb korcsoportban volt
nagyobb. Fiatalabb patkanyokban a CR és LCR kezelés csak kissé mérsékelte a CRF hatast, a
12-hénapos LCR csoportban azonban szignifikdnsan csokkent a CRF-hyperthermia, mig a CR
hatastalan maradt. Az Ucn2-hyperthermia csak az Oregebb kozépkora LCR és CR
patkanyokban csokkent jelentdsen.

Kovetkeztetés

Az LCR ¢és CR valoban eredményesen csokkentette az Ucn2-hyperthermiat, lassitotta a
korfliggd valtozast. A CRF esetében csak az LCR kezelés volt hatasos. Az dregebb LCR
csoportban tapasztalt hyperthermia-gatlas hatterében inkabb a stressz tolerancia szerepe vetédik
fel. (PTE AOK-KA No: AOK_KA 2021 37 Dr.Balasko Marta)
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Effects of caloric restriction on the acute central hyperthermic effects of
corticotropins in middle-aged rats
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University of Pécs Medical School Institute for Translational Medicine
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Introduction

Regulatory abnormalities may contribute to the obesity of middle-aged people, as it can be
observed not only in humans, but also in other mammals. Many hyperthermia-inducing
mediators show age-related changes, e.g. cholecystokinin, leptin, melanocortins, corticotropins.
The responsiveness to the corticotropin-releasing factor (CRF) decreases with age, but the
urocortin2 (Ucn2)-induced hyperthermia increases over time. In the case of certain mediators,
e.g. peripherally injected cholecystokinin, these age-related changes in responsiveness are
accelerated by obesity, whereas caloric restriction (CR) can slow down the process. We
assumed, that the nutritional state may also affect the effects of other mediators, as well. The
aim of our research was to examine the effects of 30% CR on the hyperthermic effects of
corticotropins in middle-aged rats.

Material and Method

The hyperthermic effects of intracerebroventricularly (ICV) administered 1 ug CRF and 5 ug
Ucn2 had been examined in younger middle-aged (6-month-old) and older middle-aged (12-
month-old) male Wistar rats. The lifelong CR (LCR) was initiated when the rats were 2 months
old, the 12-week long CR was started at 3- and 9 months of age respectively. The ICV leading
cannulas have been implanted in ketamine-xylazine narcosis. The core temperature of the
partially restricted animals was monitored by thermocouples inserted in the colon, that were
attached to a Benchtop Thermometer. IBM SPSS Statistics was used for statistical analysis. The
number of our animal-experiment license: BA/35/66-6/2020.

Results

The CRF-hyperthermia was higher in the younger group, whereas the Ucn2-hyperthermia was
higher in the older group. CR and LCR only slightly decreased the effects of CRF in younger
rats, however in the 12-month-old group LCR caused a significant decrease in CRF-
hyperthermia, CR remained ineffective. The Ucn2-induced hyperthermia decreased
significantly only in the older middle-aged CR and LCR groups.

Conclusion

Since LCR and CR could decrease the Ucn2-hyperthemia, these interventions seemed to slow
down the age-related changes in the responsiveness to Ucn2. In the case of CRF, only the LCR
seemed to be effective. In the background of the hyperthermia-inhibition seen in the older LCR
group the role of stress tolerance can be suspected. (PTE AOK-KA No:
AOK KA 2021 37 Dr.Balasko Marta)
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Klinikai tapasztalatok a PCSK9 gatlé evolocumab, alirocumab és inclisiran
kezeléssel

Farkas Tekla, Harangi Mariann
Debreceni Egyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Belgyogydszati Klinika
farkas.tekla9@amail.com

Bevezetés

Az igen nagy kardiovaszkuldris kockazata betegek lipidcsokkentd kezelésében az életmod
terapia mellett a statinok €s az ezetimib mellett ma mar 01j gyogyszerek: a proprotein-konvertaz
szubtilizin-kexin 9 (PCSK9) gatlo szerek alkalmazhatéak. A PCSK9 gatlé evolocumab,
alirocumab ¢és inclisiran magas dra miatt jelenleg egyedi artdmogatasi kedvezménnyel irhato fel
abban az esetben, ha e betegeknél a hagyomanyos lipidcsokkentd kezelés nem elegendo.

Anyag és modszer

Célul ttztiik ki a DEKK Belgyogyaszati Klinika Lipid szakrendelésén PCSK9 gétlo kezelésben
részesilé betegek esetén a kezelés hatékonysaganak és biztonsagossaganak vizsgalatat a
kezelés inditasa eldtti és 1 honappal a kezelés megkezdését kdvetden levett laborvizsgalati
paraméterek és a klinikai adatok elemzésével. Osszesen 36 beteg részesiilt pozitiv elbiralasban
a benytjtott egyedi méltanyossagi kérelem kapcsan. Koziiliik 29 valtotta ki a gyogyszerét és
JOtt vissza 1 honapos ellendrzésre. 12 beteg kéthetente 140 mg evolocumab, 11 beteg kéthetente
75/150 mg alirocumab, 6 beteg 1x284 mg inclisiran sc. injekcidt kapott. A laboratoriumi
paraméterek meghatarozasa rutin modszerekkel tortént a Laboratoriumi Medicina Intézetben.

Eredmények

Az 1 honapos kezelés soran a betegek atlagosan 4,66+1,86 mmol/l-es LDL-C szintje 2,1+1,76
mmol/l-re csokkent, 54,4%-kal. Az 6sszkoleszterin szintjiik 36,96%-kal, a lipoprotein(a) szintje
25,88%-kal csokkent, mig a HDL-koleszterin szintje 8,66%-kal emelkedett a kezelés hatasara.
Az evolocumab ¢és alirocumab LDL-koleszterin csokkentd hatékonysadga nem kiilonbozott
érdemben (59,3 vs. 61,7 %), mig az eddig elérhetd, kezdeti adatok alapjan az inclisiran
hatékonysaga ettdél elmaradt (32,0%). A maj- és vesefunkcidés paraméterek, valamint a
kreatinin-kinaz szintje nem valtozott szignifikansan a kezelés hatasara. A betegek mulo, enyhe
helyi borreakcion kiviil nem tapasztaltak mellékhatast. Egy familiaris beteg esetén a genetikai
eltérés jellege miatt a PCSK9 gétlas nem bizonyult hatékonynak.

Kovetkeztetések

Eredményeink alapjan az altalunk alkalmazott PCSK9 gatlo szerek hatékonysaga egy beteg
kivételével az irodalmi adatoknak tobbnyire megfelel, az LDL-C szint csokkentd
hatékonysdguk azonban nagy egyéni eltéréseket mutat. Jol toleralhatdéak és biztonsagosan
alkalmazhatoak a napi klinikai gyakorlatban.
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Efficacy and safety of PCSK9 inhibitor evolocumab, alirocumab and
inclisiran therapy: a single-center experience

Tekla Farkas, Mariann Harangi
University of Debrecen Faculty of Medicine Department of Internal Medicine
farkas.tekla9@gmail.com

Introduction

Besides the mainstay statin and ezetimibe therapy, new medications are available for patients
with very high cardiovascular risk, including the PCSK9 inhibitor alirocumab, evolocumab and
inclisiran. Since these medications are highly expensive, they can be prescribed after applying
for price subsidy, in case of the ineffectiveness of the combined oral lipid lowering therapy.

Material and Method

Evaluating the safety and effectiveness of the therapy in patients receiving PCSK9 inhibitors
with comparing the 1-month laboratory results with those taken before the beginning of the
therapy. 36 patients got price subsidy for the therapy at Department of Internal Medicine,
University of Debrecen 29 patients started the PCSK9 therapy and had their laboratory control
after 1 month. 12 patients received 140 mg evolocumab and 11 patients received 75/150 mg
alirocumab every two weeks. 6 patients received 1x284 mg inclisiran therapy. The analysis of
the laboratory parameters took place at the Department of Laboratory Medicine.

Results

Before the PCSKO9 treatment patients had in average 4.66+1.86 mmol/l LDL-C levels, which
were decreased after the 1-month therapy to 2.1+1.76 mmol/l (54,4%). The total cholesterol
was decreased by 36.96% and the lipoprotein(a) level was also decreased by 25.88%. Following
the 1-month treatment 8.66% elevation was observed in the HDL-C level. The ability of
decreasing the LDL-C level does not significantly differ in case of the two monoclonal
antibodies (evolocumab 59.3% vs alirocumab 61.7%). Regarding the inclisiran, there was only
32.0% reduction in the LDL-C level, this result does not correspond with the previous studies.
Liver and kidney function, as well as creatine-kinase level did not change remarkably during
the therapy. One of the patients had severe familial hypercholesterolemia caused by a rare
mutation in the LDL receptor leading to the inefficacy of PCSK9 treatment. The patients did
not experience any special side effects, only mild skin reaction was present in some cases.

Conclusion

Based on our results, the effectiveness of the PCSK9 inhibitors mostly correlates with the
previously published studies except for one patient. However, their efficacy shows significant
inter-individual variability. All PCSK9 inhibitors are well-tolerated and safe for every day
clinical practice.
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Mutans human tau fehérjét expresszalo piramissejtek dendritikus
ingeriiletvezetésének vizsgalata a szamitogépes idegtudomany modszereivel
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noemi.hudak99@gmail.com

A frontotemporalis dementia napjaink egyik leggyakoribb neurodegenerativ betegsége, mely
sordn a sejtekben mutacid hatdsara koros tau fehérje jelenik meg és hiperfoszforilalodva un.
neurofibrillaris kotegeket alkotnak. Az rTg4510-es egerek 9 hoénapos kordra kialakulnak
benntik a betegségre jellemzd legfobb elvaltozasok.

Munkank soran kilenc honapos mutans és kontrol egerek frontalis lebenyének III. rétegébdl
szarmazo piramissejteket hasonlitottunk 6ssze a csoportunk altal fejlesztett morfofunkcionalis
matrixok modszerével. A NEURON szimulatorban elkészitettik a kontrol (WT) ¢és
transzgenikus (TG) neuronok szegmentdlis kabelmodelljeit és a dendritek kiilonboz6
pontjaiban kiiszobpotencial alatti impulzusokat modelleztiik. A szdmitogépes szimuldciok
soran a dendritek ingeriiletvezetési tulajdonsagait (késési 1d6, fesziiltség- €s aramtranszfer)
kvantifikaltuk és ezen ingeriiletvezetési tulajdonsadgokat, valamint a dendritek morfologiai
adatait felhasznalva készitettiik el a neuronok morfofunkciondlis matrixait. A matrixok
hasonldsédgai alapjan klaszteranalizissel csoportositottuk a TG és WT sejteket. A szétvalas
szamszerisitése érdekében a kialakult csoportosuldsokra homogenitasi indexeket szdmoltunk.

Azt az eredményt kaptuk, hogy a WT és TG neuronok - nagyfoku hasonldosaguk miatt - nem
valnak szét szignifikansan (Wilcoxon teszt, p=0.314, n=100), tehat a TG sejtek dendritjeiben
nem valtozik meg a kiiszob alatti potencidlok szomatopetalis terjedése.

Ezek alapjan arra kovetkeztetiink, hogy a FTD-ban megjelend kognitiv zavarok hatterében
elsésorban nem a neuronokon beliili vezetési zavarok allhatnak, hanem a neuronhaldzati
kapcsolatok szétesése és felbomlasa.
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Dendritic impulse propagation in mutant human tau protein-expressing
pyramidal cells: a computer simulation study

Noémi Hudak?, Attila Somogyi *?, Ervin Wolf ?

L University of Debrecen Department of Anatomy

2 University of Debrecen Emergency Department Gyula Kenézy Campus
noemi.hudak99@agmail.com

Frontotemporal dementia (FTD) is one of the most common neurodegenerative diseases in
which cells have mutation and express abnormal tau protein, that becomes hyperphosphorylated
and form so-called neurofibrillary tangles. By 9 months of age, rTg4510 transgenic mice,
expressing such a mutant human tau protein, develop the main lesions characteristic of the
disease.

Layer 11l frontal pyramidal neurons of these transgenic (TG) and age-matched wild-type (WT)
mice were compared by using the new method of morphofunctional matrices (MFM). Based on
3D morphological reconstructions and electrophysiological data, segmental cable models of
neurons were set up in the NEURON software to simulate subthreshold dendritic signaling.
Postsynaptic potentials (PSP) were simulated by current injections at different dendritic sites
and transfers and delays of PSPs between dendritic sites and the soma were computed. MFMs,
representing association of path distances of dendritic sites and transfers or delays of PSPs
between dendritic sites and the soma, were calculated for each TG and WT cell. Neurons were
grouped by cluster analysis based on the similarity of the neurons’ MFMs. Degree of separation
of neurons into two groups was quantified by homogeneity indices.

We found that separation of the TG and WT neurons is not statistically significant (Wilcoxon
test, p=0.314, n=100) due to their high morphofunctional similarity.

This result suggests that alterations in neural network functions in FTD are primarily due to
alterations in synaptic connections rather than in morphofunctional properties of neurons in the
affected neural networks.
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A novényi alapu shikonin miRNS expressziora kifejtett hatasanak
vizsgalata human vesedaganat sejtvonalakon Nanostring technologiaval

Vass Anna !, Kiraly Jézsef 1, Szabé Erzsébet !, Fodor Petra %, Szenthe Kalman 2, Szegedi
Krisztian 3, Halmos Gabor !, Flaské Tibor 2, Szabé Zsuzsanna !

Debreceni Egyetem Biofarmdcia Tanszék Gyogyszerésztudomanyi Kar *RT-Europe
Kutaté Kozpont Nonprofit Kft. Mosonmagyarévar, SDebreceni Egyetem Uroldgiai Klinika
Klinikai Kozpont

vassanna99@gmail.com

Bevezetés

Vilagszerte a veserak ¢és annak terdpidja tovabbra is komoly problémat okoz. A betegség rossz
prognozisu és nehezen kezelhetd, terapidja napjainkban egyre nagyobb kihivast jelent. Az
utobbi években a metasztatikus veserdkokban szenvedd betegeknél alkalmazott sunitinib
kezelés nem bizonyult eredményesnek, ezért az ujabb terdpias lehetdségek €s ezek hatterében
all6 molekularis mechanizmusok tanulmanyozdsara irdnyuld kutatdsok nagy jelentdséggel
birnak.

Célkitiizés

Célunk volt egy kinai névénybdl szarmazé kivonat, a shikonin citotoxikus hatasanak vizsgalata
a CAKI-2 és az A-498 human vilagossejtes vesekarcindma sejtvonalakon 24, 48 és 72 éras
kezelést kovetden. A shikonin in vitro sejtvonalakra kifejtett sejtproliferacio gatld hatasa,
valamint a Nanostring technoldgia segitségével egyes miRNS csoportok expresszidjanak
vizsgalata, tovabba ezekre a miR-ekre specifikus target fehérjék (pl. Bax, Bcl-2) elemzése a
kontroll és a kezelt CAKI-2 és A-498 sejtvonalakon.

Anyag és modszer

A sejtproliferacios kisérletekhez a shikonint 1-40 pM-os koncentracidoban alkalmaztuk, a
kezelést kdvetden a citotoxikus hatast klonogenitasi assay-el mértilk. A Macherey-Nagel kit
segitségével izolalt total RNS-t a Nanostring nCounter® microRNS platformmal miRNS
profilozasahoz hasznaltuk fel a gyartod utasitdsainak megfelelden. A mintadk normalizalasa a
BRB arraytools szoftver segitségével tortént. Az egyes target gének in silico elemzését
kovetden a fehérjék expresszidjaban bekovetkezett valtozast Western Blot (WB) segitségével
mértik.

Eredmények

A shikonin dozisfiiggé hatast fejt ki mindkét sejtvonalon, és mar egészen alacsony, 2,5 uM-0s
koncentracioban is szignifikans sejtproliferacié gatlast eredményez in vitro. A Nanostring
elemzés sordn az tapasztaltuk, hogy a 24 6ras 2,5 uM-os kezelést kovetden a CAKI-2 és az A-
498 sejtvonalak esetében a hsa-miR-15b-5p, a hsa-miR-125a-5p, hsa-miR-29a-3p, valamint a
hsa-miR-181-5p esetében jelentds emelkedés (p < 0.05) mutatkozott a kontroll sejtekhez képest.
A target fehérjék in silico elemzését koveté WB vizsgalat soran a 24 6ran at shikoninnal kezelt
vesedaganat sejtvonalakon a Bcl-2 expressziojaban csokkenést, mig a Bax fehérje
expresszidjaban mindkét sejtvonal esetében enyhe emelkedést tapasztaltunk.

Kovetkeztetés

Eredményeink alapjan feltételezziik, hogy a shikonin-indukalt miRNS-ek sejtproliferacio
gatlast okozhatnak az apoptotikus jelatviteli utvonal specifikus célpont fehérjéin keresztiil,
ezaltal a miRNS-ek a vesekarcinéma terapids érzékenységét is befolyasolhatjak.

Kutatdsi tamogatds: GINOP-2.3.2.-15-2016-00043 (GH) és a TKP2020-1KA-04 (GH).
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Analysis of miRNA expression by Nanostring technology in CAKI-2 and A-
498 kidney cancer cell lines after shikonin treatment
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Introduction

Renal cell carcinoma (RCC) is the 6th most frequently diagnosed cancer in men and the 10th
in women, accounting for 5% and 3% of all oncological diseases. Tyrosine kinase inhibitors
including sunitinib have been introduced in RCC treatment because of their anti-oncogenic
properties. However, in recent years, sunitinib therapy has been less effective, especially in
patients with metastatic renal cancers. Therefore, searching for new therapeutic options and
investigating this malignancy’s underlying molecular mechanisms are of great importance.
Aim

The objective of the present study was to analyze the cytotoxic effect of Chinese plant extract
shikonin, on CAKI-2 and A-498 human renal carcinoma cell lines. Moreover, we aimed to
compare the efficacy of shikonin with sunitinib. Also, we studied whether shikonin exerts an
effect on the expression of miRNAs, and their specific targets (e.g. Bax, Bcl-2), after 24, 48
and 72 h treatment.

Material and Method

For in vitro assay, shikonin was used at concentrations 1-40 uM. The Cell Titer-Blue
Proliferation test (Promega) was used to detect the compound’s cytotoxic activity. The effect
of shikonin on miRNA expression was studied by Nanostring technology. Specific target
proteins were analysed in silico by miRNA databases and their protein expression levels were
detected by Western Blot.

Results

Shikonin showed a dose dependent effect on both human renal cancer cell lines examined. In
contrast to sunitinib, shikonin treatment resulted in significantly stronger inhibition of cell
proliferation in vitro at 2.5 uM concentration. Among the miRNAs we tested, there was a
significant increase (p < 0.05) in miRNA-15b-5p, miRNA-125a-5p, miR-29a-3p and miRNA-
181a-5p expression in CAKI-2 and A-498 cell lines after 24 h of shikonin treatment, According
to in silico target analyses and our Western Blot results showed that Bcl-2 was downregulated,
while Bax was upregulated after 24-48 h shikonin treatment.

Conclusions

Based on our results, we suppose that shikonin-induced miRNAs may inhibit cell proliferation
by affecting signaling pathways through their specific targets. miRNAs may also influence the
therapeutical sensitivity of renal cancer cells.

Acknowledgement: GINOP-2.3.2.-15-2016-00043 (GH) and TKP-2021-EGA-20 (GH).
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Urocortin 2 centralis hoszabalyozasi hatasainak elemzése az oregedés
vonatkozasaban
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Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Transzlacios Medicina Intézet
david012david@gmail.com

Bevezetés

Oregedé tarsadalmakban az idéskori anorexia és sarcopenia stlyos népegészségiigyi probléma.
Mivel ilyen eltérések nemcsak emberben, hanem mas emlésokben is megfigyelhet6ek, életkor-
fliggd szabalyozasi eltérések is hozzajarulhatnak ezen valtozasok kialakulasdhoz. Az energia
haztartdsban megnyilvanuld valaszkészség szdmos kozponti idegrendszeri mediator esetében
valtozik a korral. Az urocortin2 (Ucn2) a melanocortinoktél downstream hat6 corticotropin
csalad tagja, melyek akut hipermetabolikus/hipertermids hatdsait korabbi vizsgalatainkban
megerositettiik. Tesztelni kivantuk, hogy az Ucn2-re adott valaszkészség korfiiggd eltérései
hozzajarulhatnak-e a korfiiggd testtomeg-valtozasok, pl. 6regkori fogyés kialakuldsdhoz. Ezért
vizsgaltuk az Ucn2 hipermetabolikus/hipertermids hatasait kiilonb6z6 korcsoporta
patkanyokban.

Anyag és modszer

Him Wistar patkanyok jobb oldalsé agykamrajaba (ICV) 5 ug Ucn2-t juttattunk. Az ICV
vezetOkaniil beiiltetést ketamint+xylazine altatdsban végeztiik. A mozgéasukban részlegesen
korlatozott kiilonb6z6 korcsoporti (3-t6l 18 honapos) allatok oxigén fogyasztasat (VO?2)
OxyletPro indirekt kaloriméterben, maghdmérsékletiiket (Tc) colonba vezetett, Benchtop
Thermometerhez csatlakoztatott termoelemekkel regisztraltuk. A héleadas monitorozasara
farokb6r homérsékletet (Ts) mértiink. Vizsgaltuk intraperitonealisan adott 3 mg/kg dozist
cyclooxigenase-2 (COX-2) antagonista melaxicam hatasat az Ucn2 hipertermiara. Statisztikai
analizisre IBM SPSS Statistics programot hasznaltunk. Allatkisérletes engedélyiink szama:
BA02/2000-34/2016.

Eredmények

Az Ucn2 ICV injekcidja minden vizsgalt korcsoportban szignifikdns mértékben emelte a VO2-
t és a Tc-t. A hipertermias hatast a COX-2 antagonista elkezelés csokkentette. Az Ucn2
hipermetabolikus/hipertermias hatdsai a kor elérehaladtaval tartdsabbnak bizonyultak, mint a
fiatal felndtt patkdnyokban, legtartdsabb hatasait az Oregedd csoportban fejtette ki. A
héleadasban nem tapasztaltunk valtozasokat.

Kovetkeztetés

Az Ucn2-hipertermia lazszeri, koordinalt Tc emelkedésnek bizonyult. Az Ucn2
hipermetabolikus/hipertermias hatésai a kor elérehaladtaval erésebbé véltak. Igy, az Ucn2 ezen
hatésainak korfliggd eltérései hozzajarulhatnak az éregkori cachexia kialakuldsahoz.
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Analysis of the central thermoregulatory effects of urocortin 2 with regard
to aging
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University of Pécs Medical School Institute for Translational Medicine
david0l12david@gmail.com

Introduction

In aging societies around the world, aging anorexia and sarcopenia present severe problems in
public health. Age-related regulatory changes may contribute to the development of aging
anorexia/cachexia, since these phenomena also appear in other mammals populations.
Responsiveness to various central mediators affecting energy balance change with aging.
Urocortin2 (Ucn2) is a member of the corticotropin mediator family downstream to
melanocortins. We have confirmed the hyperthermic/hypermetabolic effects of these mediators
in our previous studies. In our present study we aimed to test whether age-related changes in
the responsiveness to central Ucn2 may contribute to age-related changes in body weight, e.g.
to aging cachexia. herefore, we have investigated the hypermetabolic/hyperthermic effects of
Ucn2 in rats of various age-groups.

Material and Method

Male Wistar rats from 3 to 18 months of age received intracerebroventricular (ICV) injections
of 5 ug Ucn2. Implantation of ICV guide cannula into the right lateral cerebral ventricle was
carried out under ketamin+xylazine anethesia. Oxygen consumption was measured in an
OxyletPro indirect calorimeter. Core (Tc) and tail skin (Ts, for monitoring heatloss)
temperatures were recorded thermocouples attached to a Benchtop thermometer. During these
tests animals were restricted their physical activty partially. We have also tested the effects of
intraperitoneally injected 3 mg/kg cyclooxygenase-2 (COX-2) inhibitor on the Ucn2-induced
hyperthermic effects. IBM SPSS Statistics program was applied for statistical analysis of the
data. Number of our special permit for animal experiments: BA02/2000-34/2016.

Results

Central injection of Ucn2 increased VO2 and Tc in all age-groups. This hyperthermia was
suppressed by the COX-2 inhibitor. Hypermetabolic/hyperthermic effects of Ucn2 proved to be
stronger and more sustained with aging. The strongest and longest lasting responses were
detected in the 18-month age-group. No change in heat loss was detected.

Conclusion

The Ucn2-induced hyperthermia proved to be a co-ordinated, fever-like phenomenon. To our
surprise, we have found that hypermetabolic/hyperthermic effects of Ucn2 were increasing with
aging. Thus, age-related changes in these effects of Ucn2 may indeed contribute to the
development of aging cachexia.
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Bevezetés

A hipofizis adenilat ciklaz aktivald polipeptid (PACAP) fontos szerepet jatszik kiilonbozo
fiziologias €s patologias folyamatokban egyarant, megtalalhat6 a kozponti idegrendszerben és
szamos periférids szovetben is. In vivo €s in vitro vizsgalatok kimutattdk neuroprotektiv és
altalanos citoprotektiv hatasat. Tobbek kozott a 1atdszervben is jelen van, csarnokviz termelését
szabalyozo, retinoprotektiv, illetve a pupilla reflexben és a cirkadian ritmus szabdlyozésdban
betoltott szerepét is bizonyitottdk mar allatmodellekben, viszont csak kevés adat all
rendelkezésiinkre eléforduldsarol az emberi szemben.

Kutatasunk célja a PACAP38 és specifikus receptora (PACIR) eloszlasanak feltérképezése a
human szemben.

Anyag és modszer

Anti-PACAP38 (n=7) és anti-PAC1R (n=7) antitestekkel jel61és és altalanos hematoxilin festés
utan digitalizalt metszeteken szemikvantitativ analizist végeztliink, az immunpozitivitas
mértéekétdl fliggden pontoztuk a struktirakat.

Eredmények

Eréds PACAP és PACIR immunpozitivitast mutatott az epithelium és endothelium corneae
teriilete. A protein €s a receptora az iris €s a corpus ciliare kiilonb6z0 részeiben is megtalalhato.
A retina tobb rétege is immunpozitiv volt. A ganglion sejtek rétege specifikus mintdzatot
mutatott teljesen negativ és nagyon erésen pozitiv sejtekkel. A nervus opticus gliasejtjei a
receptor esetén mutattak pozitivitast, mig a neuropil mindkét esetben immunoreaktiv volt.

Kovetkeztetés

Mindezek alapjan az in vitro és in vivo allatkisérletek eredményei valdszinlileg az emberi
szemre is vonatkoztathatoak, mert PACAP és PACIR eloszldsa az emberi szemben nagyon
hasonl6 a korabban mas emldsokben leirtakhoz.

Tamogatok: FK129190, K119759, K135457 és UNKP-21-3-1-PTE-1299; Nemzeti Agykutatasi
Program NAP2017-1.2.1-NKP-2017-00002; MTA-TKI-14016; PTE AOK-TANDEM; GINOP-2.3.2—
15-2016-00050 “PEPSYS”; 20765/3/2018/FEKUTSTRAT,2020-4.1.1-TKP2020—FIKP III. A
TKP2020-1KA-08 szamu projekt a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovdcios Alap 2020-4.1.1-
TKP2020 szamu tamogatdsi kerete.
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Distribution of PACAP and PAC1 receptor in the human eye
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Introduction

Pituitary adenylate cyclase—activating polypeptide (PACAP) is a neuropeptide, which has a key
role in several biological and pathological processes and occurs in the central nervous system
and in periphery as well. In vivo and in vitro experiments have shown its cytoprotective and
neuroprotective effects. PACAP is also present in the eye and numerous actions have been
described in ocular tissues. Among others, PACAP has a strong retinoprotective effect, is
necessary for stable pupil maintenance and it is involved in regulation of circadian rhythm and
aqueous humor circulation. However, there is no descriptive data about PACAP and its
receptors in the human eyebulb. Our aim was to investigate the distribution of PACAP38 and
its specific receptor (PAC1R) in the human eye.

Material and Method

Semiquantitative evaluation was performed after anti-PACAP (n=7) and anti-PAC1R (n=7)
antibody labelling and hematoxylin staining. Immunoreactivity was scored depending on
staining intensity.

Results

Our results showed high level of immunopositivity in the corneal epithelium and endothelium.
The iris and the ciliary body had strong immunopositivity for both PACAP and PACL1R. Several
layers of the retina showed immunoreactivity and the ganglion cell layer had a special pattern
in the immunolabeling. Labeling was observed in the neuropil within the optic nerve in both
cases and glial cells displayed immunoreactivity for PAC1R.

Conclusion

In summary, our study indicates the widespread occurrence of PACAP and its specific receptor
in the human eye, implying that the results from in vitro and animal studies have translational
value and most probably are also present in the human eye.

Supported by FK129190, K119759, K135457 and UNKP-21-3-1-PTE-1299; National Brain Research
Program NAP2017-1.2.1-NKP-2017-00002; MTA-TKI-14016; PTE AOK-TANDEM; GINOP-2.3.2—
15-2016-00050 “PEPSYS”; 20765/3/2018/FEKUTSTRAT, 2020-4.1.1-TKP2020—FIKP I11. Project
No. TKP2020-1KA-08 has been implemented with the support provided from the National Research,

Development and Innovation Fund of Hungary, financed under the 2020—4.1.1-TKP2020 funding
scheme.
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Adatok az epe hatasanak a micro-rheologiai paraméterekre
kifejtett direkt hatasarol

Nellamkuzhi Noel Johny, Varga Adam, Deik Adam
Debreceni Egyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Sebészeti Miitéttani Tanszék
noelnellamkuzhi@gmail.com

Bevezetés

A kiilonb6z6é eredetli majsériilések ritka szovédményeként epe keriilhet a vérkeringésbe
(bilemia). A majsériilések, mitétek és egyeb intervenciok kovetkeztében hemobilia, azaz az
epeutak vérzése Iéphet fel. Az epesavak kozvetlen szivre és a hemodinamikai paramétereire
gyakorolt hatasai mar régota jol ismertek. Kevés adat all rendelkezésre a szoveti perfuziot
meghataroz6 micro-rheologiai paraméterekre kifejtett hatasrol. Célunk volt, hogy egy
elékisérlet soran in vitro és in vivo vizsgaljuk ezt a témakort.

Anyag és modszer

Hat him Wistar patkanyon (testtomeg: 424+48 g) altatasban, median laparotdmiat végeztiink
(engedély reg. szam: 24/2016/DEMAB, 26/2018/DEMAB). Ezt kivetéen kaniilaltuk a ductus
choledochus communist. Az in vitro hatas vizsgalatahoz, az oldalsé farokvénabol vért vettiink,
majd 1 ul és 5 ul epét 500 ul antikoagulalt vérrel kevertiink. A szisztémas hatasokat az epe i.v.
beadasaval (50 ul epe/ttkg) vizsgaltuk, mikozben a szivfrekvencidt és a vérnyomast
intraarterialis kaniil segitségével kovettiik nyomon. Vizsgaltuk tovabba a hematologiai
paramétereket, a vorosvérsejtek (vvs) deformabilitasat, az ozmotikus gradiens deformabilitast
(osmoscan), a membranstabilitast €s az aggregatiot.

Eredmények

In vitro a vvs-k maximalis elongatidos indexe szignifikins csokkenést mutatott az
epekoncentracio novekedésével (alap vs. 1 ul epe: p=0,033; vs. 5 ul epe: p<0,001). Az
ozmotikus gradiens deformabilitasi paraméterek szintén az vvs deformalhatosaganak romlasat
jelezték. Az Vvs aggregatios index értékei szignifikansan csokkentek az epekoncentracio
novekedésével (alap vs. 1 pl epe: p<0,001; vs. 5 ul epe: p<0,001). A vérnyomas jelentds
csokkenését (p=0,012 vs. alap) kozvetleniil az 1.v. epe beaddsa utan regisztraltuk, azonban ez,
stabil  pulzusszdm  mellett, viszonylag gyorsan helyredllt. A  vordsvérsejtek
deformalhatdsaganak romlasat és az aggregatio csokkenését is megfigyelhettiik.

Kovetkeztetés

Megallapithatd, hogy az epe kozvetleniil befolyasolja a hemodinamikai paramétereket és
micro-rheologiai valtozasokat okoz. In vitro egy lehetséges dozisfiiggd hatas is megfigyelhetd
volt. A micro-rheologiai és microcirculatids valtozasok az epe €s az epesavak kozvetlen hatasan
keresztiil a majkarosodas szovodményeinek részét képezhetik.
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Introduction

The bile, as a rare complication of hepatic injuries, may enter blood circulation (bilemia). A
more common complication of liver trauma, surgical and certain other interventions is when
there is bleeding into the biliary tract (hemobilia). Direct cardiac and hemodynamic effects of
bile acids are known. However, limited information is available about their effects on micro-
rheological parameters, which determine tissue perfusion. We aimed to investigate this issue in
vitro and in vivo as a pilot study.

Material and Method

Six male Wistar rats (body weight: 424+48g) were anesthetized (permission reg. nr.:
24/2016/UDCAW, 26/2018/UDCAW). The common bile duct was cannulated and bile was
collected via median laparotomy. Blood was drawn from the lateral tail vein in order to
investigate the in vitro effect, 1 ul and 5 ul bile were mixed with 500 ul of anticoagulated blood.
Systemic effects were investigated by i.v. administration of bile (50 pl bile/kg), while heart rate
and blood pressure were monitored using an intraarterial cannula. Hematological parameters,
red blood cell (RBC) deformability, osmotic gradient deformability (osmoscan), membrane
stability, and aggregation were tested.

Results

In vitro, the maximal elongation index of RBCs showed a significant decrease as the bile
concentration increased (base vs. 1 ul bile: p=0.033; vs. 5 ul bile: p<0.001). Osmoscan
parameters also indicated a deterioration in RBC deformability. The RBC aggregation index
values significantly decreased as bile concentration increased (base vs. 1 ul bile: p<0.001; vs.
5 ul bile: p<0.001). A significant drop in blood pressure (p=0.012 vs. base) was recorded just
after i.v. bile administration, but it quickly recovered, with a relatively stable heart rate. RBC
deformability impairment and a decrease in aggregation were also observed in vivo.

Conclusion

It can be concluded that bilemia directly affects hemodynamic parameters and causes micro-
rheological deterioration. A possible dose-dependent effect could also be observed, in vitro.
Micro-rheological and microcirculatory alterations can be part of liver injury complications via
the direct effect of bile and biliary acids.
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PACAP és mas bioaktiv faktorok vizsgalata myeloma multiplexes betegek
vérplazma mintaiban

Téth Tiinde!, Alizadeh Hussain2, Faludi Péter3, Kemény Agnes*?, Csalodi Renata?,
Heller Sara!, Kiss Dorina!, Horvath Miklés!, Reglédi Déra!, Polgar Beata®, Tamas
Andrea!

! Anatémiai Intézet, MTA-PTE PACAP Munkacsoport, *1. sz. Belgyégydszati Klinika,
Hematologiai Tanszék, 3Elettani Intézet, Molekuldris Neuroendokrinologiai Kutatécsoport,
‘Farmakolégiai és Farmakoterdpidas Intézet, >Orvosi Biolégiai Intézet, *Orvosi
Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

Altalinos Orvostudomdnyi Kar, Pécsi Tudomdnyegyetem

toth.tundi206@gmail.com

Az immunmodulans tulajdonsédgokkal is rendelkezd hipofizis adenilat-ciklaz aktivalod
polipeptid (PACAP) esetében in vitro, in vivo és klinikai kutatasokban igazoltdk a fehérje
antitumor és vesevédd hatdsat myeloma multiplexben. A PACAP szamos proinflammatorikus
faktor termelésének szabalyozasaban vesz részt (pl. TNF-a, IL-6, MIP-1a), befolyasolhatja a
myeloma sejtek altal modositott csontveldi mikrokdrnyezet bonyolult citokin halozatét, ezaltal
hatassal lehet a betegség progresszidjara és a kiillonboz6 szervkarosodasok kialakulasara.
Korabbi vizsgalataink soran igazoltuk, hogy a myeloma multiplexes betegek plazma PACAP
szintje alacsonyabb az egészséges kontrollokhoz képest. Kimutattuk, hogy a remisszidéban 1évo,
Revised International Staging System alapjan alacsonyabb stddiumu, alacsonyabb
plazmasejtaranyu, valamint lenalidomid alapi kombinécids terapiaban részesiilt paciensek
PACAP értékei magasabbak.

Kutatasunk célja a kezelt myeloma multiplexes betegek plazma PACAP-38 szintjének
vizsgalata ELISA modszer segitségével, valamint kiilonb6zd bioaktiv faktorok (IFN-y, IL-2,
IL-3, IL-6, IL-9, IL-10, IL-17A, MIP-1a, TNF-a, TGF-a) analizise Luminex assay
alkalmazasaval (beteg: n=29; kontroll: n=10). Vizsgéalatunkban arra kerestiink vélaszt, hogy a
klinikai paraméterektol fiiggden valtoznak-e a kiillonb6zd kemokinek é€s citokinek
plazmaszintjei, valamint értékeik korrelaltathatok-e a PACAP-38 szintjének valtozasaval.

rrrrrrrr

osteoclast aktivator makrofag gyulladasos protein (MIP)-1a-ra fokuszalva kimutattuk, hogy a
kemokin a magasabb plazmasejtaranyl, vesebetegségben szenvedd paciensek esetében
emelkedik. Ertéke pozitiv 6sszefliggést mutat a szérum kreatinin az IFN-y, az IL-3, az IL-9, az
IL-17A ¢és a TNF-a mennyiségével. Vesebeteg és aktiv betegségben szenvedd paciensek

crcr

Jelen vizsgéalatunkban a rosszabb prognozissal jar6 emelkedett MIP-1a szintek PACAP-
pal valo negativ korrelacidja is megerdsiti azt a feltételezést, hogy ezen neuropeptidnek is
fontos szerepe lehet a betegség kovetkeztében kialakuld csontveldi mikrokdrnyezet
megvaltozott faktorexpresszidjdban, valamint a vesekdrosodds kialakulasaban, mely
patomechanizmusok feltérképezésére tovabbi vizsgalatokat terveziink.
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Investigation of PACAP and other bioactive factors in plasma samples of
patients with multiple myeloma

Tiinde Téth!, Hussain Alizadeh?, Péter Faludi®, Agnes Kemény*3, Renata Csalodi2, Sara
Heller!, Dorina Kiss!, Miklés Horvath!, Déra Reglodi!, Beata Polgar®, Andrea Tamas!
!Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Team, Centre for Neuroscience, *Ist
Department of Medicine, Division of Hematology, 3Department of Physiology, Molecular
Neuroendocrinology  Research  Group, “*Department of Pharmacology and
Pharmacotherapy, Department of Medical Biology, *Department of Medical Microbiology
and Immunology

Medical School, University of Pécs

toth.tundi206@gmail.com

The pituitary adenylate-cyclase activating polypeptide (PACAP) is a multifunctional
neuropeptide with well known immunomodulatory properties. The beneficial effect of PACAP
on renal function in myeloma patients and its successful use as an antitumor agent has been
demonstrated in a number of in vivo, in vitro and clinical studies. PACAP is involved in the
regulation of proinflammatory factors (e.g., TNF-a, IL-6, MIP-10) and may affect the complex
cytokine network of the bone marrow microenvironment, thereby affecting disease progression
and development of various end organ damage. In our previous studies, we demonstrated that
plasma PACAP levels were significantly decreased in patients with multiple myeloma
compared to healthy controls. We have shown that patients in remission, in the lower stage of
the Revised International Staging System, with lower plasma cell ratio, and individuals who
received lenalidomide-based combination therapy had higher PACAP plasma levels.

The aim of our study was to investigate the plasma PACAP-38 levels of treated patients
with multiple myeloma using ELISA method, as well as various bioactive factors (IFN-y, IL-2,
IL-3, IL-6, IL-9, IL-10, IL-17A, MIP-1a, TNF-a, TGF-a) with Luminex assay (patient: n=29;
control: n=10). We correlated the changes of the factor levels with different laboratory and
clinical parameters (clinical scores, different therapies) and PACAP-38 levels.

Focusing on the osteoclast activator macrophage inflammatory protein (MIP)-la -
which promotes the proliferation, migration, and survival of plasma cells - we have shown that
this chemokine’s level is elevated in patients with higher plasma cell counts and renal disease.
Its value is positively correlated with the amount of serum creatinine and the following
cytokines: IFN-y, IL-3, IL-9, IL-17A, TNF-a. A negative correlation between PACAP-38 and
MIP-1a could be demonstrated in patients with active disease and renal impairment.

In our study, the negative correlation of elevated MIP-1a levels with PACAP confirms
the hypothesis that this neuropeptide may play an important role in the altered factor expression
of the bone marrow microenvironment and in the development of renal damage.
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3D nyomtatott kumulativ toltet kialakitasi problematikaja

Ember Istvan, Padanyi Jozsef
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzo Kar
Ember.Istvan@uni-nke.hu

A kumulativ toltetek alkalmazasa a tlizszerész szakfeladatok sordn egy bevett gyakorlat. Ezek
a toltetek azonban sokfélék lehetnek, jelentdsen eltérd teljesitménnyel rendelkezhetnek. A 3D
nyomtatok alkalmazasa mar jelen van a robbantastechnikaban is, ezért érdemesnek tartom a
témat alaposabb vizsgalatra. Az ilyen modern eljarassal késziilt, nem fém béléstesttel szerelt
toltetek teljesitményérdl kevés tudoméanyos adat all rendelkezésre, éppen ezért sok ismeretlen
lehetdség és probléma adodhat a méretezésiik soran.

A formai lehetdségek tisztazasa kulcskérdés, hiszen az determindlja az alapvetd teljesitményt,
az atlitési képességet. Ezen a teriileten a toltethaz paraméterei €s a béléstest alakja mérvado.
Ezeken tul szdmolni lehet egyéb kiilsé formai elemekkel, mint az anyagok visszaaramlasat
elvezetd kip. Azonban nemcsak a forma, hanem a béléskup anyaga is meghatarozo lehet,
kifejezetten akkor, ha figyelembe vessziik, hogy a 3D nyomtatd altal készitett miianyag ¢és
kompozit béléstestek mindségileg eltérnek az ipari valtozatoktol.

AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-3-11-NKE-26 KODSZAMU U3 NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJIANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL
FINANSZIROZOTT SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.
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Problems of 3D printed shaped charge design

Istvan Ember, Jozsef Padanyi
University of Public Service Faculty of Military Science and Officer Training
Ember.Istvan@uni-nke.hu

The use of shaped charges during EOD tasks is a typical field-work. These charges can be
designed in multiple way and have significantly different performance. Nowadays, the use of
3D printers is ordinary in the field of blasting technique, for this very reason it is necessary to
investigate this topic. These modern charges, designed with non-metal liner, are interesting but
there is little information about their efficiency. This fact can be the source of unidentified
problems and possibilities during the design process.

It is essential to clarify the possibilities of forms, because it can determine the efficiency and
the piercing ability. In this field, the charge body’s parameters and the form of the liner is
significant. It is necessary to take into account some other form items, such as the backstop
cone. However, not only the form of the liner is vital question, because the material of that part
is also important, in spite of the fact that the plastic and composite materials, made by a 3D
printer, have different quality compared to the industrial products.

SUPPORTED BY THE UNKP-21-3-11-NKE-26 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY
FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT
AND INNOVATION FUND.
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Car vol Clausewitz and Arming the Nation in the 21st century

Levente Sandor Kovats

University of Public Service — Ludovika Faculty of Military Science and Officer Training
Department for Military Strategy

kovats.levente@uni-nke,.hu

Introduction

Carl von Clausewitz is recognized as one of the leading military scientists in history, but the
relevance of his theories regarding modern warfare generates significant professional
controversy. The main reason for this is that his works are mostly mentioned in connection with
regular warfare, as the warfare of his age was characterized by the clash of large regular armies,
while after World War 11 the importance of irregular and asymmetric warfare grew steadily and
later became the dominant form of conflict. Over the past decades, counter-insurgency
operations have been the most significant, especially for the United States and NATO allies,
including the Hungarian Armed Forces.

Material and Method

During my research, I reviewed Carl von Clasuewitz's theory of peoples war from his book “On
War” in which he addressed the possibility of arming the people as a possible means of
defending the country in case the regular forces have already been defeated by an aggressor. |
have examined how the popular uprising described by Clauseiwtz and the characteristics he
presents relate to the so-called insurgencies that have been observed in the last decades. For
comparison, | used the connecting sections of NATO's relevant doctrine (AJP 3.4.4.- Allied
Joint Doctrine For Counter-Insurgency) on counter-insurgency operations and drew a
comparison of similarities and differences.

Results

After examining the conditions that Clausewitz described on how to implement the use of the
population in strategic defense successfully, 1 examined the main insurgency and counter-
insurgency described in the NATO Joint Doctrine for Counter-Insurgency and the comparison
proved that there are a huge number of similarities. Meanwhile, due to the changes in
international politics and technological development, there are some differences which have
been presented through the examples of the war in Afghanistan and Iraq.

Conclusion

Despite the significant political and technological changes compared to the 19th century till
today, war has some indefinite elements and characteristics that have led me to the conclusion
that some older theories of war are still relevant in the 21st century and that they can also be
used to better understand, analyze and study the conflicts of our age.
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Lyndon B. Johnson dontéshozatala a Rolling Thunder hadmiivelet idején

Ondrék Jozsef
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomdnyi Doktori Iskola
ondrek.jozsef@uni-nke.hu

Bevezetés

Lyndon Baines Johnson, az Egyesiilt Allamok 36. elnokének neve gyakorlatilag egybeforrt az
elnoksége teljes idOtartama alatt zajlé masodik indokinai hdboraval, ismertebb nevén a
vietnami haboraval. Johnson elndksége szamos, nagyszerl belpolitikai 1€pésérdl is emlékezetes
lehetne, mégis Vietndm az, amely ranyomja bélyegét az 0 torténelmi 6rokségére. A tonkini
incidens és a vietnami haboru leghosszabb hadmiivelete, a Rolling Thunder hadmiivelet is az 6
elnoksége alatt tortént. Ez utobbit éles kritikdval illették a kortarsak, foleg katonai vezetdi
korokbol, igy érdemes — az azdta nyilvanossd valt és elérhetd forrdsok alapjan — tjra
megvizsgalni ezt az id0szakot a haboru torténetében. Mar a korban is evidenciaként elfogadott
volt, hogy harcaszati ¢s hadmiiveleti szinten a katonai vezetok hoztak dontéseket, és a hadaszati
szint volt az, amelynél a politikai €s a katonai érdekek, valamint célok Ossze kellett, hogy
legyenek egyeztetve. Johnsont és az O dontéshozatali folyamatait a Rolling Thunder
hadmiivelet alatt folyamatosan azzal tamadtak, hogy ezt a szilardnak hitt tagozodast felrugta,
¢és ezzel a hadmiivelet kudarcat okozta.

Anyag és modszer

A napjainkban elérhetd elsddleges és masodlagos forrdsok azonban mar némileg arnyaljak a
bevezetésben felfestett képet, igy Johnson elndk dontéshozatali folyamatait a Rolling Thunder
hadmtiivelet sordn érdemes ujra elemezni és értelmezni is. Primer fehér hazi feljegyzések és az
ezekbdl irt szekunder elemzd miivek nytjtanak jo kiindulasi alapot ehhez.

Eredmények

Munkam soran, az elérhet6 relevans forrasok felhasznéalasaval feldolgoztam és elemeztem,
hogy a Rolling Thunder hadmiivelet idején pontosan a dontéshozatali lanc hogyan nézett ki €s
miként miikodott a gyakorlatban.

Kovetkeztetés

Johnson elndk vietndmi haboras politikdjat szamos kritikaval lehet illetni, azonban a mara
elérhetd dokumentumok nagymértékben arnyaljadk a kortarsak altal err6l az iddszakrol
kialakitott képet. Ugyan a Rolling Thunder hadmiivelet, szigorian katonai szempontokat
figyelembe véve nem mondhato sikeresnek, de kialakitott bonyolult dontéshozatali rendszer
arra alkalmas volt, hogy legalabb politikai részsikereket elérjen.

A kutatds az Innovdciés és Technolégiai Minisztérium UNKP-21-3-11-NKE-95 kédszdamii Uj Nemzeti
Kivalosag Programjanak tamogatasaval késziilt.
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The Decision Making of Lyndon B. Johnson during Operation Rolling
Thunder

Jozsef Ondrék
Ludovika - University of Public Service, Doctoral School of Military Sciences
ondrek.jozsef@uni-nke.hu

Introduction

The name of Lyndon Baines Johnson, 36th President of the United States, has practically been
tied together with the Second Indochina War, more commonly known as the Vietnam War,
which raged on during the entirety of his presidency. The presidency of Johnson could be
remembered after the numerous and admirable domestic policy steps he took, yet it is Vietnam,
which overshadows his historical legacy. Both the Gulf of Tonkin Incident and the longer
campaign of the Vietnam War, Operation Rolling Thunder took place during his terms in office.
This latter was harshly criticised by his peers, especially from military leadership circles, thus
it is worth to re-examine this period of the war using the now publicly available and open
sources. Even back then, it was considered evident that military leaders made decisions on both
the tactical and the operational levels, and it was only at the strategic level, where both military
and political aims and interests had to be coordinated with one another. Both Johnson and his
decision making processes were continuously attacked during Operation Rolling Thunder by
claiming that he overthrew this seemingly solid structure and thus brought upon the failure of
the campaign.

Material and Method

Primary and secondary sources now readily available shine a slightly different light upon the
picture painted in the introduction, thus the decision making processes of President Johnson
during Operation Rolling Thunder are worth to be re-examined and analysed. Those above
mentioned White House primary sources and the volumes analysing them are a good base for
that.

Results
By using the relevant sources, | have analysed the exact decision making chain during
Operation Rolling Thunder, and its practical operation.

Conclusion

The Vietnam War policy of President Johnson may be criticised extensity, however, sources
available today significantly tone down the picture painted by contemporary critics about this
era. Although Operation Rolling Thunder, when considering strictly military aspects, cannot be
considered a success, but the complicated decision making process was nevertheless good
enough for achieving political partial success.

This research was supported by the UNKP-21-3-11-NKE-95 New National Excellence Programme of
the Ministry of Innovation and Technology
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Szigetvari Zrinyi Miklos pajzsanak nyomaban

Adam Balizs, Padanyi Jozsef
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzo Kar
adambalazs60@gmail.com

Bevezetés

A Philadelphiai Miivészeti Muzeum tulajdonédban all egy kerek fémpajzs, amely egykor
a Zrinyi csalad tulajdonat képezte. Kutatasom kozéppontjdban a pajzson lathatd
abrazolas, illetve annak keletkezésére vonatkozo ismeretek bovitése allt.

Anyag és modszer

Szigetvari Zrinyi Miklos pajzsanak kutatasa tobb oldalrol is megkdozelitésre keriilt, ehhez
kiilonb6zé kutatdsi modszereket kellett felhasznalni. Igy kutattam varosok
nevezetességeinek torténetét, jellegzetes épiiletek fényképeit és segitségemre volt a
napjaink utcaképét mutatdé Google Street View is. A pajzs készitdjének megismeréséhez
a kor fegyverkovacsainak munkait kutattam és hasonlitottam Ossze a Zrinyi-pajzzsal.
Ezekkel a modszerekkel megitélésem szerint kozelebb jutottam szigetvari Zrinyi Miklos
pajzsanak eredetéhez.

Eredmények

A pajzson lathato telepiilés véleményem szerint a kora jkori Firenzét abrazolja, amelynek ma
1s markansan kiemelkedd épiileteit a pajzson is pontosan be lehet azonositani. Ezek a jellegzetes
épiiletek voltak a Ponte alla Carraia, a dom vagyis a Liliomos Sz{iz Maria Székesegyhaz, a San
Lorenzo templom, a Campanile, a Palazzo Vecchio ¢€s a varosfal is.

A pajzson lathato varosabrazolas készitésének a helyét is vizsgaltam. Ennek alapjan a vizsgalt
0t helyszin (a Palazzo Pitti, a Giardino di Boboli, a Piazzale Michelangelo, a San Miniato al
Monte-templom és a Porta San Niccolo-torony) koziil nagyon nehéz lenne kizarolagosan
valasztani egy megfelel6t. Viszont a kutatas soran fény deriilt arra, hogy a latkép nem a Palazzo
Pittib6l vagy a Giardino di Bobolibol késziilt, viszont a masik hdrom helyszin, egymashoz
hasonldan, szinte ugyanolyan kilatast biztosit. Mégis ismerve a torténelmi tényeket, a
legvalosziniibb ezek koziil, véleményem szerint, a Porta San Niccolo-torony.

A kutatds szamomra legizgalmasabb része a pajzs készitdjének azonositasa volt. A fegyverben
a mester kézjegye, mesterjegye nem lathatd, ezért kétséget kizdréan nem lehet meghatarozni a
készitét. Ugyanakkor a pajzs kidolgozottsaga, részletezettsége a kor legnagyobb
fegyverkovacsa, Filippo Negroli mester felé mutatnak.

Kovetkeztetés

Kutatomunkammal bdvitettem a Zrinyi fegyverek eme csoddlatos darabjarol meglévd
mai ismereteinket, de a kutatasokat ezzel még nem tekinthetem befejezettnek, ugyanis
egy személyes vizsgalat még tobb eredményt hozhat.
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Balazs Adam, Jozsef Padanyi

National University of Public Service Faculty of Military Sciences and Officer Training
adambalazs60@gmail.com

Introduction

The Philadelphia Museum of Art owns a round metal shield that was once owned by the Zrinyi
family. The focus of my research was on the representation on the shield and the expansion of
knowledge about its origin.

Material and Method

The research of the shield of Miklds Zrinyi from Szigetvar was approached from several sides.
This required the use of different research methods. So | researched the history of city
landmarks, photos of typical buildings, and Google Street View, which shows today's street
view, also helped me. To get to know the maker of the shield, I researched and compared the
works of the gunsmiths of the age with the Zrinyi shield. With these methods, in my opinion, I
got closer to the origin of the shield of Miklos Zrinyi from Szigetvar.

Results

The settlement on the shield, in my opinion, depicts early modern Florence, whose still
prominent buildings can still be accurately identified on the shield. These characteristic
buildings included the Ponte alla Carraia, the Duomo, the Cathedral of the Virgin Mary with
Lilies, the Church of San Lorenzo, the Campanile, the Palazzo Vecchio and the city wall.

| also examined the location of the city representation on the shield. Based on this, it would be
very difficult to choose exclusively one of the five sites examined (Palazzo Pitti, Giardino di
Boboli, Piazzale Michelangelo, Church of San Miniato al Monte and Porta San Niccolo).
However, the research revealed that the view was not taken from Palazzo Pitti or Giardino di
Boboli, but the other three locations, similarly, provide almost the same view. Yet knowing the
historical facts, the most likely of these, in my opinion, is the Tower of Porta San Niccolo.
The most exciting part of the research for me was identifying the maker of the shield. The
handwriting of the master is not visible in the weapon, therefore the maker cannot be determined
beyond a reasonable doubt. At the same time, the elaboration and detail of the shield point
towards the greatest gunsmith of the age, Master Filippo Negroli.

Conclusion

| have expanded our current knowledge about this wonderful piece of Zrinyi weapons with my
research, but | cannot consider the research complete with this, because a personal examination
can bring even more results.
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Az orosz-ukran haboru szarazfoldi katonai miuveleteinek harcaszati szintu
értékelése

Takacs Mark Gyorgy
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzo Kar
takacs.mark@uni-nke.hu

Bevezetés és modszer

Ukrajna és Oroszorszag a Krim-félsziget 2014 februdri orosz megszalldsa ota de facto
haboruban all egymassal. 2014 nyaran, valamint 2015 els6 felében sulyos harcokra keriilt sor,
amelyeket egy hosszan tart6 allohaboru kovetett egészen 2022. februar 24-ig. Jollehet, a haboru
(az absztrakt leadasanak pillanataban) még nem ért véget, mivel a kutatasi t¢émamhoz rendkiviil
szorosan kapcsolddik, fontosnak tartom az eseményeket még ,,azon melegében” elemezni.
Szeretném kihangsulyozni, jomagam a harcold felek szarazfoldi haderejének harcaszati
eljarasait ¢és teljesitményét értékelem, kizarolag nyilt forrasbol elérheté informaciok alapjan.

Eredmények

Egy kordbbi tanulmanyomban vizsgédltam az orosz szdrazfoldi haderd miveleti
alapegységének, a zaszldaljharccsoportnak (Battalion Tactic Group = BTG) a tulajdonsagait. A
felhasznalt forrasok segitségével, a BTG-k tulajdonsagait megismerve, arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy az oroszok tdmadasa a mindent elsopro tiizerd és a gyors mandverek nagyaranyt
alkalmazasa fogja jellemezni, mindezt Ggy, hogy kozben gyorsan kivivjadk a légi uralmat,
valamint a kibertérben is elsoprd folényt alakitanai ki a fejlett EHV (elektronikai hadviselés)
eszkozeikkel.

Az offenziva elsé hajnalan az amerikaiak 1991-es és 2003-as iraki ,,nyitanyat” masolva,
precizios csapasokkal igyekeztek lefejezni az ukran civil és katonai vezetést, még a foldon
megsemmisiteni a haderejiik csapasméro képességét. Azonban a politika — mint mindig — kozbe
szOlt. Az elére nyomuld orosz csapatok harcrendje és harceljarasai is arra engednek
kovetkeztetni, hogy nem vartak ukran ellenallast, s6t felszabaditoként probaltak meg fellépni.
Az elsd hat nap veszteségei, a nyilvanvalo logisztikai problémak kijozanitolag hatottak, és
marcius 2-t6l, jol lathatdban mas mddszereket kezdtek el alkalmazni.

A hédboriban — idaig — az oroszok az alegységekeit gyenge koordindcidval vetették be, a
fegyvernemek kozott is akadozott az egyiittmiikddés, a megerdsitd erdkkel (csapatlégvédelem,
tiizérség) nem sikeriilt kelloképpen dsszehangolni a miiveleteket, a logisztikai ellatas akadozik.
Eppen emiatt a BTG-k gyengeségei keriilnek elStérbe. A koordinacié hianya és a gyenge
helyzetkép miatt a gyalogsag gerincét ado BTR-ek és BMP-k konnyti célpontjai az ukran
pancéltord kisalegységeknek. A tlizérség gyakran keriil kiszolgéltatott helyzetbe a mandverek
soran, valamint a tlizcsapasok gyakran nincsenek iddben Osszehangolva a mandver erdk
mozgasaval.

Az absztrakt leadasanak pillanatdban a politikai cél elérése érdekében, gy tlinik, hogy az
oroszok valtoztattak a harceljardsaikon. Az utjukban azonban a nagyobb varosokra
tamaszkodva harcol6 ukran hadsereg all. Ez 0j harceljarasokat feltételez, amely kozel all ahhoz,
amit Groznijban vagy 2015-ben a donyecki reptéren lathattunk.
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Tactical assessment of the land operations in the ongoing Russo-Ukraine
War

Mark Gyorgy Takacs
University of Public Services Faculty of Military Studies and Officers Training
takacs.mark@uni-nke.hu

Introduction and method

Ukraine and Russia are de facto at war against each other since the Russian occupation of the
Crimea in early 2014. In summer 2014 and early 2015 they fought vicious battles, and after
these battles a stalemate had begun and have been continued until 24 February 2022. However
the war has not been finished yet (at the moment of submitting this abstract), it is very closely
related to my PhD topic, therefore | find it extremely important to assess the situation almost in
real time.

I would like to emphasise that I assess only the tactics of the warring parties’ land forces, based
on only open source intelligence.

Results

In one of my earlier studies | have examined the capabilities of the Russian BTG (Battalion
Tactic Group), which is the fundamental tactical element of the Russian land forces. In this
study — based on the available sources and battlefield experiences — | came to a conclusion that
the Russians will use their strengths, namely employ overwhelming firepower and execute bold
manoeuvres, while gaining supremacy both in the air and in the electronic battlefield.

On the first morning of the offensive, the Russians have tried to copy the “overture” of the 1991
and 2003 US invasion of Iraq, by carrying out multiple precision strikes against the Ukrainians’
military HQs and striking capabilities. What came after these strikes was indeed really different
from my above mentioned conclusions. The Russians have assumed, that the Ukrainians will
welcome them as liberators and they will not resist. The first week’s heavy losses were,
however really sobering. It is clearly visible, that after 2 March the Russian forces started to
employ different tactics.

In this war — until the time of submitting this abstract — the Russians have deployed their forces
with poor coordination. The coordination stuttered between the neighbouring forces and also
between the manoeuvre (infantry and tanks) and supporting forces (e.g. artillery, air defence,
and logistics). This situation resulted that the BTGs’ weaknesses have come into view. The lack
of coordination, the commanders’ weak situational awareness caused high causalities amongst
the BTR- and BMP-equipped infantry units. The artillery units often found themselves ill-
placed (forward or at the wings rather in the back of the advancing force) and this also led to
high causalities. The artillery strikes are poorly coordinated with the manoeuvres of the
infantry, therefore the Russians can’t exploit their strength regarding firepower and
manoeuvrability.

At the moment of submitting this abstract, it seems, that the Russians have started using
different tactics. The Ukrainian Army is based its defences on big cities. Because there are large
cities and urban areas in the way of the Russian advance, | assume the Russians will employ
tactics, like we have seen in 1995/6 Grozniy and in 2015 Aleppo and Donetsk.
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Robbano6anyag-kereso kutyak felkészitése és alkalmazasa hazi készitési
robbandéanyagok felderitésére

Pintér Agnes
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomdnyi Doktori Iskola
chicago8315@gmail.com

Bevezetés

A miveleti kornyezetek transzformdacidja folyamatosan megtjuld kihivasok elé éllitja a
hadtudomanyt. Sajat erdink megovasa €s a mozgas szabadsaganak biztositasa a hadszintéren
megkivanja a hatékony robbandanyag-felderitd képesség kialakitasat, fenntartasat és allando
fejlesztését.

Anyag és modszer

A r0gtonzott robbandszerkezetek ellen valo tevékenységek egyik kiemelkedden hatékony
eszkdze a robbandanyag-keresd kutya. Kozismerten érzékeny szaglasukhoz viszonylag fejlett,
de egyedenként eltérd elemzOképesség tarsul, mely jelentésen befolydsolja a miiveleti
alkalmazast. Kutyavezetok szamara jol ismert tapasztalati tény, hogy egyes anyagokat elézetes
képzés nélkiil is felismernek és jeleznek a kutyak, masokat pedig nem. Ennek a jelenségnek a
hatterében allhat egyrészt a keresett anyagok eltéré kémiai dsszetétele, masrészt pedig az egyes
egyedek altalanositasi képessége és szagkép felfogésa. A jelenlegi rogtonzott robbanodszerkezet
trendek egyre sz¢élesebb korben prognosztizaljak a hazi készitésii robbandanyagok elterjedeését,
melyek ellentétben a katonai vagy ipari gyartmanyokkal, kozel sem egységes
gyartastechnolodgia alapjan késziilnek. Feltételezhetden gozteriik €s szagképiik is eltérd, ezért a
szolgalati kutydk képzésével foglalkozo szakteriileteknek megoldast kell taldlniuk a kutyak
felkészitésére, hogy eredményesen alkalmazhatéak legyenek a valtozo ellenséges
harceljarasokkal szemben.

Kovetkeztetés

Sziikséges kutatni a viselkedéstudomanyi, bioldgiai, biokémiai hatteret, masfeldl olyan
szabalyzoi keretet kell 1étrehozni, mely lehetdvé teszi a rugalmas és gyors reagalast az ujabb
tipusu fenyegetettségre. Az eldadéas Osszefoglalja a kiemelt miveleti teriileteken jellemzdéen
alkalmazott robbandanyag tipusokat és a kutyak kiképzésének gyakorlati nehézségeit, melyek
jelenleg megoldasra varnak, illetve attekinti a probléma szempontjabol legrelevansabb friss és
folyamatban 1év06, hazai és nemzetkdzi kutatési projekteket.
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Training and Employing Explosive Detection Dogs to detect Home Made
Explosives

Agnes Pintér
National Public Service University Doctoral School of Military Sciences
kelpie@index.hu

Intorduction

The transformation of the operational environment is continously challenging the specialists of
military sciences, and this is expressly true in the field of explosive detection. The improvised
explosive devices show such diversity in their sturcture, composition and their method of
employment that it requires the reform of preparation, training and application of counter
measures in order to ensure the protection of forces and freedom of movement in the area of
operation. The much needed felxibility and ability to react is impovable by the better
understanding of how the applied biosensors function and work.

Material and Method

One very effective counter improvised exposive device tool is the explosive detection dog. The
well known sensitivity of their olfactory system is paired with a relatively advanced, but
individually differing ability of generalization. This ability has a major impact on the
operational employment of these sensors. Most K9 handlers experienced the phenomenon that
the trained dogs find and recognize certain explosive substances without previous training, and
others they ignore. The reasons behind this are complex, we believe multiple factors effects it,
from the composition of the materials to the individual canines ability to generalize and
approach to complex scents. By now home made explosives dominate the main charges of
improvised explosive devices, and unlike military or industrial explosives those are not
manufactured under standardized production technologies. We assume that their headspaces
and scents are different, therefore the professionals need to find effective methods of preparing
dogs to become able to fight against the rapidly changing tactics, techniques and procedures of
the enemy.

Conclusion

Its necessary to research the biological, biochemical, ethological background and in the same
time important to create rules and regulations which enables the fast and flexible reaction to the
new threat. The presentation gives a brief summary of the typically applied explosive materials
in operational areas, the practical and technical difficulties of training effective dogs and the
newest and most relevant national and international research projects.
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Emulzios robban6éanyagok helyszinen bekevert katonai robban6anyagként
valo alkalmazasanak lehetdségei

Kokényesi Martin
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomadnyi és Honvédtisztképzo Kar
kokenymartin99@amail.com

Bevezetés

A polgari robbantastechnikdban az emulzids robbandanyagok az 1960-as években jelentek
meg, majd az 1980-as években keriiltek kereskedelmi forgalomba, és napjainkig folyik a
fejlodésiik. Az eldadasom célja az, hogy ismertessem az emulzios robbandanyagok eredetét,
azok eldnyeit és katonai felhasznalasuk lehetdségeit.

Anyag és modszer

Az ammonium-nitrdt alapti robbandanyagok fejlesztésének allomésainak bemutatasa. Az
ANDO ¢és a robbandzagy rovid bemutatasa. Az emulziés robbandanyagok bemutatasa, €s
elemzd vizsgalata katonai szempontok szerint.

Kovetkeztetés

A tanulmany alapjan kovetkezO tanulsagokat vontam le: egyes emulzidés robbandanyagok a
legtobb katonai kovetelménynek megfelelhetnek. Tarolasi idejiik bekeverve 6-12 honap
kozotti, azonban, ha a robbantas helyszinén keverjiik be és hasznaljuk fel, az alapanyagok
keverés eldtti allapotban hosszabb ideig tarolhatok. Gazdasagossaguk mellett szol, hogy ha a
robbantds helyszinén készitjik el a robbandanyagot, akkor az alapanyagokat nem
robbanodanyagként kell szallitani. Nem minden emulziés robbandanyag gyutacsérzékeny,
azonban elofordul, hogy érzékenyitOszerek hozzdadasaval gyutacsérzékennyé valhatnak.
Alkalmazhat6 foldrobbantasnal szivattylizva vagy toltetként is, illetve egyéb, helyszinen valo
méretezest igényld robbantasi feladatok esetén (helyszinen gyartott kumulativ toltetként).
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Possibilities of using emulsion explosives as military explosives mixed on
site

Martin Kokényesi
University of Public Service Faculty of Military Science and Officer Training
kokenymartin99@gmail.com

Introduction

Emulsion explosives in civilian blasting technology appeared in the 1960s and then became
commercialized in the 1980s and are still evolving to this day. The aim of my presentation is to
explain the origin of emulsion explosives, their benefits, and the possibilities of their military
use.

Material and Method

Presentation of the stages of the development of ammonium nitrate-based explosives. A brief
introduction to ANFO and the slurries. Presentation and analytical analysis of emulsion
explosives from a military perspective.

Conclusion

Based on the study, | have drawn the following lessons: Some emulsion explosives may meet
most military requirements. They have a shelf life of 6 to 12 months when mixed, however, if
mixed and used at the blast site, the raw materials can be stored for a longer time before mixing.
Their economy is supported by the fact that if the explosives are prepared at the blast site, the
raw materials must be transported as non-explosives. Not all emulsion explosives are igniter
sensitive, however, they may become igniter sensitive with the addition of sensitizers. It can
also be used for ground blasting as pumped or as a charge, or for other blasting tasks requiring
on-site sizing (as a cumulative charge produced on site).

66


mailto:kokenymartin99@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

JOGTUDOMANY
LAW

Tudomanyos bizottsag:

Dr. Hohmann Balazs

67



XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Az eroszakos kozosiilés mindésitett eseteinek szabalyozasa 1878-tol
napjainkig

Fodi Violett, Korsosné Delacasse Krisztina
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
violettfodi97615@gmail.com

Az emberi méltosag egyik alapvetd megnyilvanuldsa a nemi szabadsag. Az ellene elkdvetett
tamadas a sértettben hosszu 1don &t tartd, rendkiviil késon gyogyuld lelki traumat, a
cselekményrdl tudomast szerzokben pedig erds erkolesi felhaborodast valt ki. Tekintettel arra,
hogy a napjainkban is uralkodo felfogas kifejezetten hirdeti a nemi élet kényszermentességének
elvét, tarsadalmunk elvarja a nemi kapcsolat érzelmileg megalapozott voltat.

Az erdszakos koOzoOsiilés aldozatai gyakran gyermek- és fiatalkortiak, akik esetében még
sulyosabbak e kovetkezmények. A szabalyozas kapcsan igy eltérbe keriil az ¢ védelmiik,
kiilonosen, amikor aldozat és elkdveté mar a biincselekmény megvalodsitasa eldtt ismerik
egymast, s6t gyakran kozeli kapcsolatban allnak.

Kutatdsi moédszerem harmas rendszerli: a szabalyok leird ismertetése mellett a jogintézmény
dogmatikai elemzése, tovabba levéltari kutatdsaim alapjan a gyakorlat bemutatasa, ami egy
kriminoldgiai vizsgalathoz vezethet el, hiszen a mai modern korban is gyakran hallani e
biincselekmény elkovetésérdl.

Az elmult koézel 150 év alatt a mindsitett esetek valtozasara legfOképpen a gyermekvédelem
egyre sz¢élesebb korli nemzetkdzi szabdlyozasa hatott, hiszen a gyermekek kiszolgaltatottabb
helyzete e blincselekmény kapcsan nyilvanvalé. Ezalatt az iddszak alatt azonban mégis voltak
olyan stabil elemek, amelyek szinte mindvégig a mindsitett esetek kozé tartoztak. Ilyenként
emlitheté a mai nevén kapcsolati viszonyként ismert eset.

A 2012. évi Btk. a korabbi struktarat gyokeresen megvaltoztatta, ami kérdéseket hagyva maga
utan egy késobbi torvénymodositast kivant meg. Napjainkra Ggy vélem, sikeriilt egy teljes,
minden teriiletet atfogd szabalyozast 1étrehozni e mindsitett esetek kapcsan.

A magyar bintetéjog eldzményeinek feltarasa hozzajarul a mai jogintézmények

értelmezéséhez, eredetének megismeréséhez, és eldsegitheti egy ¢élénk tarsadalmi érdeklédést
kivalto téméaban (a nok aldozatta valasa) objektiv kép kialakulésat.
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Regulation of aggravated cases of forced intercourse from 1878 to the
present day

Violett Fédi, Krisztina Korsosné Delacasse
University of Pécs Faculty of Law
violettfodi97615@gmail.com

One of the fundamental manifestations of human dignity is sexual freedom. The attack against
sexual freedom causes a long-lasting, psychological trauma with an extremely delayed recovery
in the victim, and strong moral outrage among those who report the crime. Given that the
prevailing perception today explicitly proclaims the principle of non-compulsion of sexual life,
our society expects the sexual relationship to be emotionally grounded.

Victims of sexual intercourse are often children and juveniles, for whom the consequences are
even more severe. Their protection thus comes to the fore in the context of regulation, especially
when the victim and the perpetrator know each other even before the crime is committed, and
are often in close contact.

My research method is threefold: in addition to the descriptive description of the rules, the
dogmatic analysis of the legal instruments, and the presentation of the practice based on my
archival research, which can lead to a criminological examination, since even today we often
hear about this crime.

Over the past nearly 150 years, the main factor influencing the change in aggravated cases has
been the increasing international regulation of child protection, as the vulnerability of children
to this crime is evident. During this period, however, there were still stable elements that were
almost always classified as aggravated cases. This is the case of what is now known as a
relationship.

The Act C of 2012 on the Criminal Code radically changed the previous structure, leaving issues
behind that required a subsequent amendment to the law. Today, | believe that we have
succeeded in creating a complete and comprehensive set of rules for these aggravated cases.

The exploration of the antecedents of Hungarian criminal law contributes to the interpretation

of today's legal instruments, to the understanding of their origins, and may help to develop an
objective view on a topic of great social interest (the victimisation of women).
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Fenntarthatosag és az adozas — Az ESG faktorok szerepe

Szivés Alexander, Szilovics Csaba
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
szivos.alexander@ajk.pte.hu

A vallalatok célorientalt entitdsokka valtak, amelyek elsdsorban a leheté legnagyobb
profitszerzésben érdekeltek, fiiggetleniil a szélesebb korti érdekeltek, példaul a tarsadalom vagy
a kornyezet igényeitol. A 2007-2008-as valsag azonban megmutatta, hogy a részvényesek
érdekeit eldtérbe helyezd vallalatiranyitasi elmélet hosszl tAvon nem fenntarthatd. A gazdasagi
tarsasagoknak a miikodésiik soran mas célokat is figyelembe kell vennilik. A tarsadalmilag
felelds vallalkozasoknak méltdnyos mértékben hozza kell jarulniuk a kdzkiadasokhoz. Az ESG-
tényezOk folyamatos megjelenése eldsegitheti a multinacionalis vallalatok adoétligyi
megfelelését és csokkentheti az adoelkeriilés mértékét. A tanulmany az ESG jelenlegi hatasat
¢s lehetséges jovOjét vizsgalja az addzés teriiletén. A szerzd a szakirodalmi elemzésre és a
meglévd jogi keretek Osszehasonlitdsara tdmaszkodik. Mind Eurdpaban, mind az Egyesiilt
Allamokban vannak igéretes torekvések az ESG bevezetésével kapcsolatban. Erdemes
megvizsgalni az OECD BEPS projekt rendelkezéseit is. Végezetiil a tanulmany kiemeli és
lezarja a legfontosabb kérdéseket és megoldasokat az ESG-tényezOk tovabbi fejlédésének
elémozditasa érdekében. Ki kell emelniink a lehetséges negativ hatasokat is, mint példaul az
adoiigyi megfelelés varhato novekedése és az adofizetdk koltségeinek ndvekedése.
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Sustainability and taxation — the impacts of ESG

Szivés Alexander, Szilovics Csaba
University of Pécs Faculty of Law
szivos.alexander@ajk.pte.hu

Corporations had become purpose-driven entities primarily interested in earning the highest
possible profit, regardless the needs of wider stakeholders like the society or the environment.
However, the 2007-2008 crisis has shown that the shareholder primacy theory of corporate
governance, which underlines the interests of shareholders first, is not sustainable in the long
run. Companies should consider other objectives during their operations. Socially responsible
enterprises shall contribute their fair share to public expenditure. The ongoing emergence of
ESG factors may promote the tax compliance of multinationals and reduce the size of tax
evasion. The study examines the current impact and possible future of ESG in the field of
taxation. The author relies on the literary analysis and the comparison of the existing legal
frameworks. There are some promising efforts both in Europe and in the USA regarding the
adoption of ESG. It is also worth to examine the provisions of the OECD BEPS project. Finally,
the paper would highlight and conclude the key issues and solutions to promote the further
development of ESG factors. We must also underline the possible negative effects, such as the
expected increase of tax compliance and costs from the taxpayers.
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Arbitration and Judicial practice regarding franchise disputes

Namsrai Battulga
University of Pécs Faculty of Law
namsrai.nas@gmail.com

Introduction

The arbitration is the formal submission of a dispute to a non-judicial third person for a binding
decision. Based on a number of criteria, business disputes are more likely to be settled in
arbitration than in court. Considering, more professional alternatives to court litigation, in
particular arbitration help parties in contract disputes, to adopt practical solutions.

On the other hand, arbitration awards do not create the same type of formal legal precedent as
court decisions. For the reason that disputes are awarded behind closed doors at the request of
the parties. About the proceedings, precedent is used to resolve franchise-related litigation. The
court does apply the specific provisions of the branch laws for proceeding. Therefore, some
types of disputes, such as pre-contract damages, are often settled in court.

Material and Method

Statistical analysis, as well as comparative research methods were used in study. Research has
considered cases about Hoffman v. Red Owl Stores (1965), OLG Diisseldorf the Judgment
(2013), FC of Australia 808 (2004), Capital Networks Pty Ltd v. au Domain Administration
Ltd and England and Wales Court of Appeal. Robertson v. Kangol Ltd (2004).

Results

In some countries, plaintiffs and defendants are restricted from filing a lawsuit after an
arbitration award. In other words, the procedure is not to reconsider the case decided by
arbitration. This kind of legal good experience is expanding. That’s why, according to the
research, within the last 4 years total annual number of arbitral cases had increased 30 percent
and the number of patent franchise and cross-border commercial disputes are expected to
expand up to rise to 20 percent in the world.

Conclusion

Cross border business legal disputes can be resolved quickly and cost-effectively based on non-
judicial. As with other types of business transactions, there is a growing interest in arbitrating
franchise disputes.
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Adatkezelésben résztvevo személyek jogallasa, kiilonos tekintettel az
adatelemzésen alapul6 orvostudomanyi kutatasokban

Turcsiné Czapari Dora

Pécsi Tudomdnyegyetem Allam- és Jogtudomdnyi Kar / Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
Transzlacios Medicina Intézet

czapari.dora@pte.hu

Bevezetés

A GDPR-bol fakado kotelezettségek — elozetes tajékoztatas, felelosségvallalas — teljesitésének
elofeltétele az adatkezelésbe bevont szereplok szerepének definidldsa, aminek egyik
legfontosabb célja, hogy egyértelmtien definialt legyen(ek) az(ok) a személy(ek), aki az
adatkezelésre vonatkozo jogforrasokbol szarmazo kotelezettségek betartasaért felelds(ek).

Az orvostudomanyi kutatdsokon belill egyre nagyobb szerepet kapnak az adatelemzésen
alapul6 beavatkozassal nem jar6 vizsgalatok. A kutatdsokra vonatkozo etikai elveken alapuld
szabalyrendszernek valdé megfelelés onmagaban nem elégséges, ugyanis e szabalyok az
adatvédelmi  szabélyrendszerrel parhuzamosan alkalmazandok, ebbdl  kifolydlag
elengedhetetlen a kutatisban résztvevd személyek adatvédelmi jogallasanak is a
meghatarozasa.

Moédszer
Jogszabalyelemzés modszerével végeztem kutatast.

Eredmények

Az adatkelésben résztvevd személyeknek alapvetdleg négy jogallasat kiilonboztetjiik meg: az
adatkezel6t, aki az adatkezelés céljat és lényeges koriilményeit meghatdrozza. Ha ezt tobben
hatarozzak meg, akkor k6zos adatkezelokrodl beszeliink. A harmadik személy az adatfeldolgozo,
aki adatkezel6 vagy kozos adatkezelok nevében és utasitasai szerint kezeli az adatokat. Végiil
az irdnyitas alatt eljar6 személyeket kiilonboztetjiik meg, akik jellemzden olyan természetes
személyek, akik munkavégzésre irdnyulo jogviszony keretében adatkezeld vagy adatfeldolgozé
nevében jarnak el

A kutatdsaim alapjan arra jutottam, hogy a kutatas megbizoja adatkezeldnek —amennyiben tobb
megbizo van, az ellenkezd megallapodasig kozos adatkezelének —, a megbizott altal
meghatarozott kutatasi terv szerint vizsgalatokat végzd, nem megbizonak mindsiild
intézmények adatfeldolgozonak tekintend6k. A kutatdsok szakmai vezetéséért,
koordinacidjaért felelds személyek adatvédelmi jogi szempontbdl a GDPR 29. cikk szerinti
adatkezel6 vagy adatfeldolgozd iranyitasa alatt eljaro személyek.

Kovetkeztetés

A jogszabalyokbol kovetkeztethetiink az adatkezelésben résztvevd személyek jogallasara -
jogaira ¢s kotelezettségeire -, de elengedhetetlen a szerepkdroket egyértelmiien elhatdrolo és
egyértelmiisitd szerzédések megkotése.
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Legal status of persons involved in data processing, in particular with
regard to medical research based on data analysis

Doéra Turcsiné Czapari

University of Pécs Faculty of Law

University of Pécs Medical School Institute of Translational Medicine
czapari.dora@pte.hu

Introduction

A prerequisite for the fulfilment of the GDPR obligations - prior information, responsibility -
is the definition of the role of the actors involved in the processing, one of the main objectives
of which is to clearly define the person(s) responsible for the compliance with the obligations
stemming from the legal sources applicable to the processing.

Within medical research, non-interventional studies based on data analysis are becoming
increasingly important. Compliance with a set of rules based on ethical principles for research
is not in itself sufficient, as these rules apply in parallel with the data protection rules, and it is
therefore essential to define the data protection status of the research participants.

Material and Method
| conducted my research using the method of legislative analysis.

Results

If more than one person determines this, we speak of joint controllers. The third party is the
processor, who processes the data on behalf of and under the instructions of the controller or
joint controllers. Finally, a distinction is made between persons acting under the control, who
are typically natural persons acting on behalf of a controller or processor in the context of an
employment relationship

Based on my research, | have concluded that the research sponsor is considered to be a data
controller - or, if there are several sponsors, a joint data controller until otherwise agreed - and
that the institutions carrying out studies according to a research design defined by the sponsor,
which are not considered to be sponsors, are considered to be data processors. The persons
responsible for the professional management and coordination of the research are, from a data
protection law point of view, the persons acting under the authority of the controller or
processor within the meaning of Article 29 of the GDPR.

Conclusion

The legal status - rights and obligations - of the persons involved in data management can be
inferred from the legislation, but it is essential to conclude contracts that clearly delimit and
clarify their roles.
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A halapénz elméleti és gyakorlati kérdései

Nagy Melania
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
nagy.melania@ajk.pte.hu

Bevezetés

Jelen kutatds kapcsan a halapénz motivacids hatterét dsszegzem nemzetkozi kitekintéssel.
Osszehasonlitom az eurdpai orszagokban a halapénz eléforduldsanak gyakorisagat, illetve a
cselekvés mogott meghtizodd 6sztonzd tényezdket. Magyarorszagon a jelenség kezelésére mar
az 1950-es években bevezették a magasabb orvosi béreket, de ez akkor sem volt elég hatékony
ahhoz, hogy a héalapénz teljesen eltlinjon. Napjainkban ismét ez a tendencia érvényesiil, de az
orvosi szolgaltatas 01j fordulatot vett. Jelenleg nem csak azért fizetiink, hogy jobb vagy gyorsabb
ellatast kapjunk, hanem azért is, hogy az orvos ne teljesitse a hippokratészi eskiijét.

Anyag és modszer

A kutatas sordn elsOsorban konyvtari forrasokra tdmaszkodtam. A relevans szakirodalom
korébdl monografidkat, tankonyveket, szaktanulméanyokat, és a hatdlyos jogforrasokat
hasznaltam fel. Az idegennyelvii szakirodalombdl elsésorban az angol nyelvii forrasokat
vizsgaltam meg. A nemzetkdzi tapasztalatok alapjan kialakuld hasonlosagok és kiilonbségek
eldsegithetik a hazai blinmegeldzési tendencidk hatékonyabb modszereinek kidolgozasat. A
kutatds soran Osszegyljtott adatok hasznosak lehetnek a témat tudomanyosan miiveld
szakemberek szdmadra, valamint alapvetd informacidkkal szolgalhatnak a korrupcié elleni
kiizdelemben.

Eredmények

Szamos olyan, eset el6fordult, ahol az orvos a COVID-19 virus elleni véddoltast nem adta be a
betegnek, de a védettségi igazolast pénzért, killitotta. Igy a halapénz ad4sa, nemcsak azoknal
jelentkezik mar, akik gydgyulni szeretnének, hanem azoknal is, akik a rendszer megtévesztésére
vagy kikeriilésére torekednek.

Kovetkeztetés

A halapénz kriminalizaldsa 2020-ban kertilt sor igy a rendszer hatékonysarol ilyen roévid 1d6
tavlatabol nehéz szoélni. Meglatasunk szerint, egy nagyon nehezen megsziintethetd jelenség
kiiktatasara vallalkozott a jelenlegi rendszer, amely biztosan nem honapok alatt lesz kivezethetd
a tarsadalombol. A sikerességhez tobbek kozott sziikség lesz az emberek gondolkodasmaédjaban
torténd gyokeres valtozasra is.
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Theoretical and practical questions of gratuities

Melania Nagy
University of Pécs Faculty of Law
nagy.melania@ajk.pte.hu

Introduction

In connection with the present research, | summarize the motivational background of gratitude
money with an international perspective. | compare the incidence of gratitude money in
European countries and the incentives behind the action. In Hungary, higher medical salaries
were introduced as early as the 1950s to deal with the phenomenon, but even then it was not
effective enough to make gratitude money disappear completely. Nowadays, this trend is
prevalent again, but the medical service has taken a new turn. Currently, we pay not only to get
better or faster care, but also to keep the doctor from taking his Hippocratic oath.

Material and Method

In my research, | relied primarily on library sources. From the relevant literature, | used
monographs, textbooks, professional studies, and current sources of law. From the foreign
language literature, 1 mainly examined the English language sources. Similarities and
differences based on international experience can help to develop more effective methods of
crime prevention in Hungary. The data collected during the research can be useful for
professionals practicing the topic and can provide basic information in the fight against
corruption.

Results

There have been a number of cases where a doctor has not given a vaccine to a patient against
the COVID-19 virus, but has issued a certificate of protection for money. Thus, the giving of
gratitude money is already occurring not only in those who want to recover, but also in those
who seek to deceive or circumvent the system.

Conclusion

The gratification of gratitude money took place in 2020, so it is difficult to talk about the
effectiveness of the system in such a short time. In our view, the current system has
undertaken to eliminate a phenomenon that is very difficult to eliminate, which will certainly
not be eliminated from society in months. Success will require, among other things, a radical
change in people’s mindsets.
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A Kkiskoru gyermek tartasanak aktualis kérdései a jogalkalmazasban,
kiilonos tekintettel a gyermek indokolt sziikségleteire

Sziics Tamara

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomdnyi Kar Praetor Szakkollégium
Jogtudomany

tamaral9990913@agmail.com

Bevezetés

A polgari jognak, ezen beliil a csaladjognak talan az egyik leginkabb kidolgozott teriilete a
gyermektartasdij kérdése. Nem véletleniil foglalkozott mar vele a csaladjog tobb kiemelkedd
jogésza, jogtudosa, hiszen maga a gyermektartdsdij és szabalyozasa a Polgéri Torvénykonyvrol
sz616 2013. évi V. térvényben annyira komplex, hogy dsszefiiggésben van nem csupan mas
jogagak rendelkezéseivel, hanem a mindennapi életiink szinte valamennyi aspektusara is kihat.
A téma aktualitdsdhoz soha nem férhet kétség, ahogyan ahhoz sem, hogy pontosan az
Osszetettsége miatt mindig Gjabb és Gjabb kihivasok vetédnek fel vele kapcsolatban mind a
jogalkotasban, mind a jogalkalmazasban.

Anyag és modszer

Tanulményomban a gyermektartasdij meghatdrozasanak egyes kérdéseivel kapcsolatos biroi
gyakorlatot veszem gorcsé ala a Birdsagi Hatarozatok Gytijteményében kozzétett jogeseteket
vizsgalva. Munkamban a gyermek indokolt sziikségleteivel 6sszefiiggd dilemmakat elemzem a
polgari anyagi jog rendelkezéseit figyelembe véve. Az itélkezési gyakorlaton beliil a fent
emlitett szempontra fokuszalva, azon aktualis problémakra, kérdéskorokre kivanok ravilagitani
a teljesség igénye nélkiil, amelyek az wutdbbi években leginkabb foglalkoztattdk a
jogalkalmazodkat.

Eredmények

Bar a gyermek indokolt sziikségleteir vonatkozasaban felmertild dilemmak rendkiviil sokfelek,
kutatdsom eredményeként a kovetkezd kovetkeztetésekre jutottam: 1. A gyermek indokolt
sziikségleteinek meghatarozasakor, illetve az alapsziikségletek és a luxus igények kozotti
kiilonbségtétel esetében a birdsag diszkreciondlis jogkore rendkiviil tag. 2. A tarsadalmi és
gazdasagi viszonyok atalakulasdval megfigyelheté egy valtozasi folyamat a gyermekek
indokolt sziikségletei vonatkozasaban. Az alapsziikségletek, és igy az indokolt sziikségletek
kore kiboviil. 3. A gyermektartasdij meghatdrozasa, €s kiilonosen a gyermek indokolt
sziikségleteinek meghatarozasa vonatkozdsdban a birdsdgnak igen koriiltekintd, az iigy
valamennyi sajatossagat és a gyermek minden adottsdgat szem eldtt tartd bizonyitast kell
lefolytatnia.

Kovetkeztetés

A gyermek indokolt sziikségletei vonatkozasaban a hazai bir6i gyakorlatot a gyermektartasdij
meghatarozasaval kapcsolatos perekben foglalkoztato aktualis kérdéseket attekintve ugy vélem,
nem férhet kétség ahhoz, hogy a csalddjognak ezen teriiletén folyamatosan meriilnek fel
dilemmak, amelyekkel a judikaturanak foglalkoznia kell. A csaladjogi tartasi perekben eljaro
birok feladatanak nehézségét éppen ez jelenség adja. Ujabb és tijabb helyzetekre kell reagalniuk
az itéletekben, ¢és a gyermek mindenek felett all6 érdekét kell elsdsorban érvényre juttatniuk
minden gyermeket érintd dontésiikben, a meghatarozott gyermektartasdijjal pedig az 6
harmonikus ¢és kiegyensulyozott személyiségfejlodését eldsegité nevelését, gondozasat kell
biztositaniuk
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The judicial determination of the child support, with special regard to the
reasonable necessities of the child

Tamara Sziics

University of Debrecen, Faculty of Law Praetor Special College
Jurisprudence

tamaral9990913@gmail.com

Introduction

One of the most elaborated areas of civil law, including family law, is the issue of child support.
It is no coincidence that several prominent lawyers and jurists in family law have dealt with it,
as the child support and its regulation in the Civil Code itself, is so complex that it is in
connection with other fields of law and affects almost all aspects of our daily lives. The
topicality of the subject is indisputable, and because of its complexity, there are always newer
and newer challenges to it, both in legislation and in its application.

Material and Method

In my study, I analyze the case law on certain issues related to the determination of child support
by examining cases published in the Collection of Court Decisions. In my work, | analyze
dilemmas related to the reasonable necessities of the child, taking the provisions of civil law
into consideration. Within the case law, focusing on the above-mentioned aspect, |1 would like
to highlight the current problems and issues, which have occupied the judges the most in recent
years.

Results

Although the dilemmas regarding the reasonable necessities of children are extremely diverse,
my research has led to the following conclusions: 1. The court's discretion in determining the
child's legitimate needs and in distinguishing between basic needs and luxury needs is rather
wide. 2. With the transformation of social and economic conditions, a process of change can be
observed in connection with the reasonable necessities of children. The range of basic needs is
expanding. 3. Regarding the determination of child support, and in particular the determination
of reasonable necessities of the child, the court must be very careful with the evidence,
considering all the specifics of the case and all the circumstances of the child.

Conclusion

Regarding the reasonable necessities of the child, reviewing current issues in domestic judicial
practice in connection with child support, I believe, there is no doubt that there are ongoing
dilemmas in this area of family law that the case law needs to address. It is precisely this
phenomenon that makes the task of judges in child support cases difficult. They must react to
newer and newer situations in their judgments, and they must put the best interests of the child
first and foremost in their decisions concerning all children, and they must provide education
and care that promotes his or her harmonious and balanced personality development.
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Egy csaladi konfliktus margdjara a személyiségi jog tollaval

Hadhazi Edit
Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
edihadhazi@gmail.com

Bevezetés

Képzeljiik el, hogy egy, magat a gyermek vérszerinti apjanak tudo, és valamely apasagi vélelem
alkalmazasa révén jogilag is apai statuszban 1évo vélelmezett apa egyszer csak tudomast Szerez
arrol, hogy valojaban nem is t6le szarmazik az addig sajatjanak hitt gyermek. Mit tud a jog, és
kiemelten a személyiségi jog tenni, ha ,, az alma messze esik a fdajatol’?

Anyag és modszer

Az elemzés 6 célkitiizése, hogy a személyiségi jog dogmatikdjat végigzongorazva a vérségi
szarmazas eltitkoldsdnak tényallasat jogilag is értékelje és a konkrét kapcsoloddsi pontok
feltarasaval és bebizonyitsa, hogy elvi szinten minden eldfeltétel adott a vélelmezett apa sikeres
személyiségi jogi igényérvényesitéséhez.

Eredmények

A vélelmezett apa életében az apasag szerepe az egyik legmeghatarozobb tarsadalmi szerep,
identitasanak meghatarozo része. Az emberi méltdsaghoz valo jog, mint altalanos személyiségi
jog az apai mindséget is magaban foglalja. A személyiségi jog torvényi szabalyozasa megfeleld,
az modot ad a vélelmezett apa személyiségi joganak elismerésére. A vélelmezett apa helyzete
kapcsan szamos jogalkoto altal nevesitett vagy a joggyakorlat altal azonositott személyiségi jog
relevanciaval birhat, illetve mind az objektiv, mind a szubjektiv személyiségi jogi
jogkdvetkezmények alkalmazhatoak.

Kovetkeztetés

A gyermek valodi vérségi szarmazasanak vélelmezett apa eldli eltitkoldsa olyan, a vélelmezett
apa személyisége elleni tamadasként értékelhetd, hogy a csalddjogi jogkdvetkezmények
aktivalasan tulmenden személyiségi joganak megsértése végett is alappal fordulhat a
birdsaghoz.
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On the margins of a family conflict with the pen of the personality rights

Edit Hadhazi
University of Debrecen Faculty of Law
edihadhazi@gmail.com

Introduction

Imagine the following situation: a father who believes himself as the biological father of a child
and is legally in paternal status by applying the presumption of paternity suddenly faces the
reality: the child believed to be his own and loved as his own is not really his. How can the law
react when ‘the apple does fall far from the tree’?

Material and Method

The main aim of my research is to translate this family conflict into the language of law by
analyzing the present matter of facts through the lens of personality rights and to prove that all
the preconditions are given for the presumed father to recieve legal protection due to the
infringement of his personality rights.

Results

In the life of the presumed father, the role of paternity is one of the most significant social roles,
a defining part of his identity. In accordance with the legal regulation of the personality rights,
it provides a way to recognize the personality rights of the presumed father. In the present
situation, several personality rights — named by the legislature or recognised by the case law —
may have a relevance and both objective and subjective sanctions are applicable as a legal
reaction to the violation of the personality rights.

Conclusion

The concealment of the real blood origin of a child can be identified as an attack on the
presumed father’s personality and besides the evident concesquences of family law he can also
bring an action alleging the violation of his personality rights.
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Insanity Defense not to Defend Psychopath or Serial killing:
Prevent the Abuse of Insanity Defense

Bushrat Jahan
University of Pecs Faculty of Law Department of Criminal and Civil Procedure
bushrat.tandra@gmail.com

Introduction

There is hardly any society which is not beset with the problem of crime and criminality. In
criminal law there are some defensive provisions as a mere commission of act does not prove
any person guilty. There are some defensive provisions for the accused of crime which can be
use in the trial of court; Insanity defense is one of them. As a mentally ill person is not punished
for his crime, as he is devoid of free will, intelligence and knowledge of the act. Psychopaths
who commit violent crimes are also out form soundness of mind but they are not legally insane.

Material and Method

This research is based on a classical legal method. The methodology will be relying on
secondary-documents based research engaging also empirical research. My research materials
include legal instruments such as Bangladesh Penal Code 1860, Hungarian Criminal Code 2012
and legal statutes of other countries. The case and comparative research among the legal statutes
also taken place for proving the status of the defensive method for the insane offender.

Results

Psychopaths who commit violent crimes are evil, not legally insane. The insanity defense is
generally not available to psychopaths under U.S. legislation based on M'Naghten Rules. For
prevent the abusing of this provision and false acquittal the proper assessment of their mental
status should be made for examination by a psychiatrist. Not only on the basis of expert
evidence provide by defense Court should declare the acquittal or conviction. The impartial
opinion of doctor should be mandatory which may be arranged by the Court for making
decision.

Conclusion

The violence was an uncontrollable by-product of damage to a specific region of the brain,
caused genetically or by years of physical abuse during childhood, but neurologists are yet to
demonstrate a necessary correlation between abnormality in the brain and violent behavior.
Criminal Law had excluded unsound and the mad from criminal liability but not psychopaths.
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A brit egyetemi oktatasi rendszer magyar hallgatoi szemmel

Katona Maté' %, Eigner Eszter' 3, Tovari Ferenc?, Prisztoka Gyongyvér>

Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Oktatds és Tarsadalom
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

’Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar

*Puskdas Akadémia

katonamate91l@gmail.com

Bevezetés

Az oktatasiigyben vilagszerte kétféle mozgés figyelheté meg: a centralizdlt rendszerek
decentralizacioja, vagy forditva: a liberdlis rendszerekben egyfajta centralizaciora vald
torekvés. A brit oktatasiigy ez utobbi csoportba sorolhatd. Az egyik legliberalisabb oktatasi
rendszer fokozatos centralizacidjara, a kdzpontositds €s a helyi és intézményi autonoémia
szlikséges megdrzésének folyamatéra ad példat, amelyben az ideélis egyensuly kialakitasanak
legfobb deklaralt célja, hogy leginkabb segiteni tudja a tanulds fejlesztését. (Cserna-Bognar,
2009). Anglia azon orszagok koz¢ tartozik, melyek sokat koltenek oktatisi rendszeriik
tokéletesitésére, ezért eredményes €s hatékony munkavégzést varnak el az oktatoktol is.
(Zolnai, 2014)

Anyag és modszer

Vizsgalatunkba olyan hallgatdkat vontunk be, akik egyetemi oktatasban részesiiltek angolszasz
teriileten (n=14). Mddszerként a mélyinterjut valasztottuk. Kutatdsunk arra iranyult, hogy
felmérjilk a kiilfoldon tanulmanyokat végzett hallgatok véleményét: éreztek-e radikalis
kiilonbséget mind az oktatas modszereiben, mind pedig az egyetemi élethez tartozo, tanoran
kiviili elfoglaltsagokban; illetve milyen alapvetd kiilonbségeket €s hasonldsagokat tapasztaltak
az egyetemi tanulmanyok és a nem tandrakhoz kapcsolodo iskolai elfoglaltsagok kozott a brit
¢€s magyar oktatasi rendszer §sszehasonlitasaban.

Eredmények

Az angolszasz oktatasi rendszerben alapvetd kiilonbségek mutatkoztak. Ezek a tanorak
hosszaban ¢€s felépitésében, a szamonkérések modozataiban, az értékelés fajtaiban nyilvanulnak
meg elsdsorban. Az interjikban a finanszirozasi kiilonbségek is felszinre keriiltek, és a
kiilonbségek kiterjednek az oktatashoz kapcsolddo, tanoran kiviili tevékenységekre is.

Kovetkeztetés

A brit oktatasi rendszer szabadabb és tagabb lehetdségeket biztosit a felsGoktatdsban. A
hallgatoknak igen koran kell dontéseket hozniuk jovjiikrdl, viszont ezeken konnyebben tudnak
valtoztatni, mint a magyar centralizalt oktatdsi rendszerben, ahol a dontés kényszere ugyancsak
fiatal korban jelenik meg, ugyanakkor ezeken valtoztatni joval nehezebb.
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The British university education system through the eyes of Hungarian
students

Maté Katona', Eszter Eigner' 3, Ferenc Tovari2, Gyongyvér Prisztoka?

University of Pécs Faculty of Arts and Social Sciences Doctoral School of Education and
Social Education

2University of Pécs, Faculty of Science Institute of Sport Science and Physical Education
‘Puskas Academy

katonamate91l@gmail.com

Introduction

There are two movements in education worldwide: the decentralization of centralized systems,
or vice versa: the pursuit of a kind of centralization in liberal systems. British education is in
the latter category. It exemplifies the gradual centralization of one of the most liberal education
systems, the process of centralization and the necessary preservation of local and institutional
autonomy, in which the main declared goal of creating the ideal balance is to best contribute to
the development of learning. (Cserna-Bognar, 2009). England is one of the countries that spends
a lot on improving their education systems, so they also expect educators to work effectively
and efficiently. (Zolnai, 2014)

Material and Method

We included students who had a university degree in Britannia (n = 14). The in-depth interview
was chosen as the method. Our research was aimed at surveying the opinions of students
studying abroad: did they feel a radical difference in both the methods of teaching and the
extracurricular activities associated with university life; and what fundamental differences and
similarities were found between university studies and non-classroom activities in the
comparison of the British and Hungarian education systems.

Results

There were fundamental differences in the British education system. These are manifested
primarily in the length and structure of the lessons, the modes of the examinations, and the types
of assessment. In the interviews, differences in funding also surfaced, and the differences extend
to extracurricular activities related to education.

Conclusion

The British education system provides freer and wider opportunities in higher education.
Students have to make decisions about their future very early, but they can change them more
easily than in the Hungarian centralized education system, where the compulsion to make a
decision also appears at a young age, but it is much more difficult to change them.
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GeoGraf(ia) — Szamoljunk a matematikaval a foldrajzorakon

Gerlang Vivien
Eotvos Lorand Tudomdnyegyetem Természettudomanyi Kar
gerlang.vivien@gmail.com

Bevezetés

A fo6ldrajz szoros kapcsolatban 4all a legtobb tantarggyal, hiszen természet-, &s
tarsadalomtudomanyos ismereteket, gondolkoddsmoddot egyarant kozvetit. A matematika a
természettudomanyos targyak nyelveként szdmos olyan ismeretet nyujt €s olyan képességek
kialakitasaért felelds, amelyek alapvetd fontossagliak a foldrajztanulds sordn is. Ilyenek a
problémamegoldas, modellalkotas, az idoben, foldrajzi térben, térképen és térképpel torténd
t4jékozodas, az informéciok leolvasasa vagy éabrazoldsa diagramokon, tablazatokban, a
rendszerezés és az altalanositas képessége, vagy a logikus- és az analogias gondolkodas.

Anyag és modszer

A kutatas els6dleges célja a matematikai kompetenciafejlesztés foldrajzorai megjelenésének €s
a tanarok ezzel kapcsolatos hozzaallasanak, valamint a tantervi szabalyozok és az azok alapjan
késziilt foldrajzkonyvek két tantargy kozotti kapcsolatteremtd funkcidjanak felmérése.

A kvantitativ irasbeli kikérdezés soran foldrajztanarok (N=142) nyilt végii, zart végi és félig
nyilt kérdéseket tartalmazo kérddivet toltottek ki. A zart végii kérdésekre otfokt Likert-skalan
vagy nominalis skalan valaszoltak, aminek feldolgozésa a leir6 statisztika modszereivel tortént.

Eredmények

A kutatasban résztvevok visszajelzései arra mutatnak ra, hogy ugyan nem feltétlentil tudatosan,
mégis tobbnyire megvalésul a matematikai kompetencia fejlesztése, az azt alkotd
képességelemektdl fliggden valtozoé mértékben. Fontosnak tartjak a tanorai fejlesztést, &m nem
minden komponens esetén érzik, hogy hozza tudndnak jarulni. Elsdsorban olyan feladatokat
adnak, ahol a tanulok kész diagramokkal, adatsorokkal, tablazatokkal dolgoznak, kevésbé
hangsulyos a sajat adatgytijtés, rendszerezés €s abrazolas. A tantervek és a foldrajzkonyvek a
valaszok alapjan kdzepesen tamogatjak a kompetenciateriilet fejlesztését.

Kovetkeztetés

Az altalanos kompetenciak tudomanyteriilettdl fliggetlenek, igy fejlesztésiik barmely tantargy
tanitasa soran fontos. A komplex tudas kialakitasa érdekében torekedni kell arra, hogy a
szaktargyi tartalmakat szintetizalva, 6sszefiiggéseiket hangstlyozva tarjuk a tanuldk elé. Ehhez
azonban fontos tudni a tantargyak kozotti kapcsolodasi pontokat az altaluk tanitott ismeretek,
az alkalmazott modszerek és a fejlesztett készségek, kompetencidk szintjén is. A kutatds
segitheti a szintézisalkotast és ezen keresztiil a tudatos fejlesztést.

AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-3 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK 4 NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.
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Count in Mathematics when teaching Geography

Vivien Gerlang
Eotvos Lorand University Faculty of Science
gerlang.vivien@gmail.com

Introduction

Geography is in close relation with most other subjects since it consists of knowledge of both
natural and social sciences. Mathematics, as the technical language of natural sciences, offers a
great deal of skills and is responsible for improving the ones which are essential for learning
geography. Such as solving problems, modeling in time and geographic space, navigation on
and with maps, collecting and visualising information on diagrams, tables, systemisation and
the capability of generalisation, furthermore, logical and analogical thinking.

Material and Method

The primary objective of the research is to portray the mathematical competence on lessons,
and the attitude of the teachers towards this matter, as well as to survey the ability of making
relations of the books connecting these two subjects based on the curriculum regulators. During
the qualitative written query the geography teachers have filled (N=142) a questionnaire
containing open-ended, closed-ended and semi-open questions. They have answered the closed-
ended questions on a five-point Likert scale or a nominal scale. The processing has taken place
with the methods of descriptive statistics.

Results

Based on the feedback of the research participants, it can be denoted that the majority of the
mathematical competence improvement materializes, though on a varying level depending on
the skills involved, even if it is unbeknownst to the participants. The participants place
importance on enhancement during the classes, though they do not think that they could
contribute to every component. Mainly they give students exercises containing complete
diagrams, data and tables. Plotting, systematization, and collecting data are less emphasized.
Based on the answers the curriculums and geography books moderately support the
improvement of this area of competence.

Conclusion

The general competences are independent of the field of science, thus, their enhancement is
significant in all subjects. For the sake of complex knowledge it is essential to seek that
materials and correlations are given to the students synthesized and emphasized. In order to
achieve this, one has to know the linkage between the subjects, and the applied methods
and skills propagated by these subjects on the level of competences as well. The research might
be helpful in synthetisation, and through it the conscious expansion of competences.

SUPPORTED BY THE UNKP-21-3 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND.
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“Mindenkinek ki kell engednie a gozt!” - a heterotopikus terek szerepe a
,Lkettoshazi” roma fiatalok életében

Makrai Kata, Forray R. Katalin

Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar ,,Oktatds és
Tarsadalom” Neveléstudomdnyi Doktori Iskola

makrai.katal@gmail.com

Foucault (2000: 149) szerint ,,Iéteznek, feltehetden minden kulturaban, minden civilizacioban,
azok a redlis, tényleges, a tdrsadalmi intézményrendszeren beliil kialakitott helyek, amelyek
egyfajta ellen-szerkezeti helyként, megvalosult utopiaként reprezentaljak, kétségek elé allitjak,
kiforgatjdAk a kultira belsejében fellelhetd valodi szerkezeti helyeket”. O e tereket
heterotopiaként irja le. Ezek tehat olyan helyek, melyekben feloldodik a tarsadalmi
normarendszer, melyek lehetdséget nytjtanak a hétkéznapokbol vald kilépésre, olyan
tartalmak, ¢élmények megélésére teremtenek keretet, melyek a tdrsadalmi térben
elfogadhatatlanok lennének.

Kiilonosen fontos szerepe van az ilyen szelepeknek azon kultirdkban, melyek
mindennapjait sokrétiien szovi at a tarsadalmi normarendszer athaghatatlan haloja. Ilyen
kulturalis csoport a Kettdshazan, kozépmagyarorszagon, a fovarostdl néhany tiz kilométerre é16
karpati cigany kozosség, mely normai bar folytonosan datalakuléban vannak, lazulnak,
kozelednek a tobbségi tarsadalom altal kozvetitett értékrendhez, erds keretek kozott, ellendrzés
alatt tartjak, elsdsorban a k6zosség kamasz tagjait, akiknek azonban életkoruknal fogva sajatjuk
a lazadas.

Eldadasomban e heterotopikus terek szerepét kivinom bemutatni a kettdshazi cigany
kozosség fiataljai életében. A kozosségben miikodd oktatasi fokuszu civil szervezet elndkével,
¢s alapitojaval készitett részben strukturdlt interjuk, a kozosség tiz tagjanak bevondsaval
késziilt, az oral history moddszertanara épiilé életutinterjuk, illetve a kozosségben végzett
terepkutatas tapasztalataira épitek. Az ezekbdl megszerzett informaciok alapjan célom, hogy
ismertessem, milyen normak kotik e karpati cigany fiatalokat, elsésorban a lanyokat. Majd azt
kivanom bemutatni, hogy a kdzdsségi média kiilonb6zd platformjai, illetve a - kozdsség terétol,
a felndttek ellendrzésétdl tavol megvaldsuld - bulizds, hogyan jelennek meg, mint szelep
funkcidju eszkozok. Illetve, hogy ezek révén hogyan oldjak fel a kettdshazi karpati cigany
kamaszok a sajat és tobbségi tarsadalombdl szarmazo osztalytarsaik, barataik életvilaga kozt
fesziild ellentmondast.
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»Everyone has to relax” — The aim of heterotopic places in the life of roma
teenagers of ,,Kettoshaza”

Makrai Kata, Forray R. Katalin
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Doctoral School of Education
makrai.katal@gmail.com

According to Foucault (2000: 149), "there exist, presumably in every culture, in every
civilization, those realistic, actual places within the social institutional system, which twisting
the real structural places within culture, represent them as a kind of counter-structural places, a
realized utopia.” He describes these spaces as heterotopia. These are places in which the social
norm system dissolves, which provide an opportunity to leave everyday life, creating a
framework for experiences that would be unacceptable in the social space.

These valves play a particularly important role in cultures whose daily lives are
interwoven with an insensible web of social norms. Such a cultural group is the Carpathian
Gypsy community living in “Kettéshaza”, in Central Hungary, a few tens of kilometers from
the capital, whose social norms, although constantly changing, relax, approach the values
mediated by the majority society, keep under high control, especially the adolescent members
of the community, who, however, have their own rebellion due to their age.

In my presentation | would like to present the role of these heterotopic spaces in the
lives of the young people of this Gypsy community. | build on the experiences of partly
structured interviews with the president and founder of an educational-focused NGO operating
in the community, a life interview with ten members of the community based on oral history
methodology, and field research in the community. Based on the information obtained from
these, my goal is to explain the norms that bind these young Gypsies, especially girls. Then I
would like to show how the various platforms of social media, as well as partying — far from
the space of the community, from the control of adults — appear as devices with valve function.
And how these Carpathian Gypsy teenagers resolve the contradiction between the life of their
classmates and friends from their own and majority society.
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A tanc a testnevelés tanitasaban — kozismereti szakos tanarok véleménye

alapjan

Molnar Akos', Cséka Laszl6%, Prisztoka Gyongyvér

'Pécsi Tudomdnyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomdanyi Kar OTNT Doktori Iskola
2Pécsi Tudomdanyegyetem Kozgazdasdagtudomanyi Kar Marketing és Turizmus Intézet
*Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
akiboy1992@gmail.com

Bevezetés

Napjaink globalizalt vildgaban az Gijjonnan sziiletd informacios tarsadalom merdben mas érték-
¢s normarendszerrel, igény ¢€s ingerszinttel rendelkezik, mint elédei. A Gutenberg-vilagbol
mara a ,,homo digitalis” korszak alakult ki. Az oktatdsi rendszernek is kovetnie kell ezt a
valtozast, mert csak az 1j, innovativ eljardsok, modszerek és eszk6zok alkalmazédsa tudja
biztositani a mai igényeknek és elvarasoknak megfeleld mindségi oktatéast. Tiz éve a testnevelés
tanitdsaban is elindult egyfajta szemléletvaltas. Kutatasaink fokuszaban annak bizonyitasa all,
hogy a tanc — mint sport és mint miivészeti 4g — egyik hatasos eszkdze lehet a testnevelés
tantargy keretein beliil az élménykozponta oktatds megvaldsitasanak €s a tantargy innovativ
tovabbfejlesztésének.

Anyag és modszer

Vizsgalatunkat a PTE Dedk Ferenc Altaldnos Iskola pedagdgusai korében végeztik az
intézmény hagyomanyos ,,.Dedk Napok” eseményre készitett, és a programsorozat keretein
beliil eléadott tancos flashmob utan 2021. decemberében, sajat szerkesztésii online kérdéivvel.
Azt mértiik fel, hogy milyen megitélése és hatasa volt a felsd tagozatos osztalyok tanuloi altal
bemutatott tancnak. A mintat (n=45) 37 n61 (4749,81), 8 férfi (45+£10,22) pedagdgus alkotta.
Az adatok kiértékelésénél kiilonféle egy- és tobbvaltozos statisztikai eljarasokat alkalmaztunk.
A leiré statisztikai szamitasok utdn Osszefiiggésvizsgalatokat is végeztiink (Pearson-féle
korrelacio, T-proba, ANOVA, Cronbach-alfa).

Eredmények

Az intézmény pedagdgusainak Osszegzett véleménye a tanc, mint alternativ mozgasforma
innovativ modszerként torténd bevezetésének lehetdségét tamasztja ala (Cronbach-alfa: 0,9). A
human és redl tantargyat oktatd pedagogusok magas atlagértékei kozott a T-proba eredménye
alapjan nem mutathat6 ki szignifikans kiilonbség (p=0,563), tehat kijelenthetd, hogy tantargyi
beallitodastol fiiggetlenlil minden pedagogus inkabb tdmogatja a tdnc alkalmazédsat a
mindennapos testnevelésben. A kapott eredményekkel igazoltuk, hogy a mai populéris
divattdncoknak helye van a testnevelés oktatasaban, valamint, hogy a tanc segiti a testnevelés
tantargy iranti belsd motivacio kialakitasat és szinten tartasat, illetve szorosabba tudja fizi az
osztalykozosségek kapcsolati viszonyait.

Kovetkeztetés

A pilot kutatas eredményeibdl az vonhat¢ le, hogy a pedagogusok felismerték a valtoztatas id6-
és szlikségszerliségét, valamint a jelenleg zajlo tudas-fragmentdlodas és "cultural clash”
ellenszere csakis az innovativ mddszerek alkalmazasa lehet. A tanccal kialakithato a 21. szdzad
képez ember és ember, valamint generaciok kozott, igy hatasos eszkoz lehet a Z és Alfa digitalis
nemzedékek testnevelés tantargy irant kialakithato ideélis viszonyahoz.
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Dance in the teaching of physical education - based on the opinions of
teachers

Akos Molnar', Laszlé6 Csoka?, Gyongyvér Prisztéka’

1University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Doctoral School of Education
2University of Pécs Faculty of Business and Economics Department of Marketing and
Tourism

3University of Pécs Faculty of Science Institute of Sport Sciences and Physical Education
akiboy1992@gmail.com

Introduction

In globalized world, the nascent information society has a completely different set of values
and norms, demands and stimuli than its predecessors. From the Gutenberg world, the “homo
digitalis” era has emerged. The education system must also follow this change, because only
the application of new, innovative procedures, methods and tools can ensure quality education
that meets today's needs and expectations. Ten years ago, a kind of change of attitude began in
the teaching of physical education. The focus of our research is to prove that dance - as a sport
and as an art - can be an effective tool for the implementation of experience-based education
and the innovative further development of the subject within the framework of the subject of
physical education.

Material and method

Our survey was conducted among the teachers of the Ferenc Deak Primary School of the PTE
in December 2021, after the dance flashmob prepared for the traditional “Deak Days” event of
the institution and presented within the framework of the program series, with an online
questionnaire. We measured the perception and impact of the dance presented by the school’s
students. The sample (n = 45) consisted of 37 female (47 = 9.81) and 8 male (45 + 10.22)
educators. We used various univariate and multivariate statistical procedures to evaluate the
data. We used different correlation analyzes after descriptive statistical calculations (Pearson's
correlation, T-test, ANOVA, Cronbach's alpha).

Results

The summary opinion of the school’s educators supports the possibility of introducing dance
as an alternative form of movement as an innovative method (Cronbach’s alpha: 0.9). Based on
the results of the T-test, there is no significant difference between the high average values of
teachers teaching humanities and real subjects (p = 0.563), so it can be stated that all teachers
support the use of dance in everyday physical education, regardless of subject orientation. We
proved with the obtained results that today's popular fashion dances have a place in the
education of physical education, and that dance helps to develop and maintain the internal
motivation for the subject of physical education, and can strengthen the relations between the
class communities.

Conclusion

We can conclude from the results of the pilot research that educators have recognized the time
and necessity of change, and that the antidote to the current fragmentation of knowledge and
the “cultural clash” can only be the use of innovative methods. Dance can create a new kind of
need and intrinsic motivation for everyday movement in the 21st century generation. Dance is
a bridge between generations, so it can be an effective tool for developing the ideal relationship
between the Z and Alpha digital generations for the subject of physical education.
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Miivészeti anyanyelv az ember-nevelés szolgalatiban

Urbanics Tamas

Pécsi Tudomdanyegyetem Miivészeti Kar Zenemiivészeti Intézet*
Miivészek a Miivészetért Szakkollégium?
urbatomi@gmail.com

Bevezetés

Kutatasom célja egy olyan miivészetalapu pedagdgia kidolgozasa, mely az interdiszciplinaris
kapcsolatok tudatositasaval segit az értébb gondolkodasra nevelésben. A pedagogia egyik
alappillére az 6nallod és csoportos alkotas, melyekre mar korai életszakaszokban is lehetdség
nyilik. A kreativ és élményalapu alkot6 tevékenységgel a miivészeti anyanyelv kialakitasa a
cél, mely athat mas tudomanyteriiletekre is. Az interdiszciplinaris gondolkoddsmodra valo
nevelés tobb mint miivészeti és tudomanyos ismeretszerzés, az egész embert formalja.

Anyag és modszer
embernevelést szolgalé elemek és modszerek Osszegylijtése, majd egy atfogd, komplex
pedagogia elméletének és gyakorlatdnak megalkotéasa képezi.

Eredmények
Az alany gondolkodasmoddjanak széleskoriibb fejlédése, zenei teriileten értd és alkalmazo
készség kifejlodése.

Kovetkeztetés

A moddszer segitségével az egész embert nevelhetjiik egy olyan gondolkodasmod felé, amelyben
kapcsolatokat jonnek létre a miivészetek és tudomanyok kozott. Az alkotd tevékenységek
pozitivan hathatnak a kreativitasra, a szocialis €¢s kommunikacidés kompetenciakra, és sok egyéb
tertileten is megfigyelhet6 transzferhatas.
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The language of art in the service of human-education

Tamas Urbanics

University of Pécs, Faculty of Music and Visual Arts!
Artists for Art College 2

urbatomi@gmail.com

Introduction

My research aims to develop a pedagogy with an art basis like that, which helps with the making
aware of the interdisciplinary contacts, onto the more understanding thinking in upbringing.
One of the keystones of the pedagogy is the independent and collective creation, which opens
an opportunity in early periods of life already. With the creative and creating activity with an
experience basis, forming the artistic mother tongue the aim, which one pervades onto other
areas of science. Onto the interdisciplinary mentality truth upbringing more than artistic and
scientific learning, the whole man forms it.

Material and Method

The basis of the research is following the examination of past and present pedagogic tendencies
the man’s upbringing maid the compiling of elements and methods, creating the theory of a
hypotenuse, complex pedagogy and his practice constitute it then.

Results
The wide-more ranging development of the subject's mentality, on a musical area understanding
and employer the development of a skill.

Conclusion

We may raise the whole man with the help of the method towards a mentality like that, in which
contacts come into existence between your artist and a science. The creating activities may
affect the creativity, the social and communicational competencies positively, and transfer
effect which can be observed in many other areas.
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Példaképek a szocialista neveléselméletekben a 20. szazad elsé6 felében

Dergez Ildiko

Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar ,,Oktatds és Tarsadalom’
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

dergez.ildiko@agmail.com

9

Bevezetés

A 19-20. szazad forduldjan szamos 1j pedagodgiai elképzelés jelent meg a gyermekek
nevelésével kapcsolatban. Az 6sszefoglald néven ,,reformpedagdgidknak” nevezett elméletek a
mai napig komoly hatassal birnak az oktatasrol és nevelésrdl alkotott elképzeléseinkre. A
boldog békeidok utdn bekovetkezd habort wjabb lendiiletet adott az alternativ nevelési
modszerek megjelenéséhez, lendiiletet adva a baloldali (szocialista) elméletek szamara is.
Eléadasomban négy, alapvetéen baloldali alapokon 4ll6 pedagogiai elméletet kivanok
Osszehasonlitani, ugy, mint a német Edwin Hoernle, a francia Célestin Freinet, a szovjet Pavel
Blonszkij és a szintén szovjet gondolkodd Anton Szemjonovics Makarenko példaképekrdl valo
elképzelését.

Anyag és modszer

A négy gondolkod6 elsé olvasatra a szocialista neveléselmélet képviseldinek tekinthetok,
ugyanakkor mas parhuzamok is fellelhetdek kozottik. Az alapvetden kiilonbozd
neveléselméleti rendszerek példaképeit egy Osszehasonlitdé modell segitségével kivanom
elemezni. Ennek célja, hogy a kiilonbozd lapokban és eltérd nyelveken megjelent elméleti
konstrukciok példaképei 6sszehasonlitohatdéva valjanak.

Eredmények

A négy neveléselmélet példaképeinek Osszehasonlitdsa ramutathat arra, hogy az eltérd
rendszerek Osszevetésénél nem allnak fenn szintisztan a kiilonbozd politikai kategorizalasok. A
vizsgalt neveléselméletek példaképekrdl alkotott allaspontja merédben mas kovetkeztetésekre
jut, fiiggetleniil att6l, hogy elméletileg azonos politikai milidben sziilettek. Hasonldésagok
tekintetében sem lathato egyértelmili parhuzam az elméletek kozott, hanem a valtozo érvelés és
allaspont a meghatarozo.

Kovetkeztetés

A kutatas tavlati célja, hogy megismerhetdve tegye a két vilaghadbort kozotti szocialista nevelés
példaképeit, valamint azok esetleges tovabbélését a 20. szazad masodik felében. Kideriilhet
tovabba, hogy ezek koziil melyek maradtak pusztan elméletek és melyek bizonyultak
sikeresnek az oktatas szempontjabal.
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Role models in socialist educational theory in the first half of the 20th
century

Ildiké Dergez
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Doctoral School of Education

dergez.ildiko@gmail.com

Introduction

The turn of the 19th and 20th centuries saw the emergence of many new pedagogical ideas
about the education of children. These theories, known collectively as "reform pedagogies”,
still have a major influence on our ideas about education. The aftermath of the first World War
gave a new impulsion to the emergence of alternative educational methods, giving impetus to
left-wing (socialist) theories. In my presentation, | would like to compare four pedagogical
theories with a fundamentally left-wing basis, such as the ideas of the German Edwin Hoernle,
the French Célestin Freinet, the Soviet Pavel Blonsky and the Soviet thinker Anton
Semyonovich Makarenko on role models.

Material and method
At first sight, these four thinkers can be seen as representatives of socialist educational theory,
but there are also other parallels between them. | intend to analyse the role models of these
fundamentally different systems of educational theory using a comparative model. The aim is
to make the examples of theoretical constructs published in different journals and in different
languages comparable.

Results

The comparison of the exemplars of the four educational theories may show that different
political categorisations are not clearly present when comparing the different systems. The
views of the role models of the educational theories under examination reach very different
conclusions, although they were theoretically born in the same political milieu. Nor is there a
clear parallel between the theories in terms of similarities, but rather the varying arguments and
positions are dominant.

Conclusion

The long-term aim of the research is to gain an understanding of the role models of socialist
education between the two world wars and their possible survival in the second half of the 20th
century. It may also reveal which of these remained mere theories and which proved successful
in terms of education.
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Az altalanos iskolai tantermek falfeliileteinek pedagadgiai felhasznalasa
Magyarorszagon 1960-70 kozott a Tanito cimii folyoirat tiikkrében

Berta-Szénasi Panna

Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar ,,Oktatds és
Tarsadalom” Neveléstudomdnyi Doktori Iskola

panna.szenasi@gmail.com

Bevezetés

Magyarorszagon 1960-as évek pedagdgiai kultirdjdban a feloldédé ideoldgiai eszmék, a
dezideologizalddas folyamatéaval, az iskolai élet szervezésének szempontjait is megvaltoztatta,
¢s atnevelési kényszere helyett a tudas, a racionalizadlds és a modernitds szempontjait
érvényesitette. Jelen tanulmény a szocializmus iskolai kultirajaban hatrahagyott értékeinek
vizsgalatat segiti, illetve feltarja a falakon megjelend, kiilonb6z6 funkcidval rendelkez6 targyak
komplexitdsanak neveléstudomanyi szempontu elemzését.

Anyag és modszer

A téma interdiszciplinaris teriilete és a meghatarozott kutatdsi korszak atmeneti jellegére
tekintettel a moddszer szempontjabol tobb vizsgalati modszer (fotd- és tartalomelemzés)
egylittes alkalmazasa indokolt. A kutatds soran az altalanos iskolai tantermek kornyezetét és
targyi kultarajat reprezentald pedagogiai szaksajtd képi forrasai keriilnek felhasznalasra mint
elsddleges forrasok. Masodlagos forrasként a korszakban keletkezett neveléstudomanyi ¢és
szocioldgiai tanulmanyok szolgalnak, amelyek az iskolai élettel, illetve kdornyezettel
kapcsolatban mutatnak relevans tartalmakat.

Eredmények

Az eredmények elsddleges szintere maga a témavalasztds, amely a hazai neveléstorténeti
kutatasok egyik fehér foltjanak megsziintetését teszi lehetdvé. Tovabbi kutatasi érték a
kivalasztott modszertani apparatus Ujszerii gyakorlata, amely a tantermi egységen beliil
meghatarozott kiilonb6zo targycsoportok tobbszintli elemzési dimenzidinak meghatarozasat
teszi lehetdvé. A vizsgalat tovabbi értékét ndveli az a tény, hogy a kulturalis antropoldgia feldl
érkezd ismeretkorok felhasznéalasaval ujabb kutatdéi kérdésfelvetéseket nyithat meg a
neveléstudomany, illetve a neveléstorténet teriiletén.

Kovetkeztetés
A kutatas keretében az iskola szerepldinek, az oktatdsi kornyezet targycsoportjainak, illetve a
nevelési folyamatok antropoldgiai jellemzdinek dsszevetésével a kdvetkezd kérdéscsoportok
fogalmazhatdak meg valaszok.
1) Hogyan alakul at a tanterem pedagogiai cselekvési tere a modernizacios torekvéseknek
koszonhetden és miképpen valtoznak az itt hasznalt eszk6zok tipusai?
2) Melyek azok az iskolai targycsoportok, illetve az emberre jellemz6 tarsadalmi
sajatossagok, amelyek a kor vilagképi megismerését segitik?
3) Melyek a magyarorszagi iskolai infrastruktura jellemzdire utalé lokalis sajatossagok?
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Pedagogical use of wall surfaces in primary school classrooms in Hungary
between 1960-70 in the light of the Tanito journal

Panna Berta-Szénasi

University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences ,,Education and Society”
Doctoral School of Education

panna.szenasi@gmail.com

Introduction

In Hungary’s pedagogical culture of the 1960’s the dissolving ideologies, over the course of the
so called disideological process, the organization of school life was changed as well, and it
applied aspects of knowledge, rationalization and modernity instead of a forceful re-education.
The present study aims to help examine the lost values of the socialist era school culture and
explores the pedagogical analysis of the complexity behind objects with different functions
appearing on the walls.

Material and Method

Owing to the interdisciplinary nature of the subject and the transitional characteristics of the
defined research period, it is required to apply multiple research methods together (photo and
content analysis). In the research, photos by the pedagogical press that represent the
environment and subject culture of primary school classrooms are used as primary sources.
Those pedagogical and sociological studies that were published in the era and show relevant
content in the field of school life and school environment, serve as secondary sources.

Results

The topic itself is the primary scene of the results, which makes it possible to eliminate one of
the grey areas in Hungarian research on the history of education. There is further research value
in using the chosen methodological apparatus in an innovative way, which allows for the
description of multilevel analytical dimensions of the different subject groups defined within
the classroom unit. Using the knowledge that comes from the area of cultural anthropology can
open up new research questions in the field of educational science and the history of education,
which further enhances the value of the present research.

Conclusion

In the research, the following group of questions can be answered by comparing the actors of
the school, the subject groups of the educational environments and the anthropological
attributes of the educational processes.

1) How does the pedagogical action zone of classrooms change due to the modernization efforts
and how does the type of equipment in these change?

2) Which groups of subjects and social characteristics of people can help understand the
worldview of the era?

3) What are some of the local characteristics of the Hungarian school infrastructure?
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A sportszakos hallgatok kiégésének és motivaltsaganak longitudinalis
vizsgalata a képzési ido tiikkrében

Sarus Tamas, Paic Robert, Prisztoka Gyongyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
sarustom6@gmail.com

Bevezetés

A pedagogusoknak fontos szerepe van didkjaik személyiségfejlodésében, azonban ennek a
fejlesztd, neveld tevékenységnek a hatékonysagat, mindségét, veszélyeztettetheti a tandri
motivacio elvesztése és a kiégés, amely mar a tanar szakos hallgatok egyetemi évei alatt is
jelentkezhet. 2019-ben megvizsgaltuk a pécsi testneveld tanar és az edzé szakos hallgatok
kiégés €s motivacios szintjét. Konkluzioként megallapitottuk, hogy a képzési id6 muldsaval a
testneveld tandrok amotivacids és kiégés értékei emelkednek. 2021-ben wjra felmértik a
sportszakos hallgatok kiégés és motivacids szintjét azzal a céllal, hogy egy longitudinalis
vizsgalat keretein beliil, az Gjonnan és korabban kapott értékeket dsszehasonlitva, valamint a
korabbi kitoltoket nyomon kovetve pontosabb képet kapjunk a sportszakos hallgatok
kiégésének és motivaltsagdnak valtozasarol.

Anyag és modszer

Az adatok felvételére egy harom részbdl Osszeallitott kérddivet alkalmaztunk. Az elsé rész
szociodemografiai, valamint a kordbbi kit6ltok anonim azonositdsara szolgald kérdéseket
tartalmazott. A kérdéiv masodik és harmadik része a Maslach Kiégés-teszt Hallgatoi
Valtozatabol (MBI SS) és a Globalis Motivacios Skalabol (GMS-28) allt. A kérddivet a Pécsi
Tudomanyegyetem osztatlan testneveld tanar és edz6 szakos hallgatoi toltotték ki 2019 (n=160)
¢s 2021 (n=128) szeptemberében ¢&s oktoberében. Az Osszefliggések feltarasara
korreldcidanalizist alkalmaztunk a Jamovi 1.1.7 statisztikai program felhasznalasaval.

Eredmények

Megismeételt vizsgalatunk eredményei minimalis eltéréssel azonosak a két évvel korabbiakkal,
vagyis a képzési 1d6 elérehaladtaval a testneveld tanarszakos hallgatok képzéssel kapcsolatos
motivélatlansaga és cinizmusa ndvekszik, elégedettsége pedig csokken. Mindezt megerdsiti a
nyomon kovetett hallgatok atlagértékeinek Osszehasonlitdsa, melyek az amotivéacio
elégedettség €s a kiégés tekintetében két év elteltével kedvezdtlen iranyba mddosultak.

Kovetkeztetés

Vizsgalatunk alapjan elmondhat6, hogy a testneveld tanarszakos hallgatok jelentés hanyada
veszit képzéssel kapcsolatos motivacidjabol, és a kiégés bizonyos faktoraiban az évek soran
egyre magasabb értékeket ér el. Jelen kutatas azonban ennek okait nem tarja fel, igy a vizsgalat
ilyen iranyu tovabbfejlesztése sziikséges.

A kutatds a ,, Kriszbacher Ildiké Osztondij” tamogatasaval késziilt.
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Longitudinal examination of motivation and burnout levels amongst the
student from the Institute of Sport Science and Physical Education of the
University of Pécs

Tamas Sarus, Robert Paic, Gyongyvér Prisztoka
University of Pécs Faculty of Science Institute of Sport Science and Physical Education
sarustomé@gmail.com

Introduction

Teachers can do much for the students healthy development, but their efficiency can be ruined
by the loss of their motivation, or by experiencing burnout. This can occur even during the
future teachers uniniversity studies. The aim of our examination is to measure the motivation
and bourn out leves of the future PE teachers and trainers of the University of Pécs in order to
find out if they experience any degree of decrease in their motivation, and increase in bournout
during their studies.

Material and Method

In our study we used three questionaries wich where filled in 2019 (n=160) and in 2021 (n=128)
by students from the University of Pécs The first questionary contained simple questions about
the students satisfaction with their studies, and special questions meant to anonimously identify
the fillers in order to compeare the answers. The second one was the Maslach Burnout Inventory
Students Survey (MBI SS). The last one was the Global Motivation Scale (GMS-28). The
evulation of results was done by correlation analysis in Jamovi statistical program.

Results

The results of the examinations measurred in 2021 were similar to those measured in 2019. In
both examinations, the higher the grade of the students, the higher of their amitivational and
burnout levels. The majority of those students, who participated in both measures experienced
higher amotivational and burnout levels.

Conclusion

These results shows that higher grade students have higher burnout and ammotivation levels,
altough the exact couse of these reasult is yet to be unfold. This will be the task planned for
the studies witch come in the future.

The research was supported by ,, Kriszbacher 1ldiké ” scholarship
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A fekete pedagogia megjelenési formai, szinterei, részvevoi és
kovetkezményei kozti osszefiiggések vizsgalata

Nagy Attila, Németh Zsolt
Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdanyi Kar Sporttudomdanyi és Testnevelési Intézet
nagyattilal0.na@agmail.com

Bevezetés

Az a mondas, hogy j6 nem létezhet rossz nélkiil a pedagdgiara is igaz. Ahol nevelésrdl,
pedagogiardl beszélhetiink ott a jO €és a rossz oldala egyarant feliitétte a fejét, mint a
csalddokban, Ugy az oktatasban vagy a sportegyesiiletekben. Kutatasunk célkitlizése az
altalanos és a kozépiskolai, valamint a sportegyesiiletekben levo fekete pedagogia jelenlétének
a feltérképezése a testneveld tanar - didk, valamint az edzé — sportold kozotti interakciok
kozben.

Anyag és modszer

A kutatas els6 részében egy mélyinterjus vizsgalatot végeztiink a fekete pedagogia jelenlétének
¢s megjelenési formainak részletesebb elemzéséhez, amihez korabbi kutatdsok modszertanat és
eredményeit is figyelembe vettiik (Németh, 2015, 2021, 2022). A mélyinterjus kutatast alapul
véve kategdridkat hatdroztunk meg. Ezeket a kategoridkat hasznalva megszerkesztettiik a
kérdoéiviinket, amelynek kérdései foként a fekete pedagodgiai megjelenési formaira, a
résztvevokre, az esetek okaira és a kovetkezményeikre fokuszalodtak. A kérddivet 115 6
sportszakos hallgato toltotte ki. A kérdések kozott kdzvetlen (indirekt), kdzvetett (direkt), zart
és félig zart kérdések egyarant helyet kaptak, emellett egyes valaszokat 1-5-ig terjedd Likert-
skalan kellett megadni. Az altalunk alkotott kategoridk kozott 6sszefiiggéseket kerestiink, majd
az igy felszinre keriilt adatokat részben SPSS statisztikai program segitségével elemeztiik.

Eredmények

A fekete pedagdgia helyszineivel kapcsolatban megéllapithatd, hogy az egyesiiletekben
gyakrabban jelentkezett, mint a testnevelés orakon. Az esetekben részvevé tanarok és edzok
tobbsége 41 és 50 éves kor kozé sorolhatd. A csoportositdsokbdl vald valasztasi lehetdségek
alapjan kidertilt, hogy a kitolték koziil legtobben a megalazas aldozataul estek. Emellett
tobbségében vannak azon esetek, melyekben az elszenvedodi eltiirték, akar a rendszeres
megalazast, mint azok, ahol kiilsé segitséget igénybe véve, vagy egyéb koriilmények
kovetkeztében valtottak volna iskolat, sportot vagy egyesiiletet. Az eredményekkel
kapcsolatban mindenképpen meg kell jegyezni, hogy a kitdltok kézott olyanok is voltak, akik
nem tudtak felidézni egyetlen fekete pedagdgidhoz kothetd eseményt sem (34%).

Kovetkeztetés

Annak ellenére, hogy a kitoltdk inkabb nagymértékben megrazdan élték meg sérelmeiket annak
elszenvedésekor, ennek ellenére azok szamottevOen nem voltak hatdssal a palyavalasztasukra,
nem befolyasoltak az adott iskoldhoz vagy egyesiilethez vald viszonyulasukat. A fekete
pedagogia minden szintéren vald jelenlétének beigazolddasa indokolja a még pontosabb
informaciok gylijtése érdekében, hogy az egyes szinterek €s modszerek kiilon-kiilon kutatas
targyava valjanak. A kutatasbol szerezett egyéb, a hipotéziseinktdl fliggetlen informaciok,
érdekességek tovabbi hozzdjuk kapcsolodo lehetséges elemzések alapjaul szolgalhatnak.
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The analysis of the correlation between the forms of appearance, scenes,
participants and consequences of black pedagogy

Attila Nagy, Zsolt Németh
University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
nagyattilal0.na@gmail.com

Introduction

As the saying goes, good cannot exist without evil. This is true for pedagogy because positive
and negative pedagogy has always existed in this world. When we talk about education,
pedagogy and families, we may come across both the good and the bad. The objective of our
research is the exploration of the presence of black pedagogy in middle school and high school
sports, and within sport associations and clubs during the interactions of PE teachers and
students, as well as athletes and coaches.

Material and Method

In the first part of our research, we have conducted an examination with in-depth interviewing
for a more detailed analysis of the presence and forms of appearance of black pedagogy for
which we have also considered the methodology and results of previous research (Németh,
2015, 2021, 2022). We have determined categories based on the in-depth interviewing research.
We have assembled our questionnaire based on these categories with questions focusing mainly
on the forms of appearance, participants, reasons of each case and the consequences of black
pedagogy. 115 sports students have filled our questionnaire. Direct, indirect, open and half-
open questions were all included. Some answers were constructed with the Likert scale ranging
1-5. We were looking for correlations between the categories we created, and the data we
acquired from the results were partially analyzed via the help of SPSS statistical software.

Results

Regarding the scenes of black pedagogy, it is identifiable that it appeared more often in sport
associations and clubs than during PE lessons. The majority of the teachers and coaches
appearing in these cases are aged between 41 and 50 years. Most of the respondents to the
questionnaire were the victim of humiliation based on the choices from the groupings. Also,
there were more cases when the victims tolerated and put up with the abuse they received, even
on a regular basis than those who switched schools, sports or sports clubs by seeking and
utilizing outside assistance or by other circumstances. It must be stated regarding the results,
that there also were students among the respondents who were unable to remember a single
event connected to black pedagogy (34%).

Conclusion

Presumably, the memories evoked by the respondents, the effect of these negative cases not
affected the years following these events and hadn't a significant influence on their personal
views, on their school or the specific sports in their future. The confirmation of the presence of
black pedagogy in all fields justifies each scene and methodology becoming the subject of
separate research in order to be able to collect more accurate information. Other pieces of
information, independent from the hypotheses, acquired from this research and other matters of
curiosity could provide a possible basis for future analysis.
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A dramapedagogia modszertanara €piilo onismereti projekttervek
fejlesztése

Vanyak Dora Mariann, Osztroluczky Sarolta

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Vitéz Janos
Tanarképzo Kozpont

dori2525@gmail.com

Bevezetés
A drama oraszama ugyan csokkent a 2020-ban kiadott Nemzeti alaptantervben, de szerepe €s
mas tantargyak esetében alkalmazhato eszkozrendszere ugyanolyan jelentdséggel bir.

Anyag és modszer

A dramapedagodgia a kozos cselekvésen — €s nem a szinjatszason — alapul, azonban nem zérja
ki, hogy a dramanevelés soran spontan modon létrejohessenek olyan szinjatékszerti alkotasok,
amelyek szinpadon is bemutathatok. Emellett a projektpedagogia is alapjat képezi a
fejlesztésnek, hiszen a tervezetek egy probléma vagy téma koré épiilnek, €és a cél valamilyen
alkotas 1étrehozasa illetve a tevékenység soran végbemend nevelési folyamat.

Eredmények

Az projekttervezetekben a tanulok egy tarsadalmi problémat vizsgalnak meg, és keresnek
javaslatokat a megoldésara. Az elsé téma a mindennapjaikban jelen 1évd internethasznalat és a
kozosségi média addiktiv €s manipulativ hatdsa. A tanuldok kiilonb6zé eszkozokkel
feldolgoznak egy filmet, majd a kapcsolat, a kommunikaci6 és a manipulacié fogalmara épiild
alkalmak keretében dramajatékok segitségével szembesiilnek sajat és kornyezetiik felhasznaloi
szokasaival.

A masodik projekttervezetben egy globalis problémaval, a kdrnyezetvédelemmel foglalkoznak,
kiilon fokuszba helyezve az egyéni impulzusokat ¢és véleményeket. A didkok az oktatasban és
az interneten egyarant tdjékozodnak a kornyezetiinket fenyegetd veszélyekrdl, igy az
ismeretterjesztés helyett nagyobb sziikség van arra, hogy a dramajatékok segitségével ki tudjak
fejezni a témaval kapcsolatos érzéseiket.

Kovetkeztetés

Fejlesztésemmel olyan projektterveket allitottam 0ssze, amelyek segitségével — a dramajatékok
részletes leirasan és a projektek felépitésén keresztiil — a kozépiskolai tanar megismerkedhet a
dramapedagogia eszkozeivel. A projekttervek segédletként szolgdlnak a tanarok szamara.
Nemcsak a témak, de — a célnak megfeleléen — maguk a dramajatékok is varidlhatok, hiszen a
projektek nagymértékben fliggenek a csoport dsszetételétdl, munkajatol és érdeklddésétol.

,,AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-2 KODSZAMU UJ NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMJANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Developing self-awareness projects based on drama pedagogy methodology

Déra Mariann Vanyak, Sarolta Osztroluczky

Pazmany Péter Catholic University Faculty of Humanities and Social Sciences Vitéz Janos
Teacher Training Center

dori2525@gmail.com

Introduction
Although the number of drama lessons has been reduced in the 2020 National Curriculum, its
role and the tools it can be used in other subjects are just as important.

Material and Method

Drama pedagogy is based on collective action, not acting, but it does not exclude the possibility
of spontaneous, play-like creations that can be performed on stage. In addition, project
pedagogy is also a basis for development, since the projects are based around a problem or
theme and the aim is to create a work of art and the educational process that takes place during
the activity.

Results

In the project plans, students will explore a social problem and look for suggestions to solve it.
The first topic is the addictive and manipulative effects of internet use and social media in their
everyday lives. Students will work on a film using a variety of tools, and then confront their
own and their environment's habits through drama games based on the concepts of connection,
communication and manipulation.

In the second project plan, they address a global problem, the protection of environment, with
a special focus on individual impulses and opinions. Students are informed about the threats to
our environment both in class and online, so there is a greater need to express their feelings
about the issue through drama games rather than just education.

Conclusion

| have developed a set of project plans which, through a detailed description of the drama games
and the structure of the projects, help the secondary school teacher to become familiar with the
tools of drama pedagogy. The project plans serve as a guide for teachers. Not only the themes
but also the drama projects themselves can be varied according to the purpose, as the projects
depend to a large extent on the composition, work and interests of the group.

., SUPPORTED BY THE UNKP-21-2 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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A tavoktatasban rejlo (ki)hasznalt lehetéségek. Digitalis kompetenciak és az
érettségi vizsgak eredményei anyanyelvbol és matematikabol
Lengyelorszagban

Natalia Tomczyk, Joanna Lukasik

Pedagogical University of Krakow Doctoral School of the Pedagogical University of
Krakow

natalia.tomczyk@doktorant.up.krakow.pl

Bevezetés

Az Osszes varatlan esemény koziil, amellyel a vildgnak a kézelmultban szembe kellett néznie,
a kovetkezd volt egy globalis vilagjarvany. Minden tanar kénytelen volt a lehetd legjobb
eszkozoket €s innovativ modszereket keresni, hogy elérje a didkjait. Ez a helyzet arra késztette
az oktatasi intézményeket, hogy korszerlisitsék rendszereiket €s oktatasi modszereiket, és az e-
learning egyre népszerlibb oktatdsi modszerré valt. A tavoktatdst Lengyelorszagban tobb
szempontbol is vizsgaltdk - els6ésorban a tanarok szemszogébol. Ez hianyt hagy a
szakirodalomban a digitadlis kompetenciar6l a didkok anyanyelvi és matematikai
teljesitményével kapcsolatban. A jelen tanulmany nemcsak a lengyel kozépiskolasok digitalis
kompetencidjanak szintjére vilagit ra, hanem a tdvoktatassal kapcsolatos attitiidjeiket is feltarja.

Anyag és modszer

A kutatast az egyetem elsd évfolyaméan tanuld lengyel didkok korében végeztiik (n=150)
kérddives modszerrel. A vizsgalathoz a szerzd kutatdsi eszkozeit hasznéltuk, amelyek
megbizhatosagat az  SPSS  Statistic  programmal  igazoltuk. (a0 >  0.75).
A kutatasi csoportot kényelmi mintavétellel valasztottak ki, és a G-Power programmal
szamitottdk ki. Ennek megfeleléen a kovetkezd célokat tliztiik ki: a) megprobaljuk
megbecsiilni, hogy a digitalis kompetencia milyen mértékben hat kozvetleniil az attitiidokre,
b) milyen mértékben kozvetitik a kdzvetlen hatasokat a diakok hasznossagi pontszamai.

Eredmények

A vizsgalat eredményei egyértelmlien a digitdlis kompetencidknak a didkok attitlidjeire
gyakorolt kdlcsonds hatasat mutatjdk. Az sem zéarhato ki, hogy a digitalis kompetencidk a
konnyedség értékelésének korabbi valtozasai kovetkeztében kapcsolodnak az e-tanuldssal
kapcsolatos attitidokhoz. A felmérések elemzése is megerdsiti a digitalis kompetencidk és a
diakok technoldgiahasznalata kozotti szoros kapcsolatot.

Kovetkeztetés

A kutatas elemzése lehetdvé teszi, hogy kovetkeztetéseket vonjunk le nemcsak a digitélis
kompetencidk szintjének ndvelése, hanem az iskolai interperszonalis kommunikécio
tamogatasa felé is. Végiil is az iskola az oktatdsi értékén til a taldlkozasok és a parbeszéd
helyszine, ami minden bizonnyal hozzjarult a didkok tavoktatdshoz vald hozzaallasdhoz, és
ennek kovetkeztében a kozépiskolai érettségin elért eredményekhez.
A fentiek miatt, valamint amiatt, hogy a kutatas toredékesen tortént, €s nem vonatkozhat az
egészre, ezért nem fogalmaztunk meg altalanos posztulatumokat a teljes populaciora
vonatkozdan, hanem csak a vizsgalt csoportra.
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(Un)exploited potential of distance learning. Digital competences and the
results of final high school exams in native language and mathematics in
Poland

Natalia Tomczyk, Joanna Lukasik

Pedagogical University of Krakow Doctoral School of the Pedagogical University of
Krakow

natalia.tomczyk@doktorant.up.krakow.pl

Introduction

Of all the unforeseen happenings the world had to face recently was
a global pandemic. All teachers were forced to look for the best possible means and innovative
methods to reach their students. This situation prompted educational institutions to update their
systems and teaching methods, and e-learning has become an increasingly popular educational
method. Remote learning in Poland has been studied from many perspectives - primarily those
of teachers. This leaves a gap in the literature on digital competence in relation to students'
achievement in native language and mathematics. The present study not only highlights the
level of digital competence of Polish secondary school students, but also reveals their attitudes
towards remote education.

Material and Method

The research was conducted among Polish students who were in their first year of university
(n=150) using the survey method. Author's research tools were used for the study, the reliability
of which was confirmed with the SPSS Statistic program
(o0 > 0.75). The research group was selected using convenience sampling and calculated using
the G-Power program. Accordingly, the following objectives were set: a) to try to estimate to
what extent digital competence has a direct effect on attitudes, b) to what extent direct effects
are mediated by students' utility scores.

Results

The results of the study clearly indicate a reciprocal influence of digital competences on
students' attitudes. It also cannot be excluded that digital competences are linked to e-learning
attitudes as a result of previous changes in the evaluation of ease. The analysis of the surveys
also confirms the strong relationship between digital competences and students' use of
technology.

Conclusion

The analysis of the research allows us to draw conclusions towards not only increasing the level
of digital competence, but also towards supporting interpersonal communication at school.
After all, school, apart from its educational value, is a place of meetings and dialogue, which
certainly contributed to the attitudes of students towards remote education and, consequently,
the results obtained at the secondary school leaving exam. Due to the above and the fact that
the research has been conducted fragmentarily and cannot refer to the whole, therefore no
general postulates have been formulated with respect to the entire population, but only to the
researched group.
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Evaluation of the effectiveness of online learning-teaching methods among
secondary school students during the COVID-19 epidemic

Bendeguz Kertail, Péter Récsei?, Gyongyvér Prisztokal, Levente Akos Toth!

tUniversity of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
2Pgzmdny Péter Catholic University Faculty of Humanities and Social Sciences Institute of
History

bendeguz.kertai@gmail.com

Introduction

The measures introduced in response to the coronavirus outbreak in spring 2020 have brought
drastic changes to public education. The introduction of a digital curriculum outside the
classroom has forced the first nationwide roll-out of online learning. International and national
recommendations were already available, but radical change has made methodological
innovation unavoidable. Our aim was to collect data on teaching in the online space through a
survey of students in general secondary schools and secondary vocational schools, to find out
in which direction the development of ICT competences of teachers could be developed in the
future, what student attitudes/patterns are available. We also aim to raise awareness of the
effectiveness and importance of home learning as a means of differentiation and sustaining
interest.

Material and Method

The data was collected through an online questionnaire completed by n=1345 students in 87
secondary education institutions across the country. Statistical analyses were carried out using
the statistical software SPSS v. 25.0. Descriptive statistical tables were created from the basic
data. The relationships between qualitative variables were measured using different procedures,
methods and tests. Multiple regression models were used to examine the factors influencing
students' perceptions of online education.

Results

94.6% of pupils have their own computer equipment. Teachers mostly used online learning
materials to pass on new knowledge, while online homework assignments were used for
checking. Real subjects are more difficult to learn in a class without face-to-face teaching, while
humanities subjects are somewhat easier according to the students. Students who have better
relationships with their families have a more positive perception of the effectiveness of digital
education, according to the Multi-dimensional Social Support Scale.

Conclusion

The success of online education was not affected by the lack of digital tools and internet, which
were available. In terms of effectiveness, the most important factor was social relationships,
with strong family and friends ties, and learners perceived distance learning as effective.
Developing teachers' digital competences is essential for sustaining interest in future learning
and for more effective teaching.

,»SUPPORTED BY THE UNKP-21-3-1 NEw NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR

INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Teaching basic aquatic skills for children: a French case-study

Zsofia Kovacs!, Léa Mekkaoui?

LUniversity of Pécs Medical School Sports and Physical Education Center

2Univ. Lille, Univ. Artois, Univ. Littoral Céte d’Opale, ULR 7369 — URePSSS — Unité de
Recherche Pluridisciplinaire Sport Santé Société

kovacszsofia0224@gmail.com

Introduction

The fact is that swimming is a useful skill for life and can elevate the health status of an
individual from a very young age. Since the 2010s, the concepts of swimming education have
been changing. The first and second steps are before the swimming teaching is water
familiarisation and basic aquatic skills teaching which are provide an opportunity to get children
involved in the development of water competencies while developing motor, social and mental
skills in a safe environment. The aim of this study was to show one didactic and pedagogical
perspective between a 4-8 year old children in a water polo club.

Material and Method

The purpose of our presentation is to show a useful example in case-study frame. During this
practice, we could see the water familiarisation process of a group of pre-schoolers and pupils
(n=12) from September to February is two times a week.

Results

During this time, children have to get familiarized with the water, learned the basic aquatic
skills and elementary water locomotion. As a coach | saw some of extra performances in the
French case e.g., somersault jumping, playful imitation of various animals and water polo
preparatory exercises. The fact that they are moving extremely confidently in the water,
measured in my previous Hungarian experiences.

Conclusion

That useful example shows a comprehensive aquatic education leading to water literacy can
open a wide range of aquatic sports and therefore, lifelong sports activities. This approach is
different from the generally Hungarian literature and practices which is offer the water
familiarisation process less than 12 classes. Thereafter, they teach the fundamentals of
swimming styles in an intensive tempo. It is possible to learn the swimming technique without
basic aquatic skills, but these types of teaching reduction other aquatic sports. Of course, every
water sports classes are depending on the teaching methodological goals, but it would be
worthwhile to experience and become more inclusive towards international examples. After
this experience, reading the international research that focused on the changes, it is worth
thinking about doing comparative analysis with a strong base.
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Szovettan és vizualis abrazolas

Vicena Viktéria®, Uzelman Emese!, Reglédi Dora?, Nyilas Marta?
1pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar

2Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar
vicena.viktoria@gmail.com

Bevezetés

A Szovettan és vizualis abrazolas egy 0j kollaboracios kisérlet a Pécsi Tudomanyegyetem
Altaldnos Orvostudomanyi és Miivészeti Karai kozott, ami azon kiviil, hogy egy nagyszer(i
lehetdség a két kar kozotti parbeszédre, egy teljesen 1), miivészi megvilagitasban abrazolja a
természettudomanyos kommunikacié fontossagat €s nehézségeit kiilonb6zo szakmak kozott. A
kurzus otletének az alapjat a nyomozasok soran is bevetett fantomkép rajzolas adta. A projekt
f6 célja orvosi részrél, hogy felmérjiikk, okoz-e gondot a hallgatoknak, a laikusoknak vald
magyarazas, elére vetitve ezzel egy jovObeni orvos-péaciens kommunikéaciot. Masrészt a
miivészi oldalrdl egy kivalo lehetdség a festd hallgatoknak, hogy betekintést nyerhessenek a
mikroszkopikus vilagba, mely egy teljesen 10j &brazoldsi modot rejt magaban, amit a
késobbiekben tovabb vihetnek vagy atdolgozhatnak a sajat miivészi kifejezési stilusuk szerint.

Anyag és modszer

A Miivészeti Karon havonta egyszer talalkozik 10 orvostanhallgato és 10 festdmiivész hallgato.
Az orvostanhallgaté leirdé jellemzést ad az altalunk valasztott metszetrél, amelyet a
festéhallgaté megprobal lefesteni. A munkafolyamatot az orvostanhallgatdé nem lathatja, igy
nem korrigalhatja a leirasat.

Eredmény és kovetkeztetés

A projekt soran azt tapasztaltuk, hogy kezdetben az orvostanhallgatoknak problémat jelentett a
bonyolultabb metszetek leirdsa, nehezen szakadnak el a szakmai nyelvezettdl (pl.: sejtmag,
csontgerenda), ezért nem mindig a vart képet kaptak. Tobb gyakorlassal azonban a leirasok
javultak, és a szovettani metszetek felismerhetok voltak a festett kép alapjan. Mindkét kar
hallgat6i nagyon élvezték a feladatot, hogy betekinthettek egy masik tudomanyag miikodésébe
¢s eredményképpen nem utolsdsorban csodalatos miialkotasok sziilettek, melyeket terveziink
kiallitas form4jaban szélesebb kdzonségnek is bemutatni.
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Histology and visual representation

Viktoria Vicenal, Emese Uzelman?', Déra Reglédi’, Marta Nyilas?
YUniversity of Pécs, Medical School

2University of Pécs, Faculty of music and visual arts
vicena.viktoria@gmail.com

Introduction

Histology and Visual Representation is a new collaboration experiment between the Medical
Faculty and the Faculty of Arts, which, in addition to being a great opportunity for dialogue
between the two faculties, it depicts the importance and difficulties of communication between
different professions. The idea of the course was based on the drawing of phantom images,
which is used during police investigations. On the medical side, the main goal of the project is
to assess whether it is a problem to explain to students to lay people, thus anticipating a future
doctor-patient communication. On the artistic side, it is an excellent opportunity for art students
to gain insight into the microscopic world, which involves a whole new way of representation
that they can later carry on or rework according to their own style of artistic expression.

Material and Method: 10 medical students and 10 students of arts meet once a month. The
medical student gives a descriptive for the histology slides that the painter is trying to paint.
The workflow cannot be seen by the medical student, so they cannot correct its description.

Result and conclusion

During the project, we found that medical students had difficulty describing more complex
slides in the beginning, they had difficulty breaking away from professional language (e.g.,
nucleus, bone trabeculae), so they did not always get the expected picture. However, this was
significantly ameliorated with practice and the original histological slide could be recognized
in the painted pictures. Students of both faculties enjoyed the task which allowed them to get a
glimpse into another scientific world. And last, but not least, wonderful pieces of art were born,
which we plan to show a wider audience in form of an exhibition.
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Az ejtoernyok uj felhasznalasa, a 1égideszant kialakulasanak elozménye a
két vilaghaboru kozott - a Kor magyar katonai irodalmdaban

Varga, Melinda
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Hadtudomanyi Doktori Iskola
melinda.varga@santaferelo.com

Az elsé vilaghdboru tapasztalatai - az aviatika uj korszakanak kezdete

A hébori maga, de annak eszkdzei - igy a repiilogépek is - a szorvanyos alkalmazastol a
tomeges bevetésig fokozddtak. Az elsé vildghdbori végén mar nem csak egyéni harcokban
vettek részt, de kotelékharcokban is megjelentek. A haboruban meglepetés sziikséges, igy,
mivel a repiildgépekre mar szamitani lehetett, a meglepetést csak tomeges alkalmazassal és jo
vezetéssel lehetett elérni. Megjelent a 1égierdk szervezésének igénye, valamint a szarazfoldi,
tengeri és légierdk egylittmitkddésének sziikségessége. Bizonyossagga valt, hogy a repiildgépek
szallitasra és kotelékben végrehajtott harcra is alkalmasak.

Az ejtoernydk fejlodése

Az ejtéernyd hasznalata szintén igy valt - par év alatt - természetes témava. Az elsé idokben
¢letmentd felszerelésnek szamitott, a 1€ghajokbol végsziikség esetén vald kiugrashoz. Ekkor
jelentek meg nagyobb szamban a katonamérnokok, akik altal kidolgozasra kertiltek a
terhelhetdség €s sebességi adatok, az anyag stabilitasa, a sz€l és nem alland6 zuhandasi sebesség
bekalkulalasa. Az ejtéernydket felhasznalasi modjuk-, és céljuk alapjan is kategorizaltak. A
tesztelés az elit katonai feladatok részeévé valt.

Uj stratégia: ejtéernyével az ellenség hatdba keriilni
A fliggdleges atkarolas, mint lehetséges stratégia, az 1930-as években mar nem volt Gjkeleti.
Az ellenség hataba kertilni 1égi Gton, elmélet szintjén mar az elsd vilaghdboruban felmeriilt,
azonban alkalmazasara nem keriilt sor. A két vildghabort kozott tapasztalt fegyverkezési
verseny lendiiletet adott az eziranyu kisérleteknek is.
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The New Ways of Using Parachutes and the Evolution of Airborne Between
the Two World Wars - as Portrayed in the Contemporary Military Literature
of the Era

Varga, Melinda
University of Public Service Doctoral School of Military Sciences
melinda.varga@santaferelo.com

The experience of the First World War - the beginning of a new era of aviation

The war itself, and its egipments - including airplanes - increased from sporadical use to mass
deployment. At the end of the First World War aircrafts appeared in bond battles. The need of
organizing the air force and the need for army-, naval and air force cooperation have emerged.
It became certain that the planes were also suitable for transport and combat.

The evaluation of parachutes

The use of a parachute has also become a natural topic in a few years. It was considered life-
saving equipment in the early days to jump out of airships in case of emergency. It was then
that a larger number of military engineers appeared, who developed load and velocity data,
material stability, wind and non-constant fall rate calculations have been developed. Parachutes
were also categorized according to their mode of use and purpose. Testing has become part of
elite military tasks.

A new strategy: getting into the back of the enemy

Vertical embracing as a possible strategy was no longer new in the 1930s. Getting into the back
of the enemy by air, at theoretical level, had already occurred in the First World War. The arms
race between the two world wars also gave impetus to attempts in this direction.
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Somogy varmegye hivatalviselo elitjének birtokosi hattere 1806 és 1830
kozott

Kovacs Daniel Laszlo, Gozsy Zoltan
Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
kovacsdaniellaszlo98@gmail.com

Bevezetés

A szakirodalomban konszenzus van arr6l, hogy a jozefinista rendszer bukasaval 0j éra
kezdddott a varmegyei politizalasban. 1790 utan a kozéletet leginkdbb befolydsold réteg a
jomodua kodzépbirtokosok csoportja lett, mikdzben az arisztokracia és a nagybirtok vesztett a
korabbi pozicioibol. Szintén ismert azonban, hogy a bécsi udvar 1812 és 1825 kozott —
abszolutisztikus politikdja jegyében — nem hivta 6ssze a magyar rendi gyulést, az ellenzéki
magatartast kozvetité varmegyékre pedig kiilonféle eszkozokkel rderdltette akaratat (pl.
foispani beavatkozassal vagy radikalis esetben karhatalom bevetésével).

Anyag és modszer

Kutatdsomban azt vizsgaltam, hogy a kormanyzati ellensz¢l ellenére megtudta-e Orizni
befolyasat a rendi nacionalizmust képviseld kozépbirtokosi réteg, megmaradtak-e hatalmi
pozicidik a somogyi tisztikarban, vagy az udvari korokhoz kdzelebb allo nagybirtokosok allasai
erdsodtek meg ismét az abszolutizmus évtizedeiben. A kérdésfeltevés megvalaszoldsa,
valamint a tendencidk bemutatasa céljabol alapszintli kutatasokat végeztem, archontologiai és
birtokstatisztikai adattarak osszekapcsolasaval.

Eredmények

Kozgytilési jegyzOkonyvek segitségével rekonstrudltam Somogy hivatalnokainak névsorat,
majd a fellelt méltosagviselok nagyrészét birtokadatokhoz tarsitottam egy 1814-es varmegyei
Osszeirast felhasznalva.

Kovetkeztetés

A vizsgalat konkluziojaként megallapitottam, hogy a kozépbirtokosi réteg csupan minimalis
mértékben vesztett hatalmabol. A f8szolgabirdk és a masodalispanok abszolut tobbségét
tovabbra is ez a csoport adta a varmegyének, mikdzben az alacsonyabb méltosagoknal mar a
kisnemességgel kozosen képviseltették magukat. Egyediil az elsd alispanok kozott tért vissza
az 1790-es évek eldtt tapasztalt nagybirtokosi tulsuly, a klasszikus értelemben vett
,,K0z€posztalybol” csupan Kovacs Antal érkezett, mikézben Inkey Kéroly, Csapody Gébor és
Somssich Mikldés a nagybirtokot és a fOispani/udvari érdekeket képviselték a kozigazgatas
csucsan.
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Office-holders in Somogy County and their estate relations between 1806
and 1830

Daniel Laszlo Kovacs, Zoltan Gozsy
University of Pécs, Faculty of Humanities and Social Sciences
kovacsdaniellaszlo98@gmail.com

Introduction

There is a consensus in the scientific literature that the fall of the Josephine regime marked the
beginning of a new era in county politics. After 1790, wealthy middle-holders became the most
influential group in Hungarian public life, while the aristocracy and large estates lost their
former positions. However, between 1812 and 1825, the Viennese court did not call together
the Hungarian Diet as part of an absolutist policy. And it forced its will on the counties by
various means, trying to suppress their growing opposition views.

Material and Method

In my research, | examined whether the estate nationalist middle-holders retained their
influence against the governmental headwind or the positions of aulic large landowners were
strengthened in the decades of absolutism. In order to answer the question and show tendencies,
| carried out basic research, linking archontological and property statistics in Somogy.

Results
With the help of the records of the County Meetings, | reconstructed the list of office-holders
and then associated most of them with property data using a census from 1814.

Conclusion

As a conclusion of my study, | discovered that the middle-holders only lost minimal political
influence in the new absolutist era. The absolute majority of the fdszolgabirés and the
mdsodalispans continued to come from this group, while small-holders also began to become
represented at the lower offices. However, the previous dominance of large landowners returned
among the elsé alispdns. Only Antal Kovacs had a middle-holder background in the classical
sense. Karoly Inkey, Gabor Csapody, and Miklos Somssich represented court interests and
latifundia at the top of hierarchy.
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A ,felvett hagyomany” az 6rmény torténetiras kezdetén

Kiss Péter, Kovacs Balint

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomdny Kar Armenologiai
Tanszék

Kiss.peter0530@gmail.com

Az aranykori 0rmény torténetiras egyik meghatiarozo eleme a Robert Thomson altal ,felvett
hagyomdnynak™ nevezett szoveghagyomany, miszerint a 4-5. szazadi 6rmény torténelem a
kereszténység védelméért folytatott sorozatos harcok lancolata, melyben az 6rmény egyhaz és
az egyik legjelentésebb 6rmény foéuri csalad, a Mamikoneanc -ok vezetésével felveszik a harcot
a Szaszénida Birodalombdl kiildott magusokkal.

El6adasunkban a vizsgalt korszak 6rmény szerzéinek (P'awstos Biwzandac', Etisé és Lazar
Prarpec’i) munkait hasonlitjuk Ossze. Az Osszehasonlitds soran megvizsgaljuk a mivek
torténelmi hatterét, és a keletkezési koriilményeket. A miiveket kronologikus sorrendben
vizsgaljuk. A Biwzandac'nal megjelené Muset és Manu€l Mamikoneanc® valamint I. Nerses
Mec hivatali ideje alatt kezd6d6 harcok az tGgynevezett Vardananc'-haboru és a nuarsaki
egyezményben teljesedik ki, amikor az Ormények elérték a szabad valldsgyakorlés
engedélyezését.

A vizsgélat soran azonban — habar mindharom munka hasonl6 — lathatjuk, hogy a szerzék koziil
Etlise — ugyan felhasznalja a ,.felvett hagyomanyt” — de Biwzandac'i-val és P arpec’ivel
ellentétben egy teljesen mas aspektusbol vizsgalja az eseményeket, sokkal inkabb egy
érvrendszert dolgoz ki a zoroasztrizmust kovetd perzsdkkal szemben, mindezt pedig a
keresztény tanitas legfontosabb elemeit is ismertetve. Mindezek alapjan kovetkeztethetiink arra,
hogy EhSe, annak ellenére, hogy a késobbi korokban az egyik legfontosabb forraskeént
hasznaljak a torténetirok, egy, az addigi 6rmény torténetirdsban nem hasznalt narracioval irja
meg munkdjat.
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The "'received tradition™ at the beginning of Armenian historiography

Péter Kiss, Balint Kovacs

Pazmdny Péter Catholic University Faculty of Humanities and Social Sciences Department
of Armenian Studies

Kiss.peter0530@gmail.com

One of the detormany elements of Armenian historiography in the Golden Age is what Robert
Thomson called the "received tradition”. According to this, Armenian history in the 4th and 5th
centuries is a chain of serial struggles for the defense of Christianity, in which the Armenian
Church and one of the most prominent Armenian noble families, the Mamikoneans®, took up
their arms against the magi sent from the Sasanian Empire.

In our presentation we are comparing the works of Armenian authors of the period (P awstos
Biwzandac®, Etise and Lazar P'arpec’i). The comparison is examining the historical
background of the works and the circumstances of their origin. The works are being examined
in chronological order. Muset and Manuél Mamikoneanc’, appearing at Biwzandac® and
beginning during the tenures of Nersés Mec I, culminate in the so-called Vardananc® War and
the Treaty of Nuarsak, when Armenians won the right to practice their religion in a free way.

Although all three works, are similar it can be seen in the course of the analysis, that Ehse —
though using the principle of 'received tradition’, unlike Biwzandac'i and P arpec’i, examines
the events from a completely different point of view, developing rather a system of arguments
against the Persians who followed Zoroastrianism, all of this presenting the most important
elements of the Christian doctrine. All this information can lead us to draw the conclusion that
Etise, - despite being one of the most important sources used by historians - in later periods,
writes his work in a narrative not being used in Armenian historiography up to that time.
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Egy koznemes csalad tiindoklése és bukasa. A Kajdacsy csalad harom
nemzedéke Baranya varmegye tisztikaraban

Pintér Tamas, Gozsy Zoltan

Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Interdiszciplindris
Doktori Iskola

tamas.pinterl0@gmail.com

Bevezetés

A 19. szdzadra a jomodubb nemesi csaladok monopolizaltdk Baranya varmegye tisztikaranak
pozicioit, a varmegyei politika fokozatosan egy sziikebb csoport iranyitasa ala kertilt. Ebben a
sziik korben taldljuk a Kajdacsyak csaladjat az 1770-es évektdl 1848-ig. A csalad a
varmegyében torténd megtelepiilés utdn minddssze két generdcid alatt sikeriilt olyan
tisztségeket szerzett meg, melyek birtokdban joggal nevezhetd a varmegye egyik
legkiemelked6bb csaladjanak.

Anyag és modszer

A kutatds forrasbazisat a Baranya Megyei Levéltar iratanyaga biztositotta, a varmegyei
kozgytilések jegyz6konyvei mellett kiilonb6z6 egodokumentumok bizonyultak a legfontosabb
katfének. Vizsgalatom soran a csalad hirtelen jott felemelkedésének, és ugyanilyen intenzitasu
hanyatlasanak okaira igyekszem valaszokat adni, végig kisérve a meghatirozo csaladtagok
¢letitjait. Kajdacsy (I.) Antal, (Il.) Antal és (III.) Antal élettorténetének vizsgdlatakor a
biografiairds modszertanat alkalmaztam.

Eredmények

A csaladtagok koziil a mar Baranyaban sziiletett Kajdacsy (I.) Antal érte el a legmagasabb
hatalommal és presztizzsel jard hivatalokat, tobb mint 21 éven keresztiil viselte az els6 alispani
tisztséget. Haldla utan leszarmazottai mar nem tudtak felnéni a nagy el6dhoz, a csalad befolyasa
fokozatosan csokkenni kezdett. (I1.) Antal még képes volt a masodik alispan tisztségét tartosan
birtokolni, &m kicsapong6 életmddja aldasta a csalad tekintélyét. (I11.) Antal sosem nem kertilt
a varmegyei tisztikar €lére, ,,k0z¢épszerlinek” nevezhetd karrierje mar 1840-t61 hanyatlasnak
indult.

Kovetkeztetés

A Baranya varmegyei Kajdacsyakrol megallapithatd, hogy szellemi képességeik ¢és
hazassagaikbol szdrmazd kapcsolati tOkéjiik elegendének bizonyult barmilyen varmegyei
hivatal megszerzéséhez, felemelkedésiik egyediili korlatait csak ambicidik jelentették. A
kutatds ravilagit, hogy a tarsadalmat mozgaté struktirdk mellett nem hagyhatjuk figyelmen
kiviil az egyén motivacioit és érzelmi vilagat sem.
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The rise and downfall of a noble family. The three generation of the
Kajdacsy family in the officer of Baranya country

Pintér Tamas, Zoltan Gozsy

University of Pécs Faculty of Humanities and Social Scienes Interdisciplinary Doctoral
School

tamas.pinterl0@gmail.com

Introduction

By the 19th century, wealthier noble families had monopolized the positions of Baranya County
officers, and the policy of the county gradually came under the control of a narrower group. In
this narrow circle we find the Kajdacsy family from the 1770s to 1848. After settling in the
county, the family managed to hold such important positions in just two generations, for which
they can rightly be called one of the most outstanding families in the county.

Material and Method

The source base was provided by the documents of the Baranya County Archives, in addition
to the minutes of the county assemblies, various ego documents proved to be important wells.
In my research, | try to provide answers to the reasons for the sudden rise of the family and the
decline of the same intensity, following the life paths of the dominant family members. When
examining the life history of the family members, I used the methodology of biography writing.
Results

Among the family members, Antal (1.) Kajdacsy, who was already born in Baranya, achieved
the positions with the highest power, and held the position of comes for more than 21 years.
After his death, his descendants could no longer grow up to the great predecessor, and the
influence of the family began to diminish. Antal (I1.) was still able to hold the office of second
lieutenant permanently, but his extravagant lifestyle undermined the authority of the family.
Antal (III.) never became the head of the county officers, his career can be called “mediocre”,
started to decline as early as 1840.

Conclusion

Regarding the Kajdacsy family in Baranya, it can be stated that their intellectual abilities and
contact capital from their marriages proved to be sufficient to acquire any county office, the
only limitation of their rise was their own ambitions. Research reveals that in addition to the
structures that move society, we cannot ignore an individual’s motivations and emotional world
either.
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Az Orosz- és a Perzsa Birodalom kiizdelme a Dél-Kaukazusért

Récsei Péter, Kovacs Balint

Pazmadny Péter Katolikus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadnyi Kar
Torténettudomanyi Intézet

recsei.peter@outlook.com

Bevezetés
Kutatasunk aktualitasat a 2020 6szi, hegyi-karabahi, ormény—azeri fegyveres konfliktus adta.

Anyag és modszer

Kutatasunk azt tlizte ki céljaul, hogy mind az id6t, mind a teret kibdvitjiik, hogy a Fernand
Broudel-i (1902-1985) longue durée, vagyis a hosszu id6tartam segitségével megértsiik a jol
lathat6 katonai szembenallas alatt huzodo torténelmi struktirékat. Igy eseménytorténet helyett
¢vszazadok tendencidit és birodalmak mukodését figyeljik meg. Ennek értelmében a 18.
szazadi perzsa és a 19. szazadi orosz uralom 6rmény tarsadalomra gyakorolt hatasait vessziik
szemiigyre. Az id6tartam vizsgalatot az empire and national state koncepcioval egészitjiik ki,
aminek a segitségével az emlitett két birodalom miikodését és befolyasat elemezziik, illetve
hatasait vizsgaljuk a térségben élok gondolkodasara és kdzvetve a ma eseményeire.

Eredmények

Munkank sordn megvizsgéltuk a perzsa- és az orosz Kaukazus vallasi, gazdasagi és etnikai
struktarait. Ennek eredményeként fontos rogziteni, hogy az 6rmény (keresztény) identitasban
tetten érheté a muszlim vallas mint civilizacié nyomai, ami hosszl évszazadok alatt azt a képet
mutatta, hogy birodalmi kereteken beliil képesek elkiiloniilve, de egyiitt élni kiilonb6zd
népcsoportok — kulturalis dsszetevo. Mig a Perzsa Birodalomban a muszlim hitliek kozott
kisebbséget alkotott az drménység, addig a cari Orosz Birodalomban a kereszténységhez
csatlakozva mar a tobbségi tarsadalom részeinek érezhették magukat. Ennek ara a kaukazusi,
ormény lakta teriiletek fontossdgdnak és gazdasdgi erejének csokkenése volt —
gyakorlati/gazdasagi osszetevé. Mivel ez egybeesett a nemzeti ébredés iddszakaval, a
nacionalizmus atalakitotta a korabbi torténelmi struktirat, és igy a nemzeti dnrendelkezés felé
tendalt.

Kovetkeztetés

Az empire and national state koncepcid tanulsagai alapjan megallapitottunk két Iényegi
OsszetevOt a vizsgalt idészakban és teriileten: a kulturdlis és a gyakorlati/gazdasagi
komponenseket. Ezt értelmezve vilagossa valt, hogy a hiaba keriilt 1828 utan orosz fennhatosag
ald a Jerevani kansag, a gyakorlatban ez a kulturdlis elem er6s6dését, de a gazdasagi, igy a
gyakorlati elem gyengiilését hozta magaval (Jerevanban és kornyékén), amelyek hosszi tavon
a nacionalizmusért €s a tertileti vitakeért is feleldsek.

., AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-2 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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The struggle of the Russian and Persian Empires for the South Caucasus

Péter Récsei, Balint Kovacs

Pazmany Péter Catholic University, Faculty of Humanities and Social Sciences, Institute of
History

recsei.peter@outlook.com

Introduction
The armed conflict between Armenia and Azerbaijan in Nagorno-Karabakh in the autumn of
2020 provided the context for our research.

Material and method

The aim of our research was to extend both time and space to understand the historical structures
underlying the highly visible military confrontation through Fernand Broudel's (1902—-1985)
longue durée. In this way, we observe the trends of centuries and the workings of empires rather
than the history of events. In this sense, we look at the impact of 18th century Persian and 19th
century Russian rule on Armenian society. We will complement this period analysis with the
concept of empire and nation-state, which will be used to analyse the functioning and influence
of these two empires and their impact on the thinking of the people in the region and, indirectly,
on events today.

Results

Our work has examined the religious, economic and ethnic structures of the Persian and Russian
Caucasus. As a result, it is important to note that the Armenian (Christian) identity bears traces
of the Muslim religion as a civilization, which for centuries has presented the image of the
ability of different ethnic groups to live separately but together within an imperial framework
— cultural component. While in the Persian Empire Armenians were a minority among Muslims,
in the Tsarist Russian Empire they could feel part of the majority society by joining Christianity.
The price of this was a decline in the importance and economic power of the Armenian-
inhabited areas of the Caucasus — a practical/economic component. As this coincided with a
period of national awakening, nationalism transformed the previous historical structure and thus
tended towards national self-determination.

Conclusion

Drawing on the lessons of the empire and nation state concept, we have identified two essential
components in the period and area under study: the cultural and the practical/economic
components. Interpreting this, it became clear that although the Yerevan Khanate came under
Russian rule after 1828, in practice this led to a strengthening of the cultural element but a
weakening of the economic, and thus practical, element (in and around Yerevan), which in the
long run was responsible for nationalism and territorial disputes.

,» SUPPORTED BY THE UNKP-21-2 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Kora csaszarkori éremképek elemzése az irott forrasok tiikrében

Németh Roland
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
nemethroland23@gmail.com

A rémai érmék a csdszari hatalom szimbolumaiként magukban hordoztak az uralkodo
politikai lizenetét. Megjelentek a csalad, a dinasztia dbrazolasai, utalva a dics6 elédokre, ¢16
csaladtagokra. Altalanos szimbolum tovabba a gydézelmet hirdeté érmék, ahol a gyéztes
uralkodot, vagy a legy6zott népeket dbrazoljak. Véleményem szerint az érmék abrazolésait (is)
megvizsgalva kozelebb keriilhetiink ahhoz, hogy milyen eszkozoket alkalmaztak az okori
propagandéban.

A lulius-Claudius dinasztia elsé uralkoddjaval, Augustus csaszarral (Kr. e. 27. — Kr. u.
14.) mar szamtalan helyen és idében foglalkoztak, viszont az 6t kdvetd elsd szdzadi csdszarok
mar joval kevesebb figyelmet kaptak. Azért a dinasztia e harom uralkododjara (Tiberius,
Caligula, Claudius) esett a valasztasom, mert valamennyiiik a torténetirok leirasainak tiikrében
negativnak vannak bemutatva. Kutatdsom célja, hogy az éremverés altal vajon mennyire
értékelhetd a csaszar(ok) uralkodasa.

Prezentaciomban szeretném bemutatni néhany kora csaszarkori (lulius-Claudius
dinasztia, Kr.u. 1. szdzad) uralkodd szemszogén keresztiil a szimbolumok értelmezését,
jelentését, a tarsadalomra gyakorolt hatasat. El6adasomban felvetném, hogy vajon mennyire
hihetiink az érmék, mint 6nallé kommunikacios médiumok altal hirdetett ,,lizeneteknek”, ehhez
a torténetirok (auctorok) leirasait igyekszem megvizsgalni.

Véleményem szerint ezt Osszevetve kozelebb keriilhetiink ahhoz, hogy milyen
eszkozoket alkalmaztak az 6kori propagandéaban.
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Analysis of dynastic imagery on early imperial coins in the light of written
sources

Roland Németh
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
nemethroland23@gmail.com

Succession was essential to the foundation and continuity of the Roman Principate. The
“Augustan system” could only work if it would be passed on to the next generation(s). The
promotion of a stable imperial family was at the very core of Roman imperial ideology. We
can examine the relationships between the Roman emperor and his family members through
the works of various historians — e.g., Velleius Paterculus, Tacitus, Suetonius, and Cassius Dio.

This presentation will analyze the portrayal of the early Roman imperial family on
coinage through the lens of ancient narratives. It will seek out how similar or how different the
advertisement and imagery of members of the imperial family on coinage are to their
counterparts in the testimonies of Roman historians. The focus of scholarship has traditionally
been on the succession policy of Augustus. Thus, here, | will instead concentrate on the
imperial family during the reigns of his immediate successors — Tiberius, Caligula, and
Claudius.

Overall, Roman historians negatively characterize Tiberius, Caligula, and Claudius.
They particularly mark out these emperors’ familial connections with stories of deceit and
intrigue. A close examination of coinage will determine how truthful their accounts are and
shed new light on how these emperors themselves perceived of and dealt with their familial
relations. We will see how coinage can contribute to our understanding of succession and the
concept of dynasty in the period following the death of Augustus, a period just as significant as
Augustus’ reign since the foundation of a new dynasty can only be realized its transmission of
power to the next generation(s).

In my presentation | would like to present the interpretation, meaning and impact of

symbols on society through the dominant perspective of some early imperial times (lulius-
Claudius dynasty, 1st century AD).
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Ko6zép-Europa Magyarorszag a két vilaghaboru kozotti német geografia és
geopolitika tudomanyan keresztiil

Perényi Balint
Pécsi Tudomanyegyetem Foldtudomanyok Doktori Iskola
perenyi.balint93@agmail.com

Geopolitikai kozhelynek szamit, hogy Magyarorszdg mindenkori stratégiai helyzetét
alapvetden a harom nagy hatalmi kézponthoz, Berlinhez, Moszkvahoz ¢s Isztambulhoz valo
viszonya hatarozta a térténelem soran, melyek kiilonboz6 periodusokban eltéré intenzitassal
gyakoroltak befolyast a Karpat-medencére. A huszadik szézad elsd felében Magyarorszag
Németorszaghoz vald politikai, gazdasagi és kulturalis viszonya alapvetden igen erds hatast
gyakorolt az orszag sorsanak alakulidsara. Ez az iddszak egybeesett a klasszikus német
geopolitika diszciplindjanak kialakulasaval, melynek kimondott célja a német nagyhatalmi
statusz helyredllitdsa volt az els6 vildghdbort katasztrofajat kovetden. A Karl Haushofer altal
vezetett német geopolitika igen erds szalakkal kotdédott a korabeli, nemzetkozileg is nagy
presztizzsel bir6 német foldrajztudoméanyhoz, melynek elméleti koncepcidit gyakran
felhasznalta a maga tudomanyénak teriiletén. Mivel a klasszikus német geopolitika célja a
politikai dontéshozok szamara felhasznélhato, geografiai sziikségszertiségeket figyelembe vevo
ismeretek atadasa volt, kiemelkedd jelentdséggel birt, hogy Magyarorszagrol és a kornyezd
térségrol milyen képet kozvetitettek a német geografusok, illetve geopolitikusok, és ez miként
alakithatta hazank sorsat.
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Central-Europe and Hungary according to Geman geography and
geopolitics between the two world wars

Perényi Balint
University of Pécs Doctoral School of Earth Sciences
perenyi.balint93@agmail.com

It is a geopolitical truism that Hungary's strategic position has been determined by its
relationship with the three great centres of power - Berlin, Moscow and Istanbul - which have
exerted different degrees of influence on the Carpathian Basin at different times in history. In
the first half of the twentieth century, Hungary's political, economic and cultural relations with
Germany had a profound influence on the country's destiny. This period coincided with the
emergence of the discipline of classical German geopolitics, whose stated aim was to restore
Germany's status as a great power after the catastrophe of the First World War. German
geopolitics, led by Karl Haushofer, had very strong links with the internationally renowned
German geography of the time, whose theoretical concepts he often used in his own discipline.
Since the aim of classical German geopolitics was to provide policy-makers with knowledge
that could be used and taken into account in geographic terms, the image of Hungary and the
surrounding region conveyed by German geographers and geopoliticians and how this could
shape the fate of our country was of paramount importance.

123


mailto:perenyi.balint93@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

A pestisrol alkotott tedriak a kora tjkori Magyarorszagon és Nyugat-
Europaban

Kerekes Endre Laszlo, Tézsa-Rigo Attila
Debreceni Egyetem Toérténelmi és Néprajzi Doktori Iskola
der.wanderer94@gmail.com

A pestis a kora ujkori Europa, ezzel egyiitt Magyarorszag évszazadokig visszatérd jelensége
volt, amely epidemioldgiai krizis vizsgalataval a vizsgalt korszak szamos tarsadalmi csoportja
foglalkozott. Eldadasom idébeli kerete majdnem fél évszazadot olel fel, hiszen 1666 és 1715
kozott kiadott forrdsokra tdmaszkodom. Ezen forrdsok szerzd kozott van orvosi kart végzett
physicus, varosi orvos, illetve katonaorvos is. Eléadasom célja, hogy bemutassam, hogy a
Magyarorszadgon tevékenykedd orvosok pestisképe €s a jarvannyal kapcsolatos tajékozottsaga
mennyire tart [épést a nyugat-eurdpai orvosok szellemiségével.

A fent megfogalmazott célt komparativ vizsgalattal mutatom be, ezen vizsgalatot négy
szempont koré épitem fel: eldszor is megvizsgalom, hogy az orvosok miben lattak a pestis
eredetét, masodszor azt mutatom be, mely szellemiséget kovették, amikor megfogalmaztik a
pestis terjedésének utjat. Emellett bemutatom az egyes gyogymodokrol és fertOtlenitésrol
alkotott véleményiiket, illetve kitérek arra, mennyire kovették a tapasztalati orvostudomany 1j
eszméit és mennyire kotddtek a gérog-romai eredetii orvoslashoz. Vizsgalataim a kora Gjkori
magyar orvoslas egyik kozponti alakjanak, Papai Pariz Ferencnek Pax corporis cimli munkéjat,
illetve a pestisrdl irottakat mutatom be és ezeket az allitasokat vetem Ossze hazai és nyugat-
europai orvosi munkdak allitasaival. Ehhez az elemzéshez felhasznalom William Boghurst
londoni orvos Loimographia cimii 1666-os munkajat, Johannes von Muralt Neu-erdffneter
balsamischer Gesundheit-Schatz cim{i 1714-es miivét, emellett Johann Christoph Ausfeldt
katonaorvos beszamolgjat az 1709-es, Szeged varosaban pusztitd pestisjarvanyrol, illetve 1713-
as Ausfiirlicher Bericht c. miivét.

Papai Périz koveti a kor elterjedt orvosi szemléletét, ugyanakkor szdmos idézetet
alkalmaz a gérog-romai orvoslas vilagabdl, hivatkozik Hippokratész, Galénosz szellemiségére,
ugyanakkor a népi orvoslas vilagat is megidézi a gazdag ndvényi gyogymodokkal. Mégis, képes
volt egyéni megfigyeléseire hagyatkozni akkor is, amikor egyes gyogymodok kritikajat
fogalmazta meg Boghursttel és Muralttal egytitt, illetleg a beteg pillanatnyi allapota alapjan
volt képes differencialt, de megkérddjelezhetd eredményli medicinakkal élni. Pépai Pariz
kapcsan fontos megjegyezni, hogy szdmos esetben megfigyelhetd az isteni gondviselés
fontossaganak hirdetése is, ezzel kapcsolodva a tobb évszdzados gondolkodasmdodhoz. Ennek
ellenére kijelenthetd, hogy Papai Pariz munkassaga illeszkedik a kor orvosi szokasaiba.

124


mailto:der.wanderer94@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Theories of the plague in early modern Hungary and Western Europe

Endre Laszlo Kerekes, Attila Tozsa-Rigo
University of Debrecen Doctoral School of History and Ethnology
der.wanderer94@gmail.com

The plague was a recurrent phenomenon in early modern Europe, including Hungary, for
centuries, and many social groups of the period analised the epidemiological crisis. The time
frame of my presentation covers almost half a century, 1 work with sources published between
1666 and 1715. The authors of these sources include physicians, town doctors and military
doctors. The aim of my presentation is to show how the plague and the knowledge of the
epidemic among physicians working in Hungary kept pace with the spirit of Western European
physicians.

I will demonstrate the above aim by means of a comparative study, which | will structure
around four aspects: firstly, 1 will examine how the doctors saw the origin of the plague, and
secondly, I will show which ethos they followed when they formulated the way in which the
plague spread. | will also describe their views on the various cures and disinfection, and 1 will
show to what extent they followed the new ideas of empirical medicine and their attachment to
Greco-Roman medicine. | will examine the work of a central figure in early modern Hungarian
physician, Ferenc Papai Pariz, Pax corporis, and its charpter abouth the plague, and compare it
with claims made in Hungarian and Western European medical works. For this analysis, I will
use the work Loimographia by William Boghurst, a London physician from 1666, Johannes
von Muralt's Neu-eroffneter balsamischer Gesundheit-Schatz from 1714, Johann Christoph
Ausfeldt's account of the plague epidemic in Szeged in 1709, and his Ausfiirlicher Bericht what
published in 1713.

Pépai Pariz follows the prevailing medical approach of the time, but also uses many
quotations from the world of Greco-Roman medicine, referring to the spirit of Hippocrates and
Galenaeus, while also evoking the world of folk medicine with its rich herbal remedies. Yet he
was also able to rely on his individual observations when he formulated his critique of certain
remedies, along with Boghurst and Muralt, or to use differentiated medicines with questionable
results based on the patient's current condition. It is important to note in relation to Papai Pariz
that in several cases he also proclaimed the importance of divine providence, thus linking him
to a centuries-old way of thinking. Nevertheless, it can be said that the work of Papai Pariz fits
in with the medical conventions of the time.
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AUTENTICITASI PROBLEMAK A PAPAI DISZKARDOK KOREBEN

Mészaros Diana Szimonetta, Szakacs Béla Zsolt
Pazmadny Péter Katolikus Egyetem Torténelmtudomdanyi Doktori Iskola
meszaros.netta@gmail.com

A pépai diszkardok kutatdsdnak menete, természetes modon, ijabb és tijabb problémakat
vet fel. Eldaddsomban a péapai diszkardok kutatisanak szertedgazd iranyai koziil most a
targykozponti megkdzelités autenticitassal kapcsolatos eredményeit kivanom bemutatni.

A jelenleg ismert papai diszkardok szama még mindig nem teljesen pontositott. Bar mar
emlitésszerlien megjelenik az a kard a kardcsonyi harmadmisén az ordinariumokban 1342 és
1356 kozott is, az ajandékozas és megszentelés csak 1357-t61 mutathatd ki. Ha kezdetként az
1357-es és végnek az utolso ajdndékozas datumat, az 1825-6s évszamot vessziik, akkor a papai
diszkardok szama akar 400-ra is righatna, azonban nem vagyunk ilyen szerencsések. A teljes
anyagnak koriilbeliil 7%-a maradt meg, tehat a legjobb esettel kalkulalva is 29 targyrol van szo.
A fennmaradt anyag kutatdsanak jelen allasa szerint, a ma papai diszkardként ismert
diszfegyverek koziil valamilyen oknal fogva kilogd példanyokon keresztiil kisérlem meg
bemutatni, milyen kérdéseket sziikséges feltennie a kutatonak, az autentikus papai diszkardok
beazonositasahoz. Ehhez sziikséges ismerni a papai diszkardok jellemzd felépitését és azok
komplex szimbolumrendszerét is.

A kérdések és megvalaszolasahoz, bar elengedhetetlen az olyan forrdsok ismerete, mint
a papai konyvelés és a ceremoOniamesterek feljegyzései, jelen esetben mas horizontokat is meg
kell nyitni, és olyan tudomanyteriileteket kell segitségiil hivnia a kutatonak, mint a
miivészettorténet, pontosabban az ikonografia és filozofia.

Eldadasomban a papai diszkardok korében megjelend autenticitds problémakat egy
részrél az eredeti funkciét megkérddjelezve a Cesare Borgia papai diszkardjanak tartott
cinquedan keresztiil vazolom fel, majd a targyi dnazonossag kérdését felvetve X. Bogiszlav
papai diszkardjat kivanom bemutatni. Az ikonografiai és targytorténeti szempontokat
figyelembe véve pedig az eldadas végére megallapitasra keriil, hogy a két fent emlitett kard
valoban elfogadhato-e, mint autentikus papai diszkard.

126


mailto:meszaros.netta@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

PROBLEMATIC AUTHENTICITY IN THE CIRCLE OF CONSECRATED PAPAL
SWORDS

Diana Szimonetta Mészaros, Béla Zsolt Szakacs
Pazmadny Péter Catholic University Doctoral School of History
meszaros.netta@gmail.com

As the research on consecrated papal swords goes on it brings out new questions in the
topic. Of the various aspects of this ever growing research | will present an object-oriented
approach that’s main focus is the question of authenticity.

As of now we only know the estimated number of the remaining swords. Though the
sword on the third mass of Christmas is mentioned in oridines between 1342 and 1356 the fact
of the consecration and presentation as a gift is only certain since 1357. If it counts as a starting
point of the custom and we know that the last year the pope gave out the sword is 1825 the
number of the swords should be around 400. But in fact the real number is probably 29 and that
is about only 7% of the original number. In the presentation | will demonstrate two cases where
the swords does not quite fit the appearance of a consecrated papal sword and present the
questions that these differences raise and after that we have to decide if one can recognize them
as authentic papal swords. To do this we need to analyze the different parts of the consecrated
sword and its complex symbolism.

Though the knowledge of the textual resources, such as the papal accounts and the diaries
of the masters of ceremony is essential, we need to widen our horizons to get the answers we
seek. We need to use the methodology of art history - for example iconographic analysis- and
philosophy.

I will demonstrate two aspects of the question of authenticity. In the first case, | will
present the cinquedea of Cesare Borgia explain its origins and its questionable status as a
consecrated papal sword. In the second case | will present the sword of duke Bogislaw the X"
explaining the history of the artifact and if it is self-identical with the consecrated papal sword
of the duke. We will get the answer to both questions at the end of the presentation.
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A Nagykun Keriilet partikulainak praeceptor publicusai 1750-t6l 1850-ig
Elias Janos

Debreceni Egyetem Bolcsészettudomdanyi Kar
eliastonyik@gmail.com

Az eldadas a Nagykun Keriilet 6t telepiilésében, Karcag, Kisujszallas, Kunmadaras,
Kunhegyes, illetve Turkeve partikulaiban szolgal6 praeceptor publicusokat vizsgalja az 1750-
tél 1850-ig terjedd iddszakban. A foldrajzi kozelség, illetve a debreceni befolyas kiilondsen
indokoltta teszi a téma kutatdsat, mivel a Kollégium meghatarozta a vizsgalt varosok oktatési
programjat, illetve a fentebb emlitett telepiilések vezetdit is sok esetben a debreceni anyaiskola
nevelte Ki.

A Nagykun Kertilet partikulai a magas létszamu hivatalvallalasbol kovetkezden igen
népszertiek voltak a debreceni didkok korében. Mivel academia promotio-s helynek szamitottak
(féleg Karcag és Kisujszallas), ezért a dijazasuk is magasabb volt, mint amit mas, hasonld
jellegti iskoldkban kaptak volna. A nagyobb segédtanitéi 1étszamot pedig a viszonylag magas
(évenkénti kb. 400-500 f6) tanuldi 1étszam indokolta. A Nagykunsag valamely partikuldjaban
szolgalo praeceptorok névsora eddig feldolgozatlan, igy érdemesek és sziikségesek a tovabbi
kutatasok. A jelen el6adas célja egy atfogd kép, egy statisztikai attekintés alkotdsa a
nagykunsagi segédtanitokrol. Az eldadas elsd felében magarol a tisztség jellemzdirdl, a tanitok
dijazasardl, betartand6 szabalyairol, valamint a partikuldban betoltott szerepérdl lesz sz, majd
az el6adas masodik fele targyalja a kutatds soran nyert adatok elemzését. 267 beiratkozot
vizsgalva azoknak adatait egy 17 szempont szerint rendezett tablazat segitségével elemeztiik és
abrazoltuk diagramon.

A kutatés jelenlegi allasa szerint elkésziilt egy prozopografiai adattar, mely idérendi
sorrendben kozli a didkok anyakonyvekben megtalalhaté adatait a forrdsokra torténd
hivatkozasokkal egytitt.

A kutatds kovetkeztetéseként elmondhatd, hogy a nagykunsdgi partikuldk nagy
aranyban kivették a résziiket a partikularis iskolarendszer feladataibol és a debreceni didksag
nem elhanyagolhato6 részének nyujtott kisebb 6sszegli bevételt a tanulmanyaik soran.
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Praeceptor Publicus Students of the Greater Cumanian District’s Reformed
Schools from 1750 to 1850

Janos Elias
University of Debrecen Faculty of Humanities
eliastonyik@gmail.com

The presentation examines the praeceptor publicus students serving in the five
Reformed schools of the Greater Cumanian District, Karcag, Kisujszallas, Kunmadaras,
Kunhegyes and Turkeve, in the period from 1750 to 1850. The geographical proximity and the
influence of Debrecen make the research particularly justified, since the College determined
the educational programme of the schools and the leaders of the above-mentioned towns were
educated at the Reformed College of Debrecen in many cases.

The Greater Cumanian District’s schools were popular among the students of Debrecen
due to the high number of applicants for the positions of praeceptors. Since these schools were
considered academia promotio places (especially Karcag and Kistjszallas), the praeceptors’
salary was also higher than what they would have received in other schools of a similar nature.
Moreover, the relatively high number of pupils (about 400-500 per year) also necessitated a
larger number of praeceptors. The list of students who served in one of the schools of Greater
Cumania is as yet unreconstructed, and further research is worthwhile and necessary. The aim
of the presentation is to provide a comprehensive and statistical overview of these students in
Greater Cumania. In the first half of the presentation, the characteristics of the post itself, the
salary of the praeceptors, their rules and role in the school are to be discussed. In the second
half of the presentation, the analysis of the data obtained from the research takes place. 267
subscriptions were examined and their data were analysed and plotted in a chart using a table
arranged according to 17 criteria.

At the current stage of the research, a prosopographical database has been created, which
presents the data of the students in chronological order, together with references to sources.

The conclusion of the research is that a large proportion of the schools in the Greater
Cumanian District took part in the aims of the particular school system and provided a
significant part of the Debrecen student population with some income during their studies.
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Lakasépitkezések nagyvarosainkban a masodik 15 éves lakasépitési
program idészakaban (1975 és 1990 kozott)

Sipos Balazs
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar - Foldtudomdanyok Doktori Iskola—
sipi0222@gmail.com

Bevezetés

Az els6 15 éves lakasépitési programban meghatarozott 1 millid lakas felépitésének sikere utan
az MSZMP Kozponti Bizottsaga folytatni kivanta a projektet. A  célkitlizések
meghatarozasadban azonban tobb bizonytalansag is felmeriilt, igy a folytatasra csak 1978-t6l
keriilhetett sor. Az 1990-ig tarté iddszakig 6sszesen 1 milli6 200 ezer lakast kivantak felépiteni,
javarészt tobbemeletes tarsashazak forméjaban. Fontos célnak tekintették, hogy a Budapest
ellenpolusaként szamontartott 6t nagyarost (Debrecen, Szeged, Miskolc, Pécs és Gyor) —ahogy
az 1971-es teriiletfejlesztési terv is mar kijeldlte — tovabb fejlesszék és lakossagukat
megnoveljék. Ez utobbi részeként kivantak nagyvarosainkban ijabb lakotelepeket felépiteni.
Az orszag fejlodése azonban az 1960-as évek gyors tliteméhez képest az 1970-es évek elejére
jelentdsen lassulni kezdett. Ez kivételt jelentett példaul az épitdipar jelentette, amely ontotta
magabol a hazgyari lakasokat, amelyekbdl sorra épiiltek varosaink peremén €s a szanalt bels6
terlileteken a lakotelepek. Az orszag nehézségei ellenére tovabbra is tobb, mint 1,2 milli6 lakas
¢s haz felépitését tlizték ki célul, amelynek keretében olyan lakotelepek épiilhettek fel, mint
Pécsen a Kertvarosi, Gydrben Marcalvarosi, Debrecenben a Vénkert, vagy Miskolcon az Avas
lakoételep.

Anyag és modszer

Kutatasomhoz elsdsorban a relevans szakirodalom mellett, els6dleges forrasokat (altaldnos és
részletes rendezési terveket), az Ot nagyvaros megyei statisztikai évkonyveinek adatait,
valamint térképek adjak az alapot, amelyek altal egy komplex képet kaphatunk a lakasépitési
program sikereirdl és ellenmondasairdl. Ezen kiviil annak a kérdésnek is utana jartam, hogy
miképpen valtozott nagyvarosinak lakasosszetétele, tortént-e elorelépés az épiiletek élhetdseége,
a lakasnagysagok vagy épp a tulajdonviszonyok tekintetében?

Eredmények és kovetkeztetés

A masodik 15 éves lakasépitési program sikereiben elmaradt az els6hoz képest, hiszen csak a
terv valamivel tobb mint 80 %-at sikertilt teljesiteni. Ugyancsak negativumként lehet emliteni,
hogy nagy kiilonbségeket lathatunk, ha teriiletileg vizsgaljuk az eredményeket, azonban a
felépitett lakasok szama, valamint azok nagysdgaban bekovetkezett pozitiv valtozdsok nagyban
hozz4jarultak egy élhetdbb, soksziniibb lakasallomanyhoz és a lakasinség csokkentéséhez.
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Housing construction in their major cities during the second 15-year
housing construction program (1975-1990)

Balazs Sipos
University of Pécs, Faculty of Science — Doctoral School of Earth Sciences
sipi0222@gmail.com

Introduction

After the success of the construction of 1 million dwellings defined in the first 15-year housing
program, the Central Committee of the Hungarian Socialist People's Party wanted to continue
the project. However, there were several uncertainties in the definition of the objectives, so that
it was only possible to proceed from 1978 onwards. By the 1990s, a total of 1,200,000 dwellings
were to be built, mostly in multi-storey condominiums. An important goal was to further
develop and increase the population of the five great cities (Debrecen, Szeged, Miskolc, Pécs
and Gydr), which were considered the opposite of Budapest. As part of the latter, they wanted
to build new housing estates in our big cities.

However, the country’s development began to slow significantly by the early 1970s compared
to the rapid pace of the 1960s. This was an exception, for example, in the construction industry,
which poured out the factory houses from which the housing estates on the outskirts of our
cities and in the renovated interior areas were built. Despite the difficulties of the country, the
goal is still to build more than 1.2 million flats and houses, within the framework of which
housing estates such as Kertvaros in Pécs, Marcalvaros in Gy6r, Vénkert in Debrecen and Avas
housing estate in Miskolc could be built.

Material and Method

In addition to the relevant literature, my research is based on primary sources (general and
detailed zoning plans), data from the statistical yearbooks of the five big cities, and maps, which
provide a complex picture of the successes and contradictions of the housing program. In
addition, | have been wondering how the housing composition of big cities has changed,
whether progress has been made in terms of the livability of buildings, housing sizes or
ownership.

Results and conclusion

The second 15-year housing program lagged behind the first in success, with just over 80% of
the plan being met. It can also be mentioned as a negative that we can see big differences if we
look at the results territorially, however, the number of dwellings built and the positive changes
in their size have greatly contributed to a more livable, diverse housing stock and a reduction
in housing shortages.
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Understanding factors that make BDS ineffective in achieving donor
objectives in South Africa

Nemurangoni Tshimangadzo Zwivhuyazwashu, Hauck Zsuzsanna

University of Pécs Faculty of Business and Economics Institute of Enterprise Development
and Entrepreneurship (Business Development)

tnemurangoni@gmail.com

Introduction

The objectives of this study is to investigate the various factors that make Business
Development Services (BDS) ineffective in helping small, medium, and micro enterprises
(SMMEs achieve job creation and economic growth despite great funding and incentives being
offered by governments and corporations; to understand the role that legislative Broad-Based
Black Economic Empowerment (B-BBEE) plays in furthering ineffectiveness of BDS support;
and lastly to uncover challenges impacting SMMEs and BDS providers in South Africa.

Material and Method

To obtain data, an inductive qualitative research technique was employed, which included desk
research, and semi-structured interviews. The population of the study is made up of individuals
who work for or own their own BDS organization, which include Entrepreneur and Supplier
Development (ESD) programmes, incubator and accelerator programs, and bespoke business
coaching. A thematic analysis was used to analyze results.

Results

The challenges that are causing donor investments to not bear fruit can be divided into three
main categories: internal, external and legislative challenges. The internal challenges include
the low skill set of entrepreneurs, BDS providers offering services based on theory rather than
experience, the vetting process of businesses entering donor funded BDS programs, as well as
the common "one size fits all"* approach used to train these entrepreneurs. The external
challenges are the current basic education system in South Africa which places little emphasis
on both how to operate a business and fundamental financial understanding and access to early
stage funding for SMMEs and startups. The legislative challenges are attributed to the B-BBEE
system which is plagued by inadequate metrics and an inordinate amount of red tape.

Conclusion

Donor goals to reach lower unemployment rates and higher economic growth will not be
achieved by BDS providers unless: B-BBEE is restructured to implement long-term, robust
metrics based on the successes of startups receiving training from donor backed BDS providers;
the education system placing an emphasis on entrepreneurship, financial understanding and
critical thinking; and lastly, BDS providers abandonment of a one size fits approach when
training startups.
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Mibdl lesz a cserebogar? — Fels6oktatasi tehetségmenedzsment puha
kotésben, avagy a soft skillek kiemelkedo szerepe

Nyiro Alexandra, Sipos Norbert
Pécsi Tudomanyegyetem Kozgazdasagtudomanyi Kar
nyiro.alexandra@gmail.com

A Bologna rendszer 2005-6s bevezetésének kovetkeztében atalakult a magyarorszagi
felsoktatas és egy Ujfajta, ciklusos képzési szerkezet alakult ki. A korabbi rendszerben akar 5-
6 év is szlikséges volt egy felséfokt képzettség megszerzéséhez, amihez ma mar elegendd 3 év.
A képzés atalakulédsa felveti a kérdést a munkaerdpiaci oldalon, vajon elegendd (szakmai)
tudéssal rendelkeznek-e a frissen végzett allaskeres6k? A kritikus kérdés hasonld problémat
okoz hallgatoéi oldalon is, vajon elég lesz az a 3-4 év arra, hogy a megfelelé mennyiségii és
mindségli tudast szerezzenek meg? Az id6 rovidsége és a munkaerdpiaci elvarasok miatt
kiilonosen fontos figyelmet forditani arra, hogy a hallgatoknak a kotelezd tantervi
kovetelményeken és kritériumokon til legyenek olyan lehetdségeik, amelyek a hard skillek
megszerzése mellett hozzasegiti dket a soft skillek megszerzésére és fejlesztésére, melynek
kivalo taptalaja lehet a felsdoktatasi tehetségmenedzsment.

A kutatas célja a soft skillek jelentdségének megvizsgalasa és azonositasa, kiilondsen
azon felsdoktatasi képzésben résztvevd hallgatok esetében, akik az alapképzésiik utan rogton
szandékoznak munkavallalova valni. Ennek érdekében 2 kiilonbdzd csoportot alakitok ki; az
egyik csoportot azon hallgatok alkotjak, akik a kotelezd tantervi eldirasokon til olyan extra
tevékenységeket végeznek melyek a soft skillek fejlodését erdsen eldsegitik, mig a masik
csoportba azok a hallgatok keriilnek, akik nem végeznek ilyen tevékenységet. A 2 csoport
tagjainak soft skillek kozotti kiilonbségeinek, vagy éppen hasonlosagainak megvizsgalasa adhat
megerdsitést a felsfoktatasi tehetségmenedzsment sziikségességére és 1étjogosultsagara. A
kutatas soran online kérdoiv segitségével kérdeztiik ki a hallgatokat.

A fogadott valaszok alapjan eredményként erds kapcsolatot véltiink felfedezni a
tehetséggondozas és a tehetséggondozott hallgatok meglévd soft skilljei kozott. Megerdsitést
kaptunk arrdl is, hogy jelentds kiilonbség van az extra tevékenységet végzd hallgatok fejleszteni
kivant soft skilljei és a tehetséggondozasbol kimaradt hallgatok soft skilljei kozott
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Higher educational talent management and the outstanding role of soft
skills

Alexandra Nyiré, Norbert Sipos
University of Pécs Faculty of Business and Economics
nyiro.alexandra@gmail.com

After instituting Bologna system in 2005, Hungarian higher education has been
transforming into a new cyclical educational settlement. Earlier Hungarian higher educational
students had the opportunity to be a student through 5 or 6 years, nowadays it could be at least
a 3-year-long education. Hence, we may rightfully raise a question; if this amount of time is
enough to get proper quality and quantity of higher educational knowledge to cope with labour
market challenges. As students realise the shortness of time, they also realise how important it
is to develop and get as many skills as they could including hard and soft skills. Having
developed soft skills, talent management activities offer a great choice to fulfil this problem.

The aim of this study is to identify and explore the significance of soft skills, especially
in the case of those students who are intending to leave university immediately after finishing
their bachelor’s degree. In order to search for these answers, we distinguished 2 groups; first
group is represented by students who are part of talent management, and the other group is
represented by those students who decided not to take part in talent management.

Answers could strengthen us about the similarities and differences between the 2 groups
and the necessity of university talent management. As we received and analysed our results, we
discovered strong connection between the available soft skills of those students who are the
participants of higher educational talent management and those who are not.

Additionally, we were attached that there is a significant difference between the soft
skills of our different groups.

135


mailto:nyiro.alexandra@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Regionalis bérjovedelem kiilonbségek az egyes tudomanyteriileteken

Szab6 Dorottya Anna
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szabodotti@gmail.com

Bevezetés

A munkabér nagysaga meghatarozhatja az egyének ¢életszinvonalat, jollétét, boldogsagat, ennél
fogva tehat a megkeresett bér nagysaga sokak életében kdzponti szerepet tolt be. Szamos modon
tehetiink azért, hogy magasabb jovedelemmel rendelkezziink (pl. tanulméanyok folytatdsa,
készségfejlesztés), azonban a bériinket nem csak ezen tényezok hatarozzék meg. Kiilonbség
van az egyes tudomanyteriiletek végzettjeinek bére, a férfiak és a ndk fizetése kozott, és a
kiilonb6z6 orszagok mellett az egyes régiokban is eltérd nagysagi jovedelem lathatd. Ez utdbbit
vizsgaltam meg tudomanyteriiletek szerinti bontadsban, hogy lathatova valjon, a munkahely
regionalis elhelyezkedése melyik tudomanyteriilet frissen végzett dolgozoi esetében okoz
jelentds fizetésbeli eltéréseket.

Anyag és modszer

A kutatas arra kereste a valaszt, hogy van-e szignifikans eltérés a frissen végzett diplomasok
jovedelmében régionként, tudomdnyteriiletek szerinti bontdsban, illetve, hogy a tdobbi
potencialisan fizetést befolyasold tényezd bevonasa mellett mekkora szerepe van a munkahely
adatbazisanak 2011-2018 kozotti adatait hasznaltam fel. A bérjovedelmet befolyasolo tényezok
azonositasa linedris regresszios modellezéssel valosult meg.

Eredmények

A kizardlag a regionalis tényezot vizsgalva hét olyan tudomanyteriilet van, ahol a budapesti
régiotdl minden mas régidban szignifikdnsan (jellemzden negativ irdnyba) eltérnek a nettd
bérek. A legnagyobb eltérés az informatikai teriileten a dél-alfoldi régio esetében tapasztalhato,
ott a budapestinél 25,7%-kal alacsonyabbak a bérek. A tovabbi munkaerdpiaci, tanulmanyi és
szociodemografiai valtozokat tartalmazd modellben a regionalis elhelyezkedés szerepe minden
régiora nézve szignifikdns maradt a bolcsészet-, gazdasag-, jog-, miivészet- ¢és
tarsadalomtudamny, valamint az informatikai teriiletén. Osszességében a regionélis
elhelyezkedés 5,0-14,1%-os fizetésbeli eltéréseket jelent.

Kovetkeztetés

A kutatds soran fokuszba helyezett regiondlis tényez0 az elemzések soran kiemelten fontos
munkaerdpiaci tényezOnek mindsiilt, azonban hatasdnak erdssége eltéré az egyes
tudomanyteriiletek végzettjei esetében.
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Regional wage income differentials by discipline

Dorottya Anna Szab6
University of Pécs Faculty of Business and Economics
szabodotti@gmail.com

Introduction

The size of wages determines an individual's standard of living, and it influences happiness and
well-being. There are many ways to increase our salary (e.g., studying, upgrading skills), but
some other factors can also have a significant effect. There are differences between the wages
of graduates in different disciplines, genders, and we earn different levels of wages in different
countries and regions. | have examined the latter factor by discipline to see that the regional
location of the workplace causes significant differences in wages for recent graduates from
various disciplines.

Material and Method

The research sought an answer to whether there is a significant difference among the income
of newly graduated economists by the workplaces region, by discipline in addition to other
potentially influencing factors. The databases of the research frameworks are the Graduate
Career Tracking System Integration of Higher Education Career Tracking (2011-2018). To
identify the wage influencing elements, | used the method of linear regression.

Results

Based on the results, there are seven disciplines where the Budapest region's wage data differs
significantly from all other regions in a positive direction. The largest divergence can be found
in the discipline of IT, in the Southern Great Plain region, where wages are 25.7% lower than
in the region of Budapest. The differences in wage also stayed significant in the model with the
additional labour market, educational and sociodemographic variables for all regions in the
disciplines of humanities, economics, law, arts, social sciences, and IT. Overall, the regional
location of the workplace causes wage differences of 5.0-14.1%.

Conclusion

The regional factor was resulted to be a highly important labour market factor, which can cause
differences in wages, but the strength of its impact varies for graduates in different disciplines.
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Usefulness of Tree Species as Urban Health Indicators

Bibi Dina, Lajtos Domonkos, Molnar Vanda Eva, To6thmérész Béla, Simon Edina
University of Debrecen Faculty of Science and Technology Department of Ecology
dinaangell72@gmail.com

Introduction

Air pollution is an increasing problem worldwide. Atmospheric particulate matter (PM)
consists of a complex mixture of substances and chemical compounds of natural and/or
anthropogenic origin. PM is currently considered to be the best indicator for the health effects
of ambient air pollution because it is a typical pollutant in urban areas due to its ability to bind
toxic organic components and heavy metals. The aim of our research is to analyse the sensitivity
of eight frequent European tree species to air pollution based on the PM amount, APTI, and
elemental concentration (Al, Ba, Ca, Cu, Fe, K, Li, Mg, Mn, Na, Ni, P, Pb, S, Sr, and Zn) of
tree leaves.

Material and Method

The sampling area was located in Debrecen (second largest city of Hungary), near the city
centre, which is exposed to a high intensity of vehicular traffic. We tested the usefulness of the
following species as bioindicators of air pollution: Robinia pseudoacacia (Linné), Acer
saccharinum (Linné), Tilia x europaea (Linné), Acer platanoides (Linné), Fraxinus excelsior
(Linné), Betula pendula (Roth), Celtis occidentalis (Linné) and Platanus x acerifolia
(Miinchhausen). We randomly chose 3 individuals from each species and collected 15 leaves
from each tree at a 1.5 m height. The age of individuals was about 10-15 years, the state of
trees was healthy.

Results

There were significant differences in the amount of PM5 and PM10 among the species. The
highest dust amounts were found on the leaves of A. saccharinum and B. pendula for both PM10
and PM5. Differences in the means of parameters of APTI values (ascorbic acid, total
chlorophyll content, pH of leaf extract, and relative water content) were tested among the
species. The ascorbic acid content was the highest in B. pendula leaves, and the pH was highest
in the dust adsorbed in the leaves of R. pseudoacacia and C. occidentalis. The total chlorophyll
content was highest in the leaves of A. platanoides. The highest Al and Fe concentrations were
found in the leaves of 7. x europaea and A. platanoides. The Ba concentration was the highest
in the leaves of R. pseudoacacia and C. occidentalis, similar to the Ca concentration. The Mg
and Ni concentration was the highest in the leaves of P. acerifolia. The highest S concentration
was observed in C. occidentalis. The Sr concentration was the highest in A. platanoides, and
the Zn concentration was the highest in F. excelsior leaves.

Conclusion

We found that tree leaves are reliable bioindicators of urban air pollution. APTI is useful in
selecting pollution-tolerant species and can be used for urban green infrastructure planning in
the phase of species selection.
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Vizi 6koszisztémak toxikologiai vizsgalatanak optimalizalasa Paramecium
caudatum modellszervezet segitségével

Kiss Alexandra, Polyak Lenke, Herman Petra, Kalmar Jézsef, Szeman-Nagy Gabor
Debreceni Egyetem Bioldgiai és Okologiai Intézet

Bevezetés

A Paramecium, csilloés protozoon, érzékeny a vizben jelenlévd szennyezékre, ugyanakkor
bizonyos mértékben képes toleralni azokat. A protozoon-ok koziil a P. caudatum az egyik
leggyakoribb modell szervezet. Sok esetben ezen egysejtiiek tenyésztése sokkal kdnnyebb,
egyszerlibb, mint az emlds sejtek tenyésztése. Ezaltal gyorsabb és kényelmesebb a kiilonb6zo
szennyezO vegyiletek toxicitasanak vizsgalata. Kimutattak, hogy a csillos protozoon-ok
javitjak a szennyviz mindségét a diszpergalt baktériumok nagy részének eltavolitdsaval.

A kutatas célja, egy egyszeri és gyors modszer kifejlesztése és tesztelése a vizi 6koszisztémak
toxicitasanak vizsgalatara. Erre nagyon jo modell szervezet a Paramecium caudatum, azaz a
papucsallatka. Olyan rendszer kifejlesztése a cél, amellyel nagy mintaszamban kis minta
mennyiséggel tudunk dolgozni és nem sziikséges hozza draga laboratériumi berendezés.

Anyag és modszer

A moddszer és a rendszer segitségével egyidében figyelhetjiik meg a kontroll és a kezelt (higany,
aerogél és ezek kombindcidja kiilonb6zé koncentracidokban) allatok viselkedését az adott
kornyezetben. Mindségi €s mennyiségi informacio egyarant késziil. Ezen rendszer segitségével
megfigyelheté papucséllatkak idébeli mozgasvaltozasa, amely egyidejlileg informaciot
szolgaltat az életképességiikrdl is. Az eljaras egy széleskortien alkalmazott modszeriink
adaptacioja, amellyel nem csak egy minta vizsgalata végezhet6 el, hanem nyolc parhuzamos
vizsgalatra van lehetdségiink.

Eredmények

A kiilonb6z6 aerogél koncentraciok inertnek tekinthetdk a papucsallatkak életképességének
szempontjabol. A kiilonb6zd higany koncentraciok esetében koncentracid 1d6 Osszefiiggést
figyelhetiink meg a kialakult papucsallatka csoportok atvonuldsanak tekintetében. Ugyanis
minél magasabb a koncentracid, ez annal hamarabb kovetkezik be. A 0.1 mg/mL és 0.32 mg/mL
hogy a papucsallatka csoportok megjelenésének idépontja kitolodott, azaz késébb figyelhettiik
meg ezt a jelenséget.

Kovetkeztetés

Osszegezve elmondhatd, hogy a hozzaadott aerogél ndveli a papucsallatok életképességét,
azonban a hozzaadott mennyiség nem befolyasolja szignifikansan ezeket az értékeket. Igy 0.1
mg/mL mennyiségli aerogél hozzdadasat tekinthetjiik optimalis mennyiségnek. Azonban a
kutatas jjdonsaga az alkalmazott modszerben rejlik, ugyanis ez egy sajat fejlesztésii kapillaris
mikroszkop rendszer.

., Az innovdciés és technoldogiai minisztérium UNKP-21-3-11-DE-71 kédszdmii ij nemzeti kivalosdg

programjanak a nemzeti kutatdasi, fejlesztési és innovdcios alapbdl finanszirozott szakmai
tamogatasaval késziilt.”
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Optimization of toxicological studies of aquatic ecosystems using the
Paramecium caudatum model organism

Kiss Alexandra, Polyak Lenke, Herman Petra, Kalmar Jozsef, Szeman-Nagy Gabor
University of Debrecen Institute of Biology and Ecology

Introduction

Paramecium, a ciliated protozoan, is sensitive to the contaminants in the water, but at the same
time is able to tolerate them to some extent. Of the protozoa, P. caudatum is one of the most
common model organisms. In many cases, culturing these unicellulars is much easier and
simpler than culturing mammalian cells. This makes it faster and more convenient to study the
toxicity of various contaminants. Cilia protozoa have been shown to improve wastewater
quality by removing most of the dispersed bacteria.

The aim of the research is to develop and test a simple and rapid method to investigate the
toxicity of aquatic ecosystems. A very good model organism for this is the Paramecium
caudatum, i.e. the ,,slippery animal”. The goal is to develop a system that can handle a large
number of samples with a small sample volume and does not require expensive laboratory
equipment.

Material and Method

Using the method and the system, we can simultaneously observe the behavior of the control
and the treated Parameciums (mercury, airgel and their combinations in different
concentrations) in the given environment. Both qualitative and quantitative information is
produced. With the help of this system, changes in the movement of Paramecium over time can
be observed, which at the same time provides information about their viability. The method is
an adaptation of our widely used method, which allows not only the examination of one sample,
but also the possibility of eight parallel examinations.

Results

Different aerogel concentrations can be considered inert to the viability of Parameciums. At
different mercury concentrations, a concentration-time relationship can be observed for the
migration of the formed groups of Parameciums. This is because the higher the concentration,
the sooner it happens. Combining the 0.1 mg / mL and 0.32 mg / mL aerogels with different
mercury concentrations, we found that the time of onset of the Paramecium groups was delayed,
i.e., this phenomenon could be observed later.

Conclusion

In summary, the added airgel increases the viability of the Parameciums, however, the added
amount does not significantly affect these values. Thus, the addition of 0.1 mg / mL of aerogel
is considered to be the optimal amount. However, the novelty of the research lies in the method
used, as it is a self-developed capillary microscope system.

., Supported by the UNKP-21-3-11-DE-71 new national excellence program of the ministry for
innovation and technology from the source of the national research, development and innovation
fund.”
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A Krénikus stressz- és Major Depresszié hatasanak ultrastruktaralis
vizsgalata patkany prefrontalis kortexben és human hippocampusban

Sebok-Tornai Abigél, Csabai David, Czéh Boldizsar
Pécsi Tudomdanyegyetem Szentdagothai Janos Kutatékozpont
tornai.abigel@gmail.com

Bevezetés

Kutatasunk kozéppontjaban a Major Depresszio all, mely a vildgon milliokat érint. Vizsgalata
¢s hatterének részletes feltardsa sulyos tlinetei miatt is indokolt. Ilyen tiinetek példaul a
demotivaltsag, szocialis fobia, szuicid hajlamok, félelemérzet, zavaros érzelemszabalyozas is.
A betegséggel jard heterogén tiinetegyiittes a folyamat bonyolultsagardl arulkodik, mely a
neuronok szintjén is megnyilvanul a depresszidt kialakitd hatdsokra érzékeny agyi régiokban.
Az emberek korében elterjedt betegséget egy jol wvalidalt depresszid dallatmodellben
vizsgalhatjuk. Ebben a kisérletben olyan stresszfaktorokat alkalmaztuk him Wistar
patkanyokon, melyek az embert éré kdrnyezeti tényezOk hatdsara bekdvetkezd véltozasokhoz
hasonl6 eredményt adtak. A protokoll végére kialakult csoportokbol kettét hasznaltunk fel:
kontroll és anheddnias. A szakirodalom alapjan két, a hossztavu stresszre érzékeny agyi régiot,
a medialis prefrontalis kortexet és a hippocampust valasztottunk ki tovabbi analizisre. A
sejtszintli elvaltozasokat a mitokondriumok szdm- és méretbeli kiilonbségeiben kerestiik, mely
adatokat elektronmikroszkopos képalkotasi eljaras Utjan szereztiik meg.

Anyag és modszer

A mintékkal a transzmisszids elektronmikroszkopos mintaelokészitésnek megfelelden jartunk
el. Ezt kovetden a kivalasztott agyi régiokat ultravékony metszési eljarasnak vetettiik ala, majd
rétegeiben felvételeket készitettlink. A felvételeket a Neurolucida szoftver segitségével
értekeltiik ki.

Eredmények

A vizsgalt régioban a mitokondriumok szamaban és méretében kiilonbséget tapasztaltunk. A
kezelt allatok medialis prefrontalis kortexében 1évé neuronok mitokondriumainak szdma
csokkent, nagysaga azonban nétt a kontroll csoporthoz viszonyitva az egyes rétegekben. Tehat
elmondhatjuk, hogy a hosszatavu stressz hatasa ultrastuktaralis szinten is megjelent.

Kovetkeztetések

A sejtek szamara rendkiviil fontos sejtalkotd degeneracidja dsszefiiggésben lehet a depresszio
okozta sulyos tiinetekkel, melyekért a sejtek abnormalis miikodése tehetd feleldssé. Jelenleg
egy human vizsgalaton dolgozunk, melyben a depresszid human hippocampusra gyakorolt
hatasat fogjuk Osszevetni az allatmodellben tapasztaltakkal. Varhatéan ezek az eredmények
még kozelebb visznek benniinket a depresszid okozta bonyolult elvaltozasok hatterének
megértéséhez.
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Ultrastructural examination of the effect of chronic mild stress and major
depression in rat prefrontal cortex and human hippocampus

Abigél Sebok-Tornai, David Csabai, Boldizsar Czéh
University of Pécs, Szentdgothai Research Centre
tornai.abigel@gmail.com

Introduction

Major depressive disorder afflicts millions of people worldwide. Therefore examination of this
illness is very important to understand the exact pathophysiology of the serious symptoms such
as demotivation, social phobia, suicide thoughts, fear, uncontrolled emotion regulation. We
used a well-validated animal model which mimics the core symptom (anhedonia) of human
depression. In this paradigm, we applied variable stress factors on male Wistar rats. Chronic
stressors lead to similar alterations like in the human disorder due to the environmental stress.
At the end of the protocol we used two experimental groups: control and anhedonic. According
to the literature, we have chosen two brain areas for further analysis which are sensitive to the
chronic mild stress. These are the medial prefrontal cortex and the hippocampus. We
investigated the number and size of mitochondria in the neuropil using electron microscopic
analysis.

Material and method

We applied routine transmission electron microscopic sample preparation. After this we made
ultra-thin slices from the samples and did contrasting, followed by electron microscopic
imaging in different layers of the infralimbic region of the medial prefrontal cortex. We
analyzed the recordings with the Neurolucida software.

Results

We discovered that the number and size of mitochondria in the analyzed structures differ in
each group. The number of mitochondria in the prefrontal cortex of anhedonic animals
decreased, while the size of them increased in each layer compared the control group. We can
say that chronic mild stress can be observed using ultrastructural approach.

Conclusion

The degeneration of one of the most important cell organelles can be in connection with the
effects of depression, caused by the abnormal functionality of the cells. Recently, we are
working on a human study, in which we are analyzing similar phenomena in the human
postmortem brain. We would like to compare the new results to our previous findings from the
animal model. Our aim is to get closer to the understanding of this disease using these results
from both experiments.
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The effects of the transcriptional repressor BACHL1 on the inflammatory
response of macrophages

Mohamed Osama Kamalaldin Hussein, Laszl6 Nagy, Krisztian Bene
University of Debrecen-Faculty of medicine
mohdosamaas@gmail.com

Introduction

Macrophages (M) are versatile innate immune cells which provide innate immune defense and
maintain tissue homeostasis. The responses of Mg to infection and differentiation are
coordinated by transcriptional mechanisms that include activators and repressors. Stimulation
with bacteria, viruses and fungi induce different sets of cytokines and chemokines in M. The
inflammatory response of Mg is conserved to microbes however, the precise mechanisms of
transcriptional events including chromatin-associated repression is not fully uncovered in the
inflammatory process of M. Myeloid BACHI is a transcriptional repressor and heme-binding
protein. BACHL1 inhibits the expression of genes coding the enzymes of heme catabolism. Free
heme is able to bind to BACHZ1 which repressor is released from the chromatin. We previously
found that BACH1 occupies overlapping genomic regions with core Mg transcription factors,
and represses genes involved in Pattern-recognition receptor (PRR)-related signaling pathways.
Thus, we hypothesize that BACH1 plays roles in Mg in a heme independent manner.

Material and Method

Bachl Exon3,4 KO and Bach1™ LysMCre mouse strains were used to analyze the role
of BACHL in vitro, and in vivo, respectively. In our in vitro study, we used 6-day bone-marrow-
derived macrophages (BMDM) stimulated with and without pattern recognition receptor ligand
poly(1:C), muramyl-dipeptide (MDP), R848 and furfurman. After 1 hour, cells were harvested
to measure the gene expression level of cytokines using quantitative real-time PCR. To analyze
the antiviral capacity of PMs, mice were treated with 10 pg poly(l:C) intraperitoneally in 100
uL solution. The serum levels of pro-inflammatory cytokines were measured with ELISA after
5 and 24 hour of injection with poly(l:C).

Results

Upon treatment, we detected an increased gene expression of Il-1b, 11-6, while that of Tnf was
decreased in a BACH1-dependent manner in BMDM. The expression levels of 1I-10, 11-23a
and 11-12b was altered as well. The serum levels of TNFa was also increased in mice treated
i.p. with poly(I:C) which effect was increased in Bach1-KO mice.

Conclusion

We can conclude that BACH1 modifies the antimicrobial and inflammatory responses of
macrophages in a heme-independent manner.
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Az olasz szalmagyopar és a kuszo fajdbogyé illéolajanak antibakterialis és
biofilm degradacios hatasa léguti megbetegedéseket 0kozo baktériumokkal
szemben

Balazs Viktoria L.}, Répas Fanni', Kocsis Béla?, Kerekes Erika3, Boszorményi Andrea®,
Krisch Judit®, Horvath Gyorgyi'

L Pécsi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kar Farmakognoziai Intézet

2pécsi  Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet

3Szegedi Tudomdnyegyetem Természettudomanyi és Informatikai Kar Mikrobiolégiai
Tanszék

4 Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar Farmakogndziai Intézet

5 Szegedi Tudomdnyegyetem Szegedi Tudomdnyegyetem Mérniki Kar Elelmiszermérnoki
Intézet

balazsviktorialilla@gmail.com

Bevezetés

A biofilmek adott feliileten 6sszetapadt mikroorganizmus kozdsségek, amelyek ilyen formaban
sokkal ellenallobbak a kedvezdtlen koriilményekkel szemben. A biofilm-alapu kronikus
bakterialis fertézések kezelése kihivast jelent a gyogyszeres terapia szamara. Az ill6olajok
komplex Osszetételii, hidrofob ndvényi kivonatok, amelyek antimikrobas hatdsa mar régota
ismert és alkalmazott a gyogyaszatban. Inhalalva torténd alkalmazasuk révén képesek
visszaszoritani a légzérendszerben megtelepedd baktériumok kolonizacidjat. Ennek fényében
vizsgalatunk soran célul tliztik ki két kevésbé ismert illoolaj, az olasz szalmagyopar
(Helichrysum italicum (Roth) G. Don.) és a kuszd fajdbogyo (Gaultheria procumbens L.)
antibakteridlis vizsgalatat 1éguti megbetegedéseket okozd baktériumokkal szemben. A
vizsgalatba bevont baktériumtorzsek kozé a Haemophilus influenzae (DSM 4690), H.
parainfluenzae (DSM 8978), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) és a Streptococcus
pneumoniae (DSM 20566) tartoztak.

Anyag és modszer

Az illoolajok Osszetételének meghatarozasat (GC-MS) kovetden végeztiik el mikrobioldgiai
vizsgalatainkat. A minimalis gatlo koncentracio értékeket (MIC) mikrodilicidos modszer
segitségével hataroztuk meg. Ezt kovetden a biofilm degradacids vizsgalatok kivitelezése
kristalyibolya modszer segitségével tortént. Eredményeink szemléltetése érdekében pasztazo
elektronmikroszkdopos képeket (SEM) készitettiink.

Eredmények

Vizsgélataink sordn megallapitottuk, hogy mindkét illoolaj rendelkezik antibakteridlis és
biofilm képzddést gatld hatissal az altalunk vizsgalt baktériumtérzsekkel szemben. A
legjelentOsebb gatldo hatdst (gatladsi rata %-os értékében kifejezve) mindkét illoolaj S.
pneumoniae esetén érte el (olasz szalmagyopar: 71%, kuaszo fajdbogyo: 79%), mig a
legellenallobb baktérium a P. aeruginosa volt (olasz szalmagyopar: 59%, ktszo fajdbogyo:
68%)

Kovetkeztetés

Eredményeink alapjan elmondhato, hogy az olasz szalmagyopar és a kusz6 fajdbogy¢ illdolaja
igéretesnek bizonyulhat 1égiti megbetegedések prevencidjaban, hiszen képes visszaszoritani a
leggyakoribb légtti megbetegedéseket okozo baktériumok kolonizaciojat.

., AZ INNoVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-4-1 kODS7AMU U3 NEMZETI KIVALOSAG PROGRAMJIANAK 4 NEMZETI
KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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The antibacterial and biofilm degradation effect of wintergreen and
immortelle essential oil against respiratory tract pathogens

Viktoria L. Baldzs®, Fanni Répas', Béla Kocsis?, Erika Kerekes®, Andrea Biszorményi®,
Judit Krisch®, Gyérgyi Horvath'
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Introduction

Biofilms are highly-structured communities of cells that produce an extracellular matrix and
adhere to abiotic or biological surfaces, therefore, they cause outstanding problems in the health
care system. The essential oils (EOs) and their components are becoming increasingly popular
in medical applications, because of their proven antibacterial effect. By inhalation they can
exert antibacterial and biofilm degradation effect against respiratory tract pathogens.

Our aim was to investigate the antibacterial and biofilm degradation activity of immortelle
(Helichrysum italicum (Roth) G. Don.) and wintergreen (Gaultheria procumbens L.) EOs
against respiratory tract pathogens such as Haemophilus influenzae (DSM 4690), H.
parainfluenzae (DSM 8978), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) and Streptococcus
pneumoniae (DSM 20566).

Material and Method

The composition of EOs was investigated by GC-MS. The MIC [Minimum Inhibitory
Concentration] was determined with broth microdilution test. The biofilm degradation
experiments were performed with the crystal violet assay. Finally, scanning electron
microscopy (SEM) was used to identify the structural modifications of bacterial biofilms after
EO treatment.

Results

Our results showed that both EOs have antibacterial and biofilm degradation effect against
respiratory tract pathogens. S. pneumoniae was the most sensitive to the treatment, because we
could measure the highest inhibitory effect (inhibitory rate expressed in percentage) in case of
both EOs (immortelle: 71%, wintergreen: 79%). However P. aeruginosa was the most resistant
bacterium (immortelle: 59%, wintergreen: 68%) among the investigated pathogens.

Conclusion

In this study, the anti-biofilm and biofilm degradation effect of immortelle and wintergreen EOs
were investigated against the most common respiratory tract pathogens. We can conclude that
the immortelle and wintergreen EOs could prevent the respiratory tract diseases due to their
antibacterial and biofilm degradation activity.

., SUPPORTED BY THE UNKP-21-4-1 NEw NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY
FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND INNOVATION FUND. ”
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A TRPV1 szelektiven expresszalodik az egér supramammillaris mag
glutamaterg neuronjaiban

Huynh Ngoc Khai!, Kecskés Angéla?

! Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdnyi Kar

2Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Kar Farmakolégiai és Farmakoterdpids
Tanszék

gggaaz2002@gmail.com

Bevezetés

Jol ismert, hogy a tranziens receptor potencial vanilloid 1 (TRPV1) ioncsatorna tilnyomorészt
a hati gyokér és a trigemindlis szenzoros ganglionokban taldlhatd primer szenzoros
neuronokban fejezédik ki. Ez a nem szelektiv kationcsatorna jelentds szerepet jatszik a
fajdalomban és a neurogén gyulladasban. A Trpvl expresszigjat kimutattdk az egér
szupramammillaris magjaban is, amely potencidlisan részt vesz a memoriaban, a tanulasban €s
a szocialis interakcidkban, de a neuronalis altipus ismeretlen. Ezért jellemeztiik a Trpvl mRNSt
expresszalod neuronokat az egér szupramammillaris magban.

Anyag és modszer

3-4 honapos him C57Bl/6 egerek (N = 3) agyat koronalisan metszettiikk és hasznaltuk fel a
kisérlethez. Mivel specifikus anti-TRPV1 antitest nem all rendelkezésre, a Trpvl mRNA
expresszidjat az egér supramammillaris magban RNAscope in situ hibridizacios technologiaval
detektaltuk. Ezenkiviil a Trpvl mRNS-pozitiv neuronokat ko-lokalizaltuk specifikus egér
szupramammilaris nucleusban eléforduld neuronalis markerekkel, mint glutamaterg Vglut2
mRNS és a dopaminerg neuronokat jel6lo tirozin-hidroxildz . A metszetek fluoreszcens képeit
(1 pm-es intervallumu z-stack-ek) Zeiss LSM 710 konfokalis 1ézerpasztazo mikroszkoppal
készitettiik és Fiji programmal elemeztiik.

Eredmények

A Trpvl mRNA expresszidjat az egér supramammillaris magban sikeresen kimutattuk. A Trpvl
¢és a Vglut2 mRNA er6s ko-expresszidjat talaltuk, de a Trpvl mRNA és a tirozin-hidroxilaz jel
k6zott nem volt atfedés.

Kovetkeztetés

Eredményeink arra utalnak, hogy a glutamaterg neuronok specifikusan expresszaljak a Trpvl-
et az egér szupramammillaris magban. Javasoljuk, hogy eredményeink alapul szolgaljanak a
TRPV1 csatorna mitkodésének €s funkciojanak megértéséhez ebben az agyi régioban.
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TRPV1 is selectively expressed in glutamatergic neurons of the mouse
supramammillary nucleus
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Introduction

It is well known that the transient receptor potential vanilloid 1 (TRPV1) ion channel is
predominantly expressed in primary sensory neurons located in the dorsal root and trigeminal
sensory ganglia. This non-selective cation channel plays a significant role in pain and
neurogenic inflammation. Trpvl expression was also demonstrated in the mouse
supramammillary nucleus potentially involved in memory, learning, and social interactions, but
the neuronal subtype is unknown. Therefore, we characterized the Trpvl mRNA-expressing
neurons in the mouse supramammillary nucleus.

Material and Method

Brains of 3-4 month-old male C57BI/6 mice (N = 3) were sectioned coronally and used for the
experiment. Since specific anti-TRPV1 antibody is not available, Trpvl mRNA expression in
the mouse supramammillary nucleus was detected with RNAscope in situ hybridization
technology. In addition, we co-localized Trpvl mRNA-positive neurons with specific neuronal
markers, such as Vglut2 mRNA for glutamatergic and tyrosine hydroxylase immunopositivity
for dopaminergic neurons. Fluorescent images (z-stacks with 1 um intervals) of the sections
were acquired using a Zeiss LSM 710 confocal laser scanning microscope and analyzed with
Fiji.

Results

Trpvl mRNA expression in the mouse supramammillary nucleus was successfully detected.
We found a strong co-expression of Trpvl and Vglut2 mRNA, but no overlap between Trpvl
MRNA and tyrosine hydroxylase signal.

Conclusion

Our result suggests that glutamatergic neurons specifically express Trpvl in the mouse
supramammillary nucleus. We propose that our finding may serve as the basis for narrowing
down the scope of investigation of the operation and function of TRPV1 channel in this brain
region.

148


mailto:qqqaaz2002@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

A sejtvazfehérijék szerepének vizsgalata a membran nanocséveken
keresztiil zajlo mitokondrium transzportban
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Bevezetés

A tobbsejti ¢éldlények mitkddéséhez a sejtek kozotti kommunikacio elengedhetetlen. Ennek
hatékony megvalositasara az evolicid sordn kiilonb6z6 struktirdk alakultak ki. Ilyenek példaul
a 2004-ben leirt membran nanocsovek (NT-k) is, amelyek ultravékony, membrannal hatérolt
sejtnyulvanyokként kozvetlen Osszekottetést biztositanak tavoli sejtek kozott. Az NT-K
rendkiviil valtozatos struktirak, orvosbioldgiai jelentdségiik, hogy membrankomponensek,
sejtorganellumok, nukleinsavak 4tadasan kiviil, baktériumok, virusok ¢és egyes
neurodegenerativ betegségekben eléforduld hibasan feltekeredett fehérjék terjesztését is
biztositjak a sejtek kozott.

Anyag és modszer

Az NT-k felépitésében és mukddésében kozponti szerepet toltenek be a sejtvaz fehérjéi.
Kutatasaink célja ezen citoszkeletalis elemek tanulmanyozasa, szerepiik feltarasa az NT-ken
keresztiil zajlo transzportfolyamatokban. Korabbi kutatasaink soran megismertiik, hogy az NT-
ken keresztiil vezikuldk atadasa is zajlik, és szallitasukért az aktin, ill. annak egyik
motorfehérjecsaladja felel. Kisérleteink soran intenziv, egy-és kétiranyt mitokondrialis
transzportot is megfigyeltink B-sejtek kozt kialakult NT-kben. Ennek a folyamatnak a
molekularis hattere azonban nem ismert, igy vizsgalataink az aktin, a mikrotubulus, illetve az
ezekhez asszocialt motorfehérjék mitokondrium transzportban betoltott szerepének feltarasara
iranyultak. A transzportfolyamatok  vizsgalata géncsendesitéses technikdval ¢és
transzportgatlassal (a vizsgalt motorfehérjékre specifikus és szelektiv inhibitorok
alkalmazasaval) tortént. A bekdvetkezett valtozasokat, ill. az NT-k belsejében a kiilonb6z6
citoszkeletalis elemek és a mitokondriumok egymashoz viszonyitott helyzetét konfokalis és
szuperrezolicids mikroszkopiaval vizualizaltuk. Eredményeink feldolgozasahoz képelemzd
szoftvereket és statisztikai programokat alkalmaztunk.

Eredmények

Eredményeink ravilagitanak arra, hogy az aktin mellett a mikrotubularis rendszer is
nélkiilozhetetlen szerepet tolt be a B-sejtek NT-i altal bonyolitott transzportfolyamatok
iranyitasaban, st az NT-k hosszabb idejli fennmaradasahoz is fontosak.

Kovetkeztetés

A kutatasaink soran elért eredmények hozzajarulnak az NT-k funkcioi mogott huzodo
molekuléris hattér jobb megértéséhez, amelynek alapos ismeretében lehetdéség nyilhatna
példaul az NT-k terapidban torténd alkalmazasara.
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The role of the cytoskeletal proteins in the mitochondrial transport via
membrane nanotubes
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Introduction

Cell-to-cell communication plays an essential role in the function of multicellular organisms.
Various structures have been developed over the evolution for its effective achievement. Such
structures are the membrane nanotubes (NTs) which were described in 2004 and provide direct
connection between distant cells as ultra-thin, membrane-covered cell extensions. NTs are
extremely diverse structures, their biomedical significance is that in addition to transmitting
membrane components, cell organelles, nucleic acids, they also allow the dissemination of
bacteria, viruses, and misfolded proteins in certain neurodegenerative diseases.

Material and Method

Cytoskeletal proteins play central role in the structure and function of NTs. The aim of our
study was the identification and characterization of the role of the cytoskeletal elements in the
transport processes via nanotubes. In our previous research we showed that vesicles are also
transferred through NTs, and their delivery is mediated by actin and one of its motor protein
families. During our research extensive uni- and bidirectional transport of mitochondria
between interconnected B cells was also observed. However, the molecular aspects of these
mechanisms are unexplored, thus, our goal was to reveal the role of actin, microtubule, and
their associated motor proteins in the mitochondrial transport. The transport processes were
studied by gene silencing technique and transport inhibition (by using inhibitors specific and
selective for the examined motor proteins). Confocal and superresolution microscopy were used
to visualize the changes in transport, and the relative positions of the different cytoskeletal
elements and mitochondria inside the NTs. Image analysis software and statistical programs
were used to further process our results.

Results

Our data highlight that in addition to actin, the microtubular system also plays an essential role
in the regulation of transport processes mediated by NTs of B cells and is even important for
the long-term survival of NTs.

Conclusion

The results of our research contribute to a better understanding of the molecular background of
the functions of NTs, exact identification of all the contributing factors could lead to promising
new therapeutic approaches.
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Jodtartalmu kontrasztanyag hatasa az aktin szerkezetére és
szervezodésének dinamikajara
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Bevezetés

A jodtartalmua kontrasztanyagokat (iodinated contrast media, ICM) a radiologusok vilagszerte
alkalmazzak képalkoto vizsgalatok keretein beliil. Ez az eredmények konnyebb és magasabb
szinvonalu kiértékelését teszi lehetdvé. A radiografids kontrasztanyagok intraarterialis
alkalmazasa azonban a véraramléas csOkkenését idézheti eld. Jelenleg nem vilagos, hogy az
endothelsejtek, illetve vorosvértestek kontrasztanyagos kezeléssorozat utan észlelt morfoldgiai
valtozasai hozzajarulnak-e a megfigyelt mikrokeringési zavarokhoz.

Anyag és modszer

Az ICM kontrasztanyagoknak az aktin citoszkeletonra gyakorolt hatasat molekularis biologiai
eszkozokkel nem analizaltadk még. Munkénk soran ezeket a hatasokat igyekeztiink tisztazni. In
vitro kisérleteink soran egy, a klinikai gyakorlatban alkalmazott rontgen kontrasztanyag, a
Visipaque 320 (lodixanol) nevii készitmény hatésait vizsgaltuk az aktin citoszkeletonban
végbemend polimerizaciés folyamatokra. Munkank soran spektroszkopiai-, illetve
szedimentacids vizsgalatokat végeztiink.

Eredmények

Eredményeink egyértelmiien igazoltdk a iodixanol kozvetlen hatasat az aktin citoszkeletonra.
A legjelentdsebb hatds a monomer G-aktin alegységek F-aktinna vald polimerizacidjanal
mutatkozott. Erdekes modon szedimentacids vizsgalataink soran alacsony iodixanol
koncentracié mellett (2,5 mM) a polimerizacid felgyorsuldsa volt tapasztalhatd. Azonban a
koncentraci6é emelkedése lassitotta a polimerizacié folyamatat, mind a spektroszkopiai-, mind
a szedimentacios vizsgalatok soran.

Kovetkeztetések

Eredményeink jelentdsége nem elhanyagolhato, mivel az irodalom azt is leirja, hogy a gyakori
kontrasztanyag alkalmazas ndveli a kontrasztanyag indukalt nefropétia (contrast agent induced
nephropathy, CIN) kialakulasanak kockézatat. Mivel az aktin minden egyes testi sejtiinkben
jelen van, nagy valdszintiséggel koze lehet a tiinetegyiittes kialakulasadhoz.
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Effect of a iodinated contrast agent on actin structure and organization
dynamics
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Introduction

lodinated contrast media (ICM) are used by radiologists worldwide in imaging studies.
However, the intra-arterial use of radiographic contrast media may cause a reduction in blood
flow. At present, it is not clear whether changes in endothelial cell or red blood cell morphology
contribute to the observed microcirculatory disturbances.

Material and Method

The effect of ICM contrast agents on the actin cytoskeleton has not yet been analysed by
molecular biology tools. In our work, we sought to clarify these effects. In our in vitro
experiments, we investigated the effects of an X-ray contrast agent used in clinical practice,
Visipaque 320 (lodixanol), on the polymerisation processes in the actin cytoskeleton.
Spectroscopic and sedimentation studies were performed.

Results

Our results clearly demonstrated the direct effect of iodixanol on actin cytoskeleton. The most
significant effect was observed on the polymerization of monomeric G-actin subunits to F-actin.
Interestingly, our sedimentation studies showed an acceleration of polymerization at low
iodixanol concentrations (2.5 mM). However, increasing the concentration slowed down the
polymerization process, both in spectroscopic and sedimentation studies.

Conclusion

The significance of our results is not negligible, as the literature also describes that frequent
contrast agent use increases the risk of contrast agent induced nephropathy (CIN). Since actin
is present in every cell in our body, it is likely to be involved in the development of this
syndrome.
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A PACAP 1-38 potencialis védohatasa a retina erezettségére patkany
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Tari Eniké!, Patko Evelin, Szabé Edinal, Vaczy Alexandra?®, Molitor Dorottya?, Lina
Li%, Csutak Adrienne 2, Toth Gabor 3, Reglédi Dora 1°, Atlasz Tamas 14°
Lpécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Anatémiai Intézet MTA-PTE
PACAP Kutatocsoport
2 Pécsi Tudomdnyegyetem Klinikai Kozpont Szemészeti Klinika
3 Szegedi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Orvosi Vegytani Intézet
4Pécsi Tudomdnyegyetem Természettudomdanyi Kar Sportbioldgia Tanszék
5> Pécsi Tudomanyegyetem Szentdgothai Janos Kutatékézpont
tari.eniko@gmail.com

Bevezetés

A glaukoma vilagszerte a vaksag egyik vezetd oka. Az elsddleges nyitott zugt glaukéma egyik
legjelentOsebb rizikd faktora a megemelkedett szemnyomads. Kutatocsoportunk eldzetes
kisérleteiben sikeresen bizonyitotta a PACAPI-38 szemcseppkezelés retinara gyakorolt
protektiv hatasat patkdny glukoma modellben. Ez egy nagyon Osszetett betegség melynek
kialakuldsdra még nincs egységes elmélet. A vaszkuldris teoria alapja, hogy az erezettség
romlaséaval a korkép fokozatosan halad elére.

Anyag és modszerek

Kisérleteik soran 10 pl, 10 pm 4&tméréjii mikrogyongyok injektalasaval, szemnyomas
emelkedést indukaltunk a glaukémaés csoportokban, mig kontroll allatok esetében azonos
mennyiségli PBS-t alkalmaztunk. Az gyongybeadast kdvetd négy hétben az allatok vivéanyag
(Systane), illetve PACAP1-38 szemcsepp kezelésben részesiiltek naponta haromszor. Az
injektalast kovetden kéthetente szemnyomdst meértiink. A nyolcadik héten az allatokat
feldolgoztuk, és a szemeket whole-mount immunhisztokémiai vizsgalatra (isolectin) készitettiik
eld. A retina erezettségét Angio Tool program segitségével kvantitativan elemeztiik.

Eredmények

Szignifikansan emelkedett szemnyomas volt megfigyelhetd, a glaukomas vivéanyaggal kezelt
(gyongy+S) csoportban. A glaukomas PACAP (gyongy+P) kezelt csoportban a szemnyomas,
a kontoll csoportokban mért értékekhez kozeli értékeket mutatott négy héttel a gyongybeadast
kovetden. Szdmos vaszkuldris paraméter (teljes érhosszusag, az eldgazasok szama ¢és a
lakunaritas) valtozasait figyeltilk meg a gyongy+S csoportban. A gyongy+P csoportban ezen
paraméterek a kontroll csoporthoz hasonldak voltak.

Kovetkeztetés

Eredményeink azt mutatjdk, hogy a PACAP1-38 védd hatassal rendelkezik a retina ereire
nézve, ezzel a tovabbiakban egy potencidlis kiegészitd terapias lehetdségét nyujthat glaukéma
kezelésben.

Acknowledgment: UNKP-21-3-1-PTE-1299; FK129190, K135457; National Brain Research Program NAP2017-
1.2.1-NKP-2017-00002; MTA-TKI-14016; PTE AOK-TANDEM; GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”;
EFOP-3.6.2-16-2017-00008; “The role of neuroinflammation in neurodegeneration: from molecules to clinics”;
and Higher Education Institutional Excellence Programme of the Ministry of Human Capacities in Hungary:
20765/3/2018/FEKUTSTRAT, 2020-4.1.1-TKP2020—FIKP 1I1. Project No. TKP2020-1KA-08 has been
implemented with the support provided from the National Research, Development and Innovation Fund of
Hungary, financed under the 2020-4.1.1-TKP2020 funding scheme.
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The possible protective effects of PACAP 1-38 on the retinal vasculature in
glaucomatous rat model
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Introduction

Glaucoma is one of the leading cause of blindness worldwide. A major risk factor of glaucoma
is the elevated intraocular pressure (IOP). In our previous study, we successfully described the
retinoprotective effects of PACAP1-38 eye drops in a glaucoma model induced by microbeads
injections in Sprague Dawley (SD) rats. Currently, the vascular theory is getting more attention
as a new aspect of the pathomechanism of glaucoma. Pieces of evidence show that not only
mechanical but vascular factors may play a role in the pathogenesis of glaucoma.

Material and Method

Glaucoma was induced through injection of polystyrene microbeads (10 pl, 10 um) into the
anterior chamber of SD rats. PBS receiving rats served as controls. Animals were recived either
Systane or PACAP1-38 eye drops for four weeks. I0P was checked in every two weeks. On
the 8th week, retinal vasculature was examined using isolectin on retinal whole-mounts. Retina
vascularity was analyzed using Angio Tool program.

Results

Significantly increased I0P was observed in the glaucomatous vehicle-injected group
(Beads+S). In the PACAP1-38 treated group (Beads+P) the IOP remained in a normal range.
Several vascular parameters (such as total blood vessel length, total number of junctions, total
number of endpoints, and lacunarity) were changed in the Beads+S group. These parameters
remained in a normal range in the Beads+P group.

Conclusion
Our results show that PACAP1-38 protects the vascularity of the retina and has a possible
potential therapeutic value in glaucoma.

Acknowledgement: UNKP-21-3-1-PTE-1299; FK129190, K135457; National Brain Research Program
NAP2017-1.2.1-NKP-2017-00002; MTA-TKI-14016; PTE AOK-TANDEM; GINOP-2.3.2-15-2016-00050
“PEPSYS”; EFOP-3.6.2-16-2017-00008; “The role of neuroinflammation in neurodegeneration: from
molecules to clinics ”; and Higher Education Institutional Excellence Programme of the Ministry of Human
Capacities in Hungary: 20765/3/2018/FEKUTSTRAT, 2020-4.1.1-TKP2020—FIKP I11. Project No. TKP2020-
IKA-08 has been implemented with the support provided from the National Research, Development and
Innovation Fund of Hungary, financed under the 2020-4.1.1-TKP2020 funding scheme.
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Bevezetés

A denevérlegyek a denevérek obligat, hematofag, ektoparazitdi. A tobb millio éves
koevolucionak koszonhetéen szlik gazdaspecificitdssal rendelkeznek, de gyakran valtanak
gazdat napi rendszerességgel. Virologiai szempontbol a denevérlegyek alulkutatottak, de
bakteriumok terjesztésében betoltott szerepiik mar igazolt tobb patogén esetében is.

Anyag és modszer

Miniopterus schreirbersi fajba tartozé denevérekbdl szdrmazd 66 darab vérmintat, illetve a
hozzajuk tartozd 157 db ektoparazita metagenomikai vizsgélatat végeztiik el. A begyiijtott
mintakat homogenizaltuk majd fizikai sziirést (Millipore, 0.44 um) és nukleaz(benzonaz,DN-
az, RN-4z) kezelést alkalmaztunk(). A QIAamp Viral RNA RNS extrakcios kit (Qiagen)
hasznalataval végeztiik az RNS kivonast. A nukleinsavon a reverz transzkipciot kovetden
szekvencia fliggetlen egy primeres amplifikaciot (SISPA) hajtottunk végre. A feldolgozott
nukleinsavbol 1) generacids szekvendlasi konyvtarat csindltunk Qiaseq (Qiagen) kit
segitségével és Illumina gépen megszekvendltuk. A kapott szekvencidkat a nem redundés
fehérje adatbazishoz (NCBI) hasonlitottuk a DIAMOND algoritmust hasznalva és a kiértékelést
a MEGAN szoftverrel végeztiik.

Eredmények

A denevérlegyekben szamos emldsokre jellemzé viruscsalad képviseléit (Herpesviridae,
Reoviridae, Retroviridae, Rhabdoviridae) sikeriilt azonositani, de a Circoviridae ¢&s
Parvoviridae esetében sikeriilt a gazdaszervezeteknél magasabb prevalenciat kimutatni. Ennél
a két csoportnal a generalt szekvenciak nem mutatnak nagyfoku diverzitast a gazda, illetve
ektoparazitdkbdl szarmazo mintak esetében.

Kovetkeztetés

A denevérlegyeknek lehet szerepe a denevérek fajon beliilli és fajok kozotti virus
transzmisszioban azonban ennek pontos megismeréséhez tovabbi kutatasokra van sziikség.
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Introduction

Bat flies are obligate haematophage ectoparasites of bats. As result of millions years of
coevolution, its has narrow host specificity but frequently change intraspecies host daily. In the
aspect of virological vector potential, bat flies are not well studied so far. In case of bacterial
transmission their role are validated multiple cases.

Material and Method

Sixtysix, Miniopterus schreirbersi derived blood samples and 157 associated bat flies were
retrived for metagenomic sequencing. The collected samples were homogenize and the
homogenate were physically filtered (Millipore, 0.44 um) and nuclease treated. The RNA
extraction were performed with QlAamp Viral RNA kit (Qiagen). We used Superscript 1V
(Invitrogen) for the reverse transcription and Sequence independent single primer amplification
(SISPA) were conducted on samples. The Next generation sequencing library preparation were
carried out with Qiaseq (Qiagen)and were sequenced on Illumina platform. The generated
sequence data were classified with the usage of DIAMOND algorithm comparing tot he non
redundant protein database (NCBI). For the further analysis the Megan software were used.

Results

Many mammals associated viral family (Herpesviridae, Reoviridae, Retroviridae,
Rhabdoviridae) were detected in the bat flies. Comparing to the hosts only in the case of
Circoviridae and Parvoviridae were the prevalence higher. The associated sequences were not
shown high diversity between-species.

Conclusion

Bat flies may have a vector role in the inter and intra species transmission of viruses among
bats. To elucidate its vector potential further studies needed.
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Amaranthus retroflexus fitoremediacios potencialjanak vizsgalata

Sipos Bianka, Tothmérész Béla, Simon Edina
Debreceni Egyetem Okolégiai Tanszék
biankasipos97@gmail.com

A fitoremediacié novényekkel torténd kdrmentesités, a talaj vagy a viz szennyezettségének
csokkentésére alkalmazott technoldgia. Vizsgalatunkban az Amaranthus retroflexus
fitoremediaciora vald alkalmassagat teszteltiik. A novényi és talajmintak begytijtését 2020
oktoberében végeztik Debrecenben, Magyarorszagon. Korabbi kutatasok alapjan mar
bizonytitottan krémmal, rézzel és cinkkel szennyezett talaji teriileten végeztiik vizsgélatainkat,
melyen beliil a tertilet északi és déli része mérsékelten, mig kozEpso része erdsen szennyezett.
Szignifikans kiilonbséget tapasztaltunk a vizsgalt teriilet egyes részei k6zott a talaj és a novényi
részek elemkoncentracidja alapjan. A levelekben a Ba, Ca, Li, Mg, Mn, Sr és Zn, a szarakban
a K, mig a gyokerekben az Al, Cr, Cu, Fe, Na, Ni és Pb koncentracidja volt a legmagasabb. Az
elemakkumulécios potencial alacsony volt a fajnal, ami alacsony bioakkumulédcios faktor
(BAF) értékeket eredményezett. Eredményeink arra utalnak, hogy az A. retroflexus korlatozott
lehet a fitoextrakcios folyamatokban. Az elemek sikeresen transzlokalodtak a fold feletti
novényi szervekbe, a gyokerektdl a levelekig. Igy a fémmel szennyezett talajok hatékony
karmentesitésének eléréséhez javasolt a fold feletti ndvényi szervek eltdvolitdsa, mellyel a
talajbolygatas is elkeriilhetd.
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Study of remediation potential of Amaranthus retroflexus

Bianka Sipos, Béla Tothmérész, Edina Simon
University of Debrecen Department of Ecology
biankasipos97@gmail.com

Remediation using plants is a technology applied to decrease the level of soil or water
contamination. In this study we tested the suitability of Amaranthus retroflexus for
phytoextraction. The study were conducted in 2020 Ocotber, in Debrecen, in Hungary. The
analysis of selected elements in soil and in roots, stems and leaves of plants collected in a metal-
contaminated area were performed. Based on earlier studies the northern and the southern parts
of the study area were moderately contaminated, while the middle part was strongly
contaminated with Cr, Cu and Zn. We found significant differences among various parts of
studied area based on the elemental concentration of soil and plant parts. In leaves Ba, Ca, Li,
Mg, Mn, Sr and Zn, in stems the K, while in roots the Al, Cr, Cu, Fe, Na, Ni and Pb concetration
was the highest. The elemental accumulation potential was low for the species, indicating low
bioaccumulation factor (BAF) values. Our results suggest that the potential of A. retroflexus
might be limited in phytoextraction processes. Elements may be successfully transported to
aboveground plant organs, from roots mostly to leaves. Thus, to achieve the efficient
remediation of metal-contaminated soils, removal of the aboveground plant organs is
recommended, by which soil disturbance can also be avoided.
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Fafajok érzékenységének vizsgalata a 1égszennyezettséggel szemben
Bibi Dina, Lajtos Domonkos, Molnar Vanda Eva, Téthmérész Béla és Simon Edina

Debreceni Egyetem Okolégiai Tanszék
dinaangell72@gmail.com

Vizsgalatunk célja a kiilonboz6 fafajok légszennyezettséggel szembeni tliréképeségének
vizsgalata a levelek biokémiai paramétereinek mérésével. A kisérlet nullhipotézise, hogy az
Oshonos fafajok érzékenyebbek a légszennyezettségre, mint a betelepitettek. A mintavételt
2020-ban, Debrecenben végeztiik egy forgalmas varosi parkban, ahol 8 egészséges lombhullato
fafaj leveleibdl gyijtottiink mintat: fehér akac (Robinia pseudoacacia), eziist juhar (Acer
saccharinum), eurdpai hars (Tilia x eurpeae), korai juhar (Acer platanoides), magas koris
(Fraxinus excelsior), k6zonséges nyir (Betula pendula), nyugati ostorfa (Celtis occidentalis) és
kozonséges platan (Platanus % acerifolia). Ezen fafajok légszennyezettségre mutatott
érzékenységi indexét (APTI) hataroztuk meg a relativ nedvesség-, az aszkorbinsav- ¢és a
klorofilltartalom, valamint a levélkivonat pH-janak mérésével. A kapott index alapjan négy
érzékenységi kategdriaba soroltuk be az egyes fafajokat: érzékeny, kozepes, mérsékelten
tolerans és tolerans. Az eredmények azt mutattak, hogy az APTI alapjan az akéc, a hars, a korai
juhar, a koris, a nyir és az ostorfa az érzékeny, a platdn a kdzepes, mig az eziist juhar a
mérsekelten tolerans kategoridba tartoznak. A statisztikai vizsgalatok kiértekelését kovetden a
relativ nedvességtartalom nem kiilonbozott szignifikansan a fajok kozott. Azonban szignifikans
eltérést tapasztaltunk az aszkorbinsav-, a klorofilltartalom, a pH és az APTI esetében. Az eziist
juhar szignifikdnsan eltért a tobbi fajhoz képest az aszkorbinsavtartalom, a pH és az APTI
szempontjabol. A platan az aszkorbinsavtartalomban, az ostorfa pedig a pH értékben mutatott
szignifikans eltérést. Eredményeink alapjan az eziist juhar, a kozonséges platan és a kozonséges
nyir volt, igy ezek akkumuldtor fajként, mig a tobbi vizsgalt faj a légszennyezettségi
vizsgalatokban indikator fajként ajanlott alkalmazni.
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Usefulness of Tree Species as Urban Health Indicators

Bibi Dina, Lajtos Domonkos, Molnar Vanda Eva, Téthmérész Béla, Simon Edina
University of Debrecen Department of Ecology
dinaangell72@gmail.com

We used the Air Pollution Tolerance Index (APTI), the amount of PM5 and PM10, and the
elemental analysis of leaves to explore the sensitivity of tree species to air pollution. We
assessed the tolerance of Robinia pseudoacacia, Acer saccharinum, Tilia x europaea, Acer
platanoides, Fraxinus excelsior, Betula pendula, Celtis occidentalis, and Platanus x acerifolia
to the amount of dust, APTI, and the elemental concentration of leaves. Leaves were collected
in Debrecen (Hungary), which has a high intensity of vehicular traffic. The highest amount of
PM (both PM10 and PM5) was found on the leaves of A. saccharinum and B. pendula. Our
results demonstrated that A. saccharinum was moderately tolerant, while P. acerifolia was
intermediate, based on the APTI value. There was a significant difference in the parameters of
APTI and the elemental concentration of leaves among species. We found that tree leaves are
reliable bioindicators of air pollution in urban areas. Based on the value of APTI, A.
saccharinum and P. acerifolia, and based on PM, A. saccharinum and B. Pendula are
recommended as pollutant-accumulator species, while other studied species with lower APTI
values are useful bioindicators of air pollution. The results support landscape engineers and
urban developers in finding the best tree species that are tolerant to pollution and in using those
as proxies of urban environmental health.
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Terhesség alatti dohanyzas hatasa a korasziilott retinopathiara

Mérész Balazs®, Molitor Dorottya?, Schimdth Anne!, Patké Evelin', Szab6 Edina?, Li
Linal, Reglédi Dora', Atlasz Tamas'?, Vaczy Alexandra®

1pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Anatémiai Intézet MTA-PTE
PACAP Kutatocsoport

2Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomdanyi Kar Sportbioldgia Tanszék
mereszbalazs@gmail.com

Bevezetés

Az egészségtudomany fejlddésének koszonhetden, napjainkban mar 26 gesztacios hét elteltével
a korasziilottek életben tartasa lehetséges. Ennek kdvetkeztében egyre gyakrabban alakulnak ki
a korasziilotteket érintd betegségek, koztiik a korasziilott retinopathia (ROP) is, mely napjainkra
a gyermekkori latasvesztés egyik vezeto kivaltd betegsége. A ROP tanulmanyozasédhoz oxigén-
indukalta retinopathia (OIR) allatmodelleket alkalmaznak, melyben a betegség sordn a retina
¢rhalozat fejlodésében lejatszodd vasoobliteracio és neovaszkularizacido vizsgalhato.
Szakirodalombdl szdmos korasziiletést befolyasold faktor ismert, koztiik a terhesség alatti
dohanyzas, melynek latorendszer fejlodésére gyakorolt hatdsarol kevés informacié all
rendelkezésre. Ezért célunk el6zd kutatdsi eredményeinkre alapozva, a prenatalis dohanyzas
ROP-ra gyakorolt hatdsainak tanulmanyozasa.

Anyag és modszer

Kutatdsunkhoz pigmentalt C57Bl/6 egértorzset alkalmaztunk. A dohanyos csoport vemhes
ndstényei ellésig naponta kétszer 30 percig dohanyoztak. Az egereket sziiletésiik (PD) utan 7-
normoxiara kertiltek. A PD 17. napon az allatok szemét in vivo vizsgaltuk optikai koherencia
tomografids (OCT) késziilekkel. Ezt kovetden az allatokat tulaltattuk szemiiket izoldltuk. Az
1zolalt ideghartyan és cornean gyantas beagyazast kovetden toluidinkék festést alkalmaztunk.
Immunhisztokémiai jeldléssel a retindban a neovaszkularizacio kialakitasaban szerepet jatszo
HIF1a és VEGF faktorok expresszid valtozasat vizsgaltuk.

Eredmények

Az OCT analizisiink sordn maternalis dohanyzéas hatasara a ROP-ban csokkent értékek
detektalhatok a centralis cornea €s a retina belsé szemcsés rétegének (INL) vastagsaga
tekintetében OIR csoporthoz viszonyitva. Az anyai dohdnyzas tovabbd nagyobb mértékii
érbetorést is eredményezett OIR modelliinkben, mely érujdonképzddés hatterében a ROP
dohényos csoport emelkedett HIF1a és VEGF expresszidja allhat.

Kovetkeztetés
Eredményeink alapjan a elmondhatjuk, hogy a maternélis dohanyzas ROP sulyossagi fokat
noveli, mely adatok a korabbi kutatasunk soran tapasztaltakkal is korrelacidban allnak.

Tamogatok: NKFIH FK129190, GNOP-2.3.2-15-2016-00050, PEPSYS, NAP 2017-1.2.1-NKP-2017-
00002, PTE-AOK TANDEM, MTA-TKI 14016 Bolyai Oszténdij, EFOP362-16-2017-00008, Uj
Nemzeti Kivalosag Programjanak tamogatasaval késziilt, FIKPII
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The effects of maternal smoking on retinopathy of prematurity

Meresz Balazs!, Molitor Dorottyal, Schmidt Anne!, Patko Evelein!, Szabo Edinal, Li
Lina!, Reglodi Doral, Atlasz Tamas!?, Vaczy Alexandra!

1 University of Pecs Medical School Dept. of Anatomy MTA-PTE PACAP Res. Group

2 University of Pecs Faculty of Sciences Dept. of Sporthiology

mereszbalazs@gmail.com

Introduction

The development of health care system make it possible to keep babies alive after 26th week
gestational age. As a result, disease affecting preterm infants, including retinopathy of
prematurity (ROP), which is one of the leading cause of childhood vision loss. Oxgyne-Induced
Retinophaty (OIR) animal models is used to study ROP, which is consistently reproduces the
vacular abnormalities of the retina, such as vasoobliteration or neovascularization. Several
factors influencing preterm birth are known in the literature, including smoking during
pregnancy. Nowadays, little formation is known of the effect of smoking on the development
of the visual system. Therefore, our aim was to investigate, based on our previous research, the
effects of maternal smoking on ROP

Material and Method

Pigmented mice (C57BI/6) were used in the experiment. Pregnant mice had to smoke two times
a day for 30 minutes in a special chamber. To induce retinopathy, pups were exposed to 75%
oxygen on postnatal day (PD) 7-12 then they were returned to room air again. On PD 17 the
offspring’s was examined by optical coherence tomography (OCT). After OCT analysis,
animals were decapitated and the eyes were removed for further histological analysis. The retina
and the corne were embedded in paraffin and stained with toulidine blue. Immunohistochemical
labelling (anti-HIF 1a and antig-VEGF) was also performed ont he retinal sections.

Results

OCT analysis showed a decreased layer of the central corneal area and the inner retinal layer
(INL) in the OIR+smoking group compare to the OIR ones. The maternal smoking was also
associated with higher rate of abnormal neovascularisation in OIR animals, which was due to
the increased expression levels of HIF1a and VEGF in the OIR+smoking group.

Conclusion
Based on our results, we conclude that maternal smoking increase the severity of ROP and the
results correlate with our previous research.

This work was supported by NKFIH-FK129190, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 ,, PEPSYS”, NAP 2017-
1.2.1-NKP-2017-00002, PTE-AOK TANDEM, MTA TKI 14016, Bolyai Scholarship,EFOP-362-16-
2017-00008, New national Excellence Program of the Ministry of Human Capacities, FIKPII.
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Biological values of processed green biomass from different vegetable
species

Geraldo Jorge Domingos, Néra Bikonyi, Eva Domokos-Szabolcsy, Miklés Gabor Fari
University of Debrecen Faculty of Agricultural and Food Sciences and Environmental
Management Institute of Crop Sciences Department of Applied Plant Biology
domingosgeraldo@yahoo.com.br

Introduction

One of the aspects of sustainable agriculture is related to green biomass recycling. During fresh
vegetable production, significant amount of green biomass waste is generated which may
contain useful chemicals, heath-beneficial components and could be utilized as a raw material
for food production. The demand for protein ingredients has surged over the last few years due
to increasing population growth. Green biomass crops have opened doors for alternative and
sustainable way to meet global protein demand for consumption. The aim of present work is to
increase the value of the neglected green biomass fraction of vegetable crops comparing two
different processing methods.

Material and Method

After wet fractionation green biomass of vegetable crops were processed using two different
technological methods including microwave coagulation and lactic acid fermentation. As part
of the technology development, microbial strains directing lacto-fermentation are compared by
plant species using molecular biology tools. Also, quantitative and qualitative evaluation of the
sub-products will be performed with special interest on protein content by Kjeldhal methods,
amino acid composition by UPLC pre-column derivatization and protein expression pattern by
SDS-PAGE. The involved plant species are broccoli, horse radish, brussels sprout and wheat
sprouts.

Results

Our results showed that leaf protein concentrate (LPC) from wheat grass had the highest protein
content (up to 55 m/m%), but it was proportionally the lowest among the species. By contrast
the highest LPC ratio was obtained in case of horse radish with highest water soluble solid
material content. Solubilizable protein expression pattern of green biomass originated sub-
products such as green juice, brown juice and leaf protein concentrate (LPC) showed clear
differences in context to processing.

Conclusion

Both microwave coagulation and lactic acid fermentation is suitable to concentrate proteins of
wet-fractionated green biomass obtaining a protein enriched fractions with valuable essential
amino acids. Along with it, brown juice (which represents a large proportion of the processed
biomass) also contains low levels of soluble protein amino acids. From the aspects of
preservation, lactic acid coagulation is more advantageous because ~pH 4.5 brown juice does
not require further processing.

“Project no. TKP2021-EGA-20 has been implemented with the support provided from the National
Research, Development and Innovation Fund of Hungary, financed under the TKP2021-EGA funding
scheme.”
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Asszociacionista érvek a halalbiintetés ellen Cesare Beccaria jogelméletében

Csabay Istvan, Pete Krisztian
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomdanyi Kar
csabaystvan@gmail.com

Eldadasomban Cesare Beccaria 1764-ben publikalt A biinékrol és a biintetésekrol cimu
értekezésének fobb téziseit vizsgalom az asszociacionizmus értelmezési keretében, kiilonds
tekintettel a haldlbilintetéssel szemben megfogalmazott érvekre. Beccaria jogelméleti miive
nagymértékben tdmaszkodik az asszociacionizmus alapelveire, amely szerint az észlelés soran
1étrejott ideak a kordbbi tapasztalatok alapjan 0sszekapcsolodnak, €s igy az emberi elme — akér
a fizikai vilag torvényszertiségeivel analog mddon — atléphet egyik ideardl a masikra. Amellett
érvelek, hogy Beccaria konzekvencialista biintetdelméletében a biintetések elrettentd funkciojat
az idedk asszocidcidjanak elmélete alapozza meg: a biintetések célja olyan benyomasok
eldidézése, amelyek a blincselekmény elkeriilésére vonatkozo akaratként Iépnek fel, és ez a
mechanizmus végsd soron a biintetések elrettentd hatasat biztositja.

Eléaddasomban Beccaria asszociacionista elkotelezddéseit a halalbiintetés gyakorlatanak
kritikdjan keresztiil kivinom bemutatni. A szerzd érvelése szerint ahhoz, hogy a biin és a
biintetés idedi megfelelé modon 6sszekapcesolodjanak az emberi elmében, nem a biintetések
intenzitdsat sziikséges ndvelni, hanem a biintetések kdvetkezetességét és kiterjedését. Kritikaja
szerint a halalbiintetés éppen azért nem képes elrettenteni a potencialis biinelkdvetdket, mivel
a szemléldben csupan egy pillanatnyi intenziv benyomast alakit ki. Ezzel szemben az
¢letfogytig tartd bortonbiintetés olyan folyamatosan ismétlddé benyomasokat idéz eld, amely
hatékonyan képes a biin és a biintetés kdzotti asszociacids viszony megteremtésére, megeldzve
ezaltal a tovabbi biincselekmények elkdvetéset.
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Associationist Arguments Against the Capital Punishment in the Legal
Theory of Cesare Beccaria

Istvan Csabay, Krisztian Pete
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
csabaystvan@gmail.com

In my presentation, | will examine some of the main theses of Cesare Beccaria’s treatise On
Crimes and Punishments (1764) within the framework of associationist theory, with a particular
focus on his arguments against the capital punishment. Beccaria’s theory of law is based heavily
on the principles of associationism, according to which the relation and interconnections of
ideas are based solely on past experience, and thus the human mind can proceed easily from
one idea to another — even by analogy with the way the laws of the physical world operate. I
will argue that deterrence in Beccaria’s consequentialist theory of punishment is based on the
theory of association of ideas: the purpose of punishments is to induce impressions that act as
a will to avoid committing crime, and this mechanism ultimately provides the deterrent effect
of punishments.

I will exemplify Beccaria’s associationist commitments through his critique of the
practice of capital punishment. He argues that in order for the ideas of crime and punishment
to be properly connected in the human mind, it is not the intensity of punishment that needs to
be increased, but its consistency and extent. His critique is that the capital punishment fails to
deter potential offenders precisely because it creates only a momentary, although very intense
impression in the mind of the beholder. In contrast, life imprisonment produces a recurring
impression that is effective in creating an association between crime and punishment, thereby
preventing further offending.
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Esoteric philosophy: Leo Strauss and sociolinguistics

Aron B. Bekesi
University of Pécs Faculty of Medicine, Institute of General Medicine
aron.b.bekesi@gmail.com

Introduction

Leo Strauss's controversial theory of esoteric philosophy, as presented in Persecution and the
Art of Writing (1952), sparked a fierce debate. Opponents and proponents of the theory utilised
a wide range of perspectives to support their arguments. By investigating esoteric philosophy
from a sociolinguistic perspective this paper introduces a novel perspective to the Strauss
dispute.

Material and method

We investigated the sociological foundations of Strauss’s theory of esoteric philosophy from a
sociolinguistic view utilising some of the core concepts of the discipline that were already made
public by the time of PAW’s publication.

Results

In PAW Strauss is mistaken regarding esotericism and its role in philosophy. On the one hand
it is reasonable to endorse Strauss's persuasive account on the origins of esoteric writing. The
Straussian account provides a plausible sociological background as to why philosophy, per se
became an esoteric field. On the other hand, it seems as Strauss ascribed undue significance to
possible clandestine messages that may be found within works of philosophy because
philosophy is mostly already done in an esoteric linguistic space.

167


mailto:aron.b.bekesi@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

The Correlation between Emotional Intelligence and Transformational
Leadership and Leadership Effectiveness

Asad Ayoub
University of Pécs Faculty of Business and Economics
aaayoub1988@gamail.com

Introduction

Emotional Intelligence (EI) is a construct that started to attract a lot of attention in the last
century, and it is still so far. This paper aims to examine the correlation in the workplace
between El and Transformational leadership and leadership Effectiveness

Material and Method

A lot of studies that studied this relationship were reviewed. These studies were conducted on
a group of people to assess the impact of EI on Transformational Leadership in different
countries, organizations, and cultures

Results

We found that the vast majority of the studies showed a significant influence of the EIl on
Transformational Leadership and leadership effectiveness except in a few studies. That was
explained due to the culture in which the study was conducted or how the leaders were
appointed.

Conclusion

Due to the impact of El on transformational leadership and leadership effectiveness, the
selection and the development of leaders need to consider the importance of EI competencies.
Therefore, it's essential to concentrate on choosing the candidates for leadership positions
among people with high levels of EI. Moreover, improving EI competencies for current leaders
has a vital role in enhancing those leaders' Effectiveness and helping them improve their work
environment, and supporting their companies in achieving the assigned objectives.

"SUPPORTED BY THE UNKP-20-2-1-PTE-699 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF
THE MINISTRY FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY."
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Foucault szerepe a torténeti episztemolégiaban

Onya Balazs, Kocsis Laszl6
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadnyi Kar
onyabalazs@gmail.com

Eléaddsomban arra vallalkozom, hogy Foucault munkait, és kiilonésen az e munkdakbol
felfejthetd foucault-i modszert egy — Foucault kordban még nem 1étezd — filozofiai keretbe
illesszem, amely a torténeti episztemologia. Arra teszek kisérletet, hogy Foucault modszereit,
fogalmait, elemzési szempontjait ugy mutassam be, mint amelyek értelmezhetok a torténeti
episztemologia keretein beliil, ebbdl kovetkezden pedig Foucault ennek az ismeretelméleti
iranyzatnak az elddjeként tlinhet fel. Foucault mddszerérdl K. Horvath Zsolt (2019, 156) a
kovetkezOképp nyilatkozik: ,[m]unkéassaganak lényegét az empirikus torténeti kutatds és a
filozofiai elméletalkotds kozotti miveleti teriilet kijelolésében, ujragondolasaban és izgaga
»felasasaban« latja”.

A torténeti episztemoldgia olyan valaszokat nyujt kiilonb6zo ismeretek, tudomanyos
elméletek, tarsadalmi gyakorlatok kialakulasanak és elterjedésének értelmezéséhez, amelyek
tarsadalom- és eszmetdrténetre, intézménytorténetre, kulturdlis kontextusra tdmaszkodva
igyekeznek érthetdvé tenni bizonyos tudasformék létrejottét, illetve azok meggyodkeresedését,
céljait és mddszerét, majd a tovabbiakban bemutatom Foucault filozofiai-torténeti szemléletét,
és ekdzben kivanok ramutatni arra, hogy a két modszer szdmos helyen rezonal egymasra.

Napjainkban, amikor egyrészt a korabban teljesen deskriptiv tudomanytorténet és
tudomanyszocioldgia egyre nyitottabba valik a normativ problémak irant is, masrészt a
tudomanyfilozofia egyre inkdbb magaéva teszi a torténeti nézOpontot, érdemes ennek a kettds,
egymas felé konvergdld torténetnek az egyes allomasait feltérképezni, amelyben — mint
igyekszem bemutatni — Foucault-nak, valamint a francia tudomanytorténeti hagyomanynak
kardinalis szerepe van.
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Foucault’s Role in the Historical Epistemology

Balizs Onya, Laszl6 Kocsis
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
onyabalazs@gmail.com

In my presentation, | attempt to place Foucault's works, and in particular the Foucauldian
method that can be deciphered from these works, within a philosophical framework — which
did not exist in Foucault's time — that is historical epistemology. | attempt to present Foucault's
methods, concepts, and analytical aspects as interpretable factors within the framework of
historical epistemology, and consequently, Foucault can be seen as a precursor of this
epistemological movement. Zsolt K. Horvath (2019, 156) comments on Foucault's method as
follows: ,,[h]e sees the essence of his work in the delineation, rethinking and anxious ’digging
up’ of the operational space between empirical historical research and philosophical
theorizing”.

Historical epistemology provides answers for the interpretation of the emergence and
diffusion of different forms of knowledge, scientific theories and social practices, which seek
to make understandable the emergence of certain forms of knowledge, their rooting and
legitimation by using history of society and ideas, institutional history and cultural context as a
baseline. In the first half of my presentation, | reconstruct the main issues, aims and methods
of historical epistemology, after that I introduce Foucault's philosophical-historical approach,
and by doing so | highlight that how the two methods resonate with each other in a number of
areas.

Today, when, on one hand, the previously entirely descriptive history and sociology of
science is becoming increasingly open to normative problems and, on the other hand,
philosophy of science is increasingly embracing a historical perspective, it is worthwhile to
trace the stages of this double converging history, in which, as I try to show, Foucault and the
French tradition of the history of science play a cardinal role.
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Narrativak a hatranyos helyzetiiek szubjektiv jolétének szocialis
reprezentaciojarol egy Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei szegregalt
térségbhen

Toth Dalma, Simonné Csoba Judit
Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Szociologiai és Szocidlpolitikai Tanszék
toth.dalma@arts.unideb.hu

Az egyenl6tlenségekkel kapcsolatos jelenségek, mint a deprivacio, kirekesztés és szegregacio
probléméja minden tarsadalomban és idOben relevans. A jolét szubjektiv megitélése
napjainkban is fontos részét képezi azoknak a tényezdknek, amelyek mindennapjainkat
alakitjdk mind a karrier, mind a maganélet teriiletén. A kiilonb6zé csoportok szubjektiv
jolétének megitélése kozotti tavolsdgok nehezen érthetdk meg a tobbségi tarsadalom
trendjeihez képest. A szubjektiv jolét szocialis reprezentacioja a hatranyos helyzeti tarsadalmi
csoportok szempontjabdl is fontos lehet, hiszen sajat (és egyben tarsas) értelmezésiik szerint

.....

Osszessége.

A kutatas célja a szubjektiv jolét egyéni interpretacidin keresztiili tetten érése, €s igy a szocialis
reprezentaciok altali bemutatasa. Ezt egy Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei telepiilés lakosainak
narrativain keresztiil elemzem. A kutatdst harom f6 kérdés koré épitem fel. Az elsé kérdésem
soran arra keresem a valaszt, hogy a megkérdezettek korében milyen hagyomanya van a jolét
megitélésének? A masodik kérdésem arra vonatkozik, hogy meghatarozhatok-e azok a szocialis
reprezentaciok, melyek a szubjektiv értéket irjak koriil. A harmadik kérdésem pedig a
szubjektiv jolét a szocialis reprezentaciokban megjelend formaira vonatkozik. A kutatis soran
azt vizsgalom, hogy milyen kategoriakba lehet sorolni a szubjektiv joléttel kapcsolatos szocialis
reprezentaciokat.

Ebben az eldadasban arra vallalkozom, hogy bemutassam a nem rég lezarult pilotkutatast. N =
15 félig strukturalt interjuval teszteltem a célcsoport korében a mérdeszkozt, mely mintavétel
reprezentativ a telepiilés nemi Osszetételére a 2011-es népszamlalasi adatok alapjan. A
telepiilésen beliili lakohelynek kiemelt szerepe van a kutatdsban, hiszen a szegregatumnak
mindsitett kozségrész lakosai szamitanak a lehatdrolds szerint a célcsoport tagjai kozé.
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Narratives of subjective wellbeing among disadvantaged in a segregated
area in Szabolcs-Szatmar-Bereg country

Toth Dalma, Simonné Csoba Judit
University of Debrecen Faculty of Humanities Sociology and Social Policy Department
toth.dalma@arts.unideb.hu

Phenomena related to inequality, such as the problem of deprivation, exclusion and segregation,
are relevant in all societies and over time. The subjective judgement of wellbeing is still an
important part of the factors that shape our daily lives in both career and private life. The
distances between the perceptions of the subjective wellbeing of different groups are difficult
to understand compared to trends in the majority society. The social representation of subjective
wellbeing can also be important for disadvantaged social groups, as according to their own (and
at the same time social) interpretation, the sum of central and peripheral elements related to
wellbeing appears in their association.

The aim of the research is to achieve subjective wellbeing through action highlighting
individual interpretations and thus to present it through social representations. | analyze this
through the narratives of the inhabitants of a settlement in Szabolcs-Szatmar-Bereg county. |
build my research around three main issues. In my first question, I focus on what is the tradition
of interpreting wellbeing cognitions among the respondents? My second question is whether
the social representations that surround subjective value can be defined. My third question
concerns the forms of subjective wellbeing that appear in social representations. In the course
of my research, | examine the categories of social representations related to subjective
wellbeing and these classifications.

In this presentation, | undertake to present the recently completed pilot research. | tested the
measuring device among the target group with N = 15 semi-structured interviews, which is
representative of the gender composition of the settlement based on the 2011 census data. The
place of residence within the settlement has a key role in the research, as the inhabitants of the
part of the village classified as they live in a segregated area.
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»Nem volt meg belole, csak a cime.”
Bohémregény: miivészregény-parodia vagy esztétaregény?
(Heltai Jeno: Hét sovany esztendd, Az utolsé bohém)

Schranz Aron

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomdnyi Kar
Irodalomtudomanyi Doktori Iskola

aronschranz@gmail.com

Bevezetés
A bohémromantika, mely Heltai Jend esetében vélhetéen nem fliggetlenitheté Henry Murger
Scenes de la vie de boheme (1851) cimii regényének hatdsatol — legalabbis a *90-es években
indul6 palyaja kezdetétdl az elsé vilaghaboru kitorésééig —, meghataroz6 komponense az ird
vilagénak.

Anyag és modszer

Bohém témaju kisregényei koziil harom — a Hét sovany esztendd (1897), Az utolsé bohém
(1911), illetve a Jaguar (1914) — a Szépirodalmi Konyvkiadd 1957-es, Heltai halalanak évében
elinditott ¢letmiikiadasaban egyiitt is megjelent, Tollforgatok cimen. Az irodalomtorténeti
emlékezet altal bohémregényként szamontartott szovegek kozott nincs szoros cselekménybeli
Osszefiiggés, trilogiava formalasukat elsdsorban tematikai rokonsidguk indokolhatta. Mig
azonban A hét soviny esztendd és Az utolsé bohém fokuszaban valdban a bohém életvitel
tarsadalmi-kulturalis vetiiletei allnak, illetve ezekkel 0Osszefliggésben a miivészi alkotas
problematikaja, addig a Jagudrban — amellett, hogy hései egy bohém tarsasag, a Krajcaros
Igazsag szerkesztOségének tagjai — e kérdéskor kozponti helyét az olvasas/olvashathatatlansag
problémaja veszi at.

Miifajpoétikai perspektivaju eléaddsomban arra teszek kisérletet, hogy Heltai kapcsolddod
szovegein keresztlil meghatarozzam a nehezen definialhatdo bohémregény terminus bizonyos
paramétereit, illetve sajatos viszonyat a szazadfordulo egyik jellegzetes miifaji alakzataval, a
mivészregénnyel.

Eredmények

Hipotézisem szerint ugyanis Heltai Gn. bohémregényei miivészregény-parddiaként (lasd pl. a
mivészi alkotas elhalasztasanak visszatérd cselekményelemét) €s esztétaregényként, vagyis a
miivészregény egyik alakvaltozataként (amennyiben a miivekben megjelenitett életvitelt
atesztétizalt valosagkeént interpretaljuk) egyarant olvashatok.

Kovetkeztetés
Eldéadasomban tehat — Heltai kisregényein keresztill — arra szeretnék ravilagitani, hogy a
vizsgalt miifaj elsdsorban a miivészregénnyel vald viszonyaban valik értelmezhetdve.

., AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-3 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK 4 NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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»Nem volt meg belole, csak a cime.”
A bohemian novel: a Kiinstlerroman parody or an aesthete-novel?
(Heltai Jeno: Hét soviny esztendo, Az utolsoé bohém)

Aron Schranz

Pazmany Péter Catholic University Faculty of Humanities and Social Sciences Doctoral
School of Literary Studies

aronschranz@gmail.com

Introduction

Water rescue and first aid skills keep appreciating. Security of action in water also has an
immense value in terms of life safety. The aim of our research is to measure university students’
knowledge of the most basic rules of water rescue and first aid; as well as finding out whether
they feel competent enough to apply their acquired knowledge in a real emergency.

Material and Method

Three of his bohemian-themed novels — Hét sovany esztendd (1897), Az utolsé bohém (1911),
and Jaguar (1914) — were also published together in the same volume in 1957 by the
Szépirodalmi Konyvkiado. Although there is no strong connection between the texts’ plots,
they are probably considered as a trilogy because of their thematic resemblance. However,
while 4 hét soviny esztendé and Az utolsé bohém are focused on the socio-cultural aspects of
the bohemian way of life (and in connection with this, the problem of the artistic product), in
Jagudr — in addition to being a hero of a bohemian society —, the focal point is the question of
reading/illegibility.

In my presentation, | attempt to define certain parameters of the term bohemian novel with a
genre-poetic approach through Heltai's related texts, together with its specific relationship with
one of the typical genre shapes of the fin de siecle: the Kiinstlerroman.

Results

According to my hypothesis, Heltai's so-called bohemian novels can be read both as
Kiinstlerroman parodies (by for example, the recurring act of postponing a work of art) and as
aesthete-novels; that is, a form of an artist's novel, which creates a rival second reality against
nature.

Conclusions
In my presentation — through Heltai’s short novels —, | would like to point out, that the examined
genre can primarily be interpreted in relation to the Kiinstlerroman.

,» SUPPORTED BY THE UNKP-21-3 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Korlatozott/gyermeki perspektiva Gert Hofmann szovegeiben
(Meghoditasunk, Veilchenfeld és Vak vezet vilagtalant)

Zaszkaliczky Réka

Eotvos Lorand Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Magyar Irodalom- és
Kulturatudomanyi Intézet

rekaz99@gmail.com

Bevezetés

A 20. szdzadi német iro, Gert Hofmann gazdag életmiivét jelentds részben dramai és
radiojatékai alkotjak, prozat sajat bevallasa szerint is késon kezdett el irni. Kutatomunkdmban
kisérletet teszek harom, magyar forditdsban is megjelent prozai miivének vizsgdlatara:
Meghoditasunk (Unsere Eroberung [1984]), Vak vezet vildgtalant (Der Blindensturz [1985]),
és Veilchenfeld (Veilchenfeld [1985]).

Anyag és modszerek

Foként narracidpoétikai fokuszi elemzésem sordn tobb, a harom szdveget egyarant érintd
szempont is felmeriilt, példaul, hogy mindegyikiik beillesztheté a Hofmann-életmii azon
muveinek soraba, amelyek direkt vagy indirekt médon tematizaljak a II. vilaghaboru, illetve a
holokauszt tapasztalatat. Egyebek mellett ennek vonatkozisdban is elemzésre érdemes a
szovegekben megfigyelhetd tobbes szdm elsd személyli narracid és a korlatozott/gyermeki
nézOpont alkalmazisa, amely alkalmasnak bizonyul a 20. szdzad tdrténelmi traumdinak
érvényes elbeszélésére.

Eredmények

Ugyan — ahogy arra Hans-Georg Schede is ravilagit a szerzor6l szol6 monografidjaban —,
Glinter Grass mellett Hofmann volt a 20. szdzad utols6 évtizedének egyik legtobb nyelvre
leforditott német szerzdje, életmilive mindeddig (a magas szinvonalll forditasok ellenére is)
elkeriilte a hazai irodalomtudomany figyelmét. El6adasom legfontosabb eredménye, hogy egy
olyan szempontrendszert kindl, melynek segitségével az érintett miivek egyarant vizsgalhatok,
tovabba parhuzamba allithatok olyan szerzok, mint példaul Kertész Imre vagy Agota Kristof
kapcsolodo szovegeivel.

Kovetkeztetés

A Hofmann-szévegek narraciopoétikajanak visszatéro jellegzetessége, a korlatozott/gyermeki
perspektiva lehetdvé teszi, hogy miivei sajatos modon kozelitsenek a vilag jelenségeihez,
ezaltal pedig elbeszélhetové valjanak — pontosabban mashogy valjanak elbeszélhetové — a 20.
szazad traumatikus torténelmi tapasztalatai.

., AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-20-2 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Limited / child’s perspective in Gert Hofmann's novels (Unsere Eroberung,
Veilchenfeld and Der Blindensturz)

Zaszkaliczky Réka

Eotvos Lorand University Faculty of Humanities Institute of Hungarian Literature and
Cultural Studies

rekaz99@gmail.com

Introduction

The rich oeuvre of the German writer Gert Hofmann (from the 20th century) is largely
composed of dramas and radio plays, he began to write prose late, according to his own
confession. In my research | attempt to examine three of his prose works that were translated
into Hungarian: Our Conquest (Unsere Eroberung [1984]), The Parable of the Blind (Der
Blindensturz [1985]), and Veilchenfeld (Velchenfeld [1985]).

Material and Method

In the course of my narrative poetics-focused analysis several aspects — which are linking the
three novels together — have emerged, including the fact that all of them can be incorporated in
the list of works from Hofmann's oeuvre that directly or indirectly thematize the experience of
the 1. World War and the Holocaust. Among other things, this is the reason why the narration
of the texts, which is in the first-person plural point of view is worth analyzing, together with
the application of the limited / child’s perspective as a literary device, which proves to be a
valid narrative of the historical traumas of the 20th century.

Results

Although — as Hans-Georg Schede points out in his monograph on the author — in addition to
Ginter Grass, Hofmann was one of the most translated German authors of the last decade of
the 20th century, his oeuvre has so far escaped observation by Hungarian literature. The most
important result of my presentation is that it offers a system of criteria that can be used to
examine the works concerned, as well as helping to create a comparison with the related texts
of authors such as Imre Kertész or Kristof Agota.

Conclusion

The limited / childish perspective, which is a recurring feature of the three texts’ narrative
poetics, allows Hofmann’s works to approach the phenomena of the world in a unique way,
thus making the traumatic historical experiences of the 20th century utterable.

., SUPPORTED BY THE UNKP-20-2 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Uj személyesség, avagy kisérlet a posztmodern belatasok és a valésagigény
kibékitésére

Csondor Soma

Pécsi Tudomdnyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar, Irodalom- ¢és
Kulturatudomadnyi Doktori Iskola

csondorsoma@agmail.com

Az 1990-es ¢években a posztmodern irodalomelméleti iskoldk antireferencialis
irodalomkoncepcioja Magyarorszagon is interpretacids alapvetéssé valt, foként a modern és
kortars szerzokkel és alkotdsokkal foglalkozo kutatok korében. Ennek fényében kiilondsen
izgalmas, hogy éppen ettdl az iddszaktol kezddd6en (majd a 2000-es évektl meghatarozoan)
valtak egyre gyakoribba és fontosabbd a személyes, életrajzi elemeket, valosdgvonatkozasokat
elétérbe helyez6 irodalmi vallalkozasok. El6addasomban e tendenciat, vagyis az uj személyesség
jelenségét szeretném vizsgalni. Felvdzolom e megszolalasforma etikai, politikai,
humantudomanyos kiindulopontjait, illetve azokat a posztmodern (irodalom)elméleti
belatasokat, amelyek korlatozzdk és igy formdljdk e beszédmoddokat. E két szempont
kiemelésével (é€s kortars irodalmi példakon keresztiil) igyekszem ramutatni arra, hogy az uj
személyesség voltaképp e két (latszolag egymasnak ellentmondd) attitlid kibékitési
kisérleteként értelmezhetd. Bizom benne, hogy kutatasom egyrészt atlathatd Osszefoglalast
nyUjt az uj személyesség irodalmi tendencidjanak fobb vondsaival kapcsolatban, masrészt 1)
perspektivakat is nyit €s hozzasegithet e jelenség atfogdbb megértéséhez.

., AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-21-3-1 KODSZAMU U3 NEMZETI KIVALOSAG
PROGRAMIANAK A NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI ES INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI
TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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New personhood, or an attempt to reconcile postmodern insights and the
need for reality

Soma Csondor
University of Pécs Faculty of Humanities Doctoral School of Literature and Cultural Studies
csondorsoma@amail.com

In the 1990s, the anti-referential concept of postmodern literary theory became a basic
interpretative principle in Hungary as well, especially among scholars of modern and
contemporary authors and works. In the light of this, it is particularly exciting that it is precisely
from this period onwards (and decisively from the 2000s onwards) that literary undertakings
that foreground personal, biographical elements and references to reality became more and
more frequent and important. In my presentation | would like to examine this trend, i.e. the
phenomenon of the new personhood. | will outline the ethical, political and human-scientific
starting points of this form of speech, as well as the postmodern (literary) theoretical insights
that limit and thus shape these modes of speech. By highlighting these two aspects (and through
contemporary literary examples), | will try to show that the new personhood can be understood
as an attempt to reconcile these two (apparently contradictory) attitudes. | hope that my research
will provide a transparent summary of the main features of the literary trend of the new persona,
but also open up new perspectives and contribute to a more comprehensive understanding of
this phenomenon.

,,SUPPORTED BY THE UNKP-21-3-1 NEw NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL RESEARCH, DEVELOPMENT AND
INNOVATION FUND. ”
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Hogyan hat az életrajzi értelmezés a recepciéra? — Madach Imre: Az ember
tragédidja

Rétfalvi P. Zsofia, Milbacher Robert

Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Irodalom- és
Kulturatudomadanyi Doktori Iskola

zsofi200@gmail.com

Az életrajzi értelmezés Madéach Imre f6 miive, Az ember tragédidja kapcsan mar igen koran
felmeriilt. Természetesen a 19. szazadi értelmezési gyakorlatban bevett szemléletmod volt,
hogy az ir6 egyéniségét megérthetjiik a mive altal, Madach alkotasanal azonban nemcsak a
szerz6 élete keriilt kozéppontba, hanem hazassagi dramaja is.

Kutatasom elméleti hatteréiil a pszichotorténet Lacké Mihaly-féle modszertanat valasztottam
kiindulopontnak. Ez a kozelitésmod megfeleld forraskritikai szemléletmodot alakit ki a
Madach-biografiak vizsgalatdhoz és torténeti tények helyett szovegekként tekint rajuk.

Az eldaddsomban tehat azt vizsgdlom, hogy Madach Imre és felesége, Frater Erzsébet
hazassaganak torténete, kimenetele miként befolyéasolta Az ember tragédiaja egykoru kritikai
befogadasat, valamint azt, hogy a Madach-biografidk tiikkrében hogyan értelmezték ijra a drama
egyes szineit.
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How does biographical interpretation affect reception? — Imre Madach:
The Tragedy of Man

Zsofia P. Rétfalvi, Robert Milbacher

University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Doctoral School of Literature
and Cultural Studies

zsofi200@gmail.com

The biographical interpretation of Imre Madach's major work, The Tragedy of Man, was an
issue that arose very early on. Of course, in 19th century interpretive practice it was common
to understand the writer's personality through his work, but Madach's work focuses not only on
the author's life, but also on his marriage drama.

| chose Mihaly Lacké's methodology of psychohistory as the theoretical background for my
research. This approach develops an appropriate source-critical approach to the study of
Madach biographies and regards them as texts rather than historical facts.

In my presentation, | will examine how the story and the outcome of the marriage of Imre
Madach and his wife Erzsébet Frater influenced the critical reception of The Tragedy of Man at
the time, and how the drama’s various scenes were reinterpreted in the light of Madach
biographies.
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Funkcioszavak mint pszicholégiai jelek Polcz Alaine Asszony a fronton cimii
szovegében

Marton Andrea, Dimény Hajnalka
Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Bolcsészettudomdnyi Kar
martonandi2000@yahoo.com

Bevezetés

A narrativ pszichologiai tartalomelemzés szamitogépes eszkozokkel figyeli meg — tobbek
kozott — azt, hogy egy narrativaban hogyan konstrualodik meg az egyéni- és csoportidentités.
Az identitaskonstrukciokat kordbban is megfigyelte a pszicholdgia, kvalitativ modon, a
pszichologiai tartalomelemzés ehhez kvantitativ modszereket ad hozza. Az élettorténeti
narrativa komplex pszichologiai folyamatokat tesz empirikusan megragadhatdva. Egy esemény
leirasa tiikr6zi a személy megkiizdési képességeit. Relevansak példaul az értékeld kifejezések,
az idOkezelés, a narrativ perspektiva, és ezek tlikrozddhetnek tartalmas kifejezésekben és
funkcioszavakban is (példaul névmadsok, tagaddszok). A funkcidszavak esetében James W.
Pennebaker Osszefiiggést talalt az egyes szdm elsé személy és a tagaddszavak gyakorisaga,
illetve a depresszid kozott. A terapias folyamat soran megndvekedd tobbes szam elsé személyli
sz6alakok hasznalata a trauma feldolgozasa felé vezetd utat jelezheti.

Anyag és modszer

A megfigyeléshez kivalasztott szovegem az Asszony a fronton. A hangsulyt a funkcidoszokra
helyezem, els6sorban névmaésokra (illetve ehhez kapcsolodva a személyragokra) ¢&s
tagaddszokra. Ezek megfigyelésére a NooJ programon beliil teszek kisérletet, de mivel magyar
nyelven még kevés annotalt szotar érhetd el, az Access programot hasznalva manudlisan is
bejelolom, hogy hol érvényesiilnek a keresett kritériumok (példaul az elsé személy haszndlata
tobbes szamban €s egyes szamban, névmasokban, igei személyragokban, igékben, mellékneves
kifejezésekben). Emellett értelmezd szempontbol is megfigyelek egyes szovegrészeket,
figyelembe véve az emlitett szoalakok megjelenési kornyezetét.

Eredmények, és kovetkeztetés

Amint azt Laszlo Janos jelzi A tudomdnyos narrativ pszichologiai tartalomelemzés és a
pszichologiai tartalomelemzés hagyomdnyai cimll tanulmanydban, a Pennebaker altal
megfigyelt 0sszefliggések nyelvtdl fliggetleniil, tehat magyar nyelvii szovegben is megjelennek.
Erre alapozom a kutatasomat.
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Function words as psychological signs in One Woman in the War by Polcz
Alaine

Marton Andrea, Dimény Hajnalka
University of Babes—Bolyai Faculty of Humanities
martonandi2000@yahoo.com

Introduction

Narrative psychological content analysis uses computational tools to observe — among other
factors — how personal and group identities are formed inside narratives. Constructions of
identity have been observed by psychology before, through qualitative analysis, compared to
which content analysis presents additional qualitative methods. Autobiographical narratives
enable linguists to grasp complex psychological processes empirically. The way a person
describes a certain event reflects their coping abilities. Some relevant aspects are, for instance,
evaluative expressions, usage of tenses, narrative perspective, and these can be signaled by
content words, but also by function words (such as nouns or negative words). Regarding
function words, James W. Pennebaker found that the usage of first-person singular nouns and
the frequency of negative words can be linked to depression. The increase of first-person plural
nouns during the therapeutic process can be a sign of progression towards healing.

Material and Method

The text | chose to observe is One Woman in the War. | am focusing on function words, mainly
nouns and negative words. In my research | try to rely on a software called NooJ, however,
since not many annotated dictionaries are available in Hungarian, I’m also marking the words
in which I recognize the criteria I’'m looking for (e.g., usage of first-person in nouns, suffixes,
verbs, structures that contain adjectives) manually, using Access. Besides this, | look at certain
passages interpretively, considering the context in which word-forms appear.

Results and Conclusion

As Laszl6 Janos signals in his work titled Scientific narrative psychological content analysis
and psychological content analysis, the connections found by Pennebaker do not appear to be
language-specific, therefore they can be used to describe Hungarian texts as well. This is what
| base my research on.
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Torténelemfilozofia és esztétika szerepe Lukacs Gyorgy korai irasaiban

Daradics Boglarka, Andras Csaba

Pécsi Tudomdnyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomdnyi Kar Filozdfia és
Miivészetelméleti Intézet Filozofia Tanszék

bogi.d98@gmail.com

A fiatal Lukacs Gyorgy érdeklddésének kozéppontjaban hosszl ideig kiilonbozé dramaelméleti
kérdések alltak. A modern drama fejlédésének torténete (dramakonyv) cimli munkdjaban
egyfajta szisztematikus képet kaphatunk Lukécs e kérdésekre adott valaszair6l. Lukacs el6bb
emlitett mlivében arra vallalkozik, hogy meghatarozza a drama fejlédéstorténeti ivét az dkori
dramaktol egészen a modern kor draméjaig. Lukacs foként a kdvetkezd kérdésekre fokuszal:
(1) miként definialhatd a ,,j0 drama”, pontosabban melyek azok a kritériumok, amelyek
feltétlentil sziikségesek ahhoz, hogy a dramai alkotas elnyerje a befogado tetszését. Egy masik
Lukacsot foglalkoztato fontos probléma pedig, hogy (2) 1étezik-e modern drama és amennyiben
igen, akkor ez miként jellemezheto.

Lukacs a fentebbi kérdések megvalaszoldsa érdekében szociologiai, esztétikai,
irodalomelmeéleti és torténelemfilozofiai eszkdztarat egyardnt mozgosit. Eldaddsomban arra
vallalkozom, hogy a Dramakonyv koncepciojat annak esztétikai, illetve torténelemfilozofiai
jellemzdi alapjan mutassam be.

Az eldadas elsd felében a drama lukacsi fogalmanak komplex elemzésére vallalkozom, azt
gondolom ugyanis, hogy a fogalom pontos megértése elengedhetetlen a koncepcié pontos
megértéséhez. Ezt koveten, az eldadas tovabbi részében arra fokuszalok, hogy mi mondhaté
el a Lukacs dramaelmélete mogott htizodo torténelemfilozofiarol, s ez mennyiben €s mely
pontokon befolyasolja azt.
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The role of philosophy of history and aesthetics in the early writings of
Georg Lukacs

Boglarka Daradics, Csaba Andras

University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Institute of Philosophy Art
Theory and Classical Studies Department of Philosophy

bogi.d98@gmail.com

For a long time, the young Georg Lukacs was interested in various questions of drama theory.
In his work The History of Modern Drama (Drama Book), we can get a kind of systematic
picture of Lukdcs's answers to these questions. Lukécs's aforementioned work is an outstanding
achievement, in which the author undertakes to draw the historical arc of the development of
drama from ancient drama to modern drama. Lukacs seeks answers to questions such as (1)
how to define "good drama", i.e. what are the criteria that are absolutely necessary for a
dramatic work to win the approval of the audience. Another important problem for Lukéacs is
(2) whether modern drama exists and, if so, how it can be characterized.

In order to answer the above questions, Lukacs draws on sociological, aesthetical, literary-
theoretical and historical-philosophical tools. In my presentation, | will attempt to introduce the
concept of the Drama Book on the basis of its aesthetical and historical-philosophical
characteristics.

In the first half of the lecture, | will undertake a complex analysis of Lukacs's concept of drama,
because | believe that a precise understanding of the concept is essential for a precise
understanding of the conception. Subsequently, in the remainder of the lecture, | will focus on
what can be said about the philosophy of history behind Lukacs's theory of drama, and to what
extent and at what points this influences it.
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Evidencialis jelolok nyelvhasznalati funkcidoinak kérddives vizsgalata

Szeteli Anna
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
anna.szeteli@gmail.com

Poszteremen egy 79 adatk6zl6t bevond kérddivezés eredményeit kivanom bemutatni, mellyel
kiilonféle episztemikus ¢és evidencialis jelolok funkcidjat vizsgaltam olyan valtozatos
nyelvhasznalati szitudcidkba agyazva, mint a hazugsdg, a bloff, a tanacsadés, illetve az
udvariassagi és a tudas forrasanak megjelolését megkivand helyzetek. A kérdéiv azzal a
szandékkal késziilt, hogy segitségével meghatarozzam, a szerint kifejezés milyen mértékben
latja el a szakirodalombdl ismert egyes funkcidit Gnmagaban, illetve més részben hasonlo
funkciokkal bir6 jelolokhoz képest. A kérddivezés eredményei ezaltal tobb ismert magyar
episztemikus és evidencialis jelold hasznalatarol is informacidval szolgalnak (azt hiszem, talan,
mintha), de a cél ezeknek a jeloloknek elsdsorban a szerint diskurzusjeldldvel, és csak
masodsorban egymassal val6 dinamikajanak vizsgalata volt.

A bemutatasra keriild kérdéiv harom szakaszbol all, egy rovid demografiai szakasz utan
kovetkezik a f6 szakasza, melyben nyolc szituacioban kellett 6t-6t lehetséges reakciot értékelni
aszerint, hogy az adatkozld beszéloként melyik haszndlatat érezné adott szitudcidban a
legtermészetesebbnek, illetve melyeket érezné kevésbé természetesnek. Az értékelés egy 7
pontos Likert-skalan tortént, ahol a hetes érték jelolte a legtermészetesebb és az egyes a
legfurcsabb, leginkabb oda nem ill6 reakciot. A révidebb harmadik szakaszban ugyanezen az
elven kellett eldonteni két szituacidban, ezuttal hét-hét mondatrol, hogy melyik mondat
szdmitana hazug (1), illetve 6szinte (7) reakcionak adott helyzetben.

A kérdoiv eredményeinek feldolgozasa az SPSS szoftver segitségével tortént. A kérddiveket 24
férfi és 55 nd toltotte ki. A 79 adatkozld a 18-66 éves korosztalybdl kertilt ki, atlagéletkoruk
26,67 év volt. Poszteremen bemutatom, hogy a szerint kifejezés, ami a Magyar Nemzeti
Szovegtar huszondtodik leggyakoribb szétove, a felvazolt kontextusokban az adatkozldk
megitélése alapjan szignifikdnsan jobban lat el udvariassagi, illetve kiilonb6z6 manipulacios
funkciokat, mint a konkural6 formak.
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A questionnaire survey on the functions of Hungarian evidential markers in
language usage

Anna Szeteli
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
anna.szeteli@gmail.com

This paper presents the results of a questionnaire survey, involving 79 subjects. The functions
of epistemic and evidential markers were investigated in various situations, such as lying,
bluffing, giving advice, or situations requiring politeness and the markedness of the source of
the information. The questionnaire was set up to show the appropriateness of the expression
szerint [‘according to sb./sg.’] in its different functions, known from the literature, alone, and
in comparison to other expressions, having partially similar functions. Thus, the results serve
with information in respect of the usage of more well-known Hungarian epistemic and
evidential markers (azt hiszem [that.Acc think.1Sg. ‘I think’], talan [‘maybe’], mintha [‘as if’]),
but the aim was to investigate the dynamic of these markers with szerint, and it was only a
subordinate opportunity to investigate them in contrast to each other.

The questionnaire to present consists of three parts. The main part follows a short demographic
chunk, and the subjects had to judge five sentences in eight different situations depending on
how convenient they are to use in the given situation. Responses were given on a 7 point
Likert-scale, where 7 marked the most convenient and 1 the oddest reaction. In the shorter third
part, the subjects had to judge seven sentences, based on the same principle, but now they had
to decide whether the sentences are honest (7) or insincere/misleading (1) reactions.

The results of the questionnaire were analyzed by using SPSS. The answers were given by 24
male and 55 female subjects. The 79 participants were aged between 18 and 66 years old (mean:
26,67). My poster presents that the expression szerint, also being the 25th most common lemma
in MNSz (Hungarian National Corpus), is capable to serve as a politeness-marker, and has
functions of manipulation significantly more than the competing forms, based on the judgments
of the participants.
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Az alacsony fogyasztasu fényterapias 1ézer és LED hatasai
a seb- és égésgyogyitasban

Rosencranz Nataliia, Telek Laura
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
n.roszen@agmail.com

Bevezetés

Ez a szisztematikus attekintés tanulmanyozza és Gsszefoglalja a legfrissebb tudoményos
kozleményeket annak bizonyitasara, hogy az alacsony szintii 1ézerterapia (LLLT) jotékony
hatassal van a sebek ¢és égési sériilések gydgyulasara, in vitro és in vivo, rdgcsalomodelleken és
human alanyokon. Megprébaltam javaslatot tenni a 1ézer- és LED-besugarzas legoptimalisabb
beallitasit illetOen, ami a 1ézer esetében sikeriilt is, bar a LED-ekre vonatkozdan nem sikeriilt
elegendd adatot talalni, igy a jovoben tovabbi vizsgalatokra lesz sziikség ennek a kérdésnek a
megvalaszolasara.

Anyag és modszer

A kutatasban 40 cikk vett részt, koztiikk in vivo, in vitro eredeti tanulméanyok és irodalmi
attekintések. A cikkeknek tartalmazniuk kellett az LLLT gyo6gydaszati felhasznalasi kisérletei
soran alkalmazott besugarzas kisérleti tervének és paramétereinek részletes modszertani
leirasat.

Eredmények

Eredményeim alapjan azt feltételezem, hogy a koherens fényforrasok specifikus bio-fotd-
modulaciés hatast fejthetnek ki a besugéarzott szovetre. Ugyanakkor szdmos tudomanyos
irodalom 4llitja, hogy a koherencia nem jatszik kiilondsebben jotékony szerepet a
sebgyogyulasi folyamatban. En feltételezem viszont hogy az alacsony szintii Iézer hatékonyabb
lesz a mélyebb rétegli behatolast igényld kezelésben, mig a LED a feliileti elvaltozasok
kezelésére lesz hasznosabb. Ebben az esetben elmondhatd, hogy a koherencidnak nem
kozvetlen, hanem kozvetett hatdsa van, mivel ez helyzetfliggd. Ezzel egyilitt 6sszegylijtottem €s
bemutatom a LED és a szovet kolcsonhatdsdnak bizonyitékait, és arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy a LED és a lézer egyarant hatékony a sebek kezelésében és az égési sériilések
gybgyitasaban.

Kovetkeztetés

A lézer esetében a 0,5-6 J/cm? dézisok bizonyultak a leghatékonyabbnak a sebek és égési
sériilések gyogyitasaban, mig a 10 J/cm2-nél nagyobb dézisok kevésbé pozitiv eredményeket
mutattak a feliiletes sériiléseknél. A 630 és 780 nm kozotti hulldimhosszok mutattdk a
legmegfeleldbb eredményeket. A 10 J/cm2-nél nagyobb PBM(Foto-Bio-Modulaci6) dézisok a
jotékony hatés elérése érdekében a feliileti elvaltozasokra nem adminisztralhatok. A sebeknél a
lézeres besugarzasi id6 mutatta a legjobb eredményt 40-60 masodperces idétartamban. A
kezelési protokoll mellett megvizsgaltam a koherens besugarzas gyodgyulasi folyamatokra
gyakorolt hatasanak lehetdségét.

Kiilon koszonet a magyar nyelvre valo forditasért. Hartung Krisztina, Telek Laura, Saab Daniel.
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Effects of the Low Power Light Therapy LASER and LED
on Wound and Burn Healing

Rosencranz Nataliia, Telek Laura
University of Pécs Faculty of Health Science Institute of Sport Science and Physical Education
n.roszen@agmail.com

Introduction

This systematic review studies and summaries up to date scientific papers to define the
beneficial effects of Low Level Laser Therapy (LLLT) on wounds and burns healing in vitro
and in vivo on the rodent model and human subjects. The attempt to suggest the most optimal
range of settings for laser and LED irradiation was made, in case of the laser it was successful
though for LEDs not enough data was found so further investigation is required to cover this
question. Besides the treatment protocol we investigated the possibility of coherent irradiation
influence on the healing processes.

Material and Method
40 articles took part in the research, among them in vivo, in vitro original studies and
literature reviews. The articles had to contain detailed methodological description of the

experimental design and parameters of irradiation used during experiments of medical uses
of LLLT.

Results

Based on our findings we suggest that the coherent light sources might have the specific PBM
impact on irradiated tissue but at the same time large amount of scientific literature stated that
coherency doesn't play special beneficial role in wound healing process, although we suppose
that the low-level-laser will be more effective in the treatment that requires certain depth of
penetration while LED is to be used for the superficial lessions treatment. In this case it can be
said that coherence doesn't have the direct but indirect effect, as it is situation dependent. Along
with mentioned above we collected and presented the evidence of LED - tissue interaction and
came to the conclusion that LED and laser are both effective for treating the wounds and burns
healing, as numerous experiments showed that LED evokes the positive biological response.

Conclusion

For the laser we report that doses of 0.5-6 J/cm? showed the most effective results in wounds
and burns healing meanwhile doses higher than 10 J/cm? are associated with less positive
findings for the superficial wounds, the wavelengths between 630 and 780 nm showed the most
satisfactory result, to achieve beneficial effects of PBM doses higher than 10 J/cm? shouldn't be
administrated for the superficial lesions, laser irradiation time for the wounds showed the best
results within the ratio of 40-60 seconds.
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Fontos a hatéanyag: Gyogyszer tuladagolas lazasallapotu gyermeknél

Kiss Agnes'2, Soés Viktor!, Koch Marton!, Varga Csaba3, Somodi Klara“, Széke Henrik?
1Somogy Megyei Kaposi Mor Oktaté Korhaz Siirgdsségi Betegelldaté Centrum

2Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomdnyi Doktori Iskola
3Semmelweis Egyetem Siirgdsségi Orvostani Klinika

“Pécsi Tudomdnyegyetem Marketing és Kommunikdcids Osztily Alumni Iroda
mKiss.agnes77@gmail.com

Bevezetés

2015-ben publikaltik Ausztralidban és Uj Zélandon érvényben 1év6 guideline-t a paracetamol
intoxikaciora vonatkozoan. A szakmai ajanlas figyelembe veszi a 2008-as iranymutatasokat. A
legtdbb paracetamol tiladagolasban szenvedd beteg optimdlis kezelése altalaban egyértelmii.
A cikk felhivja a figyelmet arra, hogy a paracetamol a vilagon a legszélesebb korben hasznalt
vény nélkiil kaphato készitmény. Gyermekek 6 éves kor el6tt kevésbé fogékonyak paracetamol
mérgezeésre.

Anyag és modszer

A Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatdo Korhaz Siirgdsségi Betegellatdé Centrumaba mentd
szallitott egy 4 éves gyermeket, aki 2 napja lazas. Otthondban mért max. T: 39, 6 C. Felvételkor
laztalan. Felvételi értékei: T: 37,3 C, SPO2: 99%, P: 110 /min, RR: 107/60 Hgmm, CRT<2s,
Testsuly: 18 kg, Testmagassag: 108 cm. Felvételi statuszbol megemlitendd: vérbo
garatképletek, lobos tonsilla.

Eredmények

Labor eredményei: mérsékelten emelkedett CRP, emelkedett transzaminaz ¢s LDH. Rutin
vizelet: negativ.

Ismételt anamnézis felvétel soran anya elmondja, hogy el6z6 nap 14 oratél a felvételi nap 18
ordig 1640 mg paracetamolt adott be a gyermeknek, Benuron és Panadol szirup formajaban.
Ami 60 mg/kg napi dozis masfélszerese. A gyermek 48 oras maximum dozist gyodgyszert
kapott.

A m3j enzim eltérések hatterében a paracetamol mérgezés nem zarhato ki. Ezért fluimucil adasa
indult 150 mg/kg telité dozis 1 ora alatt, 50 mg/kg 4 ora alatt, ezt kovetden 100 mg/kg 16 ora
alatt. Ennek soran transzaminaz értékei par ora alatt jelentdsen csokkentek. Gyermekosztalyra
kertilt athelyezésre tovabbi ellatas céljabol.

Kovetkeztetés
Fontos a valtott hatéanyag szerinti helyes lazcsillapités, a sziil6k oktatasanak hangsulyozasa,

crer

csokkenthetd a 14zt6l vald félelem. A helyes lazcsillapitas és indokolt, megfelel idoben torténd
orvos felkeresés mérték javult.
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Active ingredient matters: Drug overdose in children with fever

Agnes Kiss'2, Viktor So6 !, Marton Koch?, Csaba Varga?, Klara Somodi*, Henrik Széke?
'Emergency Medicine Centre Somogy County Kaposi Moér Teaching Hospital

2Faculty of Health Sciences Doctoral School, University of Pécs

3Department of Emergency Medicine, Semmelweis University

AUniversity of Pécs Department of Marketing and Communication Alumni Office
mKkiss.agnes77@gmail.com

Introduction

A guideline for paracetamol intoxication in Australia and New Zealand was published in 2015.
The guideline takes into account the 2008 recommendations. The optimal management of most
patients with paracetamol overdose is generally straightforward. The article points out that
paracetamol is the most widely used over-the-counter medicine in the world. Children before
the age of 6 years are less susceptible to paracetamol poisoning.

Material and Method

A 4-year-old child with a fever for 2 days was transported by ambulance to the Emergency
Medicine Centre of the Somogy County Kaposi Mor Teaching Hospital. The maximum
temperature measured at home. T: 39.6 °C. No fever on admission. Admission T: 37.3 °C,
SPO2: 99%, P: 110/min, RR: 107/60 mm Hg, CRT<2s, Body weight: 18 kg, Height: 108 cm.
Admission status: pharyngeal lobules engorged with blood, lobulated tonsils.

Results

Lab results: moderately elevated CRP, elevated transaminase and LDH. Routine urine:
negative.

During repeated history taking, mother reports that she gave the child 1640 mg of paracetamol
in the form of Benuron and Panadol syrup from 14 h on the previous day until 18 h on the day
of admission. That is one and a half times the daily dose of 60 mg/kg. The child was given the
maximum dose of medication for 48 hours.

Paracetamol toxicity cannot be excluded as the background for the liver enzyme abnormalities.
Therefore, fluimucil administration was started at 150 mg/kg saturating dose at 1 hour, 50
mg/kg at 4 hours, followed by 100 mg/kg at 16 hours. During this time his transaminase levels
decreased significantly over a few hours. He was transferred to the Paediatric ward for further
care.

Conclusion

It is important to provide correct fever control according to the alternate active substance and
to emphasise education of parents, thus avoiding drug intoxication. International studies suggest
that educating parents can reduce the fear of fever. The extent of correct fever control and timely
and indicated doctor visits have improved.
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A koherenciaérzet, tarsas tamogatas és az egészségmagatartas osszefiiggésének
vizsgalata a siirgosségi betegellatasban dolgozo szakemberek korében

Ferkai Luca Anna, Banfai Balint, Banfai-Csonka Henrietta, Musch Janos, Betlehem
Jozsef, Stromajer-Racz Timea, Deutsch Krisztina

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

luca.ferkai@etk.pte.hu

Bevezetés

A siirglsségi betegellatdsban dolgozd szakemberek munkéjuk természetébdl addddan
fokozottan vannak kitéve a distressznek, melynek feldolgozasdhoz a kiils6 és belsd tényezdk
eltéré mértékben allnak rendelkezésre. A kutatds célja a slirgdsségi betegellatasban dolgozo
szakemberek mentalis egészségének vizsgdlata, ezen belill a koherenciaérzet, a tarsas
tamogatas ¢s az egészségmagatartas Osszefliggéseinek feltarasa.

Anyag és modszer

Kvantitativ prospektiv keresztmetszeti kutatas, melybe kényelmi mintavétellel N=202 f6 keriilt,
aki a Dél-dunantuli régidban siirgdsségi osztadlyon vagy kivonuld mentdszolgalati munkakdrben
dolgozik és kitdltotte online kérddiviinket. A kérddiv kérdéscsoportjai kozott szerepel egy sajat
szerkesztésli kérd6iv; az Antonovsky-féle roviditett koherencia-érzés kérdéiv (SOC-13); a
Multidimenzionalis Eszlelt Tarsas Tamogatas Skala (MSPSS); valamint a Short General Health
Questionnaire (GHQ-12). Statisztikai modszerek: leird statisztika, y>-proba, Cramer-féle
asszociacios egyiitthatd. Alkalmazott szoftver: G*Power 3.1, SPSS v26. Szignifikancia hatar:
p=<0,05.

Eredmények

A SOC-13 kérddiv eredménye alapjan a férfiak magasabb koherenciaérzettel rendelkeztek,
mint a ndk (p<0,001) és a GHQ-12 szerint altalanos egészségi allapotuk is jobb volt (p=0,019).
A ndket gyakrabban viseli meg érzelmileg egy ellatasi feladat, (p=0,01) és faradtabbnak érzik
magukat a miiszakok utdn (p=0,002). Minél magasabb volt a végzettség szintje, annal
alacsonyabb a koherenciaérzet (p=0,04) és a tarsas tamogatds (p=0,03) mértéke. A
mentdszolgalatnal dolgozok esetében a koherenciaérzet (p=0,02) és az altalanos egészségi
allapot (p=0,03) mértéke a peremallomasokon szolgalatot teljesitok kdrében volt magasabb. Az
egeészségligyben toltott munkaévek novekedésével csokken a tarsas tdmogatds mértéke
(p=0,01), a dolgozdk egyre ritkabban vesznek igénybe tamogato kozegeket (p=0,02) és csokken
az alvasigényiik is (p=0,002). A dohanyzas (p=0,01) és kavéfogyasztas (p=0,01) mértéke
alvashidny esetén és az ellatott betegek szamanak emelkedésével (p=0,02) nétt. Azoknal a
dolgozdknal, akik rendszeresen mertil fel kialvatlansag, romlott az altalanos egészségi allapot
szintje (p=0,02). Az iskolai végzettség szintjének ndvekedésével ardnyosan a résztvevok tobb
szabadidds tevékenységet liztek (p=0,01) és tobbféle mentalisan tAmogato kozeghez fordultak,
ha nehézségekbe titkoztek (p=0,001).

Kovetkeztetések

Az eredmények alapjan kijelenthetd, hogy a siirgdsségi betegellatasban dolgozd szakemberek
korébol a mentélis €s fizikai egészség jelentdsebb veszélyeztetettségét mutatjadk a ndk, a
hospitalis ellatok, tovabba a mentddolgozok korébdl a kozponti mentdallomasokon szolgalatot
teljesitok. A magasabb esetszamu ellatas egyértelmii 0sszefiiggést mutat a kialvatlansaggal és
a stresszcsokkentést szolgalo rizikomagatartasokkal. Vizsgalatunk targyat képezik a jovoben a
mentalis egészség tovabbi aspektusai, melyek figyelembevételével konkrétabb javaslatok
fogalmazhatok meg a mentalhigiénés tevékenység iranyaba.
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Examination of sense of coherence, social support, and health behavior among
emergency care professionals

Luca Anna Ferkai, Balint Banfai, Henrietta Banfai-Csonka, Janos Musch, Jozsef
Betlehem, Timea Stromajer-Racz, Krisztina Deutsch

University of Pécs Faculty of Health Sciences

luca.ferkai@etk.pte.hu

Introduction

Professionals working in emergency patient care due to the nature of their work are highly
exposed to distress, which external and internal factors are available differently. The purpose
of the research is to examine the mental health of professionals in emergency patient care,
including the exploration of the correlations among the sense of coherence, social support and
health behavior.

Material and Method

Quantitative prospective cross-sectional research, involving N=202 participants, working in
emergency department or ambulance service in South Transdanubian region in Hungary and
completed our online questionnaire. The questionnaire's question groups include a self-edited
questionnaire; Sense of coherence (SOC) 13-item scale; the Multidimensional Scale of
Perceived Social Support (MSPSS); and the Short General Health Questionnaire (GHQ-12).
Statistical methods: descriptive statistics, 2 test, Cramer's association coefficient. Software
used: G*Power 3.1, SPSS v26. Significance threshold: p<0.05.

Results

Based on the result of the SOC-13 questionnaire, men had a higher coherence than women
(p<0.001) and according to GHQ-12 as their general health condition was better (p=0.019).
Women are more likely to suffer from emotional problems regarding to work events (p=0.01)
and feel more tired after shifts (p=0.002). The higher the level of qualification, the lower the
degree of coherence (p=0.04) and social support (p =0.03). The level of coherence (p=0.02) and
general health (p=0.03) was higher among those working in the ambulance service. With the
increase in health-filled work years, the rate of social support (p=0.01) decreases, employees
are rarely use supporting agent (p=0.02) and their sleep requirement decreased (p=0.002). The
rates of smoking (p=0.01) and coffee consumption (p=0.01) increased with lack of sleep and
increased number of patients (p=0.02). For workers who regularly experience insomnia, the
level of general health status (p=0.02) has deteriorated. In proportion to the increase of
education levels, participants have multiple recreational activities (p=0.01) and have turned to
a variety of mentally supportive agent if they encountered difficulties (p=0.001).

Conclusion

Based on the results, it can be stated that the majority of mental and physical health in central
ambulance show a major vulnerability of women, hospital caregivers. Higher workload has a
clear association with insomnia and stress-reducing risk behaviors. In the future, the research
will be continued in further aspects of mental health, taking into account more concrete
proposals in the direction of mental hygiene activity.
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The Impacts of The Meniscus Surgery on Patient’s Life

Amin Mohammadi, Tovari Anett, Telek Laura

University of Pécs, Faculty of Health Sciences Institute of Physiotherapy and Sport Science
aminmohammadioriginal@gmail.com

Introduction

The purpose of this study was to determine the knee-related quality of life and activity of daily
living post meniscus surgery as well as observing the relationship between physical activity and
lifestyle modification post meniscus operation.

Material and method

100 patients with experience of medial or lateral meniscus surgery (n=67 medial meniscus,
n=33 lateral meniscus, average age= 32.09> 18 years and mean value of BMI=25.26 was
recorded), participated in this study. They were assessed for their knee quality after the
operation which included daily life activities, participation in sport, and the rate of confidence
with their knee after the surgery. Then, their physical activity level was noted post-surgery. The
provided data was collected by using Knee Osteoarthritis Outcome Score (KOOS) and
International Physical Activity Questionnaire (IPAQ), questionnaires.

Results

According to the KOOS sub-scales calculations, the quality-of-life score for patients who had
done the meniscus surgery less than a year on average is 35.6 and 50.1 for those passing a year
from their surgery date and as a result, there was a significant difference between the two
groups. However, no significant difference was observed(p=0.53) as we compared the two-
group consisted of less than two years post operation and more than two years post operation.
Then, the same calculation was done on the same sub-groups for the other sub-scale of the
questionnaire called activity of daily living but no significant difference was seen between the
group=0.40 for less than a year and a year post-operation group, p=0.7 for less than two years
and more than 2 years post-surgery subgroups). In the end, there was not a significant
relationship between a patient’s physical activity level and their lifestyle modification post
meniscus surgery.

Conclusion

Satisfaction from the quality of life after meniscus surgery in the first year is much less than the
second year. But there is not a huge difference after two years and more. Also, patients are more
likely to be confident in doing their daily routine activities without much difference in the time
passed from their meniscus surgery. Moreover, physical activity level post meniscus operation
has no significant relationship with how a patient modified their lifestyle post meniscus surgery.
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Nyelvi és beszédkészség fejlesztése énekeltetéssel Broca afaziaban. Szinek
ujratanulasa — Esettanulmany

Juhos-Kiss Eszter, Pusztafalvi Henriette
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi Doktori Iskola
jkeszter@gmail.com

Bevezetés

Az afazia szerzett nyelvi zavar, olyan multimodalis diszfunkcid, mely a nyelvi szempontbol
dominédns agyfélteke meghatdrozott agykérgi és kéreg alatti teriileteinek karosodasabol,
leggyakrabban stroke kovetkezményeként alakul ki. Eltéré mértékii rendellenesség figyelhetd
meg a kiilonb6zé modalitasokban, akar a hangzo beszéd, az olvasas, vagy az iras terén. Deficit
mutatkozik az expressziv és a receptiv oldalon egyarant. Az eléadas célja, hogy megmutassa az
énekeltetés, mint lehetséges metodikai eszk6z nyelvi és beszédfejlesztés terén torténd
alkalmazasanak modszertani elemeit, 1€péseit, egy sulyos Broca-afazias pacienssel végzett, két
¢s fél éve tartd terapias folyamatbol kiragadott, négy egymast kovetd foglalkozés tematikdjan
keresztiil.

Anyag és modszer

A fejleszté alkalmak kozéppontjaban hatféle szin (piros, barna, kék, zold, fekete, fehér)
felismerése és megnevezése allt. A 30 perces egyéni énekes foglalkozasok az online térben
valosultak meg. A terdpia vezetdje a felhasznalt dalokat a magyar népdalkincsbdl vélogatta, a
tartalmi megértést szemléltetd képsorokkal tamogatta.

Eredmények

Az intervencio kezdete eldtt a paciens csak a megtanulasra szant szinek nevének utanmondasara
volt képes, azonban beazonositdsukra €s vizualis megjelenités utdni 6nall6 megnevezésiikre
nem. A negyedik alkalom végén a személy 5 szin 0nall6 felsoroldsdra volt képes. A
képmegnevezés terén 6/6 pontos, mig az auditiv széfelismerésben 5/6 pontos teljesitményt
nyUjtott.

Kovetkeztetés

A foglalkozas-sorozat ideje alatt nyomonkovethetd volt a paciens folyamatos fejlédése.
Teljesitményében pozitiv irdnyt, szignifikdns eltérést lehetett kimutatni az utolsé alkalom
végén, a kiinduloponthoz képest. Az elért eredmény megtartasanak, és a tematikahoz
kapcsolodo szokincs tovabbi boviilésének ellendrzéséhez ujabb gyakorldsra és késobbi
ellendrzé mérésekre lenne sziikség.
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Developing Language and Speech Skills Through Singing in Broca's
Aphasia. Relearning Colours - Case Study

Eszter Juhos-Kiss Eszter, Henriette Pusztafalvi
University of Pécs Faculty of Health Sciences Doctoral School of Health Sciences
jkeszter@gmail.com

Introduction

Aphasia is an acquired language disorder, a multimodal dysfunction that develops from damage
to specific cortical and subcortical areas of the language-dominant hemisphere, most commonly
as a consequence of stroke. There are varying degrees of impairment in different modalities,
whether in spoken language, reading or writing. Deficits are observed in both the expressive
and receptive sides. The aim of this presentation is to show the methodological elements and
steps of the application of singing as a possible methodological tool for language and speech
development, through the themes of four consecutive sessions in a therapeutic process with a
patient with severe Broca's aphasia, which lasted two and a half years.

Material and Method

The development sessions focused on the recognition and naming of six colours (red, brown,
blue, green, black, white). The 30-minute individual singing sessions were delivered in the
online space. The therapist selected the songs used from the Hungarian folk vocabulary and
supported the understanding of the content with illustrative pictures.

Results
At the end of the fourth session, the person was able to independently list 5 colours. She scored
6/6 in picture naming and 5/6 in auditory word recognition.

Conclusion

The patient's continuous improvement was monitored throughout the session. A positive and
significant difference in performance was observed at the end of the last session, compared to
baseline. Further practice and follow-up measurements would be needed to monitor the
maintenance of the progress made and the further increase in the vocabulary related to the topic.
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Asszociacionista érvek a halalbiintetés ellen Cesare Bec
Arzén expozicioval osszefiiggo ¢lettartamra vonatkoztatott tobblet
daganatkockazat becslése India Bihar és Nyugat-Bengal régioiban

Jessica Ruth D’Souza, Pal Laszlé, Sziics Sandor
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomadnyi Kar Népegészség- és Jarvanytani Intézet
jessica.dsouza223@gmail.com

Az arzén egy toxikus anyag, mely a vildg szamos teriiletén, igy India Bihar és Nyugat-Bengal
kronikus arzén expozicio hozzajarulhat a bor-, a tiido- és a holyagrak kialakulasahoz. Becslések
szerint Indiaban tobb mint 50 millié ember egészségét veszélyezteti a kronikus arzénmérgezés.
Az ivovizben és a rizsben taldlhatod arzén altali expozicid miatti daganat kockéazatrol azonban
csak korlatozott adatok allnak rendelkezésre Indidban. Ezért tanulmanyunk célja volt, hogy
megbecsliljik az arzén expozicidval kapcsolatos ¢Elettartamra vonatkoztatott tobblet
annak meghatarozasa volt, hogy az ETD meghaladhatja-e az "elfogadhaté kockazatot”, mely
az Egészségiigyi Vilagszervezet meghatarozasa alapjan egy tobblet daganatos eset egymillio
lakosra  vonatkoztatva.  Keresdsz6  kombinaciok  alkalmazdsédval  szisztematikus
irodalomkutatast végeztiink a PubMed, a Scopus és a Web of Science adatbazisokban, hogy
azonositsuk azokat a kozleményeket, melyek adatokat kozoltek az India Bihar és Nyugat-
soran figyelembe vettik az Indiai néi és férfi populaciora vonatkozo atlagos viz- és
rizsfogyasztast, a teststlyt, valamint a sziiletéskor varhaté atlagos élettartamot. Az ETD
szamitasdhoz Monte Carlo valoszinliségi szimulaciokat alkalmaztunk. Eredményeink szerint,
az arzéntartalmu ivovizet fogyaszté férfiak és nok esetében az ETD medianja 255 és 61 432,
illetve 291 és 69 945 kozott valtozott egymillio fore vonatkoztatva. Becslésiink alapjan az arzén
tartalmu rizst fogyaszto férfiak és n6k esetében az ETD medianja 523 és 7 382, illetve 508 és 7
164 kozott valtozott egymillio fére vonatkozdan. Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy az
expozicidval 0Osszefiiggd betegségteher csokkentése érdekében indokolt arzén mentesitd
programok mielébbi bevezetése Indiaban.
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Estimation of lifetime excess cancer risk due to exposure to arsenic in Bihar
and West Bengal region in India

Jessica Ruth D’Souza, Pal Laszlé, Sziics Sandor

University of Debrecen Faculty of Medicine Department of Public Health and Preventive
Medicine

jessica.dsouza223@gmail.com

Arsenic is a toxic contaminant occurring in drinking water and rice in many areas of the world
including Bihar and West Bengal region of India. Previous studies have shown that chronic
exposure to arsenic can contribute to the development skin, lung, and bladder cancers. It has
been estimated that more than 50 million people are at risk from chronic arsenic toxicity in
India. However, there is limited data on the risk of developing cancer due to exposure to arsenic
in drinking water and rice. Therefore, the aim of our study was to estimate lifetime excess
cancer risk (LECR) in Bihar and West Bengal region of India. The other goal of this research
was to determine whether the LECR can exceed the “acceptable risk” which is defined by the
World Health Organization as one excess cancer case per one million population. To obtain
data on the concentration of arsenic in drinking water and rice, search strings were developed
and systematic literature searches were conducted in PubMed, Scopus and Web of Science
databases. Data on the average water and rice consumption, body weight, and life expectancy
at birth in India were also taken into account. Then these data were entered into a database and
used in Monte Carlo probabilistic simulations to estimate the LECR separately for males and
females. Our estimation showed that the median LECR for males and females consuming
arsenic containing drinking water varied from 255 to 61,432 and from 291 to 69,945 per one
million people, respectively. Our results also indicated the median LECR for males and females
consuming arsenic containing rice varied from 523 to 7,382 and from 508 to 7,164 per one
million people, respectively. These findings indicate that LECR in Bihar and West Bengal
region of India is well above the “acceptable risk.” Therefore, the implementation of arsenic
mitigation is urgently needed to decrease the disease burden attributable to exposure to arsenic
in India.
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Az e-sport tevékenység okozta mozgasszervi problémak beazonositasa
amator gamer-ek korében

Berki Krisztina, Veres-Balajti llona
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar Fizioterapias Tanszék
berki.krisztina@sph.unideb.hu

Bevezetés

Az e-sportolok altaldban nem végeznek szamottevd fizikai aktivitast, csak hobbi szinten vagy
versenyszerien szamitogépes jatékok segitségével sportolnak a virtualis térben. Ennek ellenére,
ezen sportnak is lehetnek egészségkarositdo hatdsai. A hosszantartd, helytelen testtartas miatt
kialakulo gerinc problémak, vagy a kéz iziileteit érintd, tulterhelésbdl adodo fajdalmak. Az e-
sportolas magas oraszamu iilést igényl6 sporttevékenység, ahol feltételezziik, hogy az iilésben
toltott orak nagyrészt helytelen pozicidban valdsulnak meg, melynek kdvetkeztében, mar a
fiatalabb korosztaly korében is megjelennek akut fajdalommal jard, a mozgasszervrendszert
érintd panaszok, melyek késobb akar kronikussa is valhatnak €s strukturalis valtozasokat is
okozhatnak a sportold mozgésszervrendszerében.

Kutatasunk célja, felmérni amatér gamer-ek €s e-sportolok fizikai aktivitasat, tovabba adatot
gylijteni a mozgasszervrendszeriiket érintd panaszaikrol, valamint informaciot kapni arrol,
hogy ezen panaszokat hogyan menedzselik.

Anyag és modszer

Az adatgytijtéshez onkitoltds, online kérddivet hasznaltunk a Google Sheet-en keresztiil, mely
39db - tobbségében zart - kérdést tartalmazott. A beérkezett adatokat Microsoft Excel
tablazatkezeld programban Osszesitettiik és Stata 16 program segitségével elemeztik. A
célcsoportot amatér gamer-ek €s e-sportolok keépezték, akikhez a k6zosségi médian keresztiil
juttattuk el a kérd6iv link-jét.

Eredmények

Kérdoiviinket 74 16 toltotte ki. A valaszokbol kidertilt, hogy a kitolték 40%-a egy atlagos nap
soran tobb mint 8 6ra 31 percet tolt tilésben, melybdl legalabb 57% 2 o6ra 30 percet jatszik
szamitogépen. Az elmult egy honapban, a valaszadok 47%-a tapasztalt mozgésszervi fajdalmat,
illetve ezzel szemben csak 42% végez rendszeres sporttevékenységet. A megjelend panaszokat
49%-uk legtobbszor semmivel sem kezelte, mig a kitoltk 46%-a specidlis nyujtasokat
alkalmazott a probléma kezelésére, azaz a fajdalom csokkentésére.

Kovetkeztetés

Az eredményeink azt mutatjak, hogy a valaszadok kozel fele tapasztalt mar valamilyen, a
mozgasszervrendszert érintd panaszt az ¢letmodjabol addéddan és az ebben érintettek 49%-a ezt
a problémat nem kezelte semmilyen modon. A kutatds tovabbi fazisdban tervezziik egy
specidlis mozgasszervi allapot felmérés megvalositasat személyes részvétellel és az
eredmények figyelembevételével egy célzott, preventiv mozgasprogram kidolgozéasat az e-
sportolok részére.

199


mailto:berki.krisztina@sph.unideb.hu

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Identification of musculoskeletal system problems caused by e-sports
activity among amateur gamers

Krisztina Berki, llona Veres-Balajti
University of Debrecen Faculty of Public Health Department of Physiotherapy
berki.krisztina@sph.unideb.hu

Introduction

E-sport athletes usually do not engage in significant physical activity, they only play sports in
virtual space on a hobby level or competitively using computer games. However, this sport can
also have detrimental effects on health. Prolonged spine problems due to the improper posture,
or pain on the joints of hand caused by overload. E-sport requires high number of sitting hours,
and it is assumed that athletes spend these hours in wrong positions, it results acute pain at
younger, which can become chronic, and structural changes later. The aim of our research is to
assess the physical activity of amateur gamers and e-athletes, as well as to collect data on their
complaints about their musculoskeletal system and to obtain information on how these
complaints are managed.

Material and Method

The data collection, was carried out with a self-administered online questionnaire through
Google Sheet. It contained 39 - mostly closed - questions. Received data were aggregated with
Microsoft Excel spreadsheet program and analysed with Stata 16 program. The target group of
our research was amateur gamers and e-athletes, to whom we provided the link of the questioner
by social media sites.

Results

Our questionnaire was completed by 74 people. The responses revealed that 40% of respondents
spend in sitting position more than 8 hours and 31 minutes during an average day, of which
play 2 hours and 30 minutes on a computer at least 57%. In the past month, 47% of respondents
have experienced musculoskeletal pain, and only 42% of them did regular exercises. 49% did
not deal with complaints, while 46% of respondents used special stretches to treat the problem,
to reduce pain.

Conclusion

Our results show that almost half of the respondents have already experienced some kind of
musculoskeletal complaint due to their lifestyle and 49% of those affected have not dealt with
this problem in any way. In the further phase of our research, we plan to do a special movement
system examination with personal participation of athletes. Then we develop a targeted exercise
program based on the results of the study for prevention.

200


mailto:berki.krisztina@sph.unideb.hu

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Gyoégytornasz hallgatok szerepe és tapasztalatai a COVID-19 elleni
védekezésben

Besenyei Blanka, Veres-Balajti llona
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar Fizioterdpids Tanszék
besenyei.blanka@sph.unideb.hu

Bevezetés

A COVID-19 virus okozta jarvanyiigyi helyzet sulyosbodasa kovetkeztében sziikségessé valt
az egészségtudomanyi alapszakon tanuld hallgatok segitsége az egészségligyi
ellatorendszerben, kezdetben onkéntes formaban, majd 2020. jinius 18-an hatalyba 1épett 4j
kormanyrendelet értelmében hozzajarulas nélkiil és hatdrozatlan iddtartamra is kirendelhetévé
valtak azok a hallgatok, akik foiskolai/egyetemi szintii egészségiigyi alapképzésben vesznek
részt. Kutatasunk célja, informaciét gytlijteni arrdl, hogy a hallgatdk, hogyan itélték meg a
védekezés soran végzett feladataik hasznossagat, valamint arrél, hogy milyen mértékben tudtak
hasznositani az addig tanultakat és hogyan jarult hozza a megélt gyakorlati tapasztalat a
szakmai fejlédésiikhoz.

Anyag és modszer

A vizsgéalati mintat a Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar Fizioterapias Tanszék
gyogytornasz hallgatoi alkottdk, akik a 2020/2021-es tanévben legalabb egy héten keresztiil
segitd tevékenységet végeztek a jarvanyligyi védekezésben. Az adatgytijtést kérddives
modszerrel végeztiik a Google Sheets program segitségével.

Eredmények

A kérdéivet 56 hallgato toltotte ki, a kitoltok koziil 88% né volt. A valaszadok legnagyobb
gyakorisaggal oltdponton vagy szlirésen vettek részt (62,5%), mig 41,07% a betegellatas
valamely mas teriiletén nyujtott segitséget. A valaszadok kozel kétharmada nem érezte nagy
kihivasnak a rabizott feladatokat, ezeket az oktatds soran szerzett ismereteik alapjan képesek
voltak teljesiteni. 91,07% ugy itélte meg, hogy szerzett (1j ismereteket a betegellatas teriiletérdl
a védekezésben vald részvétel soran, azonban az 1) ismeretek szakmai, fizioterapias
relevanciajat csak 48,21% jelolte meg a valaszadas soran.

Kovetkeztetés

Eredményeink alapjan megallapithato, hogy a gyogytornasz hallgatok képesek voltak a képzés
altal nyujtott szakmai és gyakorlati ismereteik hasznositasara, bar a tanulmanyaiktol eltérd
terlileten vald részvétel sordn éreztek némi hidnyossagot a tudésukat illetden. Tovabba ugy

itélték meg, hogy a szerzett Uj ismeretek nem kifejezetten a gyogytornasz munkéajukhoz
kotodtek.
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Role and experiences of physiotherapy students during the defence of
COVID-19

Blanka Besenyei, llona Veres-Balajti
University of Debrecen Faculty of Public Heath Department of Physiotherapy
besenyei.blanka@sph.unideb.hu

Introduction

As a result of the aggravation of the epidemiological situation caused by the COVID-19 virus,
it has become necessary to assist undergraduate students in the health care system, initially on
a voluntary basis. Under a new government decree that entered on the 18th of June in 2020,
students who do their studies in different fields of health science at universities have been able
to be seconded by the government without their consent and for an indefinite period. The aim
of our research was to collect information about how students judged the usefulness of their
works during the defence, and to what extent were they able to utilize their earlier knowledge,
and how contributed their practical experience to their professional development.

Material and Method

In our research the targeted group consisted of physiotherapy students of the Department of
Physiotherapy Faculty of Public Health University of Debrecen, who were volunteered or
seconded during the defence of COVID-19 for at least one week in the 2020/2021 academic
year. Data collection was performed using questionnaire with the Google Sheets program.

Result

The questionnaire was completed by 56 students, 88% of whom were women. 62.5 % of
students worked on vaccination points or screening points, while 41.07% provided assistance
in another area of patient care. Nearly two-thirds of students were able to fulfil their duties
during the pandemic situation based on the knowledge that they had acquired during their
education. 91.07% considered that they had acquired new knowledge in the field of patient care
during their participation in the defence of COVID-19, however, only 48.21% indicated the
professional and physiotherapeutic relevance of the new knowledge during the response.

Conclusion

Based on our results, it can be concluded that physiotherapy students were able to use their
professional and practical knowledge provided by the training of the university, although they
felt some deficiency in their knowledge when they were involved in fields other than their
studies. Furthermore, it was considered that the new knowledge acquired was not specifically
related to their studies as a physiotherapist.
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Kronikus nephropathia 2-es tipusu cukorbetegeknél: gyakorisag és
kockazati tényezok

Molnar Judit, Nagy Attila Csaba
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar
mjuditka98@gmail.com

A Nemzetkozi Diabétesz Szovetség (IDF) becslése szerint vilagszerte 6,7 millid
cukorbetegséghez kothetd halalozas tortént 2021-ben, a korai diagnézis és a gyakori gondozas
kulcsfontossag. A kezelés célja a glikémiés kontroll javitasa, a lehetd legjobb életmindség
biztositasa, €s ahol lehetséges, a szovddmények kialakulasanak megel6zése vagy csokkentése.
Kutatasunk célja az volt, hogy meghatarozzuk mennyire gyakori a kronikus nephropathia a 2-
es tipusu cukorbetegek korében, és milyen tényezdk befolyasoljak a betegség kialakulasat.

A 2018-as és 2019-es évekre vonatkozoan a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Medical
Solution rendszerébdl szdrmazo adatokat hasznaltuk fel, amely az egészségiigyi adatok
rogzitésére szolgal. A vizsgalatba a 40 ¢év feletti, 2-es tipusu cukorbetegséggel diagnosztizalt
betegeket vontuk be, és mindkét évre vonatkozodan a kronikus nephropathia (BNO: N18, N19;
eGFR 60 ml/min/1,73m?) prevalencijat szamitottuk. A kronikus vesebetegség és a potenciélis
befolyéasold tényezOk kozotti kapcsolatot tobbvaltozds logisztikus regresszids elemzéssel
vizsgaltuk.

2018-ban a 2-es tipust cukorbetegek atlagéletkora 66,51 év volt (n=2390), 2019-ben pedig
67,11 év (n=2135). Kronikus vesebetegséget 2018-ban a cukorbetegek 15,48%-nal, 2019-ben
pedig a cukorbetegek 15,34%-nal hataroztunk meg. A magas vérnyomas (EH2018=5,48 [3,56-
8,43], EH2019=5,72 [3,47-9,43]) és a retinopathia (EH2018= 3,52 [1,41-8,83], EH2019 =4,17 [1,32-
13,21]) mindkét évben jelentds kockazati valtozok voltak a tobbvaltozos elemzés szerint. A
betegek életkora szintén kockazati tényezének szamitott (EH2018=1,08 [1,06-1,10], EH2019=1,08
[1,06-1,09] -ben).

Kutatasunk alapjan elmondhato, hogy a kronikus nephropathia, a 2-es tipust cukorbetegek
esetén a betegség kialakuldsa a magas vérnyomadssal, a retinopathidval és a betegek ¢életkoraval
Osszefliggésbe hozhato. Vizsgéalatunk alapjan megéllapithatd, hogy ezeket a kockézati
tényezOket a 2-es tipusu cukorbetegeknél rendszeresen monitorozni kell a kronikus
vesebetegség kialakuldsanak megeldzése érdekében.
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Chronic nephropathy in type 2 diabetics: prevalence and influencing
factors

Molnar Judit, Nagy Attila Csaba
University of Debrecen Faculty of Public Health
mjuditka98@gmail.com

The International Diabetes Federation (IDF) estimates that there are 6.7 million diabetes-related
deaths worldwide in 2021, early diagnosis and frequent care are crucial. Treatment aims to
improve glycaemic control, ensure the highest possible quality of life and prevent or reduce the
onset of complications. The aim of our study was to estimate the prevalence of chronic
nephropathy among people with type 2 diabetes and to identify the possible influencing factors.

For the years 2018 and 2019, we used data from the Medical Solution system of the University
of Debrecen Clinical Centre, which was used to record health data. Patients over 40 years of
age diagnosed with type 2 diabetes mellitus were included in the study and the prevalence of
chronic nephropathy (ICD: N18, N19; eGFR 60 ml/min/1.73m?) was calculated for both years.
The relationship between chronic renal failure and the influencing facotrs was assessed by
multivariate logistic regression analysis.

In 2018, the mean age of type 2 diabetic patients was 66.51 years (n=2 390) and in 2019 it was
67.11 years (n=2 135). Chronic kidney disease was found in 15.48% of people with diabetes in
2018 and 15.34% of people with diabetes in 2019. High blood pressure (OR2018=5.48 [3.56-
8.43], OR2019=5.72 [3.47-9.43]) and retinopathy (OR2018=3.52 [1.41-8.83], OR2019=4.17 [1.32-
13.21]) were significant risk factors in both years according to multivariate analysis. Patient
age was also a risk factor (OR2018=1.08 [1.06-1.10], OR2019=1.08 [1.06-1.09]).

Our study also found that chronic nephropathy, a consequence of diabetes, was associated with
hypertension, retinopathy and patients’ age. Our results suggest that these risk factors should
be systematically managed in type 2 diabetic patients to prevent the development of chronic
renal failure.
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A tilsuly és elhizas el6fordulasi gyakorisaga Magyarorszagon

Pataki Jenifer, Hankovszki Andras David, Sz6llési Gergé Jozsef
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar
patakijenifer@gmail.com

Az elhizés és a kiilonbozd taplalkozéassal Osszefiiggd megbetegedések vildgszerte a vezetd
halalokok koz¢ tartoznak. Vizsgéalatunk soran célkitlizésiink volt, hogy megismerjiik a talstly
¢s elhizas hazai gyakorisagat. Tovabba, hogy a nemek, korcsoportok, illetve régiok tekintetében
megfigyelhetd-e szignifikans kiilonbség a tulsuly és elhizas tekintetében hazankban.

Elemzésiink soran a hazai felnott lakossagra reprezentativ Europai lakossagi egészségfelmérés
2009, 2014 és 2019-es adatbazisainak Osszekapcsolt kérdéseit hasznaltuk. A kategorikus
adatokat khi-négyzet probakkal elemeztiik.

Az adattisztitast kovetden az adatbazisban 2009-ben 4899, 2014-ben 5622, mig 2019-ben 5425
{6 vett részt, igy a végleges mintaclemszam 15 946 volt. A talsulyos vagy elhizott valaszadok
részaranya illetden szignifikans eltérés volt lathaté az évek vonatkozasaban. 2009-ben 58%,
2014-ben 57%, 2019-ben pedig 63% volt (p<0,001). Nemek tekintetében a férfiak 65%-a, a n6k
54%-a volt talstlyos vagy elhizott (p<0,001). Korcsoportok esetében a 18-34 évesek korében
36%, a 35-64 év kozottieknél 64%, mig a 65 évesnél idésebbeknél mar 70%-os gyakorisaggal
fordult eld a tulsuly vagy elhizas, tehat a kor eldrehaladtaval szignifikdnsan novekedett az arany
(p<0,001). Magyarorszag régiot vizsgalva szintén szignifikdns eredményt kaptunk, a
legnagyobb részarannyal (62%) az Eszak-Magyarorszagi régioban voltak jelen tulstulyos vagy
elhizott valaszadok.

A vizsgalat soran kapott eredményeink alapjan elmondhato, hogy hazdnkban kiemelkedéen
magas a tulsuly és elhizas gyakorisaga. Emiatt kiemelten fontos lenne kiilonféle intervencios
kezdeményezések kialakitasa, melyek a talsuly és az elhizas visszaszoritasat tliznék ki célul,
hozz4jarulva ezzel a taplalkozassal 6sszefliggd betegségek incidencidjanak csokkentéséhez.
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Prevalence of overweight and obesity in Hungary

Pataki Jenifer, Hankovszki Andras David, Sz6llosi Gergo Jozsef
University of Debrecen Faculty of Public Health
patakijenifer@gmail.com

Obesity and diet-related diseases are among the leading causes of death worldwide.

In our study, our main aim was to estimate the prevalence of overweight and obesity in
Hungary. Furthermore, we ought to analyze the proportional differences in terms of overweight
and obesity related to gender, age-groups and regions.

In our analysis, we used the matched questions of the 2009, 2014 and 2019 databases of the
European Health Interview Survey, which could be considered as representative for the
Hungarian adult population. Categorical data were analyzed by chi-square tests.

After data cleansing, 4899 people participated in the database in 2009, 5622 in 2014, and 5425
in 2019, so the final sample size was 15946, respectively. The prevalence of overweight or
obesity was 58% in 2009, 57% in 2014, and 63% in 2019 (p <0.001). In terms of gender, 65%
of men and 54% of women were overweight or obese (p <0.001). Prevalence of overweight or
obesity was 36% in the age-group of 18-34, 64% in the age-group of 35-64, and 70% among
people aged 65 or above, so it seems that the prevalence of obesity showed a significant
association with age (p <0.001). Significant differences were observed in the terms of obesity
prevalence regarding Hungarian regions, with the highest prevalence (62%) of overweight or
obese was observed in the Northern Hungary region.

Based on our results, it could be said that the prevalence of overweight and obesity is considered
as high in Hungary. For this reason, it would be important to develop various intervention
initiatives aimed at reducing overweight and obesity, thus helping to reduce the incidence of
diet-related diseases.
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Taplalkozasi szokasok vizsgalata a magyar lakossag korében a 2019-es
Europai lakossagi egészségfelmérése alapjan

Hankovszki Andras David, Pataki Jenifer, Sz6ll6si Gergo Jozsef
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar Intervencios Epidemiologia Tanszék
hankovszki.andras@gmail.com

Bevezetés

Hazank egyik legjelent6sebb népegészségligyi problémajat jelentik a nem fertdzé kronikus
megbetegedések, amelyek kulcsa a lakossag életmodjaban, ezen belill a taplalkozasi
szokasokban is keresendd. Vizsgalatunk soran az Eurdpai lakossagi egészségfelmérés 2019-es
adatbazisan keresztiil szerettilk volna megismerni a hazai lakossdg taplalkozasi szokasait.
Ehhez felhasznaltuk a taplalkozasi szokasokra vonatkozo6 kérdéseket.

Anyag és modszer
Az adatok leir6 jellegli elemzése khi-négyzet probak segitségével tortént.

Eredmények

A hazai lakosséagra reprezentativ adatbazisban 5603 valaszad6 adatai szerepeltek, amelybdl a
korcsoport tekintetében a legmagasabb részaranyt 48%-kal a 35-64 évesek értek el, mig a
legalacsonyabbat a 15-17 évesek 3%-kal. Nemek tekintetében 2572 (46%) férfi és 3031 (54%)
nd szerepelt az adatbazisban, jovedelem vonatkozdsdban pedig a mintankban 2435 (44%)
véalaszadonak volt rossz a jovedelme Onbevalldsuk alapjan. A vizsgéalatban 18% valaszado
esetén volt étrendkdvetés lathato. Gylimoles €s zoldségfogyasztasi gyakorisagok kapcsan
szignifikans (p<0,001) kiilonbséget tapasztaltunk a férfiak és a ndk tekintetében, mely Szerint
a nOk gyakrabban (62%) fogyasztottak naponta gylimolcsot, mint a férfiak (52%). Szignifikans
kiilonbség volt felfedezhetd a zoldségfogyasztas tekintetében is, tehat a ndk magasabb
részarannyal (19%) fogyasztottak naponta zoldséget, mint a férfiak (14%), bar lathat6, hogy ez
az arany mindkét nemnél igen alacsony. A fiatalkortiak 30%-a legalabb heti rendszerességgel
fogyaszt energiaitalt, a minta 9%-a kevesebb, mint napi 1-1,25 liter vizet fogyaszt. A
halfogyasztasnal a minta 72%-a heti egy alkalomnal ritkdbban fogyaszt halat. A vizsgalatban
résztvevo személyek csupan 4%-a jart dietetikusnal a felmérés eldtti 1 évben.

Kovetkeztetés

A taplalkozasi szokésok ismerete rendkiviil fontos feladat a népegészségiigy szamara, ugyanis
ezaltal pontosan korvonalazhatova valnak a taplalkozasi szempontbol fokozott rizikoval
rendelkezd célcsoportok, amelyek késobbi intervencios intézkedések f6 célcsoportjat
alkothatjak.
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Identifying the eating habits of the Hungarian population based on the
European Health Interview Survey

Andras Hankovszki, Jenifer Pataki, Gergé Szo6llosi

University of Debrecen, Faculty of Public Health Department of Interventional
Epidemiology

hankovszki.andras@gmail.com

Introduction

Decreasing the burden related to non-communicable chronic diseases is one of the most
significant public health tasks in Hungary. Lifestyle habits and diet play a major role in the
development of these diseases. Our main aim was to identify the eating habits and diet of the
Hungarian population based on the latest database of the European Health Interview Survey.

Material and Method
Descriptive analysis of the data was performed using chi-square tests.

Results

The database contained the data of 5603 respondents, of which the highest proportion in terms
of age group was observed by those aged 35-64 by 48%, while the lowest proportion (3%) was
observed by those aged 15-17. In the database there were 2572 (46%) men and 3031 (54%)
women. In terms of income, 2435 (44%) respondents in our sample had poor incomes based on
their self-reports. We found that 18% respondent followed a specific diet. Regarding the
frequencies of fruit and vegetable consumption, we found a significant (p<0.001) difference
between men and women, thus women consumed fruit more often (62%) compared to men
(52%). We also saw the same significant trend related to vegetable consumption, with a higher
proportion (19%) of women consuming vegetables per day than men (14%), although this
proportion could be considered as very low. Approximately 30% of the young people consumed
energy drinks at least weekly and 9% of the sample consumed less than 1-1.25 liters of water
per day. Insufficient fish consumption affected 72% of the sample, because they consumed fish
less than once a week. Only 4% of the subjects in the study visited a dietitian in the prior year
of the survey.

Conclusion

Identification of dietary habits is an extremely important public health task, because it provides
a good estimation of the target group exposed to an increased risk due to diet, therefore further
interventions should aim those people who have an excessive risk based on their diet and
nutritional status.
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Effects of the COVID-19 lockdown among Jordanian and Hungarian
female employees
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To6th?

L University of Pécs, Institute of Sport Science and Physical Education

2 University of Pécs, Doctoral School of Health Sciences

leen96tak@yahoo.com

Introduction

The aim of the study was to examine the effect of the COVID-19 lockdown on the lifestyles of
Jordanian and Hungarian female employees, their eating habits, physical activities, division of
labor at home, and online works. It is hypothesized that due to the different cultural
backgrounds and traditions of the two countries, the epidemic situation did not equally affect
women’s lifestyles, online job satisfaction, and epidemic concerns.

Material and Method

The research was an online, anonymous questionnaire interview. A total of 101 Jordanian and
80 Hungarian women were evaluated. Statistical analysis was performed using SPSS 28.0
software. Chi2 test was used for nominal variables, t-test and Mann-Withney test for continuous
variables.

Results

The samples of the two countries did not differ in terms of whether the interviewed spouse or
whether she lives with her partner, has a job or her partner has changed jobs at the time of the
epidemic. However, there was a significant difference in whether they have children (88% in
Jordan, 68% in Hungary), or they worked online under the lockdown (62% in Jordan, 81% in
Hungary), the amount of work done at home, and in the division of labor with the partner. In
terms of the latter, the situation of Hungarian women is more favorable. Hungarian women
were more physically active than Jordanians at the time of the epidemic, and their eating habits
changed less adversely. This is also reflected in the fact that only 28% of them, compared to
67% of Jordanian women, gained weight. At present, their BIM index average is also higher
than that of Hungarians (25.1 = 4.8 kg / m2 versus 21.6 + 3.0 kg / m2).

Jordanian women are less satisfied with working online than Hungarians, and are significantly
more concerned that the disease caused by Covid-19 is more dangerous for them.

Conclusion

Research draws attention to the need to place particular emphasis on proper eating and physical
activity when forced to work from home.
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Térd- és medencestabilizacio mechanizmusanak idobeli kifejezodése
unilateralis felugrasoknal

Fésiis Adam, Malmos Vanessza, Sebesi Balazs, Ivusza Patrik, Gaspar Balazs, Varga
Matyas, Vaczi Mark

Pécsi Tudomdnyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
fesusadii4@gmail.com

Bevezetés

A térdiziilet stabilizacidjaért a passziv- és az aktiv stabilizatorok feleldsek. Egy felugras, vagy
leérkezés soran az aktiv stabilizatorok (izmok) aktivalodnak a stabilitas fenntartdsa érdekében.
Ismert tény, hogy a térdiziilet stabil helyzetének fenntartasaért 85%-ban az ACL felelds, ezért
a térd elsddleges passziv stabilizatoranak tartjuk. Az egyik leggyakoribb eliilsd
keresztszalagszakadashoz vezetd sériilési mechanizmus unilateralis tdmaszhelyzetek sordn a
térd talzott medialis iranyba torténd elmozdulasa. Ennek megakadéalyozasahoz kiilonb6zo
izmok aktivacidja és megfeleld kondicidja elengedhetetlen. Kordbbi kutatdsunk soran
tapasztaltuk, hogy a m. gluteus medius (GM) aktivaciojanak mértéke forditott kapcsolatban van
a dinamikus térdvalgus mértékével. Jelen kutatasunk soran azt vizsgaltuk, hogy unilateralis
felugrasok alatt a térd- és medencestabilizator izmok bekapcsolodasi sorrendje Osszefiiggésben
van-e a mozgaskinematikai paraméterekkel, nevezetesen a térdvalgus és a medencebillenés
1d6beli alakulasaval.

Anyag és modszer

Vizsgéalatunkban 15 rendszeresen sportold, miitétet igényld térdiziileti sériiléssel nem
rendelkez0 testnevelés szakos férfi hallgato vett részt. A vizsgalati személyek egy unilateralis
felugras tesztet hajtottak végre, amely soran vizsgaltuk a térdvalgus-, és a térdhajlitas mértékeét,
1d6beliséget, valamint kiillonb6zd izmok (m. gluteus medius (GM), m. vastus lateralis (VL), m.
biceps femoris (BF)) EMG aktivitasat és aktivaciojuk iddbeliségét.

Eredmények

Az izmok EMG aktivitasanak vizsgalatakor azt tapasztaltuk, hogy az aktivacié idébeliségében
egyénenként eltérd. Nincs kapcsolat a GM és a BF aktivacios sorrendje kozott. A kinematikai
paraméterek vizsgalata soran szignifikdns kapcsolatot taldltunk a térdhajlitds ideje és a
maximalis térd valgus ideje, a maximalis medencebillenés ideje kozott. Kapcesolatot talaltunk a
maximalis térd valgus ideje és a maximalis medencebillenés ideje kozott. Forditott kapcsolat
figyelheté meg a térd valgus mértéke és a medencebillenés mértéke kdzott, valamint kapcesolat
figyelhetd meg a medencebillenés és a medencehajlitds mértéke, illetve a medence- €s
térdhajlitds mértéke kozott.

Kovetkeztetés

A GM ¢és BF aktivacios sorrendje egyénenként eltérd, am a kinematikai valtozasok kozott
Osszefiiggések figyelhetok meg.
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Temporal expression of knee and pelvic stabilization mechanism in
unilateral jumps
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Introduction

Passive and active stabilizers are responsible for the stabilization of knee joints. During jumping
and landing, active stabilizers (muscles) are activated in order to maintain stability. Previous
studies revealed that the ACL (Anterior Cruciate Ligament) is responsible for maintaining the
stable position of knee joinst up to 85%, and thus, it is considered as the primary passive
stabilizer of the knee. One of the most frequent injuries led to ACL rupture during unilateral
landing position is the excessive knee displacement in medial direction. In order to prevent the
injuries, activation and proper fitness of different muscles are inevitable. In our previous
research, we have found that the degree of activation of the gluteus medius (GM) is in inverse
ratio to the degree of dynamic knee valgus. The present study was dedicated to discovering a
correlation between the muscle activation sequence of knee and pelvic stabilizators during
unilateral jumps, and the kinematic, namely the temporal change of knee valgus and pelvis tilt.

Material and Methds

Fifteen trained males studying physical education participated in the present research, none of
them have ever had knee injuries that require any surgery. The subjects performed unilateral
jump test in the course. With the test we intended to measure the degree and temporality of
knee valgus and knee flexion, as well as the EMG activation and its temporality of the different
muscles (m. gluteus medius (GM), m. vastus lateralis (VL), m. biceps femoris (BF)) were
measured.

Results

As for the EMG activity of muscles, we found that the time of activation differs from person to
person. There is no correlation between the activation sequence of GM and BF. As for the
kinematic parameters, a significant correspondence was found between the time of knee flexion,
the maximal knee valgus, and the maximal pelvic tilt. Reverse proportionality was affirmed
between the degree of knee valgus and the degree of pelvic tilt. Furthermore, the degree of
pelvic tilt and pelvic flexion was parallel with the degree of pelvic and knee flexion.

Conclusion

The activation sequence of GM and BF varies from person to person, however, the kinematic
changes are strongly interrelated.
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Determinisztikus kozelités a nanorészecske-képzodés gocképzodési-
novekedési modellejére: osszehasonlitas a sztochasztikus eredményekkel

Szabé Rebeka, Lente Gabor

Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomdnyi Kar Fizikai Kémia és
Anyagtudomdany Tanszék

rebekasz@gamma.ttk.pte.hu

Bevezetés

A nanorészecske-képz6dés kinetikai modelljét mutatjuk be itt, mind a determinisztikus, mind a
sztochasztikus kozelités alkalmazasaval. A modell gocképzddéssel indul, amely soran n darab
monomeregység alkot egy gécot. A folyamatot masodrendli részecskendvekedés koveti, egy
monomeregység egy nanorészecskéhez vald hozzaadasan keresztiil, ahol a sebességi allando6 a
novekvd részecske méretétdl fligg, amelyet egy kernelfiiggvényként adunk meg. Négy
kiilonbozé kernelfiiggvény meglétét feltételezziik: diffuzios kernel (fiiggetlen a mérettdl),
Brown-kernel (kozvetleniil aranyos a linearis mérettel), feliilletkernel (kozvetleniil aranyos a
feliilettel), tomegkernel (kozvetlenill aranyos a térfogattal vagy a tomeggel). A legkisebb
gocban 1évé monomeregységek szama szintén a modell egyik paramétere (n).

Eredmények

Az 0sszes kiillonb6z6 nanorészecske koncentracioinak idéfiiggésére sikeriilt pontos analitikus
megoldasokat levezetniink, csak ugy, mint a nanorészecskék kobgyok-szamatlag méretére is
harom esetben, valamint tetszéleges kernelfliggvény €s n esetére elfogadhatd kozelitéseket
talalnunk. Az igy kapott eredményeket dsszehasonlitottuk a Gillespie-algoritmust alkalmazé
szimulaciok eredményeivel, és ezeket a kiilonbozo kernelfiiggvényekre is alkalmaztuk.

Kovetkeztetés

A rendszer érdekessége, hogy habar a kiilonbozd anyagfajtak nagyon nagy szama biztositja,
hogy az egyedi koncentraciok vagy részecskeszamok nagyon kicsik legyenek, mégis a
determinisztikus kozelitéssel még mindig megfeleld eredményt kapunk a kisérleti eredmények
adaptalasara.
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Deterministic approximation for the nucleation growth type model of
nanoparticle formation: comparison with stochastic results

Rebeka Szabo, Gabor Lente

University of Pécs Faculty of Sciences Department of Physical Chemistry and Materials
Science

rebekasz@gamma.ttk.pte.hu

Introduction

A Kkinetic model describing nanoparticle formation is presented here using both the
deterministic and stochastic approaches. The model starts from monomer units, some of which
combine in a seed formation reaction. Second-order particle growth between a particle and a
monomer unit follows, the rate constant of which depends on the size of the growing
nanoparticle in a way that is given in a kernel function. Four different kernels are considered:
diffusion kernel (size independence), Brown kernel (direct proportionality to the linear size),
surface kernel (direct proportionality to the surface), mass kernel (direct proportionality to the
volume or mass). The number of monomeric units in a viable seed is also a parameter of the
model.

Results

Exact analytical solutions are derived for the time dependence of the concentrations of all
different kinds of nanoparticles, as well as the cube-root number-average size of the
nanoparticles in three cases, plausible approximations are used for all other possible
combinations of kernel function and minimum seed sizes. These are compared with the results
of simulations using the Gillespie algorithm and this is used for different kernel functions, as
well.

Conclusion

An interesting aspect of this system is that the very high number of different species guarantees
that the individual concentrations or particle numbers are extremely low, yet the deterministic
approach still gives a description that seems acceptable for interpreting experimental results.
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Comparative Study of Semiconductors for Terahertz Generation by
Nonlinear Optical Process

Fauzul Rizal', Polonyi Gyula?3, Janos Hebling!?3
YUniversity of Pécs Faculty of Sciences Institute of Physics
?ELKH-PTE High-Field Terahertz Research Group
3University of Pécs Szentdgothai Research Centre
faoezoel.rizal@gmail.com

Introduction

This study investigates different type of semiconductor crystals including assessing various
physical characteristic and relevant parameters and mapping them for a comparation to look for
promising alternative efficient sources for Terahertz (THz) generation due to the demand of the
efficient sources. The Zincblende Semiconductor Crystals (ZnTe, ZnSe, GaP, GaAs, and CdTe)
as well as newly introduced elemental semiconductors (Selenium and Tellurium) are examined.
The Selenium and Tellurium crystalize in helical chain-like structures and thus possess
interesting nonlinear optical properties such as huge nonlinear coefficients. These freshly
introduced semiconductors with different pumping conditions can lead to optimistic view for
unprecedented efficiencies.

Material and Method

This study combines literature review to gather the scattered data about optical properties of
semiconductor materials introduced here as well as theoretical calculations. Some missing data
that is not available from previous research or literature will be calculated and modelled here
based on the dielectric function and intrinsic properties of the abovementioned semiconductors.
The comparison are being done by using Figure of Merit (FOM) parameter, absorption, electro-
optic coefficient (EO), pulse front tilt angle and order of Multiphoton Absorption (MPA).

Results

This study has shown an interesting results with Selenium crystal that after being calculated,
has biggest FOM amongst the others (1005 pm?/\V?) due to the high nonlinear coefficient,
combined with high EO coefficient. This results makes this material as a prominent candidate
for terahertz crystal, especially at higher pumping wavelengths, although it stands out by its
large pulse front tilt angle as well which is disadvantageous for THz generation. Tellurium
however could not be considered as a better choice as an efficient terahertz crystal due to the
short range of MPA, implicating that it has a high free-carrier absorption. ZnSe could be tuned
up to 9PA at higher wavelength, but the small nonlinear coefficient makes the efficiency ratio
that implied in the FOM relatively as small as the common GaP crystal. More measurements
for MPA coefficients for CdTe and Te are needed in the future, as well as for Se.

Conclusions: It is discovered that at a higher pumping wavelength, Selenium crystal will make

the most promising source for terahertz generation due to its properties compared with the other
materials assessed in this study.
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Szemiszimmetrikus kompatibilis linearis konnexiok a Finsler-geometriaban

Olah Mark, Vincze Csaba
Debreceni Egyetem Természettudomanyi és Technologiai Kar Matematikai Intézet
olah.mark@science.unideb.hu

A Finsler-metrika fogalma a Riemann-metrika altalanositasaként adodik, ahol a kvadratikus
Riemann-indikatrixokat, mint egységgdmboket egy sokasag érintéterciben altalanosabb
konvex testek valtjak fel. Egy lineéris konnexiot egy sokasdgon kompatibilisnek neveziink a
Finsler-metrikahoz, ha az altala indukalt parhuzamos eltolasok megérzik az érintévektorok
Finsler-hosszat. Ezen konnexiok az un. kompatibilitasi egyenletek megoldasaiként
jellemezhetdk. Egy Finsler-sokasdgot, ha azon Iétezik kompatibilis lineédris konnexio,
altalanositott  Berwald-sokasagnak neveziink. Bar a kompatibilitdsi  egyenletek
megoldhatosagara vonatkozoan 1étezik néhany elméleti eredmény, a teljes altalanossagban valo
megoldas nagyon nehéznek igérkezik, mivel se a megoldas 1étezése, se annak egyértelmiisége
nem garantalt. Ezért érdemes specidlis eseteket vizsgélni.

Az eldadasban az un. szemiszimmetrikus kompatibilis linearis konnexidkat vizsgaljuk,
amelyek torzidtenzora egy 1-forma segitségével felbonthatd. Vincze bebizonyitotta ([1]), hogy
egy ilyen konnexié (amennyiben létezik) egyértelmi, és a torzidtenzor felbontasaban szerepld
1-forma kifejezhetd 4tlagolassal, vagyis differencidlformak integralasaval az érintSterek
Finsler-indikatrixain. Ez egy elegans elméleti eredmény, de a kapott integralokat a gyakorlatban
igen nehéz kiszdmitani.

Mi, csakis linedris algebrai eszkozoket és konvex testek egyszeri tulajdonsagait
felhasznalva, bemutatunk egy Uj bizonyitdst a szemiszimmetrikus kompatibilis lineéris
konnexiok egyértelmiiségére. A moddszer tovabbi eredményei egy 0j formula az (egyetlen
lehetséges) megoldasra, amely az integralformulaknal egyszeriibben kiszamithato, valamint a
megoldhatosag sziikséges feltételeit megfogalmazod belsé geometriai (ismeretlent nem
tartalmazod) egyenletek.

[1] Cs. Vincze, Generalized Berwald manifolds with semi-symmetric linear connections, Publ.
Math. Debrecen 83 (4) (2013), pp. 741-755.
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On semi-symmetric compatible linear connections in Finsler geometry

Mark Olah, Csaba Vincze
University of Debrecen Faculty of Science and Technology Institute of Mathematics
olah.mark@science.unideb.hu

Finsler metrics are direct generalizations of Riemannian metrics such that the quadratic
Riemannian indicatrices in the tangent spaces of a manifold are replaced by more general
convex bodies as unit spheres. A linear connection on the base manifold is called compatible to
the Finsler metric if the induced parallel transports preserve the Finslerian length of tangent
vectors. Such connections are the solutions of the so-called compatibility equations. Finsler
manifolds admitting compatible linear connections are called generalized Berwald manifolds.
Although there are some theoretical results for the solvability of the compatibility equations, it
is very hard to solve in general because compatible linear connections may or may not exist on
a Finsler manifold and may or may not be unique. Therefore special cases are of special interest.

The case we are concerned with here is the so-called semi-symmetric compatible linear
connection, whose torsion tensor can be decomposed using a 1-form on the base manifold. It
was proved by Vincze ([1]) that such a connection must be unique (if it exists) and the 1-form
in the decomposition of the torsion tensor can be expressed by averaging, i.e. integration of
differential forms on the tangent manifold over the Finslerian indicatrices. This is an elegant
theoretical result, but the integrals obtained are hard to compute in practice.

Now, we are going to present a new proof of the unicity of semi-symmetric compatible linear
connections, using only linear algebra and some basic properties of convex bodies. This method
yields an expression of the (only possible) solution easier to compute than the original integral
formulas, and we also obtain intrinsic equations (without any unknown quantities) describing
necessary conditions of the solvability.

[1] Cs. Vincze, Generalized Berwald manifolds with semi-symmetric linear connections, Publ. Math.
Debrecen 83 (4) (2013), pp. 741-755.
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A Rakdczi-szabadsagharc emlékezetének természeti rétegei
Magyarorszagon a 21. szazadban

Kiss Marton
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Foldtudomanyok Doktori Iskola
kiss.marton1990@gmail.com

Bevezetés

II. Rékoczi Ferenc (1676—1735) emlékezete fontos részét képezi a magyar identitdsnak. Az
1711-ben 6nkéntes emigracidt valasztod fejedelem emléke tovabbra is fennmaradt az orszédgban,
amelynek hatdsai a 21. szazadban is érezheték. A 20. szdzadi emlékezetpolitikai valtozasok
ellenére Rakoczi képe és emlékezete olyan 6sszekovacsolo erdvel birt, amelyet érdemes volt
megtartani az idok soran, igy az fennmaradhatott.

Anyag és modszer

A vizsgalat alapjat II. Rakoczi Ferenc és az altala vezetett szabadsagharc (1703-1711)
természeti emlékjelei jelentik. Ide nem csak a fejedelemhez kothetd emlékhelyek keriiltek be,
hanem a hozza tartoz6 hadvezérekhez — példaul Bottyan Janoshoz vagy Béri Balogh Adamhoz
— kotheték is. A természeti emlékjelek kozott taldlhatunk valddi természetes formakon
alapulokat (példaul fak, forrasok, 6svények vagy sziklak atnevezésével 1étrejovo emlékhelyek).
Idetartoznak még az olyan természeti emlékek, melyek mesterségesen jottek létre — ilyenek
példaul a menedékhdzak vagy kilatok. A szimbolikus természeti emlékezethez olyan —
természethez kothetd — események kertilhettek, mint példaul a kiillonb6z6 Rakoczi tarak,
teljesitményturdk vagy zarandoklatok, amelyek emlékezetiikben kotddnek a fejedelemhez.

Eredmények

Az eredmények térbeli megjelenitésével lathatova valik, hogy mely orszagrészben telitett a
Rakoéczi-szabadsagharc emlékezete a természetben. A kutatasok eddigi allaspontjait igazolja,
hogy az orszag északkeleti részében erds emlékezetet regisztralhatunk, kiilonosen II. Rakoczi
Ferenc esetében. A Dunantulon a fejedelem emléke szinte teljesen viszonylag visszaszorul,
helyette Bottyan Janos és Béri Balogh Adam természeti emlékezete a jelentds.

Kovetkeztetések

A Réakoczi-emlékezet természeti adottsagainak vizsgalata ramutat arra, hogy a magyar allam és
tarsadalom milyen erdfeszitéseket tett Rakoczi emlékének magyarorszagi megorzésére. Fontos
célnak tekintheté még, hogy utaljon azokra a nehézségekre és lehetdségekre, amellyel ez az
emlékezet tovabbra is fenntarthaté maradhasson.
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Natural layers of the memory of the Rakdczi War of Independence in
Hungary in the 21st century

Marton Kiss
University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Earth Sciences
kiss.marton1990@gmail.com

Introduction

The memory of Ferenc Rakoczi 11 (1676-1735) is an important part of Hungarian identity. The
memory of the prince, who chose voluntary emigration in 1711, has survived in the country,
and its effects can still be felt in the 21st century. Despite the changes in memory policy during
the 20th century, the image and memory of Rakoczi had a cohesive power that was worth
preserving over time, and so it has been preserved.

Material and Method

The study is based on the natural monuments of Ferenc Rdkoczi II and the War of Independence
(1703-1711) led by him, including with his fellow generals, such as Janos Bottyan or Adam
Adam Balogh de Bér. Natural memorials include those based on real natural forms (for
example, memorials created by renaming trees, springs, paths or rocks). Natural memorials that
are artificially created, such as refuges or lookouts, are also included. Symbolic natural
memorials could include events - linked to nature - such as the various Rakoczi tours,
performance tours or pilgrimages, which are linked to the Prince in their memory.

Results

By visualising the results spatially, it is possible to see in which parts of the country the memory
of the Rakdczi War of Independence is saturated in nature. The research so far confirms that
the northeastern part of the country has a strong memory, especially in the case of Ferenc
Rékoczi II. In the Transdanubian region, the memory of the prince is almost completely in
relative decline, replaced by the natural memory of Janos Bottyan and Adam Balogh de Bér.

Conslusion

An examination of the natural endowments of the memory of Rakoczi shows the efforts made
by the Hungarian state and society to preserve the memory of Rakdczi in Hungary. It is also an
important objective to point out the difficulties
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Klaszterformak elemzése az ATLAS Forward Proton Detectorban

Ibrahim Sara Ali Mahmoud
Debreceni Egyetem, Természettudomanyi és Technologiai Kar Fizika Tanszék
sarahaladwar@amail.com

Bevezetés

Az ATLAS Forward Proton detektor (AFP) célja az ép protonokkal torténd események mérése.
Az AFP 4 detektorallomasbol all, és minden allomas 4 sikban elhelyezett helyzetdetektorbol
(Silicon Tracker) all. A szilicium nyomkdvetd egy 3 dimenzids érzékeld, amelyet a
pozicioméréshez hasznalnak, és alapvetden egy 336x80 pixelbdl all6 matrix, amelynek mérete
50x250 pm?2 és 230 um vastagsagi. A 2016-2018-as években az ATLAS Collaboration az
ujonnan telepitett AFP detektorokkal diffraktiv események adatait vette fel, és mivel ezek az
eszkdz0k viszonylag jak, sok mindent meg kell érteni a teljesitményiikrél. igy a kutatomunka
célja a fiirttalalatok kiilonbozo osztalyainak elemzése, és ezaltal az ismeretek elmélyitése arrol,
hogy a protonok hogyan alakitjak ki a fiirttalalatokat az AFP detektorban.

Anyag és modszer

Amikor a protonok athaladnak a szilicium nyomkdvetdn, aktivaljdk a pixeleket, és bizonyos
mintakat lehetett megfigyelni. Az itt lathato adat egy alacsony halmazallapotu futas, amelyet
az AFP detektor 2017-ben gytijtott (ATLAS run 336505). Ezen adatok elemzéséhez C++ és
ROOT adatelemz0 keretrendszert hasznaltunk. A médszertan a kdvetkezd volt: eldszor az AFP
detektorban kialakult taldlatok alapvetd tulajdonsdgait tanulmanyoztam, majd néhany
eseménymegjelenités elkészitése utan irtam egy algoritmust a kiilonbozd klaszterformak
megtalalasara és kategorizalasara. Elméletileg a klaszterek a kovetkez6 formakban
alakulhatnak ki: egy képpont; két képpont: szomszédos ugyanazon sorban, oszlopban vagy
atlosan; harom képpont: szomszédos ugyanazon sorban, oszlopban vagy atldsan, vagy L alakot
alkot, stb; négy képpont; €s 6t képpont; stb.

Eredmények

A kiilonbozo klaszterformakat 6sszehasonlitva megfigyelhetd volt, hogy a valosagban egyes
formak el6forduldsa valdsziniibb, mint masoké. Megfigyelték tovabba, hogy a bonyolultabb
form4ju események eléforduldsa kevésbé valoszinll. A legvaldszinlibb klaszterforma az azonos
oszlopban szomszédos két képpont, majd az egy képpontok esete kdvetkezik.

Kovetkeztetések

Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a klaszterformak el6fordulasdnak valoszintisége a
taldlatok szaméanak novekedésével csokken. Tovabba az AFP detektorban a
klaszterrekonstrukcionak az esetek 99%-aban helyesen kell felismernie a klasztereket. Ez
segitene azonositani a klaszter talalatok eredetét, és itmutatasokat adna arra vonatkozoéan, hogy
az algoritmusoknak hogyan kellene klasztereket alkotniuk.
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Analysis of Cluster Shapes in the ATLAS Forward Proton Detector

Sara Ali Mahmoud Ibrahim
University of Debrecen Faculty of Science and Technology Physics Department
sarahaladwar@gmail.com

Introduction

The ATLAS Forward Proton detector (AFP) aims to measure events with intact protons. AFP
consists of 4 detector stations and each station consists of 4 planes of position detector (Silicon
Tracker). A Silicon Tracker is a 3-dimensional sensor used for position measurement and it is
basically a matrix of 336x80 pixels with size of 50x250 pm? and with 230 um thickness. In the
years 2016-2018, ATLAS Collaboration took data of diffractive events with the newly installed
AFP detectors and since these devices are relatively new, there is a lot about their performance
to be understood. Thus, the objective of this research work is to analyze the different classes of
cluster hits and hence deepen the knowledge on how protons form the cluster hits in the AFP
detector.

Material and Method

When protons pass through the Silicon Tracker, they activate pixels, and some patterns could
be observed. The data here is a low pile-up run collected by AFP detector in 2017 (ATLAS run
336505). To analyze these data, C++ and ROOT data analysis framework were used.
Methodology was as follows: first the basic properties of hits formed in the AFP detector were
studied, then after making some event displays, | wrote an algorithm to find and categorize
various cluster shapes. In theory, clusters can be formed in the following shapes: single pixels;
two pixels: neighboring in the same row, column, or diagonal; three pixels: neighboring in the
same row, column, or diagonal, or forming an L-shape, etc; four pixels; and five pixels; etc.

Results

Comparing the various cluster shapes, it was observed that, in reality, some shapes are more
probable to occur than others. Furthermore, it was observed that events with more complicated
shapes are less probable occur. The most probable cluster shape is two pixels neighboring in
the same column followed by the case of single pixels.

Conclusions

It was concluded that the probability of occurrence of cluster shapes decreases as the number
of hits increases. Moreover, cluster reconstruction in AFP detector should correctly recognize
clusters in about 99% of the cases. This would help identify the origin of the cluster hits and
lead to indications on how algorithms should form clusters.
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Comparative Study of Semiconductors for Terahertz Generation by
Nonlinear Optical Process
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YUniversity of Pécs Faculty of Sciences Institute of Physics
’ELKH-PTE High-Field Terahertz Research Group
3University of Pécs Szentigothai Research Centre
faoezoel.rizal@gmail.com

Introduction

This study investigates different type of semiconductor crystals including assessing various
physical characteristic and relevant parameters and mapping them for a comparation to look for
promising alternative efficient sources for Terahertz (THz) generation due to the demand of the
efficient sources. The Zincblende Semiconductor Crystals (ZnTe, ZnSe, GaP, GaAs, and CdTe)
as well as newly introduced elemental semiconductors (Selenium and Tellurium) are examined.
The Selenium and Tellurium crystalize in helical chain-like structures and thus possess
interesting nonlinear optical properties such as huge nonlinear coefficients. These freshly
introduced semiconductors with different pumping conditions can lead to optimistic view for
unprecedented efficiencies.

Material and Method

This study combines literature review to gather the scattered data about optical properties of
semiconductor materials introduced here as well as theoretical calculations. Some missing data
that is not available from previous research or literature will be calculated and modelled here
based on the dielectric function and intrinsic properties of the abovementioned semiconductors.
The comparison are being done by using Figure of Merit (FOM) parameter, absorption, electro-
optic coefficient (EO), pulse front tilt angle and order of Multiphoton Absorption (MPA).

Results

This study has shown an interesting results with Selenium crystal that after being calculated,
has biggest FOM amongst the others (1005 pm?/V2) due to the high nonlinear coefficient,
combined with high EO coefficient. This results makes this material as a prominent candidate
for terahertz crystal, especially at higher pumping wavelengths, although it stands out by its
large pulse front tilt angle as well which is disadvantageous for THz generation. Tellurium
however could not be considered as a better choice as an efficient terahertz crystal due to the
short range of MPA, implicating that it has a high free-carrier absorption. ZnSe could be tuned
up to 9PA at higher wavelength, but the small nonlinear coefficient makes the efficiency ratio
that implied in the FOM relatively as small as the common GaP crystal. More measurements
for MPA coefficients for CdTe and Te are needed in the future, as well as for Se.

Conclusion

It is discovered that at a higher pumping wavelength, Selenium crystal will make the most
promising source for terahertz generation due to its properties compared with the other
materials assessed in this study.
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THz-es impulzusokkal torténé elektronmanipulaciéo numerikus szimulacioi

Szabolcs Turnar!, Gergd Krizsan'?, Janos Hebling?® and Zoltan Tibai’
YUniversity of Pécs Faculty of Sciences Institute of Physics

?ELKH-PTE High-Field Terahertz Research Group

3University of Pécs Szentdgothai Research Centre
turnarszabolcs@fizika.ttk.pte.hu

A koltség, a méret és az elérhetdé gyorsuldsi gradiens szintén fontosak a
részecskegyorsitok esetében. A hagyomanyos részecskegyorsitok meglehetésen bonyolult és
koltséges eszkdzok. Az egyszeribb és koltséghatékonyabb megoldasok utan valo kutatas soran
az elmult évtizedekben tobb 1ézervezérelt kompakt gyorsitasi sémat javasoltak és valdsitottak
meg. A THz-es impulzus alapt részecskemanipulaciot [1], a vakuumban torténd gyorsitast,
dielektromos gyorsitot és linearis gyorsitot is szimulaltak, valamint valdsitottak meg az elmult
évtizedekben. A THz-es impulzussal torténd elektrongyorsitast vakuumban és hullamvezetoben
numerikusan és kisérletileg is vizsgaltak szamos eldnye miatt [2-3]. Munkank soran az alacsony
energidji egyciklusu THz-es impulzussal hajtott hullamvezet6 szerkezettel torténd
elektroncsomd-manipulaciot vizsgaltuk. Elektrongyorsitd berendezésiinket 1 fC toltésii
elektroncsomé gyorsitasara optimalizaltuk. Négy fémlemez alkot egy 3D-s kupszerii
szerkezetet, mely nagy hatasfokkal fokuszalja le a bejovd linearisan polarizalt THz-es
impulzust 0.5 THz atlagos frekvenciaval a diffrakcios hatar alatt. Elektrooptikai
mintavételezési technikaval kisérletileg igazoltuk az elektromos tér erdsitését és iddbeli
profiljat a hulldmvezetd strukturaban vald terjedést kovetéen. Az elektroncsoméd nyugalmi
allapotbol 8 keV-ig torténd gyorsulasat pJ energiaszintli THz-es impulzusokkal josoltuk meg.

[1] Hebling J, Fiilop J A, Mechler M I, Palfalvi L, Téke C, Almasi G, arXiv 1109.6852 (2011)
[2] Turnar Sz., Hebling J., Fiilop J. A., Toth Gy., Almasi G., Tibai Z., Applied Physics B 127, 38
(2021)

[3] Turnar Sz., Krizsan G., Hebling J., Tibai Z., Optics Express (submitted), (2022)

A projektet az Emberi Erdforrasok Minisztériuma (Human Erdforras Menedzser), a Nemzeti Tehetség
Program NTP-NFTO-21-6sztondij (B-0249) tamogatta.
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Numerical simulations of THz pulse-based electron manipulation

Szaboles Turnar?, Gergé Krizsan'?, Janos Hebling'?? and Zoltan Tibai!
YUniversity of Pécs Faculty of Sciences Institute of Physics

’ELKH-PTE High-Field Terahertz Research Group

3University of Pécs Szentigothai Research Centre
turnarszabolcs@fizika.ttk.pte.hu

The cost, size and the achievable accelerating gradient is also important in quest of
particle accelerators. Conventional particle accelerators, based on radio-frequency fields, are
rather complex and costly devices. In quest of simpler and more cost-effective solutions, laser-
driven compact acceleration schemes have been proposed and realized over the past decades.
THz pulse-based particle manipulation [1], acceleration in cavity, dielectric accelerator and
linear accelerator have been simulated and realized over the past decades. Because of many
advantages the THz-driven electron acceleration in vacuum and in waveguide have been
numerically and experimentally investigated [2-3]. We have simulated electron bunch
manipulation using a waveguide structure powered by low-energy single-cycle THz pulse. Our
proposed waveguide structure-based electron accelerator setup was performed to accelerate
electron bunch with charge of 1 fC. There are four metallic plates form a structure like a 3D
horngun to focus the incoming linearly polarized THz beam with 0.5 THz mean frequency
below the diffraction limit. We experimentally verified the gain and the temporal profile of the
electric field in the horn-gun structure using electro-optic sampling technique. The acceleration
of the electron bunch from rest up to 8 keV was predicted using single-cycle THz pulses with
mJ-energy level.

[1] Hebling J, Fiilop J A, Mechler M I, Palfalvi L, Toke C, Almasi G, arXiv 1109.6852 (2011)
[2] Turnar Sz., Hebling J., Fiilop J. A., Toth Gy., Almasi G., Tibai Z., Applied Physics B 127, 38
(2021)

[3] Turnar Sz., Krizsan G., Hebling J., Tibai Z., Optics Express (submitted), (2022)

The project has been supported by the the Ministry of Human Resources (human resource support
manager), in the Program of National Talent Program NTP-NFTO-21-scholarship (B-0249)
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A [%8Ga]Ga-PSMA-11 tartalmu radiogyégyszer klinikai vizsgalati
engedélyének megszerzéséhez sziikséges minoségellendrzo HPLC eljaras
kifejlesztése és alkalmazasa

Varga Flora, Forgacs Viktoria, Jészai Istvan
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomadnyi Kar Orvosi Képalkoto Intézet
vargaflorane@gmail.com

Bevezetés

A Debreceni Egyetem Orvosi Képalkotd Intézetében kifejlesztésre keriilt a [*3Ga]Ga-PSMA-
11 tartalmi radioaktiv gydgyszerkészitmény egy nemzetkdzi gydgyszeripari szponzor
megbizasabol. A diagnosztikumot pozitronemisszids tomografia (PET) vizsgalatok alkalmaval
kivanjuk felhasznalni egy gyogyszerfejlesztési projekt keretében. A klinikai vizsgalati engedély
megszerzéséhez sziikséges a mindségellendrzési vizsgalatok kidolgozdsa. Munkank célja a
készitmény radiokémiai tisztasdganak meghatdrozdsira alkalmas kromatografids eljaras
kifejlesztése és alkalmazasa volt.

Anyag és modszerek

A vizsgalatokat UV- és radioaktivitas detektorokkal ellatott Jasco tipusti nagyhatékonysagi
folyadékkromatografias (HPLC) rendszerrel végeztiik. Allofazisként Supelcosil LC-18-DB 150
x 3 mm, 3 pum és Kinetex XB-C18 50 x 4,6 mm, 2,6 pm tipusi kolonndkat hasznaltunk. A
modszerfejlesztéshez [8Ga]Ga-PSMA-11, ["®'Ga]Ga-PSMA-11 és [%8Ga]GaCls referencia
anyagokat alkalmaztunk.

Eredmények

Az optimalis HPLC koriilmények a kovetkezoek lettek: A eluens: 0,1% TFA vizben, B eluens:
0,1% TFA acetonitrilben; gradiens elticio: 95% A eluens, 0 perc, 65% A eluens, 10 perc; 20 ul,
280 nm, 0,6 ml/perc. A kifejlesztett modszerrel a [?8Ga]Ga-PSMA-11 két izomerje megfeleld
2,07+0,03 felbontassal elvéalaszthato. A modszer validdldsa soran vizsgaltuk a linearitast
(R?>0,9992), tartomanyt (1,02—44,38 MBg/ml) és a visszanyerést (78,9-102,4%). A kidolgozott
modszerrel megvizsgaltuk harom gyartasi tétel radiokémiai tisztasagat, ami 98,59-99,58%
kozotti érték volt a készitmény lejarati idejéig.

Kovetkeztetés

A vizsgalati protokollt-, validalasi-, stabilitasi- és batch analizis eredményeket beillesztettiik az
Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet (OGYEI) szaméra benytjtandé
IMPD (Investigational Medicinal Product Dossier) dokumentacioba. A hatdsag jovahagyta az
analitikai vizsgalatokat és engedélyezte a klinikai vizsgalatok megkezdését.
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Development and application of an HPLC method for authorization of a
clinical trial of [®®*Ga]Ga-PSMA-11 radiopharmaceutical

Flora Varga, Viktoria Forgacs, Istvan Joszai
University of Debrecen Faculty of Medicine Department of Medical Imaging
vargaflorane@gmail.com

Introduction

[8Ga]Ga-PSMA-11 has been developed at the Department of Medical Imaging, University of
Debrecen. The project was supported by an international pharmaceutical sponsor. The
radiopharmaceutical is aimed to use in positron emission tomography (PET) investigation
applied for new drug development. The quality control of radiotracer is critical for authorization
of the clinical trial. The goal of our work was to develop a high performance liquid
chromatographic (HPLC) method for determination of radiochemical purity of [®Ga]Ga-
PSMA-11.

Material and Method

Method development was performed using Jasco HPLC system coupled with UV and
radioactive detector. Supelcosil LC-18-DB 150 x 3 mm, 3 um and Kinetex XB-C18 50 x 4.6
mm, 2.6 um columns were used for stationary phase. [?8Ga]Ga-PSMA-11, ["*Ga]Ga-PSMA-
11 and [%®Ga]GaCls were used as reference compounds.

Results

The optimized chromatographic conditions were as follows: eluent A: 0.1% TFA in H20, eluent
B: 0.1% TFA in acetonitrile; gradient elution: 95% eluent A 0 min, 65% eluent A 10 min; 20
ul, 280 nm, 0.6 ml/min. The stereoisomers of [?8Ga]Ga-PSMA-11 can be separated with an
appropriate resolution of 2.07+0.03 and examination time of 16 min. The following parameters
were examined during method validation: linearity (R?>0.9992), range (1.02—44.38 MBg/mL),
recovery (78.9-102.4%). Using the developed method, the radiochemical purity of three batches
were examined, which ranged from 98.59 to 99.58%. During the stability test the radiochemical
purity was higher than 98.59% throughout the shelf life of radiopharmaceutical.

Conclusion

The HPLC protocol as well as the results of validation, stability and batch analysis were
attached to the IMPD (Investigational Medicinal Product Dossier) documentation and
submitted to OGYEI (National Institute of Pharmacy and Nutrition). The authority approved
the analytical studies and the clinical trial authorization process was successful.
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Awakening Industrial Heritage-Inheriting Historical Culture -
2021 Wuhan Design Day and the 6th Design Biennale Exhibition Hall
Design

Huang ZhenKai, Xiong Wei, Lei TiLun, Pan HaoWei, Gabor Zoboki
University of Pécs Faculty of Engineering and Informatics

Hubei University of Technology School of Arts & Design
420740070@qq.com

Introduction

With the development of cities, the contradiction between urban land use has become
increasingly prominent. The transformation of industrial sites has become the most important
part of urban renewal. The purpose of our research is to stimulate new perspectives and new
perspectives on industrial sites through exhibitions. Protect the context and characteristics of
urban development, give new functions to industrial sites, and inherit historical and cultural
memories.

Material and Method

As the design capital of Wuhan, the holding of the Wuhan Design Biennale has attracted the
attention of the world. After a lot of time and research in the early stage of the exhibition, we
determined the main exhibition hall of the exhibition - Hanyang Iron Works. Hanyang Iron
Works is one of the birthplaces of China's modern industry. It was founded in 1890 by Zhang
Zhidong, a famous minister in the late Qing Dynasty. It was the first and largest steel complex
in China at the time. In the main exhibition area, 9 major themed sections have been set up,
including engineering design, industrial design, culture and art, digital creativity, United
Nations creative city, China creative city, heritage protection, creative competition works
exhibition, and 1+8 urban circle beautiful rural construction exhibition.

Results

During the 12-day event period, a total of 27 exhibitions and 50 various activities and forums
were held. It attracted more than 160 professional organizations, units and well-known
designers from 25 countries, more than 40 cities around the world to participate in the
exhibition. The live participation and webcast attracted 1.5 million viewers. Demonstrates the
history and culture of Wuhan.

Conclusion

The exhibition successfully showed people the history, culture and humanistic spirit of Wuhan.
At the same time, it has also changed people's attitudes towards industrial sites and views on
urban renewal.
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A deformaciok kompatibilitasa oszlopkopenyek tervezésénél

Khayri Al Katabi
Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai Kar
Khayri.alkatabi@gmail.com

Bevezetés

A szerkezeti rehabilitacié az épitdipar egyik fontos aspektusa, melynek jelentosége egyre
nagyobb, és a leggyakrabban alkalmazott mddszer a szerkezeti burkolat. Az épitési szakasz
kezdetétol az é€lettartam végéig felmeriilhet a kdpenyoszlop igénye (eléfordulhat tervezési
hibak, foldrengés, szerkezeti funkcionalitas valtozasa stb. miatt).
Az oszlopkdpeny az oszlop merevségének ¢€s szilardsaganak novelését jelenti egy 1) alkatrész
(kopeny) hozzaadasaval az oszlophoz, és egy elemként mikodik egylitt. Ezért figyelmet kell
forditani a megvalositasi szakaszok folyamatanak kritériumaira és részleteire (példaul feliileti
érdesség, kohézio, feliileti nedvesség stb.), és a kopeny kialakitdsanak meg kell felelnie a
kopeny oldalirdnyu deformacidinak kompatibilitdsi megkozelitésének. és az eredeti oszlopot,
figyelembe véve az alkalmazott kopeny merevségét az elemzés soran.

Anyag és modszer
Analitikai modszer acélkopenyli vasbeton oszlop tervezésére és tanulméanyozasara.

Eredmények

A megerdsitett oszlop haromtengelyt fesziiltségallapotba keriil a kopeny miatt, amely korlatozo
fesziiltségeket okoz (oldaliranyu fesziiltségek, amelyek korlatozzak a szerkezet oldaliranyu
tagulasat). Az oszlopok kdpenyét belsé nyomas terheli, ami excentrikus fesziiltséget hoz 1étre
a kopeny-falban. A hatarolo fesziiltségek eloszlasa nem egyenletes, de egyszeriisitett megoldas
esetén a hatarolo fesziiltségek linedris eloszlasa feltételezhetd. Tehat az alakvaltozasok és
fesziiltségi allapotok vizsgalata csak két dedikalt ponton (a kopeny sarkai és a kopeny kozépso
része) sziikséges.

Kovetkeztetés

Az eredeti oszlop és a kopeny kozotti kompatibilitasi alakvaltozasok modszertana szerinti
tervezés az anyagviselkedés sajatossagait kihasznalva biztosithatja, hogy ezek egy elemként
miukodjenek és viselkedjenek. Ennek a modszernek a nehézsége azonban abban rejlik, hogy a
szamitds soran egymast kovetd iteraciokkal megtaldljuk a kompatibilitasi alakvaltozasok
pontjat, és ez a moddszer alkalmas egy zart oszlop atlagos szilardsagnovekedésének
meghatdrozasara, valamint a hatarolo fesziiltségek eloszlasanak kiszamitasara.
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Compatibility of deformations in designing columns’ jackets

Khayri Al Katabi
University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology
Khayri.alkatabi@gmail.com

Introduction

Structural rehabilitation is an important aspect of the construction industry that is growing in
importance and the most used method is structural jacketing. From the beginning of the
construction phase to the end of the service life, the need for a jacketing column may arise (It
can happen due to design errors, earthquake, change in structure's functionality, ...). Column
jacket means increasing stiffness and strength of the column by adding a new part (jacket) to
the column and work together as one element. Therefore, attention must be paid to the criteria
and details of the implementation stages process (such as, surface roughness, cohesion, surface
moisture, ...) and the jacket design must be according to the approach of compatibility of lateral
deformations of the jacket and the original column, by taking the stiffness of the applied jacket
into account in the analysis.

Material and Method
Analytical method for designing and studying a reinforced concrete column with steel jacket.

Results

The strengthened column will be in a triaxial stress state due to the jacket that causes confining
stresses  (lateral stresses that limit the lateral expansion of a structure).
The jacket of columns is loaded with internal pressure, which generates eccentric tension in the
jacket-wall. The distribution of confining stresses is not uniform, but for a simplified solution,
linear distribution of confining stresses can be assumed. So, the investigation of deformations
and stress-states are required for two dedicated points (jacket-corners and the middle part of the
jacket) only.

Conclusion

The design according to the methodology of compatibility deformations between the original
column and its jacket, by taking advantage of the characteristics of the material behaviour, can
ensure that they will work and behave as one element. But the difficulty of this methodology
lies in finding the point of compatibility deformations by successive iterations in the calculation
and this method is suitable to determine the average strength increase of a confined column,
and to calculate the distribution of confining stresses.
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Mit arul el rélunk az autonk? - Modern jarmiivek IT szakértoi
vizsgalatanak kérdései és lehetoségei

Répas Jozsef, Schmidt Miklos, Vitai Miklos, Berek Lajos
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Katonai Miiszaki Doktori Iskola
jozsef.repas@t-online.hu

Bevezetés

A jarmiipar és a modern kozuti kozlekedési jarmiivek fejlddése altal rohamosan novekszik a
halozatba kapcsolt jarmiivek szdma. Az dnvezetd, vagyis emberi beavatkozas nélkiil mikodo
¢s kozlekedd jarmiivek egyre szélesebb korti elterjedésével, a kiilonb6zd informatikai
rendszerek segitségével, olyan célok elérése valnak elérhet6vé, mint példdul a kozati
kozlekedés balesetmentesitése, hatékonyabb forgalomszervezés, kevesebb karosanyag
kibocsatas, de lehet az életmod valtozasa is.

Anyag és modszer

Ezek altal egyrészt teljesen atalakulhat a napjainkban ismert kozuati kdzlekedés, masrészt egyre
komplexebb, intelligensebb rendszereket alkotva, exponencialisan novekszik a rendelkezésre
allo, feldolgozast igényld informéciok mennyisége is. Az intelligens kozlekedési rendszerek
altal alkalmazott informacidés és kommunikacids technoldgidk az egyéni és kozdsségi
kozlekedés teriiletén, a forgalom szabalyozasaban és a mobilitas kezelésében is megjelennek.
A technologiak és a teljes kozlekedési dkoszisztéma fejlodésével parhuzamosan sziikségessé
valik a szabalyozasi €s vizsgalati kdrnyezet fejlesztése is. Biztositani kell, hogy egyes esetekben
(példaul, egy baleset esetén a felelds meghatrozasa) a jarmi altal Gsszegy(jtott adatok
hozzaférhetoek, feldolgozhatoak legyenek, amelyek alapjan a szakértok helytallo
kovetkeztetéseket vonhatnak le. A kutatds sordn vizsgélatra kerlilnek azon modszerek,
amelyekkel a jarmiiben taldlhatd adatok hozzaférhetéek vagy hozzaférhetdvé tehetdek,
elemzésre keriilnek azon adatok, amelyek kinyerhetdvé valnak (példaul: kontakt informaciok,
kornyezeti informécidk, szokasok, vezetési stilus stb.), tovabba meghatarozasra keriilnek olyan
modszerek, amelyek segitségével a vizsgalati célok eléréséhez sziikséges kovetkeztetések
levonhatoak.

Eredmények

A kutatds eredményei alapjan a meglévd vizsgalati mddszertanok alkalmazhatdsdganak
feltérképezése mellett, kialakitasra kertiil egy 10j, rendszerspecifikus modszertan, ami altal az 1;j
technoldgidhoz illeszkedve, biztosithatd a szakértdi vizsgalatok elvégzéséhez sziikséges
informaciok elérhetdsége, hozzaférhetésége és mennyisége.

Kovetkeztetés

Az Uj moédszertan és az alkalmazédsra keriild vizsgalati eszk6zok, kompetencidk stb.
segitségével megszerzett adatok €s informdaciok alapjan mind az eseményre, mind vezetore,
mind a kornyezetre, mind a palyara vonatkozoan levonhatdak a vizsgalati célok eléréséhez
szlikséges kovetkeztetések.
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What does our car tell about us? - The questions and possibilities of IT
forensic of modern vehicles

Jozsef Répas, Miklos Schmidt, Miklos Vitai, Lajos Berek
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Katonai Miiszaki Doktori Iskola
jozsef.repas@t-online.hu

Introduction

With the development of the automotive industry and modern road transport vehicles, the
number of the network-connected vehicles is increasing in a rapid way. With the multiplying
use of self-driving and non-human driven vehicles, various IT systems are making it possible
to achieve goals such as prevention of road accidents, more efficient traffic management,
reduction of emissions, as well as changing our lifestyle.

Material and method

On the one hand, they can completely transform the road transport as of today, and on the other
hand, the amount of available information requiring processing increases exponentially as well,
forming more and more complex, intelligent systems. The information and communication
technologies used by intelligent transport systems are also emerging in the areas of private and
public transport, traffic regulation and mobility management. Since technologies and the entire
transport ecosystem evolve, the regulatory and testing environment require improvement as
well. It must be ensured that in some cases (for example, the identification of the person
responsible for the accident), the data collected by the vehicle can be accessed and processed,
enabling experts to come to the right conclusions. The research will examine the ways vehicle
data can be accessed or made available, analyse the data that can be retrieved (eg. contact
information, environmental information, habits, driving style, etc.). Furthermore, methods will
be identified which make possible to come to the right conclusions in order to achieve the
objectives of the analyses.

Results

Based on the results of the research, in addition to mapping the applicability of existing test
methodologies, a new, system-specific methodology will be developed. It will in line with the
new technology, ensure the availability, accessibility, and quantity of information re-quired to
perform expert tests.

Conclusion

Based on the data and information obtained with the help of the new methodology and the
testing tools, competencies, etc. applied the conclusions necessary to achieve the test objectives
can be made in terms of the event, driver, environment as well as the track.
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A fenntarthatdésag szempontjai az épiiletépitésben

Rafah Hamed
Pécsi Tudomanyegyetem, Miiszaki és Informatikai Kar
rafah96@amail.com

Bevezetés

Jelen tanulmany célja a fenntarthatosag fobb jellemzdinek meghatarozasa az épitdipar teriiletén,
¢s a fenntarthatosag atfogd definicidja ezen a teriileten. A fenntarthatd épités jellemzoi altalaban
harom f6 célhoz kapcsolddnak: tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti, ezek kozé tartozik a
pénziigyi és gazdasagi megtakaritasok novelése, a kdrnyezetre gyakorolt hatas csokkentése és
a kornyezettel valoé kompatibilitas novelése, a tarsadalmi hatékonysag és hasznossag novelése,
a mindség ¢s az épiilet optimalizalasa a fenntarthatosag elérése érdekében.

Anyag és modszer

A tanulmany a harom pilléres (tarsadalmi, gazdasagi ¢és kornyezeti) koncepcidra fokuszal, és
arra, hogy az épitdanyag megvalasztasa hogyan befolyasolja a kovetkez6 mutatokat az épiilet
anyaggyartasi szakaszaban: anyagok megtestesiilt energidja, életciklus-tervezés, korkords
gazdasagossag €s tartossag.

Eredmények

Ezt a kovetkezd eredmények foglaljak Gssze: Az épiiletek életciklusa soran az épitkezéshez
energiara van sziikség, és ezzel foglalkoznunk kell. Hogyan lehet javitani az épiiletek
teljesitményét életciklusuk soran. A fenntarthatosdg, a tartéssdg és a hosszll élettartam
kulcsfogalmak. A korkords gazdasdg megerdsitése az épitdanyagok teljes életciklusa soran

Kovetkeztetés

Jelen tanulmény egyik f0 célja a fenntarthatd épiilettervezés szemléltetése volt, célunk
eléréséhez sziikséges lenne a fenntarthatosag szempontjainak bevondsa az épitdipari
éptlettervezési folyamatba
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The aspects of sustainability in building construction

Rafah Hamed
University of Pécs, Faculty of Engineering and Information Technology
rafah96hamed@gmail.com

Introduction

The purpose of the current study is to determine the main attributes of sustainability in the field
of construction, and make a comprehensive definition of sustainability in this field. Generally,
features of sustainable building are connected with three major objectives: social, economic
and environmental, and these include enhancing the finance and economic savings, reducing
the impact on environment and increasing the compatibility with environment, increasing the
social efficiency and usefulness, enhancing the quality, and optimizing the building to achieve
sustainability.

Materials and Method

Focusing on the three-pillar conception (social, economic and environmental), and how the
choice of building material affects the following indicators in the material production phase of
a building: embodied energy of materials, life cycle design, circular economy and durability.

Results

It is summarized in the following results: During the buildings life cycle, buildings need energy
for their construction and we have to deal with this energy. We will see how to improve the
performance of buildings during their life cycle. Sustainability, durability, longevity are key
concepts. Empowering the circular economy throughout the life cycles of building materials.

Conclusion

One of the main aims of this study was to illustrate the sustainable building design, it would be
necessary to include the aspects of sustainability in the building design process in construction
industry to achieve our goal.
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A fotogrammetria és paramétereinek vizsgalata a 3D modellalkotasban
Németh Krisztian, Németh Roland, Varady Géza

Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai Kar
nemethkrisztian23@gmail.com

A kutatds témdja a fotogrammetridval torténdé 3D modellalkotds és a készitését
befolyasold paraméterek vizsgalata. Napjaink egyik elterjedt megoldasa 3D modellek
készitésére a fotogrammetria alkalmazéasa. Szamos teriileteken eldszeretettel hasznaljak, mint a
szorakoztatdstoipari felhasznalds vagy éppen a domborzati térképek rekonstrudlasa. A modszer
lényege, hogy az adott objektumrol kell tobb képet késziteni minden iranybol és tobb szogbdl.
Majd a kétdimenzios pontokbol eldallithatdé 3D pontok halmaza. Végiil a 3D pontokbol
rekonstrualhaté a haromdimenzios modell. Mivel a 2D pontok felhasznalasaval késziil el a 3D
modell, igy a kulcsfontossagli a megfeleld képhalmaz eldallitasa. A paraméterek vizsgalatdhoz
a fotogrammetriai modszereken alapulé Meshroomot hasznaltam fel. Megvizsgaltam, hogy az
adott kornyezeti tényezok (megvilagitas, kamera poziciok), objektum jellemzdk (azok alakja,
mérete), és az elkésziilt képek tulajdonsagai (felbontas, elemszam stb.) hogyan befolyasoljak a
modellkészités folyamatat. Kutatdsom célja, hogy a sziikséges kovetelményeket
feltérképezzem az adott felhasznélasban. Ezen feliil a foldi fotogrammetria mellett célul tiiztem
ki a légi fotogrammetria altal nyujtott lehetdségek feltérképezését. Ezen megvalositasokhoz
dronokat hasznaltam fel, hogy a légi felvételeket elkészitsem. Majd ezeket a felvételeket
elemezve, kiértékelve kovetkeztetéseket lehessen leszlirni és az eredményeket fel lehessen
hasznalni tovabbi implementaciok elkészitéséhez.
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3D object modelling with photogrammetry

Krisztian Németh, Roland Németh, Géza Varady
University of Pécs, Faculty of Engineering and Information Technology
nemethkrisztian23@gmail.com

In the following, I would like to introduce 3D modelling using photogrammetric
methods in relation to my thesis topic. In the last decades, 3D model scanning, creation and
printing has become a very popular field of computer science, as 3D models are used in a wide
range of applications, from entertainment to architectural or even engineering solutions
requiring complex visualization. There are many ways to create 3D models, and in some cases,
it is not even necessary to recreate the whole object from scratch. One possible solution is to
use the camera-based photogrammetry. The idea is to take photographs about the selected object
from all sides, preferably from as many angles as possible. A 3-dimensional set of points can
then be mapped using the appropriate procedure, and a final 3D model of polygons (and its
texture) can be generated from this using further calculations.

However, a key factor for the success of the procedure is the availability of an image set
of sufficient quality. Without this, no method can produce the desired model correctly. To
investigate the requirements, |1 used Meshroom, which is a software based on photogrammetric
principles. Furthermore, | started to examine the images that could be evaluated. What
conditions are required to reproduce the selected model, what environmental factors should we
calculate with (e.g., lighting, camera positioning), the object parameters (e.g., its material or
shape) and the final image (in terms of resolution, how many numbers of pictures are necessary,
etc.). Some applications need better quality, some applications require fast object estimation,
even with low quality. My research aims to plot the required parameters and possibly give the
minimum required number of images and quality for a given application.
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Brazilian Pantanal wetland and climate change: A review

Lannara Natyelle Santos Silval, Pregun Csaba?

tUniversity of Debrecen Faculty of Agricultural and Management Engineering
2University of Debrecen Faculty of Agricultural and Management Engineering
lannara-naty@hotmail.com

Introduction

Climate change is recognized as a major threat to the survival of species and the integrity of
ecosystems worldwide. A recent report from Ramsar reveals that the frequency of disasters
worldwide has more than doubled in just 35 years, and 90% of these disasters are water-related.
Even more extreme weather is predicted going forward. Wetlands play a significant role in
stabilizing GHG emissions and blunting the impacts of climate change. They are also among
the ecosystems most vulnerable to climate change. The world has lost 70 percent of its natural
wetlands over the last century.

Amid the loss, one specific wetland stands out: the Pantanal. At more than 42 million acres, the
Pantanal is the largest tropical wetland and one of the most pristine in the world. It sprawls
across three South American countries—Bolivia, Brazil, and Paraguay.

Material and Method

The research shall employ extensive use of literature research which later will be elaborated
into a literature framework with relevant, useful, and insights on how important wetlands are
when it comes to global climate change.

Conclusion
Recently, a record amount of the world’s largest tropical wetland has been lost to the fires
sweeping Brazil. The enormous fires have engulfed more than 10 percent of the Pantanal.

Indeed, there is no doubt that the idea that wetlands help us to prepare for, cope with, and
bounce back from the impacts of climate change has given rise to this by undertaking wetland
restoration programs and implementing sustainable ecosystem management plans now as we
continue to work on the task of reducing CO2 emissions and reversing existing climate change
trends. We must understand the nature of climatic and ecological changes that are likely to
occur regionally to properly design wetland management and restoration plans at the mega
watershed level.
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Was UEFA’S Goal of an Environmentally Friendly Euro 2020/21 a
Success?

B. Komen, H. Skandrani, M. Ariuntuya®, A. Ungvarai
University of Debrecen Faculty of Engineering Department of Civil Engineering
boazkomen@gmail.com

The football Euro 2020/21 has been said to be more environmentally friendly, as it was spread
all over Europe, thus no new stadiums needed to be built. On the other hand, more travelling
became necessary. How does these effects behave with each other? Was the attempt to reduce
emissions successful?

This paper seeks to compare the goals for the UEFA 2020/21 for environmental friendliness
and its success. A mixed research strategy was adopted in this paper where qualitative analysis
was done on existing literature review and also quantitative approach where assumptions were
drawn from literature review to estimate the extend of this environmental impact. This paper
found that, UEFA’s initial estimate of 425,000 tons carbon dioxide emission in travelling for
Euro Cup 2020 was a bit higher than the actual amount of carbon emission from our calculation
of 143,531 tons. What stands out is that its findings agree with UEFA’s estimate that Euro Cup
2020 emission was lower than that of 2016 which emitted 517,000 tons of carbon dioxide for
travelling. This gives a greater reason to conclude that UEFA met its goal of reducing carbon
emission. The overall carbon dioxide emission in travelling and constructing stadiums was
1,275,988 tons in Euro Cup 2020 and 2,803,000 tons in Euro Cup 2016. This further affirms
the overall carbon dioxide emission reduction by half in Euro Cup 2020 as compared to Euro
2016. From our findings, we can conclude that the Euro Cup 2020 indeed succeeded in
reducing overall carbon dioxide emission by half. Despite the success, this paper views that
the carbon emission is still high for a single event and hence there is room for reduction of
carbon emission to lower levels as possible.
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Artificial Intelligence and Robotics on Innovative Recycling for Ecological
Sustainability

Mehdi Hassan Milu
University of Debrecen Faculty of Science and Technology
mehdimilul234@gmail.com

This topic discusses innovative recycling plastics, which is a great substance, but there is a lot
of plastic pollution in the environment, and that is not acceptable to us. We're revisiting our
recycling on ecologically sustainable strategy and making strenuous efforts to utilize less,
better, recycling or bioplastic.

The efficiency of recycling is greatly influenced by factors such as artificial intelligence and
robotics.

Our main objective is to introduce some sort of smart robots for sorting waste management.
Also, along with this, it gets mixed with innovative recycling with artificial intelligence.
According to the methodology on the principal concept, the autonomous robot will learn to
discern soft plastics and remove them from the conveyor belt. This innovative recycling aims
to convert soft plastics into raw materials such as industrial oils. General users will also
contribute to improving recycling efficiency with QR-coded by using garbage bags and a
mobile app with artificial intelligence (Al) accumulated 2d or 3D recognition algorithms as
well to convert in different advanced recycling into oils and other valuable chemicals using
patented Catalytic Hydrothermal Reactor technology. Artificial intelligence (Al) can help
streamline logistics, minimize the resources needed to make things, and cut carbon emissions
in other ways.

Separation and sorting in processing facilities are used to solve this problem. As the artificial
intelligence Usability on Cleaning Water and Sanitation and CO2 Emission on Earth. Even the
outer companies can use Al to contribute to the environment, such as preventing wildfires and
reducing factory waste. At the same time, Al has its own carbon dioxide emissions.

The future of recycling is defined by a change in philosophy, in which waste becomes a resource
rather than a lesser evil. And all of this is complemented by the reduction in consumption and
the reuse of products and materials. New scientific and technical advancements, fortunately,
stimulate inventive recycling and move us forward to understand the recycling of the future.
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A menedékhazak kornyezeti hatasai

Asma Gueroui, Halada Miklés
Pécsi Tudomdanyegyetem Miiszaki és Informatikai Kar Breuer Marcel Doktori Iskola
gueroui.asma@agmail.com

Bevezetés

Komoly problémaval néziink szembe, amely veszélyezteti 1étezésiinket és bolygonkat. Az
¢ghajlatvaltozas noveli a természeti katasztrofak gyakorisadgat és intenzitasat, egyarant érinti a
kornyezetet és az emberek életét. Sajnos az éghajlatvaltozas és a globalis felmelegedés f6 oka
az emberi szén-dioxid-kibocsatas és mas liveghazhatasu gazok. Az épitdipar felelds sok ember
szamara, ami a bolygon kibocsatast okozott, ezeknek a kibocsatasoknak egy részét testesitett
szénnek nevezik, ami azt jelenti, hogy a betakaritdsbol, szallitdsbol szdrmazo kibocsatasi
labnyomot jelent, épitGanyagok gyartasa. Fontos tehat, hogy ismerjiik az egyes anyagok
megtestesiilését, majd az egész épiiletben mekkora szén-dioxid-labnyomot kell csokkenteni
annak csokkentése érdekében, kiilondsen az ideiglenes menedékhelyeken, mert az ilyen tipust
hazak rovid élettartaméhoz képest magas kibocsatast okoztak. Ez a tanulmény elemzi a
kiilonféle tipusu menhelyek szénlabnyomat és megtestesitett energiajat, hogy meghatarozzak a
kozottiik a fenntarthatobb és alacsony kornyezeti hatdsokkal jar6 menedéket.

Anyag és modszer

Ezen menhelyek szénlabnyomat céletciklus-értékelésiik alapjan szamitottdk ki. Ezutan
Osszehasonlitottuk az eredményeket, hogy meghatarozzuk a legjobb épitdanyagokat, amelyek
alacsony kornyezeti hatassal vannak.

Eredmények
A fa menedékhelyek alacsonyabb szén-dioxid-labnyomuak, ami alacsony kornyezeti hatast
jelent a tobbi tipust menhelyhez képest.

Kovetkeztetések

Rovid ¢életciklusuk miatt az ideiglenes hdzak mentesiilnek az energiafogyasztas csokkentésére
vonatkoz6 elhanyagolhatd kovetelmények alkalmazasatol. Fontosnak tlinik azonban
figyelembe venni kornyezeti hatasaikat alacsony testli energiaszerkezeti anyagok
kivélasztasaval, technikakkal, amelyek biztositjdk ezen épitmények nagyon nagy energiaju
teljesitményét.
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The Environmental Impact of shelters

Asma Gueroui, Halada Miklos

University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology
Marcel Breuer Doctoral School

gueroui.asma@gmail.com

Introduction

We are facing a serious problem that threatens our existence and our planet. Climate change
increases the frequency and intensity of natural disasters, disease outbreaks, and human crises
like poverty, mass migration, and wars, it affects the environment and people's lives alike.
Unfortunately, human emissions of carbon dioxide and other greenhouse gases are the main
cause of climate change and global warming. The building industry is responsible for a lot of
humans caused emissions on the planet, some of those emissions are called embodied carbon
which means the emissions footprint that comes from harvesting, transporting, and
manufacturing building materials. So, it is important to know the embodied of each material
then how much carbon footprint in the whole building in order to reduce it, especially the one
in temporary shelters because this type of house caused high emissions compared to its short
life. This study analyses the carbon footprint and embodied energy of different types of shelters
to determine the most sustainable and low-environmental impact shelter among them.

Material and Method

The carbon footprint of these shelters was calculated based on their life cycle assessment. Then
the results were compared to determine the best construction materials with low environmental
impact.

Results
Wooden shelters have a lower carbon footprint which means low environmental impact
compared to other types of shelters.

Conclusion

Due to their short life cycle, Temporary houses are absolved from the application of the
negligible requirements to reduce their energy consumption. But it becomes important to
consider their environmental impact by choosing low-embodied energy construction materials,
techniques to ensure a very high-energy performance of those constructions.

[1] Adalberth, K. (1997a). Energy use during the life cycle of buildings: A method. Building and
Environment, 32(4), 317-320. doi:10.1016/S0360-1323(96)00068-6

[2] Halada Miklos. Bending cantilevered retractable umbrella, POLLACK PERIODICA: AN
INTERNATIONAL JOURNAL FOR ENGINEERING AND INFORMATION SCIENCES 10: 2 pp. 45-
56., 12 p. (2015)
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A szakitoszilardsag tetoteriiletének elonyei a forro éghajlatban

Asma Gueroui, Halada Miklés
Pécsi Tudomdanyegyetem Mérnoki és Informatikai Kar Breuer Marcel Doktori Iskola
gueroui.asma@agmail.com

Bevezetés

A tetérendszerek a varosokban ¢él6 emberek ¢letmindségének javitasara épiilnek az emberek
vagy tulajdonuk védelme az iddjarasi hatasoktol, mint a nap és az eso.

Altalidban ezeket a tetdrendszereket acél anyagbol gyartjak, amely j6 mechanikai
tulajdonsagokkal rendelkezik, mint példaul a nagy szilardsag és a nagy merevség, amelyek
miatt a szerkezet ellendll egy nagyon nagy terhelésnek, példaul foldrengésallo épiileteknek.
Ezeknek az acél tetérendszereknek azonban vannak hatranyai, nagyon nehézek, mert hatalmas
mennyiségli anyagra van sziikségiik az épitéshez. Tehat az épitési folyamat jelentds munkaerdt
¢s 1d6t €s koltséget igényel. hasznalatuk nem rugalmas, ami azt jelenti, hogy lehetetlen
eltavolitani vagy szétszerelni dket, ha akarjuk.

Masrészt ott van a szakitdszerkezet, amely olyan elemek konstrukcidja, amelyek csak
fesziiltséget hordoznak, és nincs tomorités vagy hajlitas. Képesek nagy tavolsdgokat megtenni,
mikdzben nagyon kevés sulyt kapnak a tartdoszerkezetekre. A szakitoszildrdsagi szerkezet
ahelyett, hogy nagy merevségli anyagokat, példaul acélt hasznilna, membrananyagokat
hasznalt, alacsonyabb szilardsagl és rugalmas hasznalati kébelekkel, konnyti burkolatokkal,
alacsonyabb koltségekkel, esztétikus alakkal és gyorsabb €pitési idovel.

Anyag és modszer
Az adatokat a szakitoszerkezetll tetOk €s mas tetérendszerek Osszehasonlitdsaval gyljtottiik
Ossze. Szakitoszerkezetes tetOrendszer tervezése €s elemzése

Eredmények

A szakitoszilard szovetszerkezet konnyll szerkezet, és ideiglenes szerkezetként hasznalhato.
Konnyen és gyorsan kopenyezhetdk €s szétszerelhetdk, ami olcsova €s koltséghatékonysa teszi
Oket. A szovettetOk jo természetes vilagitast és rengeteg természetes szell6zést biztositanak
(talldtt tetd). A szovetszerkezet tokéletesen segit a beltéri hdmérséklet mérséklésében és az
energiamegtakaritasban.

Kovetkeztetések

Ezek a szakitoszerkezetek lehetdségeik vannak az acél tetdk egyes alkalmazéasainak
helyettesitésére, hogy konnyebb, rugalmas, alacsony koltségli és esztétikai struktarakat
vezessenek a kiiltéri kornyezetben. Elmondhato, hogy a huzdszerkezet tetérendszerként torténd
alkalmazasa ho- és fénykomfortot tett lehetévé a hazban.
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The Benefits of tensile fabric roof shelter in hot climate

Asma Gueroui, Miklos Halada

University of Pécs Faculty of Engineering and Information technology Breuer Marcel
Doctoral School

gueroui.asma@gmail.com

Introduction

Roof systems are built to improve the life quality of people in cities by protecting people or
their property from weather effects like sun and rain.

Common roof systems are usually used in outdoor environments like car parks, outdoor sports
facilities, gardens, and open-air marketplaces...

Generally, these roof systems are manufactured from steel material which has good mechanical
properties like high strength and high stiffness that make the structure resist a very high
magnitude of loadings, such as earthquake-resistant buildings. However, these steel roof
systems have some disadvantages, they are very heavy because they need huge volumes of
materials to be built. So, the construction process requires significant labor and time, and cost.
they are not flexible in use, which means it is impossible to remove them or dismantle them if
we want.

On the other hand, there is the tensile structure which is a construction of elements carrying
only tension and no compression or bending. They are capable of spanning large distances while
incurring very little weight on supporting structures. The tensile structure instead of using high
stiffness materials like steel, used membrane materials together with cables that have lower
strength and offer flexibility in use, light coverings, lower costs, aesthetic shape, and faster
construction time.

Material and Method
We gathered the data through a comparison between tensile structure roof and other roof
system. Design and analyses of tensile structure roof system

Results

Tensile fabric structure is a lightweight structure and it can be used as a temporary structure.
They are Easy and rapid to mantle and dismantle which make them cheap and cost effective.
Fabric roofs provide good natural lighting and plenty of natural ventilation (overshot roof).
Fabric structure perfectly help to moderate indoor temperatures and to save energy

Conclusion

these tensile structures have the potential to replace some applications of steel roofs to lead
lighter, flexible, low cost and more aesthetic structures for outdoor environments. It can be said
that the use of tensile structure as a roof system have enabled the thermal and light comfort in
the house.
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A Sotét Triad elorejelzo hatasa a rosszindulata kreativitasra a
fogvatartottak korében

Szabé Enikd*, Andreea Popescu?, Pataky Néra?
Nagyviradi Fegyhaz'

Debreceni Egyetem Pedagdgiai Pszicholégia Tanszék?
edebreceni@yahoo.com

Bevezetés

A rosszindulati kreativitds olyan kreativ folyamatként definidlhatd, amelynek célja, hogy
ujszeri és destruktiv modszereket vagy eljarasokat alkalmazva a sajat céljaik elérése érdekében,
¢s szandékosan masoknak kart okozzon. A rosszindulatii kreativitds jelenleg a kutatasok
kozponti témaja, egyre tobb tanulmany jelent meg a témaban. Tanulmanyunkat a Nagyvaradi
Fegyhazban folytattuk le, 130 férfi fogvatartott részvételével, a célunk az volt, hogy
megvizsgaljuk, hogy az olyan személyiségjegyek, mint a Sotét Triad, az dnbecsiilés vagy az
onhatékonysag eldre jelezhetik-e a rosszindulatu kreativitast.

Anyag és modszer

A kovetkezé méréeszkozoket alkalmaztuk: Rosszindulatii Kreativitas Viselkedés Skadla
(MCBS; Hao et al., 2016), demogrdfiai adatkérddiv, a Dirty Dozen (Jonason és Webster, 2010),
az Onbecsiilés skala (Rosenberg, 1965) és az Onhatékonysag skala (Schwarzer és Jerusalem,
2005).

Eredmények

Meérsékelt pozitiv kapcsolatot azonositottak a pszichopatia, a narcizmus és a machiavellizmus
kozott, amelyek 0sszhangban voltak a korabbi tanulmanyokkal (Paulus, Willams, 2002). A
harom rosszindulata kreativ viselkedésre tobbszords regresszids elemzést végeztiink, hogy
teszteljlik a tanulmany f6 céljat. Szignifikdnsan magas eredményeket kaptunk a hazugsag és a
machiavellizmus, mint személyiségjegy kozott. Az onhatékonysag is szignifikansnak bizonyult
a hazugsag alskala esetében is. A machiavellizmus szintén jelentds elérejelzdje volt a masok
bantasa alskalanak, de mas valtozo nem.

Kovetkeztetés

A rosszindulatu kreativitas és eldrejelz6i egyre népszeriibbek az irodalomban. Eredményeink
szerint a S6tét Triadrol korabban is bebizonyosodott, hogy a blin6zd1 magatartas eldrejelzdje.
Ez arra utal, hogy a sotét személyiségtulajdonsdgok az aldozatot kozvetleniil vagy kozvetve
érintett blincselekményhez kapcsoljak (Flexon et.al., 2016; ). Bar tanulmanyunkban csak a
machiavellizmus a harom Sotét Triad jellemzébdl volt eldrejelzdje a rosszindulata kreativ
viselkedésnek, amelyek célja, hogy 1ujszerli mddon bantson masokat, és hazudjanak.
Ujdonsagként, a rosszindulati kreativitast kizarélag egy bebortonzott populacioban vizsgaltak
el6zbleg (Meshkova, Enikolopov, Mitina, Meshkov, 2018).
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The dark triad's predictive effect on malevolent creativity among offenders

Eniké Szaboé!, Andreea Popescu?, Néra Pataky?

Penitenciary of Oradea

2University of Debrecen Department of Pedagogical Psychology
edebreceni@yahoo.com

Introduction

Malevolent creativity can be defined as a creative process aimed at causing harm to others by
employing novel and destructive ways or procedures to attain one's objectives. Malevolent
creativity is currently a topic of inquiry, with a growing number of studies published recently
on the subject. Our study was placed at the Oradea Maximum Security Penitenciary, with 130
male inmate participants, and the goal was to see if any personality traits, such as Dark Triad,
self-esteem or self-eficcacy can predict malevolent creativity.

Material and Method

The following measures were used: Malevolent Creativity Behavior Scale (MCBS; Hao et al.,
2016), the demographic data questionnaire, a complex questionnaire for gathering information
about individual aspects, the Dirty Dozen (Jonason and Webster, 2010), the Self-esteem scale
(Rosenberg, 1965), and the Self-efficacy scale (Schwarzer and Jerusalem, 2005).

Results

Moderate positive associations were identified between psychopathy, narcissism, and
Machiavellianism, which were consistent with prior study (Paulus, Willams, 2002). Multiple
regression analyses were undertaken for the three harmful creative behavior to test the study's
principal purpose. there were significantly high results between lying and Machiavellianism as
trait. Also, self-efficacy was found to be significant with lying subscales too. Machiavellianism
was also significantly predictor for hurting people, but with no other variable.

Conclusion

The dark side of creativity and its predictors are becoming increasingly popular in literature. In
accordance with our resuls, the Dark Triad has also been demonstrated previously, to be as
predictive of criminal behavior. This suggests that dark personality qualities are linked to
offense that involves a victim, whether directly or indirectly (Flexon et.al., 2016; ). Although
in our study, only Machiavellianism from the three Dark Triad trait predicted behaviors
intentioned to hurt others in novel ways, and lying. As a contribution, we investigated
malevolent creativity in an incarcerated population exclusively, a sample that has been
researched only partially (Meshkova, Enikolopov, Mitina, Meshkov, 2018).

246


mailto:edebreceni@yahoo.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Nemzetkozi hallgatok online tanulasi stratégiai a pandémia idején

Specht Hedvig, Szijarto Zsolt

Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészettudomdanyi Kar Nyelv és Kommunikdcio Doktori
Program

hedvigspecht@gmail.com

Bevezetés

A 2020 elején hazankat is elér6 pandémia terjedésének lassitasa érdekében a kormanyok
kiilonb6z6 korlatozasokat vezettek be a fizikai kontaktussal jaré talalkozasok minimalizalasa
érdekében. E korlatozasok kozé tartozott az is, hogy az egyetemeken felfliggesztették a jelenléti
oktatast és rovid idOn beliil online tanulasra alltak at. Az online oktatdsi modszerek és ezek
didkokra gyakorolt hatdsa sok kutat6 figyelmét ragadta meg, igy szamos kutatas sziiletett az a
témaban 2020-21-ben. Habar a digitalis eszk6zok hasznalata mar korabban is részét képezte az
hallgatok tanulasi stratégidinak, hasznalatuk szamos nehézséget is hozott magaval. A legtobb
nehézséget az elszigeteltség mellett technikai problémak — mint példdul a rossz mindségii
internetkapcsolat vagy a megfeleld eszkozok hianya, a til nagy csoportlétszam, illetve nem
csak a hallgatok, hanem az oktatok felkésziiletlensége okozta. Az 1j koriilmények szamos
hallgatoban a szorongashoz és depresszidhoz vezettek, sok diak pedig elvesztette a motivaciojat
a tanulds irant.

Anyag és modszer

Egy online kérdoiv segitségével, melyet megkozelitdleg 240 19-30 éves nemzetkozi hallgato
toltott ki, arra kerestem a valaszt, milyen nehézségekkel kellett a PTE nemzetkdzi hallgatoinak
szembeslilnie a lockdown alatt bevezetett online oktatds sordn, milyen hatassal volt ez a
mindennapi életbeli rutinjukra és dsszességében hogyan itélik meg e tanulasi format.

Eredmények

Mind a hallgatokat, mind pedig az oktatokat varatlanul érte a jarvanyhelyzet. A hallgatok
tobbsége inkabb negativan élte meg az online oktatast, sokuknak gondot okozott a gyakorlati
vizsgakra késziilés, az orakat és a vizsgakat 6vezO bizonytalansag — ami Szorongast generalt.
Ehhez hozz4jarult a bezartsag érzése és az idegen kornyezet, a didkok ugy érezték, nem tudjak
megeértetetni magukat a kornyezetiikkel.

Kovetkeztetés

Az ilyen varatlan helyzetekben kikiiszobolhetetlenek a hidnyossagok, épp ezért e kutatés is azt
a célt szolgalta, hogy a j6voben hasonlé helyzetekben kiindulépontot jelenthessen a nemzetkozi
hallgatokkal valé6 kommunikécioban.
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Online learning strategies of international students during pandemic

Specht Hedvig, Szijart6 Zsolt

University of Pécs, Faculty of Humanities and Social Sciences, Language and
Communication Doctoral Program

hedvigspecht@gmail.com

Introduction

In order to slow down the spread of the pandemic that reached Hungary in the beginning of
2020 as well, the governments introduced various restrictions to minimize the encounters
involving physical contact, which resulted in many changes in all areas of our lives. These
restrictions also included the suspension of attendance at higher education institutions and the
rapid transition to online learning. The impact of online learning methods on students has
caught the attention of many researchers, so a number of researches were conducted with
students studying in higher education institutions in 2020-21. Although the use of digital tools
has been part of the learning strategies of university students in the past, the new situation has
brought with it a number of difficulties. In addition to isolation from peers, most of the
difficulties are due to technical problems - such as poor internet connection or lack of
appropriate tools, as well as too many groups and unpreparedness not only of students but also
of teachers. The new circumstances have led to anxiety and depression in many students, and
many students have lost motivation to learn.

Material and Method

With the help of an online questionnaire, completed by nearly 240 international students
between the ages of 19 and 30, | looked for the answer to the difficulties that international
students of the University of Pécs had to face during the online education introduced during the
lockdown, how it affected their daily routine and how they judged this form of learning.

Results

Both the students and the faculty were unexpectedly affected by the epidemic. The majority of
students experienced online education more negatively, with many having difficulty preparing
for practical exams, the uncertainty surrounding classes and exams - which in many of them
generated anxiety. And this feeling was contributed by the feeling of isolation and the foreign
environment, the students mentioned the lack of foreign language skills that they could not
understand themselves with the people in the city, the colleagues of the university or the
professors.

Conclusion

Basically, the shortcomings in such unexpected situations are inevitable, which is why this
research also served the purpose of being a starting point for communication with international
students in similar situations in the future. However, the greatest uncertainty was caused by the
unpredictability of everyday life, which affected basically every member of society, as none of
us could know what the next day would bring.
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Altalanos vonas detekcio és a fenyegeto ingerek gatlasanak nehézségei

Stecina Diana Tiinde, Cintia Bali, Zsidé Andras Norbert
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
stecina.diana@pte.hu

Bevezetés

Ha ugyan semleges valenciaju, de mégis valamilyen szempontbol a kornyezetbdl kiugro (pl.
¢lénk szinil) ingerek jelennek meg egy feladat soran, a Jel-elnyomas Hipotézis elmélete szerint
képesek vagyunk legatolni ezeket az erds figyelmet megragado jeleket annak érdekében, hogy
jobban teljesitsiink a feladat soran. Korabbi vizsgélatok bizonyitottak, hogy a fenyegetd ingerek
is a kdrnyezetbdl kiugro, figyelmet kdnnyen megragadd ingerként viselkednek. Arrol azonban
nincs konszenzus, hogy pontosan miért viselkednek igy ezek az ingerek. Evolucios elméletek
szerint ezen ingerek fenyegetd érzelmi toltete, illetve annak gyors detektdldsa segitett minket a
tulélésben. Az altalanos vonas detekcids elmélet szerint ezt az informaciot az ingerek altalanos
vonasai hordozzék, mint pl. az alak, a mozgés vagy a hang. Ha fenyegetd ingereket vizsgalunk,
akkor sematikus abrak (,,V” minta, hullamos vonal) is képesek ugyan azt a hatast elérni, mint
pl. egy mérges arc, vagy egy kigyo képe.

Anyag és modszer

Vizsgalatunkban arra voltunk kivancsiak, hogy az alak mennyire erds tényezé a fenyegetd
informdcio kozvetitésében, és milyen mértékben lehet gatolni a figyelmi odafordulést fenyegetd
ingerhez hasonl6 alakli ingerek jelenlétében. Vizsgdlatunkban egy szemantikus dontési
feladatot alkalmaztunk, mely soran vizsgélati személyeinknek a képernyd kozepén latott
szavakrol el kellett donteniiik, hogy ,,€16” vagy ,.¢lettelen” dolgot jeloltek. A szavak mellett
négy eltereld inger is jelen volt, melyek koziil harom semleges inger, egy pedig vagy fenyegetd
(pl. kigy0), vagy a fenyegetOhoz alakban hasonlitd, de érzelmileg semleges (pl. hernyd) inger
volt. Az eltereld ingerek tavolsaga is szabalyozva volt a feladattol: voltak kozel, kozepesen
tavol €s tdvol bemutatott ingerek.

Eredmény

A vizsgalat még az adatfelvétel fazisaban van, de az eddigi adatok és korabbi vizsgélati
eredményeink szerint a ténylegesen fenyegetd és a fenyegetd ingerekhez csak alakban hasonlo
elterel6knek is van figyelmet megragado hatasa.

Kovetkeztetés

Ami a figyelmi gatlast illeti, a semleges érzelmi toltetli, alakban hasonl6 ingerek konnyebben
gatolhatok, mint ténylegesen fenyegetd tarsaik.
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General Feature Detection and the Difficulties of Inhibiting Threatening
Stimuli

Diana Tiinde Stecina, Cintia Bali, Andras Norbert Zsido
University of Pécs, Faculty of Humanities and Social Sciences
stecina.diana@pte.hu

Introduction

If neutral in valence, but otherwise salient stimuli (e.g. brightly coloured compared to other
stimuli) appear in a task, they still can be inhibited, according to the Signal Suppression
Hypothesis. Thus, despite the strong attention-grabbing power of these salient stimuli, we still
are able to perform good on our task. Previous studies has shown that threatening stimuli also
act salient. However, there is no consensus on why so. Evolutionary theories say that their
affective valence helped us react to danger quickly and adaptively. The general feature detection
theory, however, says that the information of danger comes from the general features of these
stimuli — like their shapes, sounds or movements. According to previous findings, even
schematic images can elicit the same response as pictures of threatening animals or things. For
example, downward pointing “V” shapes, that are similar to angry faces, or curvilinear shapes,
that are similar to snakes, can grab attention just as quickly as their affective, threatening
counterparts.

Material and Method

In the present study, we aimed to test not only whether threatening information as distraction
can be inhibited, but also whether its attentional preference is caused by the affective
information or the general feature of shape. In the study, participants completed a semantic
vigilance task, where they had to differentiate between ‘living’ and ‘non-living’ neutral words
presented in the centre of the screen. Alongside the words, four icons were placed on the corners
of the screen in three conditions: close to the words, far from the words and midway between
the two. These four icons were three neutral ones and one either threatening (snake) or similar
in shape to threatening (caterpillar) one.

Results

The study is still in the phase of data collection but according to the data we have and according
to our previous research, both threatening and shape-similar stimuli have a strong attention-
grabbing effect when shown as distractors in a task.

Conclusion

When it comes to attentional inhibition, shape-similar stimuli are easier to inhibit than
threatening stimuli.
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Tiikor, tiikor, torz tiikor — A Narcisztikus Torzitasok Kérdoéiv (NDS)
bemutatasa

Vida Dorian, Bandi Szabolcs
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
vida.dorian@gmail.com

Bevezetés

Az elmult években a narcizmussal kapcsolatban szdmos empirikus eredmény latott napvilagot.
Ezeken beliil viszont relative kevés hangsuly keriilt a narcisztikusok gondolkodasvildgara és az
abban megjelend torzitasokra. A jelen kutatds egy 0j mérdeszkozzel, a Narcisztikus Torzitasok
Kérddivvel (NDS) torténd elsé mérési tapasztalatok bemutatasat tiizte ki célul.

Anyag és modszerek

A kutatas elsddleges célja egy olyan kérddiv létrehozdsa, amely megbizhat6 €s érvényes modon
képes mérni a grandidzus és a vulnerabilis narcizmusban megjelend gondolkodasbéli
torzitasokat. Tovabbi célok a grandidzus és a vulnerabilis narcizmus kozotti kiilonbségek
feltarasa a kognitiv vonatkozasok tekintetében. Az adatokat online modon vettiik fel, és a
vizsgalatunkban 156 kitoltd vett részt (MAge=20,40; SDAge=1,75).

Eredmények

Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy az NDS pszichometriailag megfelel6 modon képes
mérni a narcizmus két tipusdhoz kapcsolddd gondolkodasmodbeli torzitdsokat. A megerdsitd
faktorelemzések megerdsitette az NDS feltételezett kétfaktoros szerkezetét. A grandidzus
narcizmus erdsen 0sszefligg a grandiozus torzitasokkal (rs=0,76, p<0,001), mig a vulnerabilis
narcizmus hasonloan kapcsolodik a vulnerabilis torzitdsokhoz (rs=0,66, p<0,001). A torzitasok
két faktora negativ, gyenge kapcsolatot mutatnak egymassal (rs= -0,29, p<0,001).

Kovetkeztetések

Az eredmények alapjan elmondhato, hogy az NDS megfeleléen miikodik, s képes bejosolni, s
elkiiloniteni egymastdl a grandidzus narcizmus és a vulnerdbilis narcizmus altal okozott
kognitiv torzitdsokat. Ezen kiviil az eredmények alapjan arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy
a vulnerabilis narcizmus megléte jelentdsen erdteljesebb negativ hatast tud gyakorolni a
személy kognitiv kiértékeld rendszerének a torzulasara, s ezen keresztiil a mindennapi életére
egyarant, mint a grandiézus narcizmusnak a jelenléte.

A kutatast a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovdcios Hivatal (Grant No. NKFI-138040) tamogatta.
Vida Dorian koszoni Magyarorszag Collegium Talentum programjdanak tdmogatdsat.
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Mirror, mirror, distorted mirror — The introduction of Narcissistic
Distortions Scale (NDS)

Vida Dorian, Bandi Szabolcs
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
vida.dorian@gmail.com

Introduction

The number of empirical findings on narcissism have emerged in recent years. However,
relatively little emphasis has been placed on the thinking of narcissists and the distortions that
emerge within it. The present research aimed to present initial measurement experiences with a
new measurement instrument, the Narcissistic Distortions Scale (NDS).

Material and Method

The primary aim of this research is to create a questionnaire that can reliably and validly
measure the thinking biases that are present in grandiose and vulnerable narcissism. The
secondary aim of the research is to explore the differences between grandiose and vulnerable
narcissism and their similarities in terms of cognitive aspects. We gathered data through an
online questionnaire and in our study 156 respondents participated (MAge=20.40;
SDAge=1.75).

Results

The results suggest that the NDS is a psychometrically adequate measure of the thinking biases
associated with the two types of narcissism. The confirmatory factor analyses confirmed the
hypothesised bifactor structure of NDS. Grandiose narcissism is strongly associated with
grandiose distortions (rs=0.76, p<0.001), while vulnerable narcissism is similarly connected to
vulnerable distortions (rs=0.66, p<0.001). The two factors of distortions were negatively
correlated with a week effect size (rs= -0.29, p<0.001).

Conclusion

The results suggest that the NDS works well and is able to predict and separate cognitive
distortions caused by grandiose narcissism and vulnerable narcissism. Furthermore, the results
suggest that the presence of vulnerable narcissism can have a significantly stronger negative
impact on the distortion of a person's cognitive evaluation system and, through this, on their
daily life than the presence of grandiose narcissism.

This research was funded by the National Research, Development and Innovation Office (Grant No.
NRDI-138040). The first author’s work was supported by the Collegium Talentum Programme of
Hungary.
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Megkiizdés és stresszkezelés Kisiskolasok korében

Biré-Nagy Fanni
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
fnagy1998@agmail.com

Bevezetés

A megkiizdési stratégidink egy része evolucios alapokon nyugszik, még a masik a szocializacid
soran elsajatithato (Lazarus és Launier, 1991). A vilagunk pedig a jarvany €s a haborus helyzet,
valamint a felgyorsult technologia hatasara teljesen mas tempot diktal, tehat, véleményem
szerint, a gyermekek ¢és a felnbttek is egyre tobb, Gjszeri stresszorral kénytelenek megkiizdeni
a tarsadalom fejlédésének ujszerlisége miatt. EbbOl kifolydlag a stressz és a stresszes
helyzetekhez torténd alkalmazkodas is sokat valtozott az elmult években a csalddok korében.
Ezen tényekre alapozva dontottem 0gy, hogy kutatasomban a sziilék és a gyermekek
megkiizdési stratégidira €s azok befolyédsolo tényezdire helyezem a hangsulyt.

Anyag és modszer

A kutatasom sordn az adatok begytijtése két forrasbodl tortént, hiszen vizsgaltam az iskolas
gyermekeket és a sziileiket egyarant. A gyermek résztvevok szdma 58 0, 34 lany és 24 fia (9-
11 évesek). A sziilok esetében Gsszesen 32 valasz érkezett 4 férfi és 28 nd. A koruk elosztasat
tekintve 29-54 éves kor kozott érkeztek valaszok, de az atlag életkor 35-45 kor k6zé tehet6 az
adatok alapjan. A kutatasban Osszesen két kérddivcsomagot hasznaltam fel. Az egyik a
gyermekek altal, papir alapon, iskolai kornyezetben Kitoltott csomag a masik pedig a sziilok
szamara, virtualis térben kikiildott kérdoiveket tartalmazta.

Eredmények

Szignifikans egyiitt jaras figyelhetd meg a gyermekek altal valasztott adaptiv megkiizdések
aranya ¢€s a képességek €és nehézségek keérdoiv proszocidlis alskaldjan elért eredmények kozott.
A gyermekek tarsas tdmogatasat mérd kérddiv eredményei kozepesen erds, forditott egytitt
jarast mutatnak a képességek és nehézségek kérdodiv elemeivel. Tovabba a sziilok altal észlelt
magas stressz pozitivan korreldl az érzelemkdzpontii megkiizdést mérd alskalaval.

Kovetkeztetés

A sziilok altal stresszesebbnek itélt kornyezet hatdssal van az altaluk valasztott megkiizdési
stratégiakra, leginkdbb az érzelemkozpontli megkiizdést alkalmazzék ilyen kornyezetben,
amelynek hatasara oldjak a helyzetre adott érzelmi reakcidkat. A gyermekek esetében az
lathat6, hogy minél magasabb a tarsas tdmogatottsaguk, anndl alacsonyabbra értékelték a
nehézségeiket, problémaikat, valamint az adaptiv megkiizdési stratégidk dsszefliggésben allnak
a proszocialis viselkedésjegyekkel.
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Coping and stress management among school children

Fanni Biro-Nagy
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Institute of Psychology
fnagy1998@gmail.com

Introduction

Some of our coping strategies are evolutionary, while others can be mastered during
socialization (Lazarus and Launier, 1991). And our world is dictating a completely different
pace due to the epidemic and the war situation, as well as accelerated technology, so, in my
opinion, children and adults are also forced to deal with more and more novel stressors. As a
result, both stress and adaptation to stressful situations have changed a lot among families in
recent years. Based on these facts, | decided to focus my research on coping strategies of parents
and children and their influencing factors.

Material and Method

In my research, data were collected from two sources, as | examined both school children and
their parents. The number of child participants was 58, 34 girls and 24 boys (9-11 years old).
For parents, a total of 32 responses were received from 4 men and 28 women. Regarding the
distribution of their age, responses were received between the ages of 29-54, but the average
age is between 35-45. 1 used a total of two questionnaire packages in the research. One package
was completed by children on a paper basis in a school setting and the other contained
questionnaires sent out to parents in a virtual space.

Results

There is a significant correlation between the rate of adaptive coping chosen by children and
the results achieved on the prosocial subscale of the skills and difficulties questionnaire. The
results of the questionnaire measuring children's social support show a moderately strong,
inverse association with the elements of the skills and difficulties questionnaire. Furthermore,
the high stress perceived by parents is positively correlated with the subscale measuring
emotion-centered coping.

Conclusions

The environment perceived by parents to be more stressful influences the coping strategies they
choose, with emotion-centered coping being used most in such an environment, as a result of
which emotional reactions to the situation are resolved. In the case of children, it can be seen
that the higher their social support, the lower their difficulties and problems were assessed, and
the adaptive coping strategies were associated with prosocial behaviors.
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A testmozgas motivacios hattere kezdo és tapasztalt sportolok kozott

Janosi Henrietta Réka, Csékasi Krisztina
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
henriettarekajanosi@gmail.com

Bevezetés

Korabbi kutatasok igazoltak, hogy a rendszeres fizikai aktivitas fenntartdsaban fontos szerepet
jatszik az identifikalt szabdlyozés, vagyis, hogy a viselkedés belsd eredetli motivaciok,
elhatarozasok alapjan torténjen. Vizsgalatunk soran arra voltunk kivancsiak, hogy eltérnek-e a
sportolasi motivaciok attdl fiiggden, hogy valaki az elmult egy évben, vagy tobb éve kezdett el
sportolni. Feltételeztiik, hogy a hosszabb ideje sportold személyeknél inkabb belsd motivacios
tendenciadk érvényesiilnek.

Anyag és modszer

Az adatfelvétel online kérdéiv segitségével tortént, amely kiillonbozd sport tematikdju
kozosségi média csoportokban keriilt megosztasra. A demografiai és életmoddra vonatkozo
kérdések mellett az Exercise Motivations Inventory 2-t (EMI-2), valamint a Testi Attitiidok
Tesztjér (BAT) vettiik fel. A minta 244 fobol allt, 178 nd és 66 férfi vett részt a vizsgalatban, az
atlagéletkor M=37,9 (SD=13,3). Koziiliik 63 f6 az elmult egy évben kezdett el rendszeresen
sportolni, 119 személy tobb éve sportol rendszeresen, mig 62 f6 gyerekkora ota sportol.

Eredmények

Az egyszempontos varianciaanalizis (ANOVA) eredményei azt mutattak, hogy a régebb ota
sportolo személyek motivalobbnak talaltadk a sport élvezetét (p=0,008), az affiliaciot (p=0,001),
¢s a fiirgeséget (p=0,022), és a versengést (p<0,001). A kezdd sportolok szaméra motivalobb
volt a testmozgas sulykontrollaldo funkcidja (p<0,001). Tovabba a kezdd sportolok tobb
testképpel kapcsolatos aggodalomrol szamoltak be (p<0,001).

Kovetkeztetés

Feltételezhetd, hogy a kezdd sportoloknal nagyobb szerepet jatszik a sportolasban a testiikkel
kapcsolatos negativ érzelmek csokkentése. A régebb ota sportold személyekre jellemzdbbek a
belsé motivaciok, szamukra a sport onmagaban €lvezetet jelent, mig a kezddknél a sport inkabb
eszkoz egy kiilsé motivum (stlykontroll) elérése érdekében. Annak érdekében, hogy a kezdd
sportolok hosszii tdvon fenntarthassak a fizikai aktivitast, fontos lenne tamogatni az
identifikacidos folyamatot, a kiilsé eredetli motivaciok helyett inkdbb a belsd (intrinzik)
motivumokra helyezni a hangsulyt.
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Exercise motivation among beginner and experienced exercisers

Henrietta Réka Janosi, Krisztina Csokasi
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
henriettarekajanosi@gmail.com

Introduction

Previous studies have already shown that identified regulation plays an important role in the
maintenance of regular physical activity. Identified regulation means that the behaviour is
influenced by intrinsic motivations and personal initiative. In this study, we investigated
whether exercise motivations differ between people who have recently started exercising and
who have been exercising regularly for years. We assumed that people who have been
exercising for longer time are more intrinsically motivated.

Material and Method

The study was conducted via an online survey. We used the Exercise Motivations Inventory 2
and the Body Attitudes Test, as well as general demographic and lifestyle-related questions. The
sample consisted of 244 individuals, 178 female and 66 male participated, mean age was
M=37,9 (SD=13,3). 63 of them have started exercising regularly during the previous year, 119
have been exercising for years, and 62 individuals have been physically active since their
childhood.

Results

Our results showed that the people who have been exercising regularly for longer found
enjoyment (p=0,008), affiliation (p=0,001), nimbleness (p=0,022) and competition (p<0,001)
more motivating. Weight control was more motivating for beginners (p<0,001). There were no
significant differences among the groups in exercising for appearance and health reasons.
Moreover, recent exercisers reported higher levels of body image concerns (p<0,001).

Conclusion

Reducing negative attitudes toward their bodies is more likely to play a role in exercising in
beginners. Our results imply that people who have been regular exercisers for longer are more
motivated by intrinsic goals; for them, exercise itself means enjoyment and fulfillment, while
recent exercisers are more motivated by extrinsic reasons; for them, exercise is a tool to reach
other goals. In order for the long-term maintenance of physical activity, it would be important
to support the identification process by highlighting the importance of intrinsic motivation.

256


https://gammattkptehu-my.sharepoint.com/personal/gyongy_gamma_ttk_pte_hu/Documents/Szentágothai%20Konferencia_2022/Absztraktkötet_04.04/henriettarekajanosi@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

Se veled, se nélkiiled
A borderline személyiségszervezodésre jellemzé maladaptiv sémak, kotodési mintazatok
és tarsas megkiizdési stratégiak felmérése szubklinikai mintan

Szalai Friderika, Bandi Szabolcs Ajtony
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadnyi Kar Pszichologia Intézet
frida.szalai@gmail.com

Bevezetés

Kutatdsunkban arra helyeztiik a hangsulyt, hogy kiilonb6z6 pszicholdgiai tényezok mennyiben
lehetnek meghatarozéi a borderline személyiségszervezddésnek. Ezek a konstruktumok
bizonyos maladaptiv sémak, valamint a legjellemzdébb felndtt kotédési mintazatok voltak,
emellett fontosnak itéltilk megfigyelni a vizsgalati személyek tarsas megkiizdési stratégidit, az
elméleti hattérben ezen tényezOk keriilnek bemutatdsra. A kvalitativ interjis fazisban jelen
vizsgalat kiilonos figyelmet szentel a résztvevd személyek mentalizacios készségeinek,
valamint az egyéni €s tarsas megkiizdés kiilonb6z6 aspektusainak. Célkitlizésiink a DSM-5 altal
meghatarozott borderline személyiségszervezddésre fokozottan jellemzO maladaptiv
vonasokkal rendelkezd, szubklinikai csoportba tartozd személyek maladaptiv sémainak,
kotédési mintazatainak, mentalizacids készségeinek és diadikus megkiizdési stratégidinak
atfogdbb vizsgalata, a lehetséges hipotetikus dsszefiiggések mélyebb feltarasa.

Anyag és modszer

A kutatas elsO fazisaban az adatok gytlijtése soran 18. életéviiket betdltott, aktualisan mentalis
segitésben nem részesiilo férfiak és ndk kitoltéseit vartuk. Az online adatgytijtés sordn dsszesen
149 16 vett részt (N=149, Mtietkor=25,2, SDEletkor=0,7), mely 122 ndbdl és 27 férfibol tevodott
Ossze, mig a masodik fazisban 8 onként jelentkezd személy vett részt a félig strukturalt interjus
helyzetben. Az interjukat Interpretativ Fenomenoldgiai Analizissel vizsgéaltuk, mellyel atfogd
képet kaphattunk a vizsgalati személyek egyéni és diadikus megkiizdési stratégiairol.
Eredmények

A korai maladaptiv sémak és a diadikus megkiizdés kozott igazolodott a kotddés és a borderline
személyiségszervezddés medidldo szerepe. A kvalitativ fazisban résztvevd 8 személyt két
csoportra osztottuk: a maladaptiv séma-kérddiven elért pontszamok, valamint a borderline
személyiségszervezOdés viselkedéses mintazatat felmérd kérddiven elért pontszdmok atlagat
vettiik alapul. Ezen folyamat soran fény dertilt jelentds kiilonbségekre az altalunk vizsgalt két
csoport k6zott mind a szignifikans kotddési személyek, mind az egyéni €s tarsas megkiizdési
mechanizmusok, mind pedig a parkapcsolaton beliili konfliktusokkal kapcsolatos élmények €s
vélekedések tliikrében. Ugyanakkor a mentalizacios készségek kozott nem taldltunk
szignifikans eltérést.

Kovetkeztetés

Predikcidink nagyrészt igazolast nyertek, az altalunk megfogalmazott 6sszefliggés, mely szerint
a maladaptiv sémak a kotddési mintazatokon, valamint a borderline személyiségszervezddésre
jellemzé viselkedéses mintazaton keresztiil szignifikans kapcsolatban allnak a vizsgalati
személyek diddikus megkiizdési stratégiaval, helytallonak bizonyult. Az 4ltalunk alkalmazott
kevert modszertani eljards ezen feliil lehetdséget biztositott a csoportok kdzotti legmarkansabb
kiilonbségek feltérképezésére. Jovobeli kutatdsi irdnyként meghatdroztuk a diadikus
megkiizdés mélyebb feltarasat, valamint adekvat terapids eljarasok felkutatdsat a borderline
személyiségszervezddés kifejezettebb mértékével jellemezhetd személyek szamara.
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With or without you
Maladaptive schemas, attachment styles and dyadic coping strategies typical of people
with borderline personality traits

Szalai, Friderika, Bandi, Szabolcs Ajtony
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Institute of Psychology
frida.szalai@gmail.com

Introduction

The main focus of our study is the relationship between different psychological factors and the
borderline personality traits. These constructs are specific maladaptive schemas and adult
attachment styles, furthermore we aimed to observe the participants' dyadic coping strategies,
these factors are unfolded in the introduction part. In the second part of this study there is major
emphasis on mentalization, on individual and dyadic coping mechanisms, which are examined
through qualitative methods. Current study aims to investigate the presence of borderline
personality traits on a subclinical level in normal population, and to find connections between
these traits, maladaptive schemas, attachment styles, mentalization skills and dyadic coping
strategies.

Material and Method

In the quantitative phase data collection happened online with the help of a questionnaire,
participants needed to be above 18 years and currently could not take part in mental aid or
therapy. Altogether there were 149 participants (N=149, Mage=25,2, SDage=6,7), the sample
was made up of 122 women and 27 men. In the qualitative phase 8 participants volunteered to
take part in a semi-structured interview. These participants were sorted into two groups: the
base was their mean score on the maladaptive schema questionnaire and the presence of
borderline personality traits examined also through questionnaire. The data from the interviews
was examined with Interpretative Phenomenological Analysis, thus recieveing a clear view of
the participants' individual and dyadic coping strategies.

Results

The mediating function of attachment styles and borderline personality traits between
maladaptive schemas and dyadic coping were confirmed. There were major differences
between the two groups in the case of the significant people in their lives, individual and dyadic
coping mechanisms, and relationship conflicts and stress. However, there was no significant
difference between the two groups in connection with mentalization skills.

Conclusion

The predictions of current study were confirmed, which means that there is significant
connection between maladaptive schemas and dyadic coping strategies through the mediating
factors of attachment styles and borderline personality traits. Furthermore, with the help of the
mixed method, the major differences in connection with coping mechanisms between the two
groups could be thoroughly explored. As for future directions, it is essential to further
investigate these mechanisms, which could help the development of adequate therapeutic
methods for people with borderline personality traits.
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A szorongas és identitas osszefonodasa a globalis klimavaltozas szocialis
reprezentaciojaban

Dézma Lillal, Bigazzi Saral, Sarrica Mauro?, Siegler Anna?, Serdiilt Sara’

L Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomdanyi Kar

2 Sapienza University of Rome Faculty of Political Science Sociology and Communication
Science

dezma.lilla@pte.hu

Bevezetés

Jelen kutatés a szocialis reprezentacié paradigméajaban vizsgalja a szorongas, az identitas és a
globalis klimavaltozas 0sszefliggéseit. A szorongas mint érzelem meghatirozhatja a globalis
klimavaltozashoz asszocialt tudastartalmakat, jelentéseket, a reprezentaciés mezo strukturajat,
tovabba a csoportazonosuldsainkon keresztiil identitasunkra is hatassal lehet.

Anyag és modszer

Vizsgélati személyeinktdl (N=320, Mgieor=32.5, SD=11.9 év) a globalis klimavaltozas
ingerszora szabad asszociaciokat kértiink. Kitoltotték a STAIL a vonas-, illetve allapotszorongés
kérdoiv rovid valtozatat, utobbit elbtte-inger-utana helyzetben, ahol az ingert a klimavaltozas
kovetkezményei jelentették. Az IWAH skalaval harom — a kozdsség, a nemzet, valamint az
emberiség — szintjén mértiink csoportazonosuldst. Az asszociaciok egységesitése utan a
skalaadatokbol kategorialis valtozok keriilek kialakitasra, majd a SPAD-T programban
korrespondencia-elemzésnek lettek alavetve.

Eredmények

A program el6sz0r a reprezenticios mezd meghatarozd dimenzidit azonositotta -
okcentrikussdg-antropocentrikussag, okok-kovetkezmények valamint antropocén-kapitalocén
rendszer-, majd a kategorialis valtozokat helyezte el ezek mentén. Az els6 eredmények alapjan
elmondhatjuk, hogy aki alacsony vonasszorongassal rendelkezik, az hajlamosabb a természeti
valtozasokat, az okokat, az antropocén rendszert el6térbe helyezni, illetve minden szinten
alacsonyabban azonosulni. A magas vondsszorongasnal az ellenkez0 tendencia figyelhetd meg.
Allapotszorongas esetében a stabil értékekkel rendelkezdk fokuszalnak a természetre, az okokra
¢s az antropocentrikus rendszerre, €és rendelkeznek lokalis szintli azonosuldssal. Akinél
novekedett az érték, anndl ellenkezd tendencia bontakozik ki magas szintii, vagy pedig aktivista
jellegli (emberiség €s kozosség) azonosulassal.

Kovetkeztetés

crer

lehetdségeket is. A vondsszorongas altalanos, tudas-strukturdldo és azonosuldst felkinalo
valtozoként értelmezhetd. Az allapotszorongés esetében a felbukkand azonosulasi lehetdségek
¢s a kibonatkoz6 reprezentaciok kiilonbozd megkiizdési stratégiakat jelképezhetnek.
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The interconnectedness of anxiety and identity in the social representation
of global climate change

Lilla Dézma®, Sara Bigazzi', Mauro Sarrica?, Anna Siegler’, Sara Serdiilt?

L University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences

2 Sapienza University of Rome Faculty of Political Science, Sociology, and Communication
Science

dezma.lilla@pte.hu

Introduction

The present research examines the links between anxiety, identity, and global climate change
in the paradigm of social representation. Anxiety as an emotion can determine the social
representation of global climate change — associated knowledge, meanings, the structure of the
representational field, and can also affect our identity positions through our group
identitfications.

Material and Method

We asked free associations to the global climate change stimulus word from our subjects (N=
20, Mage=32.5, SD=11.9 years). A short version of the STAI, trait and state anxiety
questionnaire was completed, the latter in a before-stimulus-after condition where the stimulus
was the consequences of climate change. With the IWAH scale, we measured group
identification at three levels - community, nation, and humanity. After the homogenisation of
the associations, categorical variables were developed from the scale data, and then they were
subjected to correspondence analysis in the SPAD-T program.

Results

The program first identified the defining dimensions of the representational field -
ecocentricity-anthropocentricity, cause-effect, and the anthropocene-capitalocene system —
and then placed the categorical variables along them. Based on the first results, we can say that
those with low trait anxiety are more likely to prioritize natural change, causes, the
anthropocene system, and to identify in all three cases at a lower level. The opposite trend is
observed for high trait anxiety. In the case of state anxiety, those with stable values focus on
nature, causes, and the anthropocentric system and have a local level of identification, while
those with increased state values have the opposite tendency with a high-level or activist
(human and community) identification.

Conclusion

The level of anxiety determines the representation of climate change, thereby also determining
opportunities for identification. Trait anxiety can be interpreted as a general, knowledge-
structuring and identification-providing variable. In the case of state anxiety, emerging
opportunities for identification and unfolding representations are believed to symbolize
different coping strategies.
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Proszocilitas vs. versengés a megtévesztési helyzetekben ovodaskoru
gyermekeknél

Jardahazi Evelyn, Varré-Horvath Didna Agnes
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
jardahazi.evelyn@gmail.com

Bevezetés

Alapvetonek vehetjiik, hogy a gyermekek biznak a koriilottiik 1évo vilagban €s informacio
forrasokban, am ha egy becsapas altal ebbe a rendszerbe hiba cstszik, ugy érdekes lehet a
gyermekek reakcioinak feltarasa. Alapvetd célkitlizéslink volt megismerni az 6vodaskor
gyermekek valaszait olyan helyzetekben, melyekben dket megtévesztés éri, illetve mikor
szemtanli lesznek egy ilyen helyzetnek.

Anyag és modszer

A vizsgélatot az 6vodakban napkdzben, jatékos keretek kozé terveztiik, két korosztalyban: a
szocializacid ¢€s csoportba illeszkedés kezdetén jard 3 éves, illetve azon 5 éves koru
gyermekkel, akik mar stabilan a kozosség részei. A 3 évesekkel folytatott vizsgalatban 24
gyermek vett részt, az 5 évesekkel végzett munka jelenleg is folyamatban van. Mindkét esetben
két részbol alld vizsgalatrdl beszélhetiink: az elsdben a gyermek megtévesztési kisérlete zajlik
tobb korben; a méasodik részben a gyermek szemtantja lehet, amint egy masik felnéttet csapunk
be. F6 kérdésiink az els6 részben, hogy a gyermek tobbszori megtévesztés ellenére is hisz-€ a
feln6tt vizsgalatvezetonek; a masodik részben pedig kérdés, hogy a gyermek figyelmezteti-e a
megtévesztett személyt, hogy becsapas aldozatava valik.

Eredmények

Az elsd vizsgalati elrendezésben a gyermekek megtévesztési helyzetbe keriilve kitartdéan biztak
a vizsgalatot végzd felndtt személy jelzéseiben, akkor is, ha a vizsgalatvezetd tobbszor is
becsapta Oket. A masodik szituacidoban pedig az elvartakhoz képest joval nagyobb ardnyban
mulasztottak el a gyermekek a segitségnyujtast, nem igyekeztek jelezni az Gijonnan csatlakozott
személy felé a megtévesztés lehetdségét. A tudatelmelet és a szocializacid szerepét figyelembe
véve, az 5 éves korosztalyndl fejlettebb becsapas felismerési készséget, valamint magasabb
aranyl megtévesztés jelzést varhatunk.

Kovetkeztetés

A két korosztaly egyiittes vizsgélata fontos célt szolgalhat, megérthetdvé valhat altala azon
folyamat, amely sordn a gyermekek megtanuljak elkiiloniteni az igaz és hamis informéaciokat.
Mindezen kognitiv folyamatok mellett pedig betekintést nyerhetiink abba, hogy a proszocialitas
¢s a segitségnyujtasi szandék hogyan alakul a szocializacid soran.

Jelen vizsgalat az Innoviaciés és Technolbgiai Minisztérium UNKP-21-3 kédszamii Uj Nemzeti
Kivalosag Programjdanak a Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapjabdl finanszirozott
szakmai tamogatassal késziilt.
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Prosociality vs. competition in deception situations in preschool children

Evelyn Jardahazi, Diana Agnes Varré-Horvath
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
jardahazi.evelyn@gmail.com

Introduction

It is fundamental that children trust the world around them and the sources of information, but
if a fallacy in this system is introduced by a deception, it can be interesting to explore the
reactions of children. Our basic objective was to understand responses of preschool children to
situations in which they are deceived or when they witness such a situation.

Matherial and Method

The study was designed to be carried out in a playful setting during the day in kindergartens,
with two age groups: 3-year-olds at the beginning of socialization and group integration and 5-
year-olds who are already stable members of the community. The study with 3-year-olds
included 24 children, while the trial with 5-year-olds is ongoing. In both cases, the studies have
two parts: in the first, an attempt to deceive the child takes place in several rounds; in the second,
the child witnesses another adult being deceived. The main question in the first part is whether
the child believes the adult investigator despite repeated deception; in the second part, the
question is whether the child warns the deceived person that he or she is being deceived.

Results

In the first study design, children in the deception situation persisted in trusting the cues of the
adult investigator even after being repeatedly deceived. In the second situation, children failed
to provide assistance at a much higher rate than expected and did not attempt to signal the
possibility of deception to the newly joined person. Considering the role of theory of mind and
socialization, we would expect a more developed deception recognition skill and a higher rate
of deception signaling at age of 5.

Conclusion

The combined study of these two age groups may serve an important purpose in understanding
the process by which children learn to distinguish between true and false information. In
addition to all these cognitive processes, we can gain insight into how prosociality and the
intention to help develop during socialization.

This study was supported by the UNKP-21-3 New National Excellence Program of the Ministry for
Innovation and Technology from the Source of the National Research, Development and Innovation
Fund.
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A megkozelito és elkeriilo viselkedéses rendszerek kapcsolata az elsodleges
érzelmi rendszerekkel

Szecsei Fanni Barbara, Deak Anita
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomdanyi Kar Pszichologia Intézet
szfanni0824@gmail.com

Bevezetés

A motivacid és az emoécidk egylittes emlitése nem véletlen, hiszen ez a kapcsolat
visszavezethetd a két szo kozos eredetére (lat. movere — mozgatni). Jelen kutatés célja, hogy a
motivalt viselkedés elkeriil6 és megkozelitd aspektusa, valamint a Davis és munkatarsai (2003)
altal meghatarozott elsddleges érzelmi rendszerek kozotti kapcsolatot hazai kdzegben elséként
feltarja.

Anyag és mddszerek

A vizsgalatot egy 215 dnkéntesbdl allo6 mintan végeztem, online mintavétel segitségével. A
kitoltoknek a demografiai adataik megaddsan kiviil a Davis és munkatarsai (2011) 4ltal
megalkotott Affektiv idegtudomanyi személyiség skalakat (ANPS), illetve a Viselkedéses
Gatlo ¢és Aktivalo Rendszer Skaldkat (BIS-BAS Skaldk) (Hargitai és mtsai., 2016) kellett
kitolteniiik.

Eredmények

Az eredmények elemzése soran a vartnak megfeleld kapcsolatokat sikertilt feltarni. Pozitiv a
korrelacio a megkozelitd viselkedés és a pozitiv érzelmi rendszerek, valamint az elkeriild
viselkedés és a negativ érzelmi rendszerek kozott is. Ezen kiviil egy meglepd eredmény is
napvilagot latott a GONDOSKODAS kapcsan, amely az ANPS altal mért pozitiv érzelmek
csoportjaba tartozik és a madsokkal vald torddést, az irantuk érzett empdtidt méri. A
GONDOSKODAS skala jelen kutatasban mind a Megkdzelitd, mind az Elkeriilé Viselkedéses
Rendszerrel korrel4ciot mutatott.

Kovetkeztetés

A meglepd eredmény oka a GONDOSKODAS rendszer kettSsségében keresendd, hiszen ehhez
kapcsolodik a negativ érzelmek szabéalyozésa, mint a vigasztalas és a megnyugtatés, illetve a
pozitiv érzelmeket tekintve példaul az egyiittmiikdodés és az 6romteli tarsas helyzetek megélése
is. Ezek az eredmények érdekes irdnyba mutatnak, azonban ennek pontos feltarasa érdekében a
jOvOben tovabbi vizsgalatok sziikségesek. A kutatas soran kapott eredmények jol illeszkednek
korabbi kutatasok eredményeihez, amelyben azt talaltak, hogy az elkeriilés a negativ hatasoktol
valo eltavolodasnak feleltethetd meg, a megkdzelités pedig a kellemes ingerek keresésének,
amelyet a motivacio vezérel.
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The connection between the inhibitive and approaching behavior systems
and the primary emotional systems

Fanni Barbara Szecsei, Anita Deak
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences Institute of Psychology
szfanni0824@gmail.com

Introduction

Mentioning motivation and emotions together has a good reason, as the connection between
them can be accounted for the common origin of the two words (Lat. movere — to move). The
purpose of this study is to reveal the connection of the motivated behavior’s inhibitive and
approaching aspects and the primary emotional systems defined by Davis, Panksepp and
Normansell (2003) on a Hungarian sample for the first time.

Material and Method

The study was conducted on a sample of 215 volunteers on an online platform. Participants
answered demographic questions and filled out the Affective Neuroscience Personality Scales
(ANPS) (Davis et. al., 2011) and the Behaviour Inhibition System/Behaviour Activation
System Scales (BIS-BAS Scales) (Hargitai et al., 2016).

Results

The results revealed connections as expected. There was a positive correlation between the
approaching behavior and the positive emotional systems. Besides the inhibitive bahevior and
the negative emotional systems correlated positively as well. However, there was a surprising
result, regarding CARE, which is a part of positive emotions measured by the ANPS scale,
centered on nursing and nurturing behaviors such as caring for others or empathy. In this study
the CARE scale correlated with both the Behavioral Activating and the Behavioral Inhibition
Systems.

Conclusion

The reason of the unexpected result may be found in the dichotomy of the CARE system, as it
is connected both to the regulation of negative emotions in the form of solacement and
reassurance and to positive emotions as well, like cooperation and joyful social situations.
These results may establish a new direction in the topic but further studies are needed to reveal
it accurately. The results of the present study fit to the outcome of previous studies in which
inhibition means the avoidance of negative effects, meanwhile approaching is equal to the
search of pleasing stimuli, directed by motivation.
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A Szexualis Rendszer Miikodése Kérdoiv magyar valtozata (SSFS-H):
pszichometriai elemzés és validalas

Ory Fanni, Meské Norbert
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
oryfanni@gmail.com

Bevezetés

A szexualis viselkedési rendszer a szexualis ingerek hatasara aktivalodik, és olyan konkrét cél
megvaldsitasara iranyul, mint példaul a szexualisan hozzaférhetd tars elérése. A szexualis
motivacid az egyén szexualis érintkezésre valo torekvésének inditéka, mely befolyasolja a
parkapcsolat dinamikéjat, és az egyén mentalis egészségét. A szexualis rendszer miikodésére
¢s fenntartdsara irdnyuld elsddleges stratégia azonban nem mindig éri el a céljat. Ha ez
rendszeresen ismétlddik, akkor az egyén a folyamatos kudarc okozta szorongas és fajdalom
szabalyozésara a hiperaktivalas €s a deaktivalés alternativ stratégiaja koziil valaszthat.

Anyag és modszer

Jelen kutatdsunk célja az volt, hogy létrehozzuk a Szexudlis Rendszer Miikddése Kérddivet
(SSFS-H) magyar nyelven és megvizsgaljuk osszefliggéseit mas, a parkapcsolati dinamikat és
a szexualis viselkedést mérd skalakkal. Az adatgyujtést online végeztiik, 297 embert értiink el.

Eredmények

Eredményeink alapjan a mérdeszkdz magyar nyelven is jol miikodik. Szoros Osszefiiggés van
akozott, hogy egy személy mennyire képes bizalommal, nyitottan fordulni masok felé €s igy
tartalmas, sikeres kapcsolodasokat kialakitani embertarsaival.

Kovetkeztetés

A szexualitassal kapcsolatos szorongas €s félelem a tarsas €letben egy féket képez az egyén
viselkedésében, amely miatt atélt kudarcok tovabb erdsitik ezt a kellemetlen érzést, egy 6rdogi
korbe belehuzva az egyént. A szexualis tevékenységgel kapcsolatos sikertelenség és belsd
szorongas tehat fontos részét képezi az interperszonalis helyzetek kezelésének a mindennapi
élet soran.
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Hungarian version of the Sexual System Functioning Scale (SSFS-H):
psychometric analysis and validation

Fanni Ory, Norbert Mesko
University of Pécs Faculty of Humanities and Social Sciences
oryfanni@gmail.com

Introduction

The sexual behavioural system is activated by sexual stimuli and is aimed at achieving a specific
goal, such as achieving a sexually accessible partner. Sexual motivation is the motivation for
an individual to seek sexual intercourse, which influences the dynamics of the relationship and
the individual's mental health. However, the primary strategy for the functioning and
maintenance of the sexual system does not always achieve its goal. If this is repeated regularly,
the individual may choose between alternative strategies of hyperactivation and deactivation to
control the anxiety and pain caused by continuous failure.

Material and method

The aim of our present research was to create the Hungarian version of the Sexual System
Functioning Scale (SSFS-H) and to examine its correlations with other scales measuring
relationship dynamics and sexual behaviour. Data collection was conducted online, reaching
297 people.

Results

Based on our results, the measuring device works well in Hungarian as well. There is a strong
correlation between a person's ability to turn to others with confidence and openness, and thus
to form meaningful, successful relationships with their fellow human beings.

Conclusion

Anxiety and fear about sexuality in social life forms a brake on an individual’s behaviour, and
the failures they experience further reinforce this unpleasant feeling, dragging the individual
into a vicious circle. Sexual failure and internal anxiety are thus an important part of dealing
with interpersonal situations in everyday life.
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A kotodési biztonsag hattértényezoinek retrospektiv vizsgalata

Bakonyi Dzsenifer Barbara, Molnar Judit, Olah Barnabas
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
dzsenifer.bakonyi@gmail.com

Bevezetés

A kotodési biztonsag a pszichologiai jolléttel, a tarsas kapcsolatok mindségével, és az egészségi
allapottal is bizonyithato osszefiiggést mutat. A kotédés stabilitasa és valtozatai komplex
tényezok fiiggvényei. Bar a kotodési stilus relative stabil, lehet6ség kinalkozik, hogy a kotédés
tarsas és személyiségbeli védofaktorok altal biztonsagosabba valjon. Célunk volt a kotédési
biztonsag hattértényezoinek retrospektiv feltarasa, az alabbi valtozokon keresztil: az anyai
szenzitivitas, az anyai reziliencia, az anya edukaltsaga, a célzott segitségkapas, az anya ¢s a
gyermek tarsas tamogatottsaga, a gyermek szocialis és érzelmi kompetenciaja, a feln6tt
érzelemfelismerd képesség és a gondozok szama.

Anyag és modszer

A Kkotodési biztonsag vizsgalatara a Kotodési Stilus kérddivet, az érzelemfelismerés
vizsgalatara a Szemekbdl olvasas tesztet, és egy sajat szerkesztésii kérddivet hasznaltunk a
szil6i szenzitivitas és a fent emlitett valtozok megragadasara. Deduktiv tartalomelemzést,
kvantifikaciot, indexképzést, logisztikus regressziot és mediacios elemzést végeztiink.
Mintankat 19-67 év kozotti személyek alkottak az atlagpopulaciobol (N=116, 79 n6, 37 férfi).

Eredmények

Az eredményeink alapjan a felnétt érzelemfelismero képesség (EH=1,193), a gyermekkori
tarsas és érzelmi tamogatottsag stabilitasa (EH=2,107), az elsédleges gondozé jelenlétének
stabilitasa (EH=5,347) egyiittesen, a biztonsagos kotédés varianciajanak 40,9%-at magyarazza.
A korai érzelmi tamasz stabilitasa kozvetitdé mechanizmusként azonosithato az anyai
szenzitivitas biztonsagos kotodésre kifejtett indirekt hatasaban.

Kovetkeztetés

Jelen kutatas az anya-gyerek kapcsolat elszakadéstdl vald védelmének és az anyai érzelmi
elérhetdség megtamogatasanak jelentéségét erdsitette meg, tovabba a védofaktorok fontossaga
mellett a prevencios pszichologiai programok sziikségességére hivja fel a figyelmet.
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A Retrospective Study of the Determinants of Attachment Security

Dzsenifer Barbara Bakonyi, Judit Molnar, Barnabas Olah
University of Debrecen Faculty of Medicine
dzsenifer.bakonyi@gmail.com

Introduction

Attachment security has a demonstrable relationship with psychological well-being, the quality
of social relationships, and even health. The stability and style of attachment depends on
complex factors. Although the attachment style is relatively stable, there is an opportunity to
make the attachment more secure through social and personality protective factors, so the topic
proves its actuality. Our aim was to retrospectively explore the determinants of attachment
security through the following variables: maternal sensitivity, maternal resilience, maternal
education about child development, concrete support in the times of need, social support of the
mother and child, and social and emotional competence of the child. We examined the
correlations between the ability of the adult person’s emotional recognition and the number of
caregivers with attachment style.

Material and Method

We used demographic questionnaire, the Attachment Style Questionnaire to examine
attachment security and the Reading the Mind in the Eyes Test to examine emotion recognition.
We created a questionnaire based on recall of parental sensitivity and variables mentioned
above. Deductive content analysis, quantification, indexing, logistic regression and mediation
analysis were performed. The overall sample consisted of 116 participants, aged 19—67 years
from the average population (79 females, 37 males).

Results

Based on our results, adult emotion recognition ability, stability of early social and emotional
support, and stability of primary caregiver presence (those not undergoing caregiver change)
together, explains 40.9% of the variance of safe attachment. The stability of early emotional
support can be identified as a mediating mechanism in the indirect effect of maternal sensitivity
to secure attachment.

Conclusion

The present research has confirmed the importance of protecting the mother-child relationship
from separation and supporting maternal emotional avaiability and draws attention to the
importance of protective factors and to the need for preventive psychological programs.
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Farkasok az iirben
Jegyzetek A farkas gyermekei c. sorozat anyasagrol alkotott képérol

Rottler Lili, Csapé Gyongyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészet- és Tarsadalomtudomdanyi Kar Pszichologia Intézet
rottler.lili@gmail.com

Az anya-gyermek kapcsolat és annak elemzése kitiintetett szerepet élvez pszichoanalitikus és
feminista diskurzusokban is egyarant. Bar elméleti keretekbe val6 elhelyezésének pillanataban,
foként férfi nézépont alapjan sziiletik meg a pszichoanalitikus Anya képe, késdbbiekben
megannyi feminista ir6 (Nancy Chodorow, Jessica Benjamin, Marianne Hirsch stb.) veszi
goresd ald a szerep tarsadalmi konstrudltsagat és annak problematikus aspektusait.

Jelen kutatas célja az Anya ¢s gyermeke kozott 1étrejovo kapesolat, valamint az anyai szerep
kritikus és teoretikus vizsgalata, melynek apropdjat Aaron Guzikowski 2020-ban indulé A
farkas gyermekei c. sorozata adja, igy ez a mii egyben a kutatds instrumentuma is, mely
segitségével a tedria a médium testében valik analizalhatova. A sorozat kozponti elemének
(anyasag) értelmezésével, illetve a pszichoanalizis és a feminizmus szintetizaldsaval, a
sztereotip anyai alak igy szemiink el6tt tud érthetébb és ,,emberibb” alakot 6lteni.
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Raised by Wolves
Notes on Mother and the image of motherhood

Lili Rottler, Gyongyvér Csapo,
University of Pécs, Faculty of Humanities and Social Sciences, Institute of Psychology
rottler.lili@gmail.com

The mother-child relationship and its study have a prominent place both in psychoanalytic and
in feminist discourses. Although the psychoanalytic image of the Mother was created from a
mainly male perspective at the time of its theoretical framing, later it was reexamined by many
feminist writers (eg. Nancy Chodorow, Jessica Benjamin, Marianne Hirsch) who placed great
emphasis on the socially constructed nature of motherhood and its problematic aspects.

The aim of this study is to examine the relationship between mother and child and the role of
the Mother, inspired by Aaron Guzikowski’s series, Raised by Wolves, launched in 2020. This
work serves as the instrument of the research, through which theory can be embodied in a form
of medium, bringing us closer to a deeper understanding of the core theme. By interpreting the
central element of the series (motherhood) and synthesizing psychoanalysis and feminism, the
stereotypical maternal figure becomes ,,more human” in front of our eyes.

Keywords: psychoanalysis, motherhood, feminism, critical cultural studies
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Analysis of the fatigue’s effect on reaction time of non-professional athletes

Alaeddine Bouraral, Zsolt Németh?, Marta Wilhelm?

YUniversity of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Biology and Sportbiology
2University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
ala.bourara@gmail.com

Reaction time is one of the important physical features of athletes affecting global performance.
Reaction time and response time are important abilities and potentially affect sports
performance. More proficient athletes are displaying higher reaction time abilities of
competition performance. Age, sex, left or right hand, practice, fatigue, fasting, exercise, and
intelligence of the subject are some of the factors affecting the average human reaction time.

The aim of this study was (i) to compare the reaction time of adult amateur athletes before effort
and after exhaustion; and (ii) to study the effect of fatigue on reaction time. 32 amateur athletes
of different sports (2444 years, 76+8 kg, and 175+6 cm) participated in our study. They were
asked to perform the complex sensometric examination in order to measure their reaction time
by reacting the fastest way possible according to the nature of the stimuli generated by the
machine (visual or audio, hand or foot). To reach exhaustion, the Bruce test was performed.
Subjects were asked to run until reaching their maximal predicted heart rate.

Results showed a significant change between performances of reaction time before and after
exhaustion (p < 0.05), showing that fatigue has a negative effect on reaction time. To analyze
it, Cohen’s d for balance was calculated (d=0.49) and showed a moderate effect as 0.2<d<0.5).
Data suggest that amateur athletes struggle to maintain their reaction time quality or improve it
after long-term physical activity. It becomes somewhat reduced, showing the importance of
high intensity training for the adaptation of the CNS. It is actually due to the exhaustion effect
on muscle reception, increasing the duration between the first muscular reaction and human
movement after a stimulant. Further work should be directed toward exploring new diagnostic
systems to analyze the effect of exercise on reaction time and its adaptive changes to training.
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Elit vizilabdazok szarazfoldi és vizben végzett felugrasanak
osszehasonlitasa a testsiiruség figyelembevételével

Balazs Bence, Sebesi Balazs, Cselké Alexandra, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
balazs.bence1994@gmail.com

Bevezetés

Az als6 végtag ereje rendkiviil fontos paraméter egy vizilabdazo teljesitménye szempontjabol,
hiszen egy mérk6zés soran atlagosan 240 alkalommal haszndlja a specidlis tapos6 labtempoval
végrehajtott jatékelemeket (blokkolas, 16vés, passzolas, védekezd labmunka), amelyeknek
kivitelezése és mindsége meghatirozza a jatékos teljesitményét.

Kutatasunk fokuszpontjdban a vizbdl torténd vertikalis kiugras és kiillonbozé szarazfoldi
felugras tesztek Osszehasonlitasa all, figyelembe véve a testsiirliséget, mint befolyasolo
tényezot. F6 kérdésiink, hogy taldlunk-e korrelaciot a vizi és szarazfoldi eredmények kdzott és
az esetleges 0sszefliggéseket mivel lehet magyardzni.

Anyag és modszer

A mintat 17 {6 profi vizilabdazé alkotta (kor=20,5+2,83, testtomeg=88,7£10,5,
testmagassag=189,8+5,05). Elézetes lendiiletszerzésbol torténd felugro tesztet (CMJ), illetve
izometrids guggolo tesztet végeztettiink a sportolokkal. A vizbdl torténd vertikalis kiugras
(IWVJ) méréséhez a Linear Encodert alkalmaztunk.

Eredmények

A statisztikai kiértékelés alapjan szignifikans korrelacio tapasztalhato a CMJ és az IWV] teszt
eredményei kozott (p<0,05), illetve a testslirliséggel normalizalt értékek kozott is tapasztaltunk
kiilonbséget, azonban ez elhanyagolhatd. Az izometrias guggolo teszttel a maximalis
akaratlagos erdkifejtést hataroztuk meg, ami majdnem korreldl az IWV] teszt eredményeivel
(p=0,07).

Kovetkeztetés

Eredményeink alapjan megéllapithatjuk, hogy a vizbdl torténd kiemelkedés magassagat a
kornyezet hatdsai €és a vizben a testre hatd er6k csak kis mértékben befolydsoljak. A
vizilabdazok also végtagi erejének szarazfoldi fejlesztése a vizben torténd teljesitményiikre is
hatassal van. A testslirliség minimalisan befolyasolja a vertikalis kiugrasi magassagot, sokkal
inkabb a technikai kivitelezés ¢és az alsé végtag maximalis akaratlagos ereje a befolydsold
faktor.
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Comparison of dry-land and in-water vertical jump of elite waterpolo
players with consideration of body density.

Bence Balazs, Balazs Sebesi, Alexandra Cselko, Mark Vaczi
University of Pécs Faculty of Sciences Intstitute of Sport Science and Physical Education
balazs.bencel994@gmail.com

Introduction

The strength of the lower limb is an extremely important parameter for the performance of a
waterpolo match, a special treading foot movement, the "egg - beater kick," is used on an
average of 240 times in a water polo match to change direction, start, fight body-to-body, block,
and shoot. The performance of these elements determines performance and quality.

The focus of our research is to compare vertical jump in water and different dry land jump tests,
taking body density as an influencing factor. Our main question is whether we can find a
correlation between in-water and dry-land performance and how the possible correlations can
be explained.

Material and Method

The sample consisted of 17 professional waterpolo players (age = 20.5 + 2.83, body weight =
88.7 £10.5, body height = 189.8 + 5.05). A dry-land vertical jump test (CMJ) and an isometric
squat test were performed with the athletes. The Linear Encoder was used to measure the
vertical jump (IWVJ) from the water.

Results

Based on the statistical evaluation, there was a significant correlation between the results of the
CMJ and IWVJ performance (p <0.05) and between the values normalized to body density, but
this was negligible. The maximal voluntary contraction (MVC) was determined by the
isometric squat test, which almost correlated with the results of the IWVJ test (p = 0.07).

Conclusion

Based on our results, we can conclude that the height of the outcrop from the water is only
slightly affected by the effects of the environment and the forces acting on the body in the water.
The development of the lower limb strength of water polo players on land also affects their
performance in the water. Body density has a minimal effect on the vertical jJump height, but
rather the technical implementation and the maximum strenght of the lower limb are the
influencing factors.
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Az edz6 — jatékos - sziilo kapcsolat konfliktusainak hatasa a jatékos
sportoloi palyafutasara

Schmidt Matyas, Németh Zsolt
Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
matyi0071@gmail.com

Bevezetés

Ennek a teriiletnek a kutatdsa azért volt szdmunkra motivalo, mert véleményiink szerint a
konfliktusok kezelésének mindsége erdteljesen befolyasolja a sportteljesitményt, ami pedig
kihatassal van a sportolo életutjara is. Kutatasunk célkitiizése, hogy feltérképezziik, hogy az
edzd — jatékos - sziil6 kapcsolat konfliktusai milyen hatdssal vannak a jatékosok tovabbi
sportoldi palyafutdsdra. Kutatdsunkhoz foként kordbbi munkdinkra tdmaszkodtunk (Németh
2005, 2006, 2011, 2014; Németh-Schmidt, 2021; Schmidt-Németh, 2021).

Anyag és modszer

A kutatasi kérdéseink megvalaszolasdhoz sajat szerkesztésii, anonim kérddivet hasznaltunk
kiilon az edzOknek, a sziiloknek és a gyerekeknek. A kitoltott kérddivek szdma az edzdknél 16
16, a szliloknél 55 6 ¢és a gyermekeknél 51 {6, a jatékosok atlagéletkora 14,2 év, az edz6ké 26,3
¢év, a sziilokeé pedig 37,5 év volt. A kérdéscsoportok foként az edz6 kommunikacids stilusara,
az edzordl alkotott véleményre, a csapatvaltasra, a konfliktusok helyeire és a sziil6i
tanacsadasra fokuszalodtak. A kérddiveket internetes csoportokban osztottuk meg. A
statisztikai feldolgozas soran Excel tablazatkezel6t, majd SPSS softvert hasznaltunk.

Eredmények

A hipotéziseink koziil négy beigazolodott egy pedig nem. Az elsé beigazolodott hiszen, a
sziilok ugy talaltdk, hogy az edzék megfeleléen tudnak kommunikalni velilk. A masodik is
beigazolddott, mivel a sziilokben és a jatékosokban is pozitiv kép alakult ki az edz6érdl. A
harmadik nem igazolddott be, a tal kis esetszamu konfliktusbol fakado csapatvaltas miatt. A
negyedik is beigazolddott. Meccsen, €s edzésen volt a legtobb esetszam, ahol konfliktus alakult
ki. Az utols6 allitasunk is beigazolddott mivel, a jatékosok és az edzdk is ugy érzik, hogy
,minimalis tandccsal” latjak el a sziilok a gyermekiiket az edzéseken €s a mérkdzéseken.

Kovetkeztetés

Osszességében elmondhatd, hogy az edzd — sziilé - gyermek kapcsolat interakcioiban fellelhetd
konfliktusok kezelése a gyermekek sportoloi palyafutasaban tobbségében pozitivan hat. Nem
szabad azonban figyelmen kiviil hagyni azokat a megtortént eseteket, ahol a megoldatlan
konfliktushelyzetek a gyermekek csapatvaltdsdhoz vezettek.
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The Impact of Conflict Situations in the Coach-Player-Parent Triangle
Relationships on the Athlete’s Career

Matyas Schmidt, Zsolt Németh
University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
matyi0071@gmail.com

Introduction

Research in this area has been motivating for us because, in our view, the quality of conflict
management has a strong impact on athletic performance, which in turn has an impact on an
athlete’s life course. The goal of our research is to map the impact of coach-player-parent
relationship conflicts on players ’further athletic careers. We relied mainly on our previous
work (Németh 2005, 2006, 2011, 2014; Németh-Schmidt, 2021; Schmidt-Németh, 2021).

Material and Methods

To answer our research questions, we used a self-edited, anonymous questionnaire for coaches,
parents, and children. The number of completed questionnaires was 16 for coaches, 55 for
parents and 51 for children, the average age of players was 14.2 years, that of coaches was 26.3
years, and that of parents was 37.5 years. The groups of questions focused mainly on the coach’s
communication style, opinion about the coach, team switching, places of conflict, and parental
counseling. The questionnaires were divided into online groups. During the statistical
processing we used Excel spreadsheet and then SPSS software.

Results

Four of our hypotheses were confirmed and one was not. The first was confirmed since, the
parents found that the coaches could communicate with them properly. The second was also
confirmed, as both the parents and the players developed a positive image of the coach. The
third was not confirmed due to a change of team due to too few conflict cases. The fourth was
also confirmed. There were the most cases of conflict and match training. Our last statement
has also been confirmed because, both players and coaches feel that parents provide “minimal
advice” to their children during training and matches.

Conclusion

Overall, the management of conflicts in coach - parent - child interactions has a positive effect
on children 's athletic careers for the most part. However, the cases that have taken place where
unresolved conflict situations have led to a change of team for children should not be ignored.
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Excentrikus abduktor edzés kréonikus hatasa a térd medialis iranyba
torténo elmozdulasanak csokkentésére

Fésiis Adam, Prékai Judit, Malmos Vanessza, Kuszi Alexandra, Vadasz Kitty, Sebesi
Balazs, Ivusza Patrik, Gaspar Balazs, Murlasics Zsolt, Vaczi Mark

Pécsi Tudomdnyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
fesusadii4d@gmail.com

Bevezetés

Kutatésok szerint a n6k legalabb haromszor olyan gyakran szenvednek ACL sériilést, mint a
férfiak. Ennek oka a nemek kozti kiilonbozdségekben rejlik. Az ACL sériilése leggyakoribb
esetben non-kontakt modon, fokozott valgus helyzet hatasara kovetkezik be. Az térdiziilet
stabilitasaért aktiv stabilizatorként a térdflexorok, térdextensorok, valamint a csipéabduktorok
felelosek. A csipdtavolitd izmok stabilizacid soran excentrikus kontrakciéval fékezik
(csokkentik) a térd medidlis irdanyba torténd elmozduldsat. Kutatdsunk céljaul tiztik ki
bebizonyitani, hogy a csipéabduktorok esetében ugyancsak hatékonyabb egy excentrikus
kontrakciokbdl felépiild edzésprogram térdiziileti stabilizaciora gyakorolt hatasa.

Anyag és modszer

Vizsgalatunkban 20 aktivan sportold holgy vett rész. Térdiziileti stabilitas és csipdabduktcios
forgatonyomaték felmérést kovetden két egyenld erdsségli, stabilitast csoportot alakitottunk ki.
Az egyik csoport 4 hétig, heti 3 alkalommal végzett excentrikus, mig a masik 4 hétig heti 3
alkalommal koncentrikus csipéabduktor izomcsoport célzo erdsitést. Az edzésprogram el6tt és
utén a vizsgalati személyek egy egylabas felugras tesztet, valamint egy dobozrél valo leérkezeés
tesztet végeztek el. Felmértiik a maximalis csipdabdukcids forgatonyomatékot izometrikusan
(0 és12 fokos csipdiziileti szoghelyzetben), excentrikusan és koncentrikusan.

Eredmények

A négyhetes edzésprogram mindkét csoport esetében szignifikans javulast eredményezett az
altalunk vizsgalt csipdabdukcids forgatonyomatékok esetében. A fokozddott csipdtavolitd
1izomcsoport kondicid azonban csak az excentrikus csoport esetében fokozta szignifikdnsan a
felugras és leérkezés teszteknél a térdiziilet stabilitasat. Mind a felugras teszt, mind a leérkezés
teszt soran az excentrikus edzést végzo csoport esetében szignifikdnsan csokkent a térd medidlis
iranyba torténd elmozdulésa.

Kovetkeztetés

Elmondhatjuk, hogy az izomfunkcio specifikus edzésprogram hatékonyabb a stabilitas
fokozéasahoz.
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Chronic effect of eccentric abductor training on the medial direction of the
knee to reduce the shift in treatment

Adam Fésiis, Judit Prokai, Vanessza Malmos, Alexandra Kuszi, Kitty Vadasz, Balazs
Sebesi, Patrik Ivusza, Balazs Gaspar, Zsolt Murlasics, Mark Vaczi

University of Pécs Faculty of Science Institute of Sport Sciences and Physical Education
fesusadii4@gmail.com

Introduction

Research shows that women are at least three times more likely to suffer an ACL injury than
men. The reason for this lies in the gender differences. Injury of the ACL most commonly
occurs in a non-contact manner due to increased valgus. Knee flexors, knee extensors, and hip
abductors are responsible for the stability of the knee joint. During stabilisation, the hip extensor
muscles control the movement of the knee in the medial direction by eccentric contraction. The
aim of our research was to prove that a specific training based on eccentric contractions is also
more effective in the case of the hip joint abductor muscles.

Material and method

Our study involved 20 physically active women. After assessing knee joint stability and hip
abduction torque, two groups of similar strength and knee stability were formed. Both groups
performed hip abductor muscle group training 3 sessions per week for 4 weeks. Before and
after the training programme, subjects performed a one-legged jump test and a landing test. The
maximal hip abductor torque was measured isometrically (at 0 and 12 degrees hip joint angle
position), eccentrically, and concentrically.

Results

The four-week training programme resulted in significant improvement in both groups for the
hip abduction torques that we examined. However, the increased muscle strength significantly
increased knee joint stability only in the case of the eccentric group during the jump-up and
landing tests. A significant reduction in knee displacement in the medial direction was observed
for the eccentric exercise group in both the jump-up and the landing tests.

Conclusion

It can be concluded that a muscle function specific training programme is more effective to
increase stability.
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Labszari izmok aktivacios stratégiaja bizonytalan feliiletre torténé
leérkezéskor

Ivusza Patrik, Fésiis Adam, Gaspar Balazs, Varga Matyas, Meszler Balazs, Katona
Maté, Tovari Ferenc, Vaczi Mark, Sebesi Balazs

Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
ivusza.patrik@gmail.com

Bevezetés

Szamtalan kutatas 1étezik, ami kimutatta, hogy a bokat érintd kdrosodas a leggyakoribb sériilés,
ami a fizikailag aktiv embereket érinti leginkdbb. Kiilonosen magas ez az ardny a kosarlabdazok
korében, ahol a legnagyobb kockazati tényezdt az ellenfél ldbara torténd leérkezés jelenti.
Hiszen a felugrast kovetd leérkezésnél a bokaiziilet plantarflexalt helyzete tovabbi sériilést
noveld kockdzati tényezd. Jelen kutatdsunk sordn vizsgaltuk, hogy a kiilonb6zd
mozgaskarakterisztikaval rendelkezd sportagak képviseldinél jelentkezik-e kiilonbség a
labszari izmok elektromos aktivitidsaban ismert és ismeretlen irdnyu bokaiziileti billentéssel jaro
leérkezések soran.

Anyag és modszertan

Minden vizsgalati személy mélybeugrasokat hajtott végre unilateralis leérkezéssel egy billend
feliiletre. A billenés 4 kiilonb6z0 iranyt bokaiziileti elmozdulast (DF, PF, INV, EV) hozott l1étre
a leérkezés pillanataban. Egyesével, felvaltva kovette egymast 8 ismert és 8 ismeretlen iranyu
billenés. A leérkezések eldtti €s utani 200ms-os iddintervallumokban vizsgaltuk a kiilonb6z6
labszari izmok EMG aktivitasat.

Eredmények

A leérkezések utani EMG értékeket normalizaltuk majd paros t.proba tesztet végeztiink el az
uszok és a kosarlabdazok értékeire vonatkoztatva. Megfigyeltiik azt, hogy eldre ismert DF
iranyu leérkezés el6tt a m. lat. gastrocnemiusban esetében p=0.02, mig ismert PF irany estében
a m. tib. anteriorban p=0.03 nagyobb az izomaktivitas az uszoknal a kosarlabda jatékosokhoz
képest.

Kovetkeztetés

Az, hogy a kosarlabdazok kisebb izomaktivitast fejtenek ki leérkezés kozben
valoszinlisithetben annak koszonhetd, hogy jobb alsdé végtagi proprioceptivitassal
rendelkeznek, mint az uszok. Tovabba, hogy jaték szitudcidban hosszutavon gazdasagosabb
energiafelhasznaldssal jar a kisebb izomaktivitds, ami segiti, hogy a sportagukban jobb
teljesitményre legyenek képesek.
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Activisation strategy of limb muscles during landing on unstable surface

Patrik Ivusza, Adam Fésiis, Balazs Gaspar, Matyas Varga, Balazs Meszler, Maté Katona,
Ferenc Tovari, Mark Vaczi, Balazs Sebesi

University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
ivusza.patrik@gmail.com

Introduction

Several studies revealed that the most frequent injuries are related to ankle joints, especially
when it comes to physically active people. The ratio is extremely high among basketball
players. In their case, the major risk factor is landing on the opponent’s foot. The reason behind
the significant frequency is the plantarflexed position of ankle joint triggered by the landing
after the jump, which increases the risk of further injuries. The present study was dedicated to
examining whether there is a difference in electrical activities of leg muscles during random
and blocked landings on tilt surface in the case of representatives of sports with contrasting
movement characteristics.

Material and Medhod

Each subject performed deep jumps that ended up with unilateral landing on a tilting platform.
At the moment of the landing the tilt brought about ankle joint displacement in four different
directions (DF, PF, INV, EV). Following each other, the clients carried out 16 landing
procedures (8 in known and 8 in unknown condition) one by one. The EMG activation of leg
muscles was measured before and after the landings in the time interval of 200 ms.

Results

All the post-landing EMG data were checked for normailty, and then, paired t-test was
conducted with regard to the values of swimmers and basketball players. It has been revealed
that swimmers show bigger muscle activation then basketball players when it comes to landing
in known DF direction and in known PF direction. As for the first case, the m. lat. gastrocnemius
performs p=0.02 more muscle activation, while in the second case, the m. tib. anterior performs
p=0.03 more muscle activation.

Conclusion

The fact that basketball players expert less muscle activation during the landings then swimmers
do is probably due to their advanced lower limb proprioception. Furthermore, less muscle
activation leads to a more economical energy consumption. In the long run, it results in the
ability to success and perform much better in sport activities.
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Ismert és varatlan ellenallas alkalmazasanak kronikus hatasa a quadriceps
femoris izom propriocepcidjara és erokifejtésének szabalyozasara.

Gaspar Balazs, Fésiis Adéam, Ivusza Patrik, Varga Matyas, Tar Sarolta, Sebesi Balazs,
Murlasits Zsolt, Vaczi Mark

Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
gaspar.balazs9797@gmail.com

Bevezetés

A blokkositott és a randomizalt gyakorlas hatdsmechanizmusai jol ismertek. A kutaték azonban
ennek kimutatdsara elsésorban vizualis ingereket alkalmaztak a kondiciondlds soran mig a
propriocepcid Utjan megvalosuld tanulds hatdsa ebbdl a szempontbol ismeretlen.
Kutatasunkban feltételeztiik, hogy varatlan és ismert izomfesziilésekkel végrehajtott gyakorlas
eltér6 kronikus hatast valt ki az izom-iziiletrendszer propriocepcidjara és erdkifejtés
szabalyozasara.

Anyag és modszerek

A pilot mérésben 06t fiatal vizsgalati személy térdiziileti propriocepcidjat mértiik fel (passziv
izlileti szoghelyzetérzékelés, erdszabalyozasi képesség vizualis visszajelzéssel és visszajelzés
nélkiil) dinamométeren 1il6 helyzetben egy randomizalt (ismeretlen izomfesziilés) és egy
blokkositott (ismert izomfesziilés) térdfeszité kontrakciokbol allo 3 hetes edzésprogram eldtt
és utan.

Eredmények

A maximalis izometrikus kontrakcidé az edzéseket kovetéen a randomizalt csoport esetében
16% -kal javult, a blokkositott csoportnal valtozatlan maradt. Az iziileti szoghelyzet érzékelés
esetében az edzések utan mindkét csoport atlagai javultak, a blokkositott 14 %- kal, a
randomizalt 6% -kal. Az edzésperidodus utan 3 héttel Gjra elvégeztiik a teszteket. Itt is javulast
tapasztaltunk az edzés el6tti értékekhez képest, a blokkositott csoport atlagai 24%-kal a
randomizalt pedig 17%- kal. Az er@szabalyozas tesztekben a randomizalt csoport esetében nem
talaltunk javulast. A blokkositott csoportnal amikor nem kaptak vizualis visszajelzést az értékek
23%-kal javultak.

Kovetkeztetés

Az iziileti szoghelyzet érzékelést mindkét edzés javitani tudta, azonban erdszabalyozast nem.
Feltételezhetd, hogy a nagy motoros egységek kapcsolddtak be, ami a durvabb mozgasokért
felelnek.
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The chronic effects of predetermined and random application of resistance
on quadriceps femoris proprioception and force control

Gaspar Balazs, Fésiis Adam, Ivusza Patrik, Varga Matyas, Tar Sarolta, Sebesi Balazs,
Murlasits Zsolt, Vaczi Mark

University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
gaspar.balazs9797@gmail.com

Introduction

The mechanisms of blocked and random practice are well known. However, while most
available research employed visual stimuli during conditioning, the effects of proprioceptive
learning are not well-established. In our study, we hypothesized that practicing with random vs
predetermined muscle contractions will have different impact on joint-muscle proprioception
and force control.

Materials and Method

In this pilot study, we investigated knee joint proprioception (passive join angle position, force
control with and without visual feedback) in five healthy, young men before and after three
weeks of either randomized (random muscle contractions) or blocked practice (predetermined
muscle contractions) for the knee extensors on an isokinetic dynamometer.

Results

Maximal isometric contraction force increased by 16% in the randomized group, while it
remained unchanged in the blocked practice group. Joint position sense improved by 14% and
6% in the blocked and the randomized groups respectively. We repeated these tests three weeks
after the end of the training program. At this time point, the blocked practice group exhibited a
24%, while the random group a 17% improvement compared to the pre-training measurements.
We did not find any increase in force control in the randomized group. The blocked practice
group showed a 23% improvement in the test without visual feedback.

Conclusion

Both practice conditions improved joint position sense, but not force control. We speculate that
the activation of the larger motor units that are responsible for gross motor control may explain
these findings.

282


mailto:gaspar.balazs9797@gmail.com

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia

A medence frontalis sikban torténo elmozdulasanak hatasa az unilateralis
felugrasi teljesitményre és a térdiziileti stabilizaciora

Sebesi Balazs, Varga Matyas, Fésiis Adam, Ivusza Patrik, Gaspar Balazs, Vadasz Kitty,
Vaczi Mark

Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
sebesi.balazs@pte.hu

Bevezetés

A csipdiziileti abduktorok unilateralis felugras kdzben mért aktivitasa 0sszefiiggésben van az
unilateralis felugrasi mechanizmussal (Varga, 2018). A felugrési teljesitményt a térdiziilet
robbanékony extenzidjan kiviil a medencecsont egyidejii kontralateralis emelése is befolyasolja
(Sado, 2020). Unilateralis felugras soran a csipéiziileti abduktor-izomcsoport aktivitasa
negativan korrelal a térdvalgus mértékével (Sebesi, 2021), ez pedig bizonyitottan a
térdstabilitas csokkenését eredményezheti (McLean, 2005).

Feltételezziik, hogy felugras kozben, a medencecsont frontalis sikban torténd elmozdulésa,
instabilitdsa befolyasolhatja a széban forgd izomcsoport mitkddését. Ez a mechanizmus
hatéassal lehet mind az unilateralis felugrasi teljesitményre, mind a sériilési rizikot magéaban
hordoz6 térdvalgus novekedésére.

Anyag és modszer

A vizsgélt személyek unilaterdlis felugrast végeztek erdplaton, igy a felugras erd-ido
paramétereirdl harom kiilonb6zd tengelyen is kapunk informaciot. A felugras kozben
mozgaselemz6 rendszerrel megvizsgaltuk a medencecsont, a combcsont €s a sipcsont
egymashoz viszonyitott elmozdulasait. Felilleti EMG elektréddkkal megvizsgaltuk a
csipdiziileti abduktor-izomcsoport felugras kdzben fellépd aktivitasat.

Eredmények

Sem a felugrasi impulzus, sem a felugras irdnya nem korreldl a térdvalgus nagysagaval. A
frontalis sikii medencebillenés mértékével nem fligg Ossze az egylabas felugras kinematikai
paramétereivel. A térdvalgus mértéke 0sszefiigg a medencebillenéssel, valamint a csipdiziileti
abduktor-izomcsoport aktivitasaval.

Kovetkeztetés

Unilateralis felugrasok kozben a csipéiziileti abduktor-izomcsoport aktivitisa meghatarozza
mind a medencecsont frontalis sika billenését, mind a térdvalgus mértékét. A medencebillenés
mértéke meghatarozza a térdvalgus mértékét. Ebbol arra kovetkeztetiink, hogy a medence
stabilitasa fontos szerepet jatszik a térdiziileti stabilizacioban.
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Effect of frontal plane pelvic tilt on unilateral jump performance and knee
joint stabilization

Balazs Sebesi, Matyas Varga, Adam Fésiis, Patrik Ivusza, Balazs Gaspar, Kitty Vadasz,
Mark Vaczi

University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
sebesi.balazs@pte.hu

Introduction

The EMG activity of the hip joint abductors during unilateral jumps is related to the unilateral
jumping mechanism (Varga, 2018). In addition to the explosive extension of the knee joint, the
jump performance is also influenced by the simultaneous contralateral elevation of the pelvic
bone (Sado, 2020). During unilateral jumps, the activity of the hip joint abductor muscles is
negatively correlated with the degree of knee valgus (Sebesi, 2021), and this has been shown
to result in a decrease in knee stability (McLean, 2005).

It is hypothesised that during a jump, the instability of the pelvic bone in the frontal plane may
affect the function of the muscle group in question. This mechanism may have an impact on
both unilateral jumping performance and the degree of knee valgus that carries the risk of injury.

Material and Methods

The subjects performed a unilateral jump on a force plate, providing information on the force-
time parameters of the jump on three different axes. During the jumps, the relative movements
of the pelvic bone, femur and tibia were examined using a motion analysis system. EMG
electrodes were used to investigate the activity of the hip joint abductor muscle group during
jumps.

Results

Neither the jump impulse nor the direction of the jump correlates with the magnitude of the
knee valgus or the amount of pelvic tilt. The magnitude of the knee valgus is correlated with
the pelvic tilt and the activity of the hip abductor muscle group.

Conclusion

During unilateral jumps, the activity of the hip joint abductor muscle group determines both the
frontal plane tilt of the pelvis and the degree of knee valgus. The degree of pelvic tilt determines
the degree of knee valgus. We conclude that pelvic stability plays an important role in knee
joint stabilisation.
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A tobb cserelehetoség befolyasa a labdaragé mérkézésekre

Kiirti Viktor, Toth Janos, ifj. Toth Janos
Testnevelési Egyetem Labdarugo csoport
kurtiviktor97@gmail.com

Bevezetés

Az International Football Association Board (IFAB) a labdaragas szabalyalkoto testiilete 1886-
ban lefektette a nemzetkdzi labdartigasra vonatkozdé szabdlyokat. 2019-t6l viszont a
koronavirus (Covid19) hatdssal van az ¢életiinkre ezaltal a sportéletre is. A labdarigésban is
torténtek olyan specifikus szabalyvaltozasok, amit a virushelyzet idézett el6. Az IFAB 2020
majusaban hajtott végre szabalymddositast az érvényben 1évd szabalykoényvben (,,Laws of the
Game 2019/20”), amely a kovetkezd ponttal lett kiegészitve: a koronavirus-jarvany hatasara
harom helyett 6t jatékost lehet cserélni a rendes jatékidében, tovabbi egyet pedig a
hosszabbitasban lehet becserélni egy labdarigd mérkdzésen.

Anyag és modszer

Feltételezem, hogy a tobb cserelehetdség a szabalyvaltozas utani idészakban a 4 topbajnoksag
mérkdzésein kimutathato kiilonbség volt a kdvetkezO alapstatisztikai mutatokban: Cserék
szama (H1), atadasok szama (H2) és passzpontossag (H3). (H4) Feltételezem, hogy azok a
csapatok a 4 topbajnoksagban, akik ¢ltek a tobb cserelehetdséggel, azoknak nem csak a tabellan
elfoglalt pozicidjuk javult, hanem az ataddsok szdma, a passzpontossag és a labdabirtoklasi
aranyban is jobb statisztikai eredményekkel rendelkeznek. Azt vizsgiltam meg, hogy a
kondicionalis és technikai adatok miként valtoztak a szabalyvaltozas el6tti 2018/2019-es (Cy)
és szabalyvaltozas utani 2020/2021-es (C2) id6szakban a 4 topbajnoksag, a német Bundesliga,
az olasz Seria A, az angol Premier League, €s a spanyol La Liga csapatai esetében (N=78). A
mérkdzés jelentéseit €s statisztikait a Wyscout adatelemzd szoftver segitségével gylijtdttem
Ossze és Excel tdblazatba rogzitettem. A leiro statisztika mellett az eredmények megerdsitésére
»egymintas t-probat” alkalmaztam.

Eredmény

Eredményként szabalyvaltozasok utdn a top4 bajnoksag statisztikat figyelembe véve a
kovetkezd allitdsok megallapithatok: A cserék mennyisége (H1) 43%-kal nétt C1=10645,9 <
Co=142+29. Az atadasok mennyisége 3,12%-kal nétt, de nem mutathatd ki szignifikans
kiilonbség (p=0,070) a két érték kozott. A passzpontossagnal mindemellett kimutathato
szignifikéans kiilonbség (p=0,0057).

Kovetkeztetés

Kovetkeztetésképpen kijelenthetd, hogy szabalyvaltozas utani idészakban a top 4 bajnoksagnak
minden altalunk vizsgalt eleme pozitiv valtozast mutat, de szignifikans kiilonbséget csak a
passzpontossag esetében mutathato ki, tehat allitdsom csak a (H3) esetében igazolodott be. Ez
alapjan a masodik hipotézisemet el kell vetnem. Tovabba elmondhat6, hogy a tobb
cserelehetdséget kihasznald csapatoknak a tabellan elfoglalt pozicidja és a statisztikai adatok
kozott nincs Osszefiiggés, tehat nem igazolodott be a hipotézisem (H4).
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The impact of more substitution opportunities on football matches

Viktor Kiirti, Janos Toth, Janos Téth jr.
University of Physical Education Football Group
kurtiviktor97@gmail.com

Introduction

In 1886, the International Football Association Board (IFAB) laid down the rules governing
international football. From 2019, however, the coronavirus (COVID-19) has a huge impact on
our lives, thus also affecting our sports life. There have also been specific rule changes in
football caused by the viral situation. IFAB implemented a rule change in the current rule book
("Laws of the Game 2019/20") in 2020, which was supplemented with the following point: due
to the coronavirus pandemic, five players can be replaced in regular time instead of three, and
another can be substituted in extra time for a football match.

Material and Method

| assume that the multiple substitutions in the period after the rule change in the matches of the
4 top leagues had a noticeable difference in the following basic statistics: Number of
substitutions (H1), number of passes (H2) and pass accuracy (H3). (H4) I assume that the teams
in the top 4 leagues who have taken advantage of the more substitution opportunities have not
only improved their position in the standings, but also have better statistical results in the
number of passes, pass accuracy and ball possession ratios. | examined how the conditioning
and technical data changed in the period 2018/2019 (C1) and after the rule change in 2020/2021
(C2) for the 4 top leagues, the German Bundesliga, the Italian Seria A, the English Premier
League and the Spanish La Liga teams (N=78). I collected the match reports and statistics using
the Wyscout data analysis software and recorded them in an Excel spreadsheet. In addition to
the descriptive statistics, | used a "single-sample t-test” to confirm the results.

Result

As a result, after rule changes, taking into account the statistics of the top four leagues, the
following statements can be established: Volume of exchanges (H1) increased by 43%
C1=106£5.9 < C2=142+29. The volume of passes increased by 3.12% but no significant
difference (p=0.070) was found between the two values. In pass accuracy, there is a significant
difference (p=0.0057).

Conclusions

In conclusion, it can be stated that in the period after the rule change, all the elements of the top
4 leagues examined by us show a positive change, but a significant difference can only be
detected in the case of pass accuracy, so my statement was confirmed only in the case of (H3).
Based on this, | have to reject my second hypothesis. Furthermore, it can be said that there is
no correlation between the position of teams taking advantage of several exchange opportunities
in the standings and the statistical data, so my hypothesis (H4) has not been confirmed.
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A csipoiziileti abduktorok funkcionalis és izolalt bemelegitésének hatasa a
medence frontalis siku stabilitasara

Varga Matyas, Vadasz Kitty, Ivausza Patrik, Sebesi Balazs, Fésiis Adam, Gaspar Balazs,
Vaczi Mark

Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomdnyi és Testnevelési Intézet
matyi0515@gmail.com

Bevezetés

Az iziiletek stabilitasa szamos sportagnak az alapja. Egy dinamikus unilateralis helyzetet, mint
példaul az egylabas felugrast, szamos instabilitasi faktor, koztiik a térd valgusba délése és a
medence frontalis sikl billenése negativan befolyasolhat. Vizsgalatunkban feltételeztiik, hogy
a m. gluteus medius (GM) elektromos aktivitdsdnak a novelésével a medence frontalis siku
billenése csokkenthetd.

Anyag és modszer

Vizsgalatunkban 14 egészséges sportszakos egyetemi hallgatdo nd vett részt. A vizsgalatra
érkezd személyek egy standardizalt bemelegités kdvetden, maximalis csipdiziileti abduktios
teszteket (MVC), valamint unilateralis felugrasokat végeztek el. A felugrasok soran a GM
elektromos aktivitdsat, valamint a térdvalgus és a medencebillenés mértékét rogzitettiik. A
funkcionalis bemelegitd protokoll sordn a vizsgalati személyek egy négyismétléses bilateralis
guggolas tesztet végeztek a vizsgalt 1ab stabilizalasaval. Az izolalt protokoll alatt a vizsgalt
labat kellett isometrids kontrakcioval stabilan tartani a levegében 20 mp-ig. Mindkét
bemelegitd protokollt kdvetden Ujra elvégeztiik a protokollok elétti teszteket.

Eredmények

Az adatok statisztikai elemzése soran varianciaanalizist alkalmaztunk és megallapitottuk, hogy
a funkcionalis protokoll hatasara a GM elektromos aktivitasa szignifikdnsan megnovekedett,
mely a térdvalgus mértékének csokkenését eredményezte. Ugyanakkor a két farizomaktivacios
modell egyike sem okozott szignifikans valtozast a medence frontalis sik billenésében.

Kovetkeztetések

Az eredmények azt mutatjadk, hogy a GM elektromos aktivitasa akut modon nodvelhetd,
ugyanakkor ez nem minden esetben jelent csokkenést a testszegmensek orientacids szogeinek
értékében. A protokollok hatasara a térdvalgus mértéke csokken, de a medencebillenés
csokkentéséhez az akut farizomaktivacios protokoll nem bizonyult elegenddnek. Feltételezziik,
hogy egy tobb hetes protokoll kidolgozasaval a térdvalgus és a medencebillenés mértékének a
véltozasa szignifikans lehet.
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The effects of functional and isometric hip-abductor warm up protocols in
point of the frontal tilt of the pelvis
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Mark Vaczi
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Introduction

Sufficient joint stability is inevitable in any sports. Instability factors, such as dynamic knee
valgus and pelvis tilt in the frontal plane can undermine the unilateral movements. In the current
research we hypothesized that by increasing the electric activity of m. gluteus medius (GM),
the extent of pelvis tilt can be mitigated.

Material and Method

14 healthy women, physical education students took part in our research. Following a
standardized warm up routine, the participants’ maximal abduction force (MVC) was measured,
and the participants performed three unilateral vertical jumps. Through the tests, we measured
the electric activity of GM as well as measured the extent of knee valgus and frontal pelvis tilt.
While performing the functional protocol, participants had to perform a four-stroke bilateral
squat and securing the stability of the examined lower limb, by rotating it sideways laterally.
At the isometric protocol the examined lower limb had to be held isometrically in the air for
twenty seconds. After both warm-up protocols, we remeasured the tests.

Results

Results show that the electric activity of GM can me increased in an acute way, although it does
not necessarily mean that the orientational degree of body segments get altered as well. Albeit,
the extent of knee valgus has decreased, the extent of pelvis tilt remains unaltered. Very
probably, an acute warm-up protocol is not efficient enough in this aspect.

Conclusion

We conclude that with the build of a several weeks-long warm-up protocol, both the extent of
knee valgus and pelvis tilt can be decreased.
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Introduction

This study examines the development of Brazilian Jiu-Jitsu (BJJ) in the scope of Hungary. BJJ
as martial art and combat sport may benefit individuals as a competitive choice, a free-time
activity, and recreational sport (anti-bullying, drug use recovery, PTSD rehabilitation).
Furthermore, BJJ is increasingly being adopted in educational systems for example Abu Dhabi
(United Arab Emirates). The present research has high potential to assist the sport and its
players in taking the steps necessary to make the sport's values and benefits more accessible to
all. Through interviews, this study investigates the undocumented history of the persons and
clubs who brought BJJ to Hungary. In addition, this exploration anticipates that BJJ will
continue to expand in Hungary, possibly requiring comparative studies with nations that are
more advanced in BJJ to discover, facilitate, and help the growth of sport itself.

Material and Method

There were no historical records or records of sports in Hungary. We asked significant
professionals in the sport (leaders of major schools, first black belts here, competing black belts)
located in Hungary to describe their sense of BJJ history using quantitative interviews,
emphasizing common knowledge and history as a set narrative.

Results

The spread of BJJ follows the same pattern as that of other BJJ systems worldwide, with well-
known martial artists first practicing and then spreading the discipline. Most professionals
believe there is an opportunity for development in youth training and the establishment of
financial and control organizations. New generations are considered as useful pioneers for the
sport's future development, just like the family and its courses that founded BJJ in the first
place.

Conclusion
BJJ may assist our people in many ways in the future if it is properly founded, cared for, and
nurtured. Comparative studies with nations that are more advanced in BJJ could help the growth
of the sport.
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Huszadik, szemi-jubileumi szam: kerek. Tizenharom szekcid, ugyanennyi
els6, masodik és harmadik helyezett, s vagy két tucat emlékérme, csak
idén. Aztan szinte ennyi tavaly és azeldtt, meg azt megel6z6en, s a még
azel6ttiek..., mind-mind a tudomanyos tehetseg megnyilvanult igéreteiért
~cserébe”. Ugy hiszem, hogy j6 Uzletet kotottunk.

A konferencia szamai hozzavet6legesen: 155 résztvevd, masfélszaznal

tobb el6éadas. Még este fél 8-kor is zajlottak szekcidel@adasok. A 155

résztvevovel egy hatf6s Szervez$ Bizottsag tébb, mint egy tucat szekcidt

igazgat két informatikussal és tébb, mint harminc szekcidbizottsagi taggal.

Biztos, hogy kétszaznal is tobb ember mikodik egyltt az eredményért.

A gyogyszerészek talan az idei TDK-juk miatt csak ketten vannak (+1
oszter). Szintén kevés a kdzgazda is, de nekik annyi konferenciajuk van,
ogy minden hétre esik egy. Pozitiv meglepetés a hadlgyeérek, akikhez a

tavalyi kettd résztvevd melle idén még hét csatlakozott. Legtobb idén is az

élettudomanyok versenyzdje, két-két bioldgus és orvostudomanyi szekcio
lett idén is. Kicsit fogyatkoztak a mérnokok, de végre van kémikusunk és

matematikusaink is! A torténészek és pszicholégusok koreiben toretlen a

népszerlségunk, mint ahogy a sporttudomanyi szekcidba jelentkezéknel

is.

Van alban, bangladesi, brazil, dél-afrikai, indiai, jordan, lengyel, mongol,

német, nigériai, hataron tuli magyar és roman versenyzonk is. A GYIK-ban

egyre kevesebb a kérdés: a szabalyaink kezdenek kiforrni, bejaratédnak a

mechanizmusok. . o

Pediia programot NEM TAMOGATTA NTP-S PALYAZAT idén sem.

A onferenciahoz  hasonléan a  szakkollégium is  sokszing,

multidiszciplinaris, talan csak tojashimzésbdl nem inditottunk tehetség-

banyaszatot. Szorgalmi idGszakban esténkent a szakkolis kozOssegi ter
ablakaibdl fény arad. Mas dolgotok nem is lesz a jov8ben sem, mint Orizni

a vilagossagot.

Mert az iden lekdszdnok. Most, innen ... ugy néz ki, hogy masik 'hzs’, Dr.

HETESI Zsolt Ferenc veszi at a szakkollégium titkari teenddit t6lem: ugy

remeélem, sokkal jobb lesz nalam. Tovabbi j6 munkat, sikereket és széep

eredmeényeket, konferenciakat kivanok mindannyiotoknak!

DR. HATVANI ZSOLT AKOS
Szentagothai Janos Szakkollégium
igazgato




